
年末年始のごみ収集のお知らせ

消費生活センター相談日
町では、消費生活センターを
開設しています。
お気軽にご相談ください。

【１月の相談日】毎週水曜日

     ８日、　15 日、　22 日、　29 日
※１週目はお休みになります。
        八千代町消費生活センター
　   （内線５２０４）

クリーンポート・きぬ年末年始のごみ受け入れ
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県
税
事
務
所
で
は
、
次
の
証
明

書
を
発
行
し
て
い
ま
す
。
事
前
に

確
認
の
う
え
申
請
し
て
く
だ
さ

い
。

内
容　

①
税
額
な
ど
の
証
明
書

②
未
納
が
無
い
こ
と
の
証
明
書

申
請
に
必
要
な
も
の　

○
申
請

者
の
印
鑑
（
法
人
は
法
務
局
に

登
録
し
て
あ
る
代
表
者
印
）
○

本
人
確
認
で
き
る
も
の
（
運
転

免
許
証
等
）
○
証
明
手
数
料
（
１

件
４
０
０
円
）
○
直
近
（
２
週

間
程
度
）
に
県
税
を
納
め
た
場

合
は
そ
の
領
収
書

※
代
理
人
申
請
の
場
合
は
委
任

状
が
必
要
に
な
り
ま
す
。
詳
細

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

茨
城
県
筑
西
県
税
事
務
所

　

０
２
９
６
‐
24
‐
９
１
８
４

お

知

ら

せ

TEL 問

　

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
を
受

け
取
る
に
は
、
請
求
書
の
提
出
が

必
要
で
す
。
該
当
す
る
方
に
は
、

日
本
年
金
機
構
か
ら
請
求
手
続
き

の
案
内
が
送
ら
れ
て
い
ま
す
の

で
、
申
請
書
（
ハ
ガ
キ
）
の
提
出

を
お
願
い
し
ま
す
。
な
お
、
手
続

き
が
送
れ
る
と
、
10
月
分
か
ら
の

給
付
金
を
受
け
取
る
こ
と
が
で
き

な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
の
で
、

12
月
27
日
（
金
）
ま
で
に
必
着
す

る
よ
う
提
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

下
館
年
金
事
務
所

　

０
２
９
６
‐
25
‐
０
８
２
９

　

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
専
用

ダ
イ
ヤ
ル
（
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）

　

０
５
７
０
‐
05
‐
４
０
９
２

　

年
末
年
始
は
、
施
設
と
公
園
全

体
も
休
園
に
な
り
ま
す
。
皆
さ
ま

の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

休
館
期
間　

12
月
29
日
（
日
）
～

１
月
３
日（
金
）※
１
月
４
日（
土
）

か
ら
通
常
営
業
に
な
り
ま
す
。

　

ほ
っ
と
ラ
ン
ド
・
き
ぬ

　

０
２
９
６
‐
30
‐
４
１
２
６

問 問 問

※例年、新年最初の可燃ごみ（特に
衣服類）の収集量が大変多くなって
います。年末の掃除で発生したごみ
は、12 月 26 日（木）午前８時まで
にごみ集積所に出すようご協力をお
願いします。
問い合わせ
環境対策課生活環境係

（内線２４１０）

12/28( 土 ) 12/30( 月 ) 12/31( 火 )
～ 1/3( 金 ) 1/4( 土 )

全地区 不燃ごみ 可燃ごみ 収集なし 不燃ごみ

12/23( 月 ) ～ 29( 日 ) 12/30( 月 )
～ 1/5( 日 )

搬入時間 午前９時～正午
午後１時～４時 30 分

休業
搬入でき
るごみ

可燃ごみ・不燃ごみ
粗大ごみ

○１月６日（月）から通常どおり搬入できます。

○年末は大変混雑しますので、早めの搬入をお勧めし
ます。
○ごみ搬入時の車両は２ｔまでとし、必ずシート等を
かけてください。
○必ず分別してから搬入してください。

問い合わせ     クリーンポート・きぬ   ℡ 0296-43-8822

TEL

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金

の
手
続
き
を
お
忘
れ
な
く

筑
西
県
税
事
務
所
か
ら
の

お
知
ら
せ

ほ
っ
と
ラ
ン
ド
・
き
ぬ
年

末
年
始
休
館
日
に
つ
い
て

TELTEL



・
傷
害
事
件
に
巻
き
込
ま
れ
た

・
他
人
の
飼
い
犬
に
か
ま
れ
た

〇
こ
ん
な
時
は
保
険
証
は
使
え
ま

せ
ん

・
仕
事
中
や
通
勤
中
の
事
故
（
労

災
保
険
の
対
象
と
な
り
ま
す
。）

・
飲
酒
運
転
や
無
免
許
運
転
な
ど

の
不
法
行
為
（
国
保
・
後
期
高
齢

者
医
療
が
使
え
な
い
こ
と
が
あ
り

ま
す
。）

　

国
保
年
金
課
国
保
係

　
（
内
線
１
３
２
０
）

　

国
保
年
金
課
医
療
年
金
係

　
（
内
線
１
３
３
０
）

　
「
ゆ
か
た
」
の
着
方
や
帯
の
結

び
方
、
日
本
茶
の
作
法
な
ど
、
日

本
の
伝
統
的
な
文
化
を
体
験
し

て
、「
お
も
て
な
し
の
心
」
と
「
礼

儀
作
法
」
を
親
子
で
一
緒
に
学
び

ま
せ
ん
か
？

日
時　

令
和
２
年
２
月
８
日（
土
）

22
日
（
土
）
３
月
７
日
（
土
）
午

前
10
時
～
正
午
（
全
３
回
）

場
所　

中
央
公
民
館
１
階
和
室

対
象
者　

小
学
１
～
６
年
生
と
そ

の
保
護
者

定
員　

20
組
（
先
着
順
）
※
保
護

の
進
め
方
な
ど
で
お
困
り
の
こ
と

が
あ
り
ま
し
た
ら
、
お
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。
相
談
料
は
無
料

で
す
。
ま
た
、
弁
護
士
相
談
（
事

前
予
約
制
）
も
行
っ
て
い
ま
す
。

相
談
時
間　

月
曜
日
～
金
曜
日

午
前
９
時
～
正
午
、
午
後
１
時
～

４
時
45
分
（
木
土
日
、
祝
日
、
年

末
年
始
を
除
く
）

場
所　

県
西
地
方
交
通
事
故
相
談

所
（
筑
西
合
同
庁
舎
内
）

　

０
２
９
６
‐
24
‐
９
１
１
２

　

茨
城
県
生
活
文
化
課
安
全
な
ま

ち
づ
く
り
推
進
室

　

０
２
９
‐
３
０
１
‐
２
８
４
２

　

交
通
事
故
な
ど
に
よ
る
け
が
や

病
気
な
ど
、
第
三
者
が
起
こ
し
た

行
為
に
よ
る
傷
病
の
治
療
で
、
国

保
ま
た
は
後
期
高
齢
者
医
療
制
度

の
保
険
証
を
使
用
し
た
場
合
は
、

法
令
に
基
づ
き
「
第
三
者
行
為
に

よ
る
被
害
届
」
の
提
出
が
必
要
と

な
り
ま
す
。

〇
第
三
者
行
為
と
は

　

交
通
事
故
な
ど
他
人（
第
三
者
）

の
行
為
に
よ
っ
て
受
け
た
け
が
な

ど
の
こ
と
を
言
い
ま
す
。

例
え
ば

・
交
通
事
故
に
あ
っ
た

　

年
末
は
、
く
み
取
り
（
特
に
浄

化
槽
）
の
依
頼
が
集
中
し
、
応
じ

き
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
お

早
め
に
許
可
業
者
に
依
頼
し
て
く

だ
さ
い
。
な
お
、
次
の
期
間
が
受

け
入
れ
休
止
と
な
り
ま
す
。

休
止
期
間　

12
月
28
日
（
土
）
～

１
月
５
日
（
日
）

　

城
山
公
苑

　

０
２
９
７
‐
43
‐
７
２
２
１

　

交
通
事
故
の
損
害
賠
償
や
示
談
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問

交
通
事
故
相
談
所
の
ご

案
内

問

第
三
者
行
為
で
保
険
証
を

使
っ
た
ら

問

TEL

募

集

町内一斉芝焼き廃止のお知らせ
　町内一斉芝焼きは、これまで病害虫防除の観点か
ら実施してきましたが、芝焼きによる多くの火災発
生や、違法な野焼きを助長している一面もあること
から、今年度より町内一斉芝焼きを実施しないこと
になりました。今後は、以下の方法により病害虫防
除を実施していただきますようお願いします。

≪病害虫の防除対策≫
〇収穫後の秋季耕起
　収穫後の刈り株から伸びだす再生稲は、病害虫の
増殖や越冬場所になるので、早めに耕起しましょう。
〇雑草管理
　畦畔等の雑草は、病害虫を誘い込み、増殖や越冬
の場所となるため、草刈りや除草剤による雑草管理
を行い、病害虫の生息場所を減らしましょう。
〇農薬による防除
　病害虫の発生動向に応じた適時適切な防除に努め
ましょう。

問い合わせ　産業振興課農政係（内線２２４１）

「介護マーク」をご活用ください

　認知症の方の介護は、周囲から見ると介護してい
るのか分かりにくいため、誤解や偏見を持たれるこ
とがあります。
　そこで、介護する方が介護中であることを周囲に
理解してもらうために「介護マーク」を作成しまし
た。認知症や障害者の方々を介護されている方は、
介護の中で必要な時にご活用ください。

配布場所　長寿支援課高齢福祉係
費　　用　無料

問い合わせ　　　   〈介護マーク〉

長寿支援課高齢福祉係（内線１２１０）

TEL

「
伝
統
文
化 

和
装
礼
法　

親
子
教
室
」
参
加
者
募
集

　町内にお住まいの、健康で働く意欲のある 60 歳
以上の方は、是非ご参加ください。
日　　時　１月 15 日（水）、２月 12 日（水）
　　　　　午前 10 時～（毎月第３水曜日開催）
申込方法　事前にお電話または直接、窓口で申し込
　　　　　みください。
問い合わせ　
公益財団法人下妻地方広域シルバー人材センター
八千代地区センター　　0296-49-3815     　0296-49-3814

シルバー人材センター「入会説明会」

FAXTEL

年
末
の
く
み
取
り
に
つ
い
て

TEL

問



者
の
方
と
一
緒
に
参
加
と
な
り
ま

す
。
見
学
、
お
子
様
だ
け
で
の
参

加
は
で
き
ま
せ
ん
。

持
ち
物　

筆
記
用
具
、
白
い
靴

下
、
浴
衣
（
浴
衣
は
レ
ン
タ
ル

で
き
ま
す
）
※
浴
衣
レ
ン
タ
ル

料
別
途
１
５
０
０
円
（
３
回
分
）

受
講
料　

５
０
０
円
（
１
人
分
）

申
込
期
間　

令
和
元
年
12
月
17
日

（
火
）
～
令
和
２
年
１
月
21
日
（
火
）

　

茨
城
県
県
西
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

　

０
２
９
６
‐
24
‐
１
１
５
１

日
時　

令
和
２
年
１
月
13
日（
月
）

場
所　

ほ
っ
と
ラ
ン
ド
・
き
ぬ

内
容　

〇
ち
ょ
っ
と
巨
大
な
す
べ

り
台
（
午
前
10
時
15
分
～
11
時
55

分
）
〇
浮
き
島
わ
た
り
Ｓ
Ａ
Ｓ
Ｕ

Ｋ
Ｅ
（
午
前
10
時
15
分
～
11
時
55

分
）
〇
ゴ
ザ
わ
た
り
タ
イ
ム
ト
ラ

イ
ア
ル
（
午
後
１
時
５
分
～
２
時

15
分
）〇
親
子
ア
ク
ア
ビ
ク
ス（
午

後
２
時
15
分
～
２
時
45
分
）

※
小
学
３
年
生
以
下
の
お
子
様

は
、
18
歳
以
上
の
保
護
者
の
付
添

が
必
要
で
す
。

参
加
費　

入
館
料
の
み
で
参
加
で

き
ま
す

　

ほ
っ
と
ラ
ン
ド
・
き
ぬ

　

０
２
９
６
‐
30
‐
４
１
２
６

◎中央公民館、総合体育館、歴史民族資料館は月曜日および祝日の翌日は休館となります。　3

  図書館
　　　　　　　 ０２９６ ‐ ４８ ‐ ４６４６
　　○ホームページから蔵書検索ができます
　　○電話で「資料の予約」（町内在住または在勤の
　　　利用者のみ）、「貸出資料本の延長」ができます

TEL

問

新着図書

【一般書】

『業界別！ AI 活用地図』　本橋洋介　著

『子どもの心を動かす読み聞かせの本とは』　岡崎一実　共編

『室内生活　スローで過剰な読書論』　楠木健　著

『私、 失敗ばかりなので　へこたれない仕事術』　内山聖子　著

『明智光秀は生きていた！』　川口素生　著

『皇居の歩き方　最後の秘境』　竹内正浩　著

『認知症の人と一緒に作るアルバム自分史』　北林陽児　著

『世界中の子どもの権利をまもる 30 の方法　だれひとり置

き去りにしない！』　国際子ども権利センター　編

『正解は一つじゃない子育てする動物たち』　齋藤慈子　編

『皮膚科専門医が見た！ざんねんなスキンケア47』　安部正敏　著

『世界一おいしいせん切りキャベツの作り方』　川上文代　著

『おせちと一緒に作りたいお正月のもてなし料理』　上島亜紀　著

『鉢植えで育てやすい花木・実もの・きれいな葉』　船越亮二　著

『カメラとにっぽん』　日本カメラ博物館　編著

『「言いたいこと」 から引ける敬語辞典』　西谷裕子　編

『ツナグ　想い人の心得』　辻村深月　著

『ゆゆのつづき』　高楼方子　著

『いもうと』　赤川次郎　著

『カエルの小指』　道尾秀介　著

『サンズイ』　笹本稜平　著

『風神雷神』　原田マハ　著

『本意に非ず』　上田秀人　著

『倒れるときは前のめり』　有川ひろ　著

『タスキメシ -箱根-』　額賀澪　著

『グッドバイ』　朝井まかて　著

【児童書】

『いちばんさいしょのプログラミングえほん』　オオノマサフミ　絵

『日本と世界のランキング大事典』　ワード　編

『一度読んだら絶対に忘れない日本史の教科書』　山崎圭一　著

『どうなる？これからのお金図鑑』　荻原博子　監修

『気象キャラクター図鑑』　筆保弘徳　監修

『マンボウは上を向いてねむるのか』　澤井悦郎　著

『食品ロスの大研究』　井出留美　監修

『湖の国』　柏葉幸子　作

『きみひろくん （くもんの児童文学）』　いとうみく　作

『あした、 また学校で （講談社 ・文学の扉）』　工藤純子　著

『アドリブ』　佐藤まどか　著

『太陽はひとりぼっち』　鈴木るりか　著

『ノラネコぐんだんカレーライス』　工藤ノリコ　著

『なんでもモッテルさん』　竹下文子　文

『リュックをしょって』　村上康成　作

ライブラリーミニシアター
上映作品『劇団四季ヴェニスの商人』

（2004 年　日本　カラー　125 分）
悪役シャイロックが懲らしめられる痛快な喜劇として
知られる「ヴェニスの商人」。この常識を覆し、シャ
イロックを「受難者」とした浅利慶太の演出は演劇界
に大きな影響を与えた。2004 年 10 月の自由劇場での
公演を収録。
原　作　　ウィリアム・シェイクスピア
　訳　　福田恆存
演　出　浅利慶太　 
出　演　 劇団四季
日　時　１月 25 日（土）午後２時～
場　所　集会ホール

五人展　～ファミリー～
絵画や写真を展示します。
期　　間　１月５日（日）午後１時～２月２日（日）正午
場　　所　展示ロビー

催し物案内

絵本と紙しばいで楽しもう
日　　時　１月 12 日（日）午前 11 時～
場　　所　おはなししつ

○開館時間　　　午前 10 時～午後６時
○１月の休館日
　   １日（水）～  ４日（土）６日（月）13 日（月）
　  14 日（火）16 日（木）20 日（月）27 日（月）　

TEL

新
春
プ
ー
ル
イ
ベ
ン
ト

２
０
２
０

問TEL
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保健センター　  0296-48-1955問 TEL

★　乳幼児健診　受付：午後１：00 ～１：30
事　　業　　名 日 対　　象　　者

２歳児歯科健診
３・４カ月児健診

　　　９日（木）
　　１４日（火）

　平成２９年１１月・１２月生まれ
　令和元年９月生まれ

★　乳幼児相談　受付：午前 10:00 ～ 10:30
事　　業　　名 日 対　　象　　者

１歳児相談 　　３０日（木） 　平成３１年１月生まれ

★　予防接種
　○転入等により予診票・受診券をご希望の方（相談のある方）は、保健センターへお越しになる前にお電話ください。
　　原則、予診票・受診券の再発行はいたしません。大切に保管してください。

★　健康づくり事業
事　　業　　名 日　　時 内　　容 申込方法

健 康 相 談
（ お 気 軽 に ご 相 談 く だ さ い ）

　　　８日（水）
午前９:00 ～ 11:00
午後１:00 ～４:00

＜成人＞　　　　　　＜乳幼児＞
・尿検査 ･ 血圧測定　・育児相談
・健康相談　　　　　・身長体重測定

当 日 会 場 で

マ タ ニ テ ィ （ 妊 婦 ） 相 談
　　　８日（水）
午前９:00 ～ 11:00
午後１:00 ～４:00

妊婦相談（妊娠中の健康・栄養） 前 日 ま で

中 高 年 の 体 操 教 室 　　　８日（水）
午前 10:00 ～ 11:30　　　

ストレッチや座ってできる筋力アップの体操など
持ち物：飲み物・タオル・体操服 当 日 会 場 で

の び の び プ レ イ ル ー ム
　　１０日（金）
　　２４日（金）
午前 10:00 ～ 11:30　　　

０～４歳ぐらいの子とそのご家族など
　　　～いっしょに遊ぼう～ 当 日 会 場 で

フ リ ー ル ー ム
( 子 育 て 広 場 ）

　　１５日（水）
午前 10:00 ～ 11:30

保健センターホールを開放します。就園前のお子
さんを育てているお母さん、お友達を誘って出か
けてみませんか？

当 日 会 場 で

離 乳 食 教 室
（ ぴ よ ぴ よ ク ラ ブ ）

　　２３日（木）
午前 10:00 ～ 11:30

〈対象〉生後４～６カ月以降
　　　  （離乳食はじめごろ） 予 約 制

★　健康づくり友の会活動
事　業　名 日　時 会　場 内　容 申し込み先

特別な支援を要する子を持つ
親 の 会 「 ス テ ッ プ 」

 　　１５日（水）
午後 1:30 ～ 3:00 保健センター 情報交換会 代表：生井

 ℡ 090-5413-9437

○下妻市休日在宅当番医　 　   午前９時 30 分～午後４時

 ２日（木） 湖南病院  ℡ 44-2556
 ３日（金） 軽部病院  ℡ 44-3761
 ５日（日） 中山医院  ℡ 43-2512
12 日（日） 宇津野医院  ℡ 45-0311
13 日（月） 下條整形外科  ℡ 43-3666
19 日（日） 菊山胃腸科外科医院  ℡ 44-2014
26 日（日） 坂入医院  ℡ 43-6391

○下妻市夜間応急診療所（下妻市保健センター内）
診  療  日　土曜日・日曜日・祝日・年末年始
診療時間　午後７時～翌朝７時（内科）
℡ 0296-43-1990　※年末年始は１月１日を除く
※受診前に電話で連絡し、保険証を持参してください。
※下妻市から情報提供を受けて掲載しています。

○茨城子ども救急電話相談
相談日時　24 時間 365 日いつでも対応します。
℡ 03-5367-2367　または #8000

○茨城県救急医療情報コントロールセンター
※救急対応している医療機関をお探しのとき
℡ 029-241-4199

１月の救急医療体制一覧
小児（15 歳未満）救急医療体制一覧

日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３ ４
赤 西 友 西

５ ６ ７ ８ ９ 10 11
西 西 西 西 西 赤 西
12 13 14 15 16 17 18
友 西 古 西 西 赤 西
19 20 21 22 23 24 25
西 西 西 西 西 赤 西
26 27 28 29 30 31
西 西 古 西 西 赤

西：茨城西南医療センター病院（境町）℡ 0280-87-8111
友：友愛記念病院（古河市）℡ 0280-97-3000
赤：古河赤十字病院（古河市）℡ 0280-23-7111
古：古河総合病院（古河市）℡ 0280-47-1010

【診療時間】
○月曜日～土曜日　　　午後６時～午後 11 時
○日曜日・祝日　　　　午前９時～午後４時

【診療科目】　内科（外傷は対象外）
＊当番（輪番）病院は、変更になる場合があります。
　事前に電話で必ずご確認ください。
＊診療を受ける際は、健康保険証をご持参ください。
＊実施時間外の受診については、筑波メディカルセンター
　病院（つくば市）でも対応しています。


