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令和５年茨城県の人口と世帯（推計）の概要 
 
 

茨城県常住人口調査による令和５年１年間（令和５年１月から令和５年 12 月まで）の人口
の増減数を集計した結果は、次のとおりです。 

茨城県常住人口調査は、直近の国勢調査結果を基礎とし、これに毎月の住民基本台帳の増減
数を加えて集計したものです。 

 
１ 人口の動向 
 

 本県の人口は令和６年１月１日現在で 2,823,457 人となり、令和５年の１年間で 14,113 人減
少した。 

 令和４年と比べ、年間の減少数は 3,549 人多くなった。 
 地域別では、県南地域で増加し、その他４地域で減少した。 
 世帯数は、令和６年１月１日現在で 1,227,512 世帯となり、令和５年の１年間で 14,518 世帯

増加した。 
 ６市町で人口増、38 市町村で人口減となった。 

 

 

 

対前年増減数 増減率

令和６年（2024年） 2,823,457 △ 14,113 △ 0.50 1,227,512

令和５年（2023年） 2,837,570 △ 10,564 △ 0.37 1,212,994

令和４年（2022年） 2,848,134 △ 17,243 △ 0.60 1,196,347

＜表１＞　総人口・世帯数の推移
（単位：世帯、人、％）

総人口 世帯数

注） 各年１月１日現在

うち自然動態 うち社会動態 対前年増減数

県北地域 328,685 △ 5,910 △ 4,236 △ 1,674 145,799 △ 513

県央地域 693,287 △ 4,157 △ 4,914 757 306,524 2,826

鹿行地域 261,103 △ 1,851 △ 2,220 369 112,230 1,594

県南地域 1,015,128 1,557 △ 5,887 7,444 452,337 7,385

県西地域 525,254 △ 3,752 △ 4,990 1,238 210,622 3,226

県計 2,823,457 △ 14,113 △ 22,247 8,134 1,227,512 14,518

（単位：人、世帯）
＜表２＞　地域別人口・世帯数（令和６年１月１日現在）

対前年増減数

注） 自然動態＝出生者数-死亡者数、社会動態＝転入者数-転出者数

人口 世帯数

（単位：人）

市町村 人口増減 市町村 人口増減

１(１) つくば市 3,036 １(１) 日立市 △ 2,587

２(３) つくばみらい市 442 ２(２) 水戸市 △ 1,167

３(２) 阿見町 328 ３(10) 筑西市 △ 936

４(４) 守谷市 245 ４(３) 常陸太田市 △ 884

５(５) 土浦市 195 ５(４) 石岡市 △ 830

＜表３＞市町村別人口増減数と順位（令和５年）

順位
（）内は前年順位

下位５市町村上位５市町村順位
（）内は前年順位

令和６年（2024 年）２月 21 日 

茨城県政策企画部統計課 

人口労働グループ 

担当 懸川、遠藤（内線 2645） 

TEL：029-301-2649 

資料提供 



 

- 2 - 
 

２ 自然動態 
 

 令和５年の１年間で 22,247 人減少した。（記録のある昭和 40 年以降で最大の減少数、平成 20
年から 16年連続で過去最大の減少数を更新） 

 令和４年と比べ、年間の減少数は 1,393 人多くなった。 
 出生者数 15,547 人（記録のある昭和 40年以降最少、平成 21年から 15年連続で過去最少を更

新）、 
死亡者数37,794人（記録のある昭和40年以降最多、令和３年から３年連続で過去最多を更新） 

 １市で自然増、43市町村で自然減となった。 
 

 

 
 
３ 社会動態 
 

 令和５年の１年間で 8,134 人の転入超過となった。（転入者数 126,249 人、転出者数 118,115
人） 

 30 市町村で転入超過、14市町村で転出超過となった。 
 

 

出生者数 対前年増減数 死亡者数 対前年増減数

令和５年（2023年） △ 22,247 15,547 △ 855 37,794 538

令和４年（2022年） △ 20,854 16,402 △ 516 37,256 3,300

令和３年（2021年） △ 17,038 16,918 △ 1,030 33,956 873

自然動態

注） 自然動態 ＝ 出生者数 - 死亡者数

（単位：人）
＜表４＞　自然動態の推移

（単位：人）

市町村 自然増減 市町村 自然増減

１(１) つくば市 76 １(１) 日立市 △ 1,801

２(２) 守谷市 △ 94 ２(２) 水戸市 △ 1,477

２(３) 五霞町 △ 94 ３(３) 土浦市 △ 1,079

４(６) 河内町 △ 147 ４(４) 古河市 △ 1,076

５(５) 東海村 △ 160 ５(５) 筑西市 △ 970

順位
（）内は前年順位

上位５市町村

＜表５＞市町村別自然増減数と順位（令和５年）

順位
（）内は前年順位

下位５市町村

（単位：人）

対前年増減数 対前年増減数

令和５年（2023年） 8,134 126,249 △ 1,985 118,115 171

令和４年（2022年） 10,290 128,234 19,139 117,944 8,644

令和３年（2021年） △ 205 109,095 △ 4,231 109,300 △ 2,717

転入者数 転出者数

＜表６＞　社会動態の推移

注２）国外からの転入、国外への転出を含む。

注１） 社会動態 ＝ 転入者数 - 転出者数

社会動態
（転入超過数）
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参考１ 平成 17 年以降の人口の動き 
 

 
 
 
参考２ 茨城県常住人口調査 ―地域別・地域間移動（令和５年１年間の社会増減数）― 

 

（単位：人）

市町村 社会増減 市町村 社会増減

１(１) つくば市 2,960 １(１) 日立市 △ 786

２(２) 土浦市 1,274 ２(３) 桜川市 △ 240

３(４) 取手市 873 ３(２) 常陸太田市 △ 223

４(５) つくばみらい市 655 ４(４) 高萩市 △ 194

５(６) 古河市 616 ５(13) 北茨城市 △ 182

下位５市町村

＜表７＞市町村別社会増減数と順位（令和５年）

順位
（）内は前年順位

上位５市町村 順位
（）内は前年順位

2,823,457人

1,227,512世帯
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平成17年以降の人口と世帯数の推移（１/１現在）

（１）年間の社会増減数 （単位：人）

総数 県外 県内 その他 総数 県外 県内 その他

県計 8,134 126,249 79,219 44,775 2,255 118,115 69,210 45,064 3,841

注1）社会増減数＝転入者数（総数）－転出者数（総数）
 2）社会増減数にはその他（転入者は従前の住所地が不明、帰化、職権による記載等、転出者は転出先の住所地が不明、国籍離脱、職権による消除等）が含まれる。

社会増減数
転入者数 転出者数
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参考２ 茨城県常住人口調査 ―地域別・地域間移動（令和５年間１年間の社会増減数）―

 

（２）県外移動 （単位：人） （３）県内移動 （単位：人）

都道府県等 転入超過数
(△は転出超過数)

転入者数 転出者数 市町村等 転入超過数
(△は転出超過数)

転入者数 転出者数

県外計 10,009 79,219 69,210 県内計 △ 289 44,775 45,064

北海道 71 1,413 1,342 市部 △ 488 39,847 40,335
青森県 88 436 348 郡部 199 4,928 4,729
岩手県 141 436 295
宮城県 100 1,088 988 県北地域 △ 1,278 3,507 4,785
秋田県 △ 27 235 262 県央地域 607 12,828 12,221
山形県 104 415 311 鹿行地域 △ 416 3,227 3,643
福島県 237 1,895 1,658 県南地域 1,556 18,368 16,812
栃木県 △ 234 3,752 3,986 県西地域 △ 758 6,845 7,603
群馬県 △ 362 1,653 2,015
埼玉県 △ 916 6,527 7,443 水戸市 291 4,867 4,576
千葉県 177 10,635 10,458 日立市 △ 531 1,690 2,221
東京都 △ 2,192 10,762 12,954 土浦市 486 3,389 2,903
神奈川県 △ 1,222 4,661 5,883 古河市 157 1,201 1,044
新潟県 △ 22 628 650 石岡市 △ 68 1,072 1,140
富山県 29 240 211 結城市 104 641 537
石川県 128 325 197 龍ケ崎市 10 1,151 1,141
福井県 30 162 132 下妻市 △ 146 892 1,038
山梨県 26 352 326 常総市 △ 435 967 1,402
長野県 △ 23 649 672 常陸太田市 △ 165 518 683
岐阜県 12 304 292 高萩市 △ 163 371 534
静岡県 144 1,219 1,075 北茨城市 △ 160 390 550
愛知県 △ 75 1,524 1,599 笠間市 41 1,205 1,164
三重県 123 483 360 取手市 △ 36 1,243 1,279
滋賀県 66 344 278 牛久市 113 1,528 1,415
京都府 81 515 434 つくば市 857 4,775 3,918
大阪府 49 1,380 1,331 ひたちなか市 92 2,606 2,514
兵庫県 141 926 785 鹿嶋市 32 932 900
奈良県 15 177 162 潮来市 △ 68 307 375
和歌山県 5 103 98 守谷市 △ 4 947 951
鳥取県 33 97 64 常陸大宮市 △ 169 437 606
島根県 41 124 83 那珂市 152 1,132 980
岡山県 50 401 351 筑西市 △ 142 1,161 1,303
広島県 137 559 422 坂東市 △ 66 709 775
山口県 33 281 248 稲敷市 △ 69 489 558
徳島県 50 131 81 かすみがうら市 △ 8 895 903
香川県 81 201 120 桜川市 △ 201 391 592
愛媛県 25 215 190 神栖市 △ 54 864 918
高知県 △ 26 81 107 行方市 △ 112 415 527
福岡県 277 1,083 806 鉾田市 △ 214 709 923
佐賀県 10 124 114 つくばみらい市 15 1,049 1,034
長崎県 62 226 164 小美玉市 △ 27 904 931
熊本県 14 282 268 茨城町 41 837 796
大分県 48 219 171 大洗町 △ 98 238 336
宮崎県 51 215 164 城里町 △ 24 234 258
鹿児島県 53 316 263 東海村 139 805 666
沖縄県 △ 43 406 449 大子町 △ 90 101 191

美浦村 △ 114 249 363
国外 12,419 21,019 8,600 阿見町 452 1,399 947

河内町 △ 46 72 118
その他 △ 1,586 2,255 3,841 八千代町 △ 12 411 423

五霞町 2 54 52
境町 △ 19 418 437
利根町 △ 32 110 142

注1）表側の都道府県からの転入者数、表側の都道府県への転出者数である。
 2）その他（転入者は従前の住所地が不明、帰化、職権による記載等、転出者
  は転出先の住所地が不明、国籍離脱、職権による消除等）は県外移動の県
  外計に含まれていない。

注1）表側の地域・市町村からの転入者数、表側の地域・市町村への転出者数で
  ある。
 2）市町村以外の項目は、自地域内移動数も含まれている。
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【利用上の注意】 
統計表の県内地域区分は以下による。 
県北地域 日立市、常陸太田市、高萩市、北茨城市、常陸大宮市、久慈郡（大子町） 
県央地域 水戸市、笠間市、ひたちなか市、那珂市、小美玉市、 
  東茨城郡（茨城町、大洗町、城里町）、那珂郡（東海村） 
鹿行地域 鹿嶋市、潮来市、神栖市、行方市、鉾田市 
県南地域 土浦市、石岡市、龍ケ崎市、取手市、牛久市、つくば市、守谷市、稲敷市、 
  かすみがうら市、つくばみらい市、稲敷郡（美浦村、阿見町、河内町）、 
  北相馬郡（利根町） 
県西地域 古河市、結城市、下妻市、常総市、筑西市、坂東市、桜川市、結城郡（八千代町）、 
  猿島郡（五霞町、境町） 

 
【補足】「茨城県常住人口調査」の社会動態と「住民基本台帳人口移動報告」の違いについて 
 
「茨城県常住人口調査」と毎年１月下旬に総務省統計局から公表される「住民基本台帳人口移動報
告」には、調査対象や集計方法に相違があるため、それぞれ公表している数値が異なる。主な違い
は以下のとおりである。 

 
 

「茨城県の人口と世帯（推計）」について 

・毎月下旬に、前月の動きをまとめた「茨城県の人口と世帯（推計）」を公表しています。 

・令和５年１年間の動きを市町村別、年齢別等にまとめた報告書は、今年９月までに公表を予定
しています。 
 
茨城県政策企画部統計課 人口労働グループ （TEL）029-301-2649（ダイヤルイン） 
なお、調査結果については「いばらき統計情報ネットワーク」においても公表しています。 
「いばらき統計情報ネットワーク」の URL 
https://www.pref.ibaraki.jp/kikaku/tokei/fukyu/tokei/index.html 

 

茨城県常住人口調査 住民基本台帳人口移動報告

調
査
対
象

・国内移動
・国外移動
・その他（帰化、国籍離脱等）

・国内移動

集
計

・転入は、届出のあった日の属する月で計上
・転出は、転出予定年月日の属する月で計上

・住民票に記載された時点で計上

公
表

・総数（外国人含む）

・総数（外国人含む）
・日本人
・外国人
 ※ 参考表として「国外からの転入者数、国外へ
　の転出者数及び職権消除等」を公表


