
 

 

【略歴】 

 中学 1 年からバレーボールを始め、中学 3 年の時に東京都中学選抜に選出される。そ

の後、高校バレーボール界の名門八王子実践高校に進む。86 年日立入社、88 年ソウル五

輪 、92 年バルセロナ五輪に出場する。95 年にイタリアセリエＡ・アンコーナに所属、

日本人初のプロ選手となる。 

 帰国後、東洋紡オーキスに所属、96 年アトランタ五輪出場後、97 年に引退する。 

 現在、日本スポーツマスターズ委員会シンボルメンバー、JOC 環境アンバサダー、福

島県・しゃくなげ大使、環境省チャレンジ２５キャンペーン応援団、 ＪＶＡ（日本バレ

ーボール協会）広報委員、２０１０オリンピックデーラン・アンバサダー、JVA（日本バ

レーボール協会）テクニカル委員としても活躍中！  

 2010 年 10 月 26 日、観光庁スポーツ観光マイスターに就任。 

  


