
名 称 道府県 所 在 地 指定年月日 名 称 道府県 所 在 地 指定年月日

カルルス温泉
ニセコ温泉郷
芦別温泉
ながぬま温泉
豊富温泉
酸ヶ湯温泉
八幡平温泉郷

大館ぐるみ温泉郷
金田一温泉
鳴子温泉郷
田沢湖高原温泉郷
秋ノ宮温泉
蔵王温泉
銀山温泉
碁点温泉
肘折温泉郷
湯田川温泉
湯野浜温泉
あつみ温泉
岳温泉
新甲子温泉
土湯・高湯温泉郷
二岐・岩瀬湯本・天栄温泉
奥日光湯元温泉
板室温泉
四万温泉
鹿沢温泉
みなかみ町国民保養温泉地
（上牧・奈女沢・湯宿・
川古・猿ヶ京・法師温泉）

芦之湯温泉
岩室温泉
六日町温泉
関・燕温泉
五頭温泉郷
白山温泉郷
下部温泉
増富温泉
丸子温泉郷
田沢・沓掛温泉
小谷温泉
白骨温泉

北海道
〃
〃
〃
〃

青 森
岩 手
秋 田
〃

岩 手
宮 城
秋 田
〃

山 形
〃
〃
〃
〃
〃
〃

福 島
〃
〃
〃

栃 木
〃

群 馬
〃
〃

神奈川
新 潟
〃
〃
〃

石 川
山 梨
〃

長 野
〃
〃
〃

登別市
磯谷郡蘭越町、虻田郡ニセコ町
芦別市
夕張郡長沼町
天塩郡豊富町
青森市
八幡平市
仙北市、鹿角市
大館市
二戸市
大崎市
仙北市
湯沢市
山形市
尾花沢市
村山市
最上郡大蔵村
鶴岡市
鶴岡市
鶴岡市
二本松市
西白河郡西郷村
福島市
岩瀬郡天栄村
日光市
那須塩原市
吾妻郡中之条町
〃 嬬恋村

利根郡みなかみ町

足柄下郡箱根町
新潟市
南魚沼市
妙高市
阿賀野市
白山市
南巨摩郡身延町
北杜市
上田市
小県郡青木村
北安曇郡小谷村
松本市

Ｓ32. 9.27
Ｓ33.11. 1
Ｓ48. 3.30
Ｓ63. 7. 1
Ｈ 4. 1.13
Ｓ29.10.11
Ｓ34. 9. 3

Ｈ29. 5.15
Ｈ 6. 4.28
Ｈ28. 5.20
Ｓ42.10.19
Ｓ53. 3.31
Ｓ33.11. 1
Ｓ43.11.19
Ｓ60. 3.19
Ｈ元.10.16
Ｈ13.11.13
Ｈ30. 5.23
Ｒ元.10. 4
Ｓ30. 8.24
Ｓ38. 4.19
Ｈ11. 4.20
Ｈ28. 5.20
Ｓ29.10.11
Ｓ46. 3.23
Ｓ29.10.11
Ｓ43.11.19
Ｈ30. 5.23

Ｈ27. 5. 1
Ｓ38. 4.19
Ｓ39. 6. 8
Ｓ47. 7.29
Ｈ28. 5.20
Ｓ36. 4. 1
Ｓ31. 6.15
Ｓ40. 8. 5
Ｓ31. 6.15
Ｓ45. 3.24
Ｓ46. 3.23
Ｓ49. 3.30

美ケ原温泉
奥飛騨温泉郷
白川郷平瀬温泉
小坂温泉郷
畑毛・奈古谷温泉
梅ヶ島温泉郷
久美の浜温泉郷
るり渓高原温泉
浜坂温泉郷
十津川温泉郷
熊野本宮温泉郷
龍神温泉郷
鹿野・吉岡温泉
関金温泉
岩井温泉
三瓶温泉
鷺の湯温泉
湯原温泉
奥津温泉
湯郷温泉
湯来・湯の山温泉
矢野温泉
俵山温泉
三丘温泉
塩江温泉郷
湯ノ浦温泉
筑後川温泉
吉井温泉
雲仙・小浜温泉

壱岐湯本温泉
天草下田温泉
南小国温泉郷
湯布院温泉郷
竹田温泉群
（長湯温泉、久住温泉郷、
竹田・荻温泉）

鉄輪･明礬･柴石温泉
霧島温泉
隼人・新川渓谷温泉郷

合計７７か所

長 野
岐 阜
〃
〃

静 岡
〃

京 都
〃

兵 庫
奈 良
和歌山
〃

鳥 取
〃
〃

島 根
〃

岡 山
〃
〃

広 島
〃

山 口
〃

香 川
愛 媛
福 岡
〃

長 崎

〃
熊 本
〃

大 分
〃

〃
鹿児島
〃

松本市
高山市
大野郡白川村
下呂市
伊豆の国市、田方郡函南町
静岡市
京丹後市
南丹市
美方郡新温泉町
吉野郡十津川村
田辺市
〃

鳥取市
倉吉市
岩美郡岩美町
大田市
安来市
真庭市
苫田郡鏡野町
美作市
広島市
府中市
長門市
周南市
高松市
今治市
うきは市
〃

雲仙市（雲仙）
（小浜）

壱岐市
天草市
阿蘇郡南小国町
由布市
竹田市

別府市
霧島市
〃

Ｓ58. 3.28
Ｓ39. 6. 8
Ｓ55. 3.27
Ｓ58. 3.28
Ｓ37. 3.10
Ｈ29. 5.15
Ｈ 8. 5. 2
Ｈ12. 5.11
Ｈ 3. 4.16
Ｓ60. 3.19
Ｓ32. 9.29
Ｈ 8. 5. 2
Ｓ41. 7.22
Ｓ45. 3.24
Ｓ48. 3.30
Ｓ34. 5. 5
Ｓ37. 3.10
Ｓ31. 6.15
Ｓ41. 7.22
Ｈ29. 5.15
Ｓ30. 7. 4
Ｓ47. 7.29
Ｓ30. 7. 4
Ｓ36. 4. 1
Ｈ14. 3.29
Ｈ 6. 4.28
Ｓ43.11.19

〃
Ｓ31. 6.15
Ｓ37. 3.10
Ｓ46. 3.23
Ｓ38. 4.19
Ｓ39. 6. 8
Ｒ元.10. 4
Ｈ27. 5. 1

Ｓ60. 3.19
Ｓ34. 5. 5
Ｓ42.10.19

国民保養温泉地一覧表 （令和２年11月現在）


