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令和４年（2022）

12月

健幸都市たかはし　“つながり”から創る心豊かなまちづくり

市内の高校を紹介します市内の高校を紹介します
今月の表紙 今月の表紙 主な内容主な内容

●市内の高校を紹介します（Ｐ２～）●市内の高校を紹介します（Ｐ２～）
●市の財政状況（Ｐ６～）●市の財政状況（Ｐ６～）
●児島虎次郎を偲ぶ絵画コンクール（Ｐ８）●児島虎次郎を偲ぶ絵画コンクール（Ｐ８）
●年末年始の業務案内（Ｐ９）●年末年始の業務案内（Ｐ９）

　「勉強」、「進路決定」、「部活動」、「学校行事」、「友　「勉強」、「進路決定」、「部活動」、「学校行事」、「友
人関係」…。高校生活における大切なものは人それ人関係」…。高校生活における大切なものは人それ
ぞれ。皆さんはどんな高校に通いたいですか？ 今ぞれ。皆さんはどんな高校に通いたいですか？ 今
月号では、高梁市内にある５つの高校を紹介します。月号では、高梁市内にある５つの高校を紹介します。



学校概要学校概要岡山県立高梁高校岡山県立高梁高校

高梁の高校 って高梁の高校 って
ど んなとこ？どんなとこ？

　現在、高梁市内には５つの高等学校があり、各高校　現在、高梁市内には５つの高等学校があり、各高校 で独自の教育体制や地域と連携したユニークな取り組みなで独自の教育体制や地域と連携したユニークな取り組みな

ど、それぞれの特色を生かした高校づくりを進めていど、それぞれの特色を生かした高校づくりを進めてい ます。少子化の影響などにより、全国的に生徒数が減少します。少子化の影響などにより、全国的に生徒数が減少し

ている中、市と市教育委員会では市内の県立・市立・ている中、市と市教育委員会では市内の県立・市立・ 私立の高校と連携し、より魅力的な高校づくりを応援して私立の高校と連携し、より魅力的な高校づくりを応援して

います。今月号では、市内の各高校の特色や取り組みいます。今月号では、市内の各高校の特色や取り組み について紹介しますについて紹介します。。

岡山県高梁日新高校岡山県高梁日新高校
学校概要学校概要

高梁の高校 って高梁の高校 って
ど んなとこ？どんなとこ？

松山高校松山高校
ウェブサイトウェブサイト

高梁日新高校高梁日新高校
ウェブサイトウェブサイト

高梁高校高梁高校
ウェブサイトウェブサイト

創立 順正女学校と旧制高梁中学校が統合し、昭和 24
（1949）年に現高梁高校になる（創立 142 年）

校訓 向上進取・天分発揮・有終の美

普通科（１学年 105 人、２学年 91 人、３学年 118 人）
家政科（１学年 32 人、２学年 30 人、３学年 29 人）

学科（生徒数）

創立 明治 37（1904）年

建学の精神 日々新たなり

学科（生徒数） 普通科 ※普通、総合ビジネス、スポーツ、美容コース
普通（１学年７人、２学年５人、３学年８人）
総合ビジネス（１学年５人、２学年４人、３学年５人）
スポーツ（１学年 10 人、２学年３人、３学年 12 人）
美容（１学年 21 人、２学年 29 人、３学年 28 人）

※全日制私立高校※全日制私立高校

美容コースでは、高校在学中に美容師国家試メモ

普通科では少人数・習熟度別の授業などにより入
学後に成績が大きく伸び、高い進学実績を出して
います。また、家政科では食物、被服（和裁・洋
裁）、保育の資格が取得でき、県内で唯一４年連続
で４冠王（全資格の一級合格者）を輩出しています

先生方がフレンドリーで話しかけ先生方がフレンドリーで話しかけ
やすいです。勉強や進路のことなやすいです。勉強や進路のことな
どに悩んだら、気軽に相談しにどに悩んだら、気軽に相談しに

竹竹
たけたけ

本本
もともと

麻麻
まま

里里
りり

さんさん
（美容コース・２年）（美容コース・２年）

日新高校のココが好き！日新高校のココが好き！

験に挑戦することができます
（５ページに詳細）

イベントのアイデアや校則などにイベントのアイデアや校則などに
ついて、生徒の意見が反映されやついて、生徒の意見が反映されや
すく、先生方も実現に向けて積極すく、先生方も実現に向けて積極
的に協力してくれます。的に協力してくれます。

福福
ふくふく

川川
かわかわ

愛愛
あいあい

彩彩
ささ

さんさん
（普通科・３年）（普通科・３年）

高梁高校のココが好き！高梁高校のココが好き！

矢矢
やや

吹吹
ぶきぶき

翔翔
しょうましょうま

真真さんさん
（普通科・４年）（普通科・４年）

勉強と仕事の両立だけでなく、部活勉強と仕事の両立だけでなく、部活
もできる環境が整っていて、先生方もできる環境が整っていて、先生方

松山高校のココが好き！松山高校のココが好き！

※全日制高校※全日制高校

メモ

の指導のおかげでバドミントンのの指導のおかげでバドミントンの

行っています。行っています。

全国大会に出場できました。全国大会に出場できました。

問高梁高校 22-3047高梁高校 22-3047

問松山高校 22-3618松山高校 22-3618 問高梁日新高校 22-2205高梁日新高校 22-2205

2Ｒ4 (2022) 12 月



特集：市内の高校を紹介します

高梁の高校って高梁の高校って
どんなとこ？どんなとこ？

　現在、高梁市内には５つの高等学校があり、各高校　現在、高梁市内には５つの高等学校があり、各高校 で独自の教育体制や地域と連携したユニークな取り組みなで独自の教育体制や地域と連携したユニークな取り組みな

ど、それぞれの特色を生かした高校づくりを進めていど、それぞれの特色を生かした高校づくりを進めてい ます。少子化の影響などにより、全国的に生徒数が減少します。少子化の影響などにより、全国的に生徒数が減少し

ている中、市と市教育委員会では市内の県立・市立・ている中、市と市教育委員会では市内の県立・市立・ 私立の高校と連携し、より魅力的な高校づくりを応援して私立の高校と連携し、より魅力的な高校づくりを応援して

います。今月号では、市内の各高校の特色や取り組みいます。今月号では、市内の各高校の特色や取り組み について紹介しますについて紹介します。。

岡山県立高梁城南高校岡山県立高梁城南高校

高梁市立宇治高校高梁市立宇治高校

高梁市立松山高校高梁市立松山高校
学校概要学校概要

学校概要学校概要

学校概要学校概要

高梁の高校って高梁の高校って
どんなとこ？どんなとこ？

高梁城南高校高梁城南高校
ウェブサイトウェブサイト

宇治高校宇治高校
ウェブサイトウェブサイト

創立 昭和 24（1949）年

建学の精神 自ら求めて学ぶ

学科（生徒数） 普通科（１学年５人、２学年４人、
３学年４人、４学年５人）

年齢に関係なく、勉強を頑張りたい人や
働きながら学びたい人をサポートします

昭和 23（1948）年に岡山県立成羽高校宇
治分校として発足

創立

スローガン ゆっくり じっくり 自分のペースで何度でも

学科（生徒数） 普通科（１学年７人、２学年６人、３学年６人）

少人数制のクラスで、各生徒の理解度や学
習レベルに合わせてきめ細やかな学習サ
ポートを行っています。また、宇治町内で
下宿しながら学ぶ制度もあります

創立 岡山県立高梁工業高校、岡山県立川上農業高校、
岡山県立成羽高校を平成 16（2004）年に統合

校訓 知・心・技

学科（生徒数） 電気科（１学年 40 人、２学年 33 人、３学年 35 人）
デザイン科（１学年 36 人、２学年 34 人、３学年 32 人）
環境科学科（１学年 40 人、２学年 37 人、３学年 39 人）

電気科は 10 年連続で就職率 100% を達成、デザイン科は外部コンテストで受賞者を輩出、環
境科学科は地域の特産品を使った商品開発など、各分野のスペシャリストを育成します

野野
のの

村村
むらむら

和和
わわ

叶叶
かか

さんさん
（デザイン科・２年）（デザイン科・２年）

学校全体が明るい雰囲気で、クラ学校全体が明るい雰囲気で、クラ
スメートや先生たちといつも笑いスメートや先生たちといつも笑い
が絶えないところが大好きです。が絶えないところが大好きです。

城南高校のココが好き！城南高校のココが好き！

野野
のの

見見
みみ

諒諒
りょうりょう

さんさん
（普通科・３年）（普通科・３年）

生徒が少人数なので、先生方との距離が生徒が少人数なので、先生方との距離が
近く、勉強や進路のことなどで親身に近く、勉強や進路のことなどで親身に
なってサポートしてくれます。自然豊かなってサポートしてくれます。自然豊か

宇治高校のココが好き！宇治高校のココが好き！
※夜間定時制高校（修業年限４年）※夜間定時制高校（修業年限４年）

メモ

メモ

メモ

※全日制高校※全日制高校

※昼間定時制高校（修業年限３年以上）※昼間定時制高校（修業年限３年以上）

な環境で学べるのも魅力的です。な環境で学べるのも魅力的です。

問宇治高校 29-2004宇治高校 29-2004

問高梁城南高校 22-2237高梁城南高校 22-2237

高梁市の市外局番は「0866」です3 Ｒ4 (2022) 12 月



　高梁高校では、令和３年度の入学生から生徒１人につき１

台情報端末を配備し、Ｉ
アイシーティー

ＣＴ（情報通信技術）を活用した協働

的な学習や、個に応じた学習に取り組んでいます。例えば、

個々の考えや作品を共有して意見交換や相互評価をしたり、

配信された授業動画を繰り返し視聴することで理解が曖
あい

昧
まい

だったところを復習したりするなどの活用を県内でも先駆的

に行っています。こうした取り組みが認められ、日本教育工

学協会により、高校では中四国地方初の「学校情報化優良校」

に認定されています。

　高梁城南高校では、３学科の生徒たちが協同し、令和３

年４月にポルカ天満屋ハピータウンにカフェをオープンし

ました。電気科が店内のペンダントライトの製作や電気配

線の工事、デザイン科が内装デザインや食器・家具の製

作、環境科学科が高梁の特産品を生かしたメニュー開発を

担当するなど、各科の専門性を生かして運営しています。

ジョナカフェではドライブーケ作りやキーホルダー作りな

ど、生徒たちが各学科で学んでいることを応用するワーク

ショップも開催しています。

県内屈指の ICT を活用した教育県内屈指の ICT を活用した教育

高校生がカフェ運営「高校生がカフェ運営「JJ
ジ ョ ナジ ョ ナ

ononaa  CC
カ フ ェカ フ ェ

afafee」」

ＩＣＴを活用した授業の様子。情報端末で互いの意見を共
有しながら、授業内容をより深く理解することができる

カ
フ
ェ
に
は
高
梁
の
特
産
品
を

使
用
し
た
メ
ニ
ュ
ー
が
ず
ら
り

高梁高梁

城南城南

イイ な高校生活な高校生活ロロ トトリリドドリリ
　市内５つの高校にはそれぞれの特徴があり、各校では特色を生かした学校づくりを進めていま
す。ここでは、各校がイチオシする学校の特徴や活動など、際立った取り組みを紹介します。

4Ｒ4 (2022) 12 月



特集：市内の高校を紹介します

　松山高校では、生徒たちが独自のコーヒー

「Ｍ
マ ツ コ ー ヒ ー

ＡＴＳＵ - ＫＯＦＦＥＥ」の開発・販売を行って

います。地域の人々に喜んでもらえるおいしいコー

ヒーを目指して、コーヒー豆の仕入れや焙煎、パッ

ケージのデザインなどを生徒たちが主体となって行

い、市内のマルシェなどで販売しています。他にも、

市内のカフェでお茶について学ぶなど、新しい商品

の開発も進めています。

　宇治高校では、生徒たちが社会人として必要なスキル

を身に付けるため、基本的な読み・書き・計算の学び直

しをはじめ、コミュニケーション能力やビジネスマナー

などを学習する「ソーシャルスキル講座」を行っています。

講座では、傾聴力やレジリエンス（折れない心や困難に打

ち勝つ力）を高めるトレーニングなども受講でき、知識面

と精神面で高校卒業後に社会人として羽ばたく備えをし

ています。

生徒によるオリジナルコーヒーを開発生徒によるオリジナルコーヒーを開発

社会で必要なスキルを学ぶ特別講座社会で必要なスキルを学ぶ特別講座

　高梁日新高校では、美容コースに入学と同時に専門学校

倉敷ビューティーカレッジ（通信課程）にも入学し、高校３

年時に美容師国家試験を受験することができます。令和 3

年度には 25 人が受験し、合格率 100％を達

成しました。他にも、ネイル検定やサービス

接遇検定も受験することができ、卒業後に美

容の分野ですぐ活躍できるよう生徒たちは

日々スキルを磨いています。

国家試験の合格率 100％を達成国家試験の合格率 100％を達成

授業では専門学校や外部講師授業では専門学校や外部講師
の先生が指導し、実践的なスの先生が指導し、実践的なス
キルを身に付けるキルを身に付ける

松山松山

宇治宇治

日新日新

市内各地で行われるマルシェに参加し、生徒が自ら店頭市内各地で行われるマルシェに参加し、生徒が自ら店頭
に立って自慢のコーヒーを販売に立って自慢のコーヒーを販売

講座ではクラスメートと一緒に自分の長所を発見するため講座ではクラスメートと一緒に自分の長所を発見するため
のグループワークなども行っているのグループワークなども行っている

高梁市の市外局番は「0866」です5 Ｒ4 (2022) 12 月



令
和
３
年
度

市
の
財
政
状
況

　
毎
年
６
月
と
12
月
に
「
市
の
財
政
状
況
」
を
公
表
し
て
い
ま
す
。
今
月
号
で
は
、
令
和
３
年
度
の
決

算
と
令
和
４
年
度
上
半
期
（
４
月
～
９
月
）
の
予
算
執
行
状
況
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
理
財
課
☎
21
‐
０
２
０
６
／
上
下
水
道
課
☎
21
‐
０
２
４
２
／
成
羽
病
院
事
務
局
☎
42
‐
３
１
１
１

特別会計名 歳入 歳出

国民健康保険
（事業勘定） 35億 8970 万円 35億 4641 万円
（直診勘定） 7899 万円 7899 万円

後期高齢者医療 ５億 1703 万円 ５億 1485 万円

介護保険
（事業勘定） 52億 3202 万円 51億 4420 万円
（サービス勘定） 6089 万円 6028 万円

特別養護老人ホーム ２億 9040 万円 ２億 9040 万円
地域開発事業 １億 2291 万円 １億 1395 万円
巨瀬財産区 101万円 101 万円
宇治財産区 619万円 33万円
有漢財産区 770万円 770 万円

計 99億 684 万円 97億 5812 万円

地方消費税交付金ほか地方消費税交付金ほか
13 億 2853万円（4.8％）13億 2853万円（4.8％）
県支出金県支出金　　
13億 2779万円（4.7％13億 2779万円（4.7％））
国庫支出金国庫支出金　　
42億 4511万円（15.2％）42億 4511万円（15.2％）
市債市債　　
34億 9753万円（12.5％）34億 9753万円（12.5％）

歳入歳入
279億4718万円279億4718万円

自主
財
源依

存

財 源

義
務
的
経
費

投
資
的
経
費
消費的経費

その他 人件費人件費　　
45億 6446万円（16.9％45億 6446万円（16.9％））
公債費公債費　　
38億 4414万円（14.3％38億 4414万円（14.3％））
扶助費扶助費　　
28億 6788万円（10.6％28億 6788万円（10.6％））
物件費物件費　　
32億 6423万円（12.1％32億 6423万円（12.1％））

普
通
会
計

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策

の
影
響
が
大
き
か
っ
た
前
年
度
と
比
較

し
、
歳
入
・
歳
出
と
も
に
大
幅
な
減
と

な
り
ま
し
た
。

　
歳
入
は
総
額
２
７
９
億
４
７
１
８
万

円
で
、
国
の
特
別
定
額
給
付
金
の
影
響

の
あ
っ
た
前
年
度
と
比
較
し
て
国
庫
支

出
金
が
26
億
３
７
２
０
万
円
、
県
支
出

金
は
２
億
２
７
２
０
万
円
の
減
と
な

り
、
歳
入
全
体
で
は
12
億
８
９
０
３
万

円（
４・４
％
）の
減
と
な
り
ま
し
た
。

　
歳
出
は
総
額
２
６
９
億
３
７
１
３
万

円
で
、
特
別
定
額
給
付
金
関
連
の

補
助
費
等
が
29
億
７
９
２
９
万
円

減
と
な
り
、
前
年
度
と
比
較
し
て

13
億
８
１
０
２
万
円（
５・
０
％
）の
減

と
な
り
ま
し
た
。

　
歳
入
か
ら
歳
出
と
令
和
４
年
度
へ
繰

り
越
す
べ
き
財
源
を
差
し
引
い
た
実
質

収
支
は
、
8
億
５
９
１
９
万
円
の
黒
字

と
な
り
ま
し
た
。

歳出歳出
269億3713万円269億3713万円

特
別
会
計

　

10
の
特
別
会
計（
普
通
会
計
に
含
ま

れ
る
特
別
会
計
は
除
く
）の
歳
入
総
額

は
99
億
６
８
４
万
円
、
歳
出
総
額
は

97
億
５
８
１
２
万
円
と
な
り
ま
し
た
。

市税市税　　
38億 5442万円（13.8％38億 5442万円（13.8％））
使用料及び手数料使用料及び手数料　　
３億 9757万円（1.4％３億 9757万円（1.4％））
分担金及び負担金分担金及び負担金　　
１億８万円（0.4％１億８万円（0.4％））
財産収入・繰入金・繰越金財産収入・繰入金・繰越金
・寄付金・諸収入・寄付金・諸収入　　
25億 4712万円（9.1％25億 4712万円（9.1％））
地方交付税地方交付税　　
106億4903万円（38.1％）106億4903万円（38.1％）

積立金積立金　15億812万円（5.6％　15億812万円（5.6％））
投資・出資・貸付金投資・出資・貸付金　　
１億 5366万円（0.6％）１億 5366万円（0.6％）
繰出金繰出金　　
19億 5898万円（7.3％）19億 5898万円（7.3％）
災害復旧費災害復旧費　　
20億 7668万円（7.7％20億 7668万円（7.7％））
普通建設事業費普通建設事業費　　
35億 9331万円（13.3％）35億 9331万円（13.3％）
維持補修費維持補修費　　
１億 8099万円（0.7％１億 8099万円（0.7％））
補助費等補助費等　　
29億 2468万円（10.9％）29億 2468万円（10.9％）
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市の財政状況

用語の解説用語の解説
（歳入）（歳入）
市税市税……市民税、固定資産市民税、固定資産
税など市に納められた税金税など市に納められた税金
地方交付税地方交付税…市町村の実…市町村の実
状に合わせて国から交付状に合わせて国から交付
されるものされるもの
市債市債……市が借り入れたお金市が借り入れたお金
国・県支出金国・県支出金…国・県か…国・県か
らの補助金、負担金などらの補助金、負担金など
繰入金繰入金…基金の取り崩し…基金の取り崩し
や他会計から入るお金や他会計から入るお金
自主財源自主財源…市が自ら徴…市が自ら徴
収または収納できる財源収または収納できる財源
で、市税、使用料、手数料、で、市税、使用料、手数料、
寄付金、財産収入など寄付金、財産収入など
依存財源依存財源…国や県から交…国や県から交
付されたり割り当てられ付されたり割り当てられ
たりする収入のことで、たりする収入のことで、
地方交付税、国・県支出金、地方交付税、国・県支出金、
地方譲与税、市債など地方譲与税、市債など

（歳出）（歳出）
公債費公債費…市債の元金返…市債の元金返
済、利子の支払いに要す済、利子の支払いに要す
る経費る経費
扶助費扶助費…生活扶助、教育…生活扶助、教育
扶助などの経費扶助などの経費
物件費物件費…一般事務や施設…一般事務や施設
の保守管理などの経費の保守管理などの経費
普通建設事業費普通建設事業費…道路の…道路の
新設・改良や施設の新築・新設・改良や施設の新築・
増築などの経費増築などの経費
災害復旧費災害復旧費……台風などで台風などで
被害を受けた施設の復旧被害を受けた施設の復旧
のための経費のための経費
繰出金繰出金…一般会計から特…一般会計から特
別会計、企業会計への負別会計、企業会計への負
担金や補助金など担金や補助金など
積立金積立金…特定の目的のた…特定の目的のた
めの積み立てめの積み立て
義務的経費義務的経費…支出が義務…支出が義務
付けられている人件費、付けられている人件費、
扶助費および公債費。こ扶助費および公債費。こ
の経費の割合が小さいほの経費の割合が小さいほ
ど財政に弾力性があるとど財政に弾力性があると
言える言える
消費的経費消費的経費…経費の支出…経費の支出
効果がその年度限り、ま効果がその年度限り、ま
たは極めて短期間に終わたは極めて短期間に終わ
り、後年度に形を残さなり、後年度に形を残さな
い性質の経費。物件費、い性質の経費。物件費、
維持補修費、補助金など維持補修費、補助金など
投資的経費投資的経費……道路や住宅道路や住宅
の建設など資本形成に向の建設など資本形成に向
けられ施設等財産として後けられ施設等財産として後
年度に残るものへの経費年度に残るものへの経費

令和４年度上半期予算執行状況
会計名 予算額 執行額 執行率
普通会計 264億 7527万円 91億 2834万円 34.5%
特別会計 100億 2019万円 37億 8443万円 37.8%

公営企業会計 52億 8594万円 15億 8333万円 30.0%

企業会計名 収益的収支 資本的収支

水道事業 収入 10億 1942 万円 ４億 783万円
支出 11億 63万円 ５億 9511 万円

下水道事業 収入 ９億 6902 万円 ７億 3210 万円
支出 ９億 7783 万円 10億 1022 万円

成羽病院事業 収入 14億 2879 万円 2583 万円
支出 15億 7190 万円 8046 万円

公
営
企
業
会
計

　
地
方
公
営
企
業
法
の
適
用
を
受
け
る

公
営
企
業
会
計
に
つ
い
て
、
水
道
事
業

は
１
億
１
３
５
万
円
、
下
水
道
事
業

は
８
８
８
万
円
、
成
羽
病
院
事
業
は

1
億
２
４
６
５
万
円
の
純
損
失
と
な
り

ま
し
た
。

企業会計名 収益的収支損益 純利益

水道事業 総収益 ９億 5486 万円 △１億 135万円総費用 10億 5621 万円

下水道事業 総収益 ９億 4043 万円 △ 888万円総費用 ９億 4931 万円

成羽病院事業 総収益 14億 1606 万円 △１億 2465 万円総費用 15億 4071 万円

基金の現在高　基金の現在高　
　基金の現在高は 100 億 2833 万円と　基金の現在高は 100 億 2833 万円と
なり、前年度と比べ９億9230万円（11.0なり、前年度と比べ９億9230万円（11.0
％）の増となりました。％）の増となりました。

地方債の現在高地方債の現在高
　地方債の現在高は 444 億 4065 万円　地方債の現在高は 444 億 4065 万円
となり、前年度と比べ６億 3263 万円となり、前年度と比べ６億 3263 万円
（1.4%）の減となりました。（1.4%）の減となりました。

令和３年度に実施した主な事業令和３年度に実施した主な事業

旧吹屋小学校保存修理事業旧吹屋小学校保存修理事業
１億 7405 万円１億 7405 万円
　平成 27 年度に着　平成 27 年度に着
手した旧吹屋小学校手した旧吹屋小学校
の保存修理工事が令の保存修理工事が令
和３年度で完了し、和３年度で完了し、
令和４年４月 21 日令和４年４月 21 日
から公開。から公開。

キャッシュレス決済ポイント還元事業キャッシュレス決済ポイント還元事業
1億 2026 万円1億 2026 万円
　消費を活性化させ　消費を活性化させ
るため、キャッシュるため、キャッシュ
レス決済事業者とレス決済事業者と
連携し、市内での連携し、市内での
キャッシュレス支払キャッシュレス支払
いの 25％分をポイントなどとして還元。いの 25％分をポイントなどとして還元。

新型コロナウイルスワクチン接種事業新型コロナウイルスワクチン接種事業
２億 2896 万円２億 2896 万円
　新型コロナウイル　新型コロナウイル
ス感染症の蔓延防止ス感染症の蔓延防止
のため、ワクチン接のため、ワクチン接
種事業（相談窓口設種事業（相談窓口設
置、接種券作成・送置、接種券作成・送
付などを含む）を実施。付などを含む）を実施。

ハザードマップ作成事業ハザードマップ作成事業
748万円748 万円
　災害時での避難行動　災害時での避難行動
を迅速に進めるため、を迅速に進めるため、
被害想定区域や避難場被害想定区域や避難場
所などの災害関係施設所などの災害関係施設
の位置などを表示したの位置などを表示した
ハザードマップを作成。ハザードマップを作成。

高梁市の市外局番は「0866」です7 Ｒ4 (2022) 12 月



児島虎次郎を偲ぶ絵画コンクール

児島虎次郎を偲ぶ絵画コンクール

柏
かしわざき

㟢あんじゅさん（成羽小１年）　渡
わた

邉
なべ

日
ひ よ り

和さん（川上小２年）

田
た

上
がみ

姫
き

羽
う

さん（落合小３年）         大
おお

西
にし

紗
さ

楽
ら

さん（松原小４年）

銘
めい

形
がた

晴
はる

さん（成羽小５年）　　  　 　木
き

口
ぐち

詠
えい

太
た

さん（成羽小６年）

廣
ひろ

金
かね

福
ふく

美
み

さん（成羽中１年）　  　坂
さか

田
た

莉
り

愛
あ

さん（成羽中２年）

庄
しょう

沙
さ

夜
よ

子
こ

さん（成羽中３年）

　成羽町出身の洋画家で、絵画の収集家でもあった児
こ じ ま

島虎
と ら じ ろ う

次郎を顕彰する　「児島虎次郎を偲
しの

ぶ絵画コン
クール」に市内の小・中学校から 1149 点の出品がありました。
　児島賞の入賞作品と渡辺賞の入賞者を紹介します。

 問成羽美術館☎ 42-4455 ／社会教育課☎ 21-1516

児島賞（金賞）児島賞（金賞）

渡辺賞（銀賞）渡辺賞（銀賞） 入賞作品など 186 点を入賞作品など 186 点を

成羽美術館で展示します成羽美術館で展示します
場　　所　成羽美術館多目的展示室
期　　間　�令和５年１月 12 日（木）～２月 12 日（日）
　　　　　※月曜日休館
開館時間　午前９時30分～午後５時（入館は午後4時30分まで）
入 館 料　本展のみ観覧の場合は無料（喫茶入口から入館）

「
外
で
バ
ス
ケ
を
し
て
い
る
ぼ
く
」

太お
お

田た

啓け
い

心し
ん

さ
ん
（
高
梁
小
３
年
）

「
ひ
ゃ
あ
！
つ
め
た
い
シ
ャ
ワ
ー
」

髙た
か
橋は

し
杏あ

ん
奈な

さ
ん
（
成
羽
小
１
年
）

「日暮れの月」
大
おお

内
うち

丈
たけ

瑠
る

さん（川上小５年）

「ぼくらの楽しい教室」
藤
ふじ

本
もと

羚
りょう

楽
た

さん（川上小６年）

「山の中の鳥居」
藤
ふじ

井
い

優
ゆ

衣
い

さん（成羽中１年）

「たまごがピキッ のぞいてみると」
樋
ひ

口
ぐち

弥
みの

里
り

さん（川面小２年）
「
ヒ
ョ
ウ
タ
ン
の
観
察
」

松ま
つ

本も
と

優ゆ

愛め

さ
ん
（
落
合
小
４
年
）

「
祖
父
の
ピ
オ
ー
ネ
農
園
」

森も
り

下し
た

真ま

弥や

さ
ん
（
高
梁
北
中
２
年
）

「
こ
れ
、
い
る
？
」

平ひ
ら

松ま
つ

倖こ
こ

好の

さ
ん
（
川
上
中
３
年
）
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お知らせ

年末年始の業務案内
●市役所窓口
休　業　日 注意事項 問い合わせ（宿日直）
12/29（木）
～１/３（火）

休業期間中、斎場使用の申し込みや戸籍の届け出は本
庁で宿日直が受け付けます。 本　庁 ☎ 21-0200

分　　　類 休　業　日 問い合わせ

収
集

燃やせるごみ
燃やせないごみ

12/31（土）～１/３（火）
※ごみカレンダーをご覧ください 環境課☎ 21-0259

各地域局資源収集品 12/28（水）～１/４（水）※ごみカレンダーをご覧ください

持
ち
込
み

燃やせるごみ 12/31（土）～１/３(火 )
※12/29（木）・30（金）は受け入れを行います

クリーンセンター☎ 22-4651
※�持ち込みできる時間は午前 8時 30分～
正午・午後 1時～ 4時 30分燃やせないごみ

資源収集品 12/28（水）～１/４（水） リサイクルプラザ☎ 21-0530

●ごみなどの収集・持ち込み

●し尿くみ取り ●火葬
休　業　日 問い合わせ 休　業　日 問い合わせ

12/29（木）～１/３（火） 環境課☎ 21-0259
各地域局 １/１（日） 環境課☎ 21-0259

施　設　名 休　業　日 問い合わせ 施　設　名 休　業　日 問い合わせ
総合文化会館 12/29（木）～１/３（火）☎ 22-1040 備中松山城（本丸）・

石火矢町武家屋敷
（旧折井家、旧埴原家）

12/29（木）～１/３（火）
高梁市観光協
会・高梁支部
☎ 21-0461

文化交流館 12/29（木）～１/３（火）
☎ 21-0180

歴史美術館 12/29（木）～１/３（火）
成羽美術館 12/19（月）～１/11（水）☎ 42-4455

うかん常山公園 レストハウス・風ぐるま市場は
12/28（水）～１/４（水）休業

常山公園レス
トハウス
☎ 57-3322

吉備川上ふれあい
漫画美術館 12/29（木）～１/３（火）☎ 48-3664

方谷記念館 12/29（木）～１/３（火）社会教育課
☎ 21-1516

吹屋ふるさと村（旧吹
屋小学校、郷土館、旧片山
家住宅、笹畝坑道、広兼
邸、ベンガラ館）

12/29（木）～１/３（火）

高梁市観光協
会・吹屋支部
☎ 29-2205
※旧吹屋小学校
は☎29-2811

景年記念館 12/26（月）～１/４（水）

図�

書�

館�
な�
ど

高梁市図書館 無休 ☎22-2912

弥高山公園 12/30（金）～１/４（水）管理事務所☎ 48-2830
成羽図書室 12/29（木）～１/３（火）☎ 42-2589
有漢図書室 12/28（水）～１/４（水）☎ 57-2013

川上図書室 12/29（木）～１/３（火）川上公民館☎ 48-2203 マンガ絵ぶた公園 展示施設は 12/29（木）～
１/３（火）休業

川上地域局
☎ 48-2200

備中図書室 12/29（木）～１/３（火）備中公民館☎ 45-4515
西山高原レジャー施
設 １/４（水）～１/６（金） ☎ 45-3633

●主な観光施設

●主なスポーツ施設
施　設　名 休　業　日 問い合わせ

高梁市民体育館（勤労青少年ホーム） 12/28（水）～１/４（水）
市民体育館☎ 22-1880

神原スポーツ公園・高梁運動公園 12/28（水）～１/４（水）
有漢スポーツパーク 12/28（水）～１/４（水）

有漢地域局☎ 57-3200
有漢総合グラウンド・有漢体育館 12/28（水）～１/３（火）
なりわ運動公園・成羽体育館 12/28（水）～１/４（水）

成羽地域局☎ 42-3211
成羽武道館 12/28（水）～１/３（火）
川上総合運動公園 12/28（水）～１/３（火） 川上地域局☎ 48-2200
備中やすらぎの里（多目的グラウンド） 12/28（水）～１/４（水） 備中地域局☎ 45-2211
用瀬嶽フリークライミング広場 無休 備中高梁クライミング協会☎ 45-3106

●生活福祉バス
全便運休期間 問い合わせ

12/29（木）～１/３（火） 市民課�☎ 21-0254
※�掲載されていない施設や業務については
　各施設または市役所へお問い合わせください。

●主な文化施設

高梁市の市外局番は「0866」です9 Ｒ4 (2022) 12 月



　音声ガイダンスに従って、知りたい情報の番号を
選択してください。
１番：�マイナンバーカード・電子証明書・個人

番号通知書・通知カード
２番：マイナンバーカードの紛失・盗難
３番：マイナンバー制度・法人番号
４番：マイナポータル
５番：マイナポイント第２弾
６番：公金受取口座登録制度
受付時間　平日は午前９時 30分～午後８時、土・
日曜日、祝休日は午前９時 30分～午後５時 30分
※�１番・５番は、年末年始を含む平日、土・日曜日、
祝休日ともに午前９時 30分～午後８時に受け付
けます。
※�マイナンバーカードの紛失、盗難などによる一時
利用停止については、24時間365日受け付けます。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を

健
康
保
険
証
と
し
て
利
用
で
き
ま
す

健
康
保
険
証
と
し
て
利
用
で
き
ま
す

　
令
和
３
年
10
月
か
ら
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
健
康
保
険
証
と
し
て
利
用
で

き
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
手
続
き
は
簡
単
で
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
取
得
し
た
後
、「
マ
イ
ナ
ポ
ー

タ
ル
」
と
い
う
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
、
ま
た
は
セ
ブ
ン
銀
行
の
Ａ
Ｔ
Ｍ（
現
金
自
動
預

け
払
い
機
）で
申
し
込
み
が
で
き
ま
す
。

マイナンバーカードを健康保険証として利用すると…マイナンバーカードを健康保険証として利用すると…

①就職・転職・引っ越①就職・転職・引っ越
しをしても、ずっと健しをしても、ずっと健
康保険証として使うこ康保険証として使うこ
とができますとができます

④同意すれば、特定健④同意すれば、特定健
診などのデータを医師診などのデータを医師
などと共有し、より効などと共有し、より効
果的な医療を受けるこ果的な医療を受けるこ
とができますとができます

③マイナポータルで自③マイナポータルで自
身の特定健診情報や薬身の特定健診情報や薬
剤情報を閲覧できます剤情報を閲覧できます

②窓口で限度額以上の②窓口で限度額以上の
医療費の一時支払いが医療費の一時支払いが
不要になります不要になります

⑤マイナポータルから⑤マイナポータルから
ee
イータックスイータックス

-tax-tax に連動し、確定に連動し、確定
申告の医療費控除が簡申告の医療費控除が簡
単になります単になります

☎０１２０- ９５- ０１７８

マイナンバーカードのお問い合わせ

公式サイト

検�索マイナンバーカード総合サイト

マイナンバーカードと健康保険証の一体化の
申し込みや、利用可能な医療機関について

デジタル庁ウェブサイトデジタル庁ウェブサイト
（マイナンバー関連）（マイナンバー関連）

厚生労働省ウェブサイト厚生労働省ウェブサイト
（マイナンバー・健康保険証関連）（マイナンバー・健康保険証関連）

マイナンバーカードと健康保険証の一体化
について、よくある質問など

マイナンバー総合フリーダイヤル

10Ｒ4 (2022) 12 月



お知らせ

マイナンバーカードと健康保険証の一体化についてマイナンバーカードと健康保険証の一体化について  よくある質問  よくある質問

① マイナンバーカードと健康保険証を一体化
し、2024 年秋をめどに紙の健康保険証を廃止す
ると聞きました。マイナンバーカードは必ず作ら
なければいけないのでしょうか？ 施設に入所し
ている高齢者などマイナンバーカードを取得でき
ない人は保険診療を受けることができなくなるの
ですか ?

　マイナンバーカードは、国民の申請に基づき交
付されるもので、必ず作らなくてはならないもの
ではなく、従来の保険証などでこれまでと同じよ
うに保険診療を受けることができます。
　しかし、マイナンバーカードを保険証として受
診していただくことで、診療記録などをその場で
引き出すことができるようになり、データに基づ
いたより良い医療が受けられるようになります。
　デジタル庁・総務省を中心に、施設に入所して
いる人も含め、全ての皆さんがマイナンバーカー
ドを取得できるように努めています。

② マイナンバーカードを健康保険証として使え
る医療機関も少なく、従来の健康保険証よりも診
療報酬が高くなると聞きましたが本当ですか？

　現在、保険証利用に必要な顔認証付きカード
リーダーなど（オンライン資格確認等システム）の
設置が進んでおり、2023 年４月から全ての医療
機関・薬局において、マイナンバーカード保険証
を利用して受診が可能になるよう準備を進めてい
ます。なお、マイナンバーカード保険証を利用し
た際の自己負担額は、2022 年 10 月に改定され
ています。医療機関でマイナンバーカードを保険
証を利用した場合は、初診料６円負担（従来の保
険証で受診した場合等は初診料 12 円負担）とな
り、マイナンバーカード保険証を利用した場合の
費用負担の方が高くなるということはなくなりま
した。

③ マイナンバーカードは、当初「他人に見せず、
大切に保管しましょう」と聞いた気がしますが、
持ち歩いてもいいものなのですか？　また、万が
一紛失してしまったときにカードを悪用される可
能性はありますか？

　今後、マイナンバーカードを利用する便利な
サービスが増えるため、マイナンバーカードは持
ち歩いてご使用ください。持ち歩くときに気を付
けていただく点は、銀行のキャッシュカードやク
レジットカードなどと同じです。万が一落とした
り無くしたりした場合は 10ページのフリーダイ
ヤルへお問い合わせください。
　なお、落としたカードは、パスワードを知らな
ければ使用できず、ＩＣチップの中を無理やり読
み込もうとすればチップが自動的に壊れる仕組み
になっています。また、マイナンバーを使う手続
きでは、顔写真で本人確認することが義務化され
ています。オンラインで利用するときにも、ＩＣ
チップに入っている電子証明書を利用するので、
マイナンバーは使われません。

④ マイナンバーカードを落とすと、ＩＣチップ
に入っている税や年金、医療などのさまざまな情
報が流出してしまいそうで怖いです

　マイナンバーカードのＩＣチップには、税や年
金、医療などに関する情報は記録されていませ
ん。ＩＣチップに記録されているのは、券面に記
載されている氏名、住所、生年月日、性別、顔写
真、マイナンバー、電子証明書、住民票コードで
すが、大切な個人情報のため、万が一落としてし
まったときは 10ページのフリーダイヤルへお問
い合わせください。

⑤ マイナンバーカードから、マイナンバーに紐
付けられた自分の個人情報が流れ出ることはない
のですか？

　マイナンバーを利用して個人情報を見ることが
できるのは、それぞれの手続きを行う行政職員の
みです。また、行政職員であっても、自分の担当
する業務に関する個人情報以外は見ることができ
ません。

高梁市の市外局番は「0866」です11 Ｒ4 (2022) 12 月



平
ひら

山
やま

竜
たつ

美
み

さん
（津川町今津）

叙
勲
叙
勲

瑞
宝
双
光
章

　

昭
和
51
年
に
小
学
校
教
諭
と
な
り
、

市
教
育
委
員
会
学
校
教
育
課
長
、
倉
敷

教
育
事
務
所
長
な
ど
を
歴
任
後
、
吉
備

中
央
町
立
豊
野
小
学
校
、
高
梁
小
学
校

で
校
長
と
し
て
勤
務
さ
れ
ま
し
た
。
そ

れ
ぞ
れ
の
立
場
に
お
い
て
授
業
技
術
の

研
究
や
実
践
を
行
い
、
広
い
見
識
と
高

い
理
念
に
基
づ
い
た
学
校
経
営
と
、
教

育
情
勢
を
取
り
込
ん
だ
教
育
推
進
に
力

を
注
が
れ
ま
し
た
。
退
職
後
も
さ
ま
ざ

ま
な
か
た
ち
で
県
や
市
の
教
育
へ
の
貢

献
を
さ
れ
て
い
ま
す
。

藤藤
ふじふじ

森森
もりもり

旭旭
のぼるのぼる

さんさん
（巨瀬町）（巨瀬町）

山
川
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
顕
彰

山
川
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
顕
彰

　
地
域
社
会
福
祉
、
保
健
環
境
衛
生
な

ど
の
厚
生
分
野
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

に
取
り
組
む
個
人
を
顕
彰
す
る
「
山
川

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
顕
彰
」
を
受
賞
さ
れ
ま

し
た
。

髙髙
たかたか

橋橋
はしはし

和和
かずかず

男男
おお

さんさん
（成羽町成羽）（成羽町成羽）

多多
たた

和和
わわ

俊俊
としとし

和和
かずかず

さんさん
（松原町神原）（松原町神原）

問
福
祉
課
☎
21
‐
０
２
６
５

問
こ
ど
も
教
育
課
☎
21
‐
１
５
０
８

銀行との連携協定を締結
11月 29日　高梁市役所

　地域経済の活性化や地方創生などに向けて協力して
いくことを目的に、市は（株）トマト銀行、（株）ちゅう
ぎんフィナンシャルグループ、備北信用金庫と包括連
携協定を締結しました。協定式には、藤澤副市長、同
銀行 髙

たかぎしょうご

木晶悟取締役社長、同グループ 原
はらだいくひで

田育秀専務取
締役、同金庫 岡

お か だ せ い じ

田誠治理事長などが出席し、健
けん

幸
こう

都市
たかはしの実現に向けて思いを一つにしていました。

ＡＲ技術を活用した防災訓練

　ＡＲ（拡張現実）技術を活用し、浸水した場所から避
難する疑似体験を高梁北中学校で行いました。訓練で
は生徒たちがＡＲゴーグルを装着し、水深 70cm まで
浸水した体育館の映像を見ながら、風船などの障害物
が配置されたコースを避難。生徒たちは「足元が見えず
怖かった」「水の怖さを学んだ」などと話し、デジタル技
術を使った訓練を通して、防災意識を高めていました。

12月５日　高梁北中学校

装着しているゴーグル内の映像（写真右）装着しているゴーグル内の映像（写真右）

（左から）藤澤副市長、髙木取締役社長、原田専務取締役、岡田理事長（左から）藤澤副市長、髙木取締役社長、原田専務取締役、岡田理事長

12Ｒ4 (2022) 12 月
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功績をたたえます ／ お知らせ

高
梁
市
長
表
彰
　
民
生
委
員
児
童
委
員

　
民
生
委
員
児
童
委
員
と
し
て
職
務
に
精
励
し
、
市
民
の
福
祉
向
上
に
努
力
さ
れ
、
そ
の
功
績
が
顕
著
で

あ
る
個
人
を
表
彰
す
る
「
高
梁
市
長
表
彰
」
の
受
賞
者
を
紹
介
し
ま
す
。   

問
福
祉
課
☎
21
‐
０
２
６
６

笹
ささ

田
だ

敏
とし

宏
ひろ

さん
（下谷町）

安
やす

田
だ

まり子
こ

さん
（津川町今津）

尾
お

﨑
ざき

久
ひさ

志
し

さん
（中井町西方）

入
いり

江
え

俊
とし

生
お

さん
（宇治町本郷）

藤
ふじ

井
い

茂
しげる

さん
（宇治町穴田）

川
かわ

上
かみ

昭
あき

子
こ

さん
（落合町近似）

森
もり

元
もと

惠
けい

子
こ

さん
（落合町阿部）

林
はやし

愛
あい

子
こ

さん
（落合町阿部）

佐
さ

藤
とう

昌
まさ

弘
ひろ

さん
（落合町福地）

渡
わた

邉
なべ

俊
とし

雄
お

さん
（成羽町成羽）

渡
わた

邉
なべ

太
ひろ

紀
のり

さん
（成羽町上日名）

深
ふか

見
み

薫
かおる

さん
（成羽町吹屋）

平
ひら

松
まつ

知
とも

芳
よし

さん
（有漢町有漢）

三
み

高
たか

博
ひろ

文
ふみ

さん
（備中町西山）

大
おお

本
もと

雅
み

亜
や

子
こ

さん
（有漢町上有漢）

森
もり

宗
そう

優
ゆう

子
こ

さん
（玉川町下切）
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エ
ネ
ル
ギ
ー
・
食
料
品
価
格
な
ど
の

物
価
高
騰
の
影
響
を
受
け
て
い
る
子
育

て
世
帯
の
生
活
を
支
援
す
る
た
め
、
高

校
生
ま
で
の
子
ど
も
が
い
る
世
帯
に
対

し
、
児
童
１
人
当
た
り
１
万
円
を
支
給

し
ま
す
。

支
給
対
象　
保
護
者
ま
た
は
養
育
す
る

児
童
が
令
和
４
年
11
月
30
日
時
点
で
高

梁
市
に
住
民
登
録
を
し
て
い
て
、
次
の

①
～
④
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
保
護

者
の
う
ち
主
た
る
生
計
維
持
者

①
令
和
４
年
12
月
分
の
児
童
手
当
・
児

童
扶
養
手
当
の
支
給
対
象
児
童
の
保
護

者②
令
和
４
年
12
月
１
日
～
令
和
５
年
３

月
31
日
に
生
ま
れ
た
児
童
手
当
の
支
給

対
象
児
童（
新
生
児
）の
保
護
者

③
児
童
手
当（
特
例
給
付
）が
所
得
制
限

に
よ
り
消
滅
し
た
児
童
の
保
護
者

④
高
校
生
な
ど（
平
成
16
年
４
月
２
日

～
平
成
19
年
４
月
１
日
生
ま
れ
）の
保

護
者（
た
だ
し
、
高
校
生
で
あ
っ
て
も

結
婚
し
て
い
る
場
合
は
対
象
外
）

支
給
方
法　

Ⓐ
申
請
が
不
要
の
人

○
支
給
対
象
者
①
に
該
当
し
、
高
梁
市

か
ら
児
童
手
当
・
児
童
扶
養
手
当
を
受

給
し
て
い
る
人

○
支
給
対
象
者
①
と
④
に
該
当
す
る
人

※
支
給
対
象
者
①
、
①
と
④
に
該
当
す

る
人
へ
は
、
令
和
４
年
12
月
23
日（
金
）

に
振
り
込
み
ま
す
。

○
支
給
対
象
者
②
に
該
当
す
る
人（
公

務
員
以
外
）

※
支
給
対
象
者
②
に
該
当
す
る
人
へ
は

随
時
支
給
し
ま
す
。

Ⓑ
申
請
が
必
要
な
人

○
支
給
対
象
者
①
に
該
当
し
、
高
梁
市

以
外
か
ら
児
童
手
当
・
児
童
扶
養
手
当

を
受
給
し
て
い
る
人

○
支
給
対
象
者
③
に
該
当
す
る
人

○
支
給
対
象
者
①
か
②
に
該
当
す
る
公

務
員

○
支
給
対
象
者
④
の
う
ち
、
子
ど
も
が

高
校
生
な
ど
の
み
の
人（
該
当
者
に
申

請
書
を
送
付
し
ま
す
）

申
請
方
法　
高
梁
市
に
住
民
登
録
の
あ

る
該
当
者
に
は
12
月
下
旬
に
申
請
書
を

送
付
し
ま
す
。
申
請
書
に
必
要
事
項
を

記
入
し
、
添
付
書
類
と
併
せ
て
郵
送
、

ま
た
は
こ
ど
も
未
来
課
か
各
地
域
局
へ

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

添
付
書
類　
申
請
者
の
本
人
確
認
書
類

の
写
し
、
受
取
口
座
を
確
認
で
き
る
通

帳
や
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
の
写
し
。
申

請
書
な
ど
は
こ
ど
も
未
来
課
や
各
地
域

局
に
備
え
て
い
る
ほ
か
、
市
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

受
付
期
間　
令
和
５
年
１
月
４
日（
水
）

～
令
和
５
年
２
月
28
日（
火
）

※
た
だ
し
、
支
給
対
象
者
②
に
該
当
す

る
公
務
員
に
つ
い
て
は
、
令
和
５
年
４

月
17
日
ま
で
受
け
付
け
ま
す
。

そ
の
他　
Ｄ
Ｖ
被
害
な
ど
に
よ
り
子
ど

も
と
と
も
に
避
難
し
て
い
る
場
合
は
、

避
難
先
が
市
外
で
あ
っ
て
も
給
付
金
の

支
給
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
場
合
が

あ
り
ま
す
の
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
こ
ど
も
未
来
課

☎
21
‐
０
２
８
８

市
内
で
の
観
光
や
宿
泊
で
タ
ク
シ
ー

・
レ
ン
タ
カ
ー
が
安
く
な
り
ま
す

　
観
光
振
興
の
た
め
の
２
次
交
通
実
証

事
業
と
し
て
、
次
の
と
お
り
新
た
な
取

り
組
み
を
実
施
し
ま
す
。

市
内
に
宿
泊
す
る
タ
ク
シ
ー
利
用
者
へ

の
サ
ー
ビ
ス

対
象　
市
内
に
宿
泊
す
る
タ
ク
シ
ー
利

用
者

補
助
額　

片
道
の
利
用
料
金
か
ら

３
０
０
０
円（
自
己
負
担
）を
超
え
た

額（
往
復
の
場
合
は
自
己
負
担
額
が

６
０
０
０
円
に
な
り
ま
す
）

利
用
方
法　
市
内
に
宿
泊
す
る（
し
た
）

こ
と
が
分
か
る
も
の（
領
収
書
、
予
約

サ
イ
ト
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
画
面
な

ど
）を
運
転
手
に
見
せ
て
く
だ
さ
い
。

市
内
観
光
を
す
る
タ
ク
シ
ー
利
用
者
へ

の
サ
ー
ビ
ス

対
象　
市
内
の
有
料
観
光
施
設
を
２
箇

所
以
上
、
加
え
て
市
内
飲
食
店
を
１
箇

所
以
上
利
用
し
た
タ
ク
シ
ー
利
用
者

補
助
額　
利
用
料
金
の
半
額

利
用
方
法　
対
象
の
サ
ー
ビ
ス
を
利
用

し
た
こ
と
が
分
か
る
領
収
書
な
ど
を
運

転
手
に
見
せ
て
く
だ
さ
い
。

市
内
に
宿
泊
す
る
レ
ン
タ
カ
ー
利
用
者

へ
の
サ
ー
ビ
ス

対
象　
市
内
に
宿
泊
す
る
レ
ン
タ
カ
ー

利
用
者

補
助
額　
１
台
当
た
り
５
０
０
０
円

利
用
方
法　
市
内
に
宿
泊
す
る（
し
た
）

こ
と
が
分
か
る
も
の
を
レ
ン
タ
カ
ー
事

業
者
へ
見
せ
て
く
だ
さ
い
。

期
間　
令
和
５
年
３
月
31
日（
金
）ま
で

問
観
光
課
☎
21
‐
０
２
１
７

た
か
は
し
子
育
て
応
援
物
価

高
騰
対
策
給
付
金

14Ｒ4 (2022) 12 月

短
歌
短
歌  　
　

庭
に
生
ふ
る

　
　

庭
に
生
ふ
る  

櫟櫟く
ぬ
ぎ

く
ぬ
ぎ

紅紅も
み
じ

も
み
じ葉葉
とと  

唐唐と
う
と
う

楓楓か
え
で

か
え
で  

天
下
の
秋
は

天
下
の
秋
は  

こ
こ
に
極
ま
る　
　

こ
こ
に
極
ま
る　
　

桝桝ま
す
ま
す

上上が
み
が
み

秀秀ひ
で
ひ
で

雄雄おお

さ
ん（
備
中
町
西
山
）

さ
ん（
備
中
町
西
山
）



お知らせ

問
教
育
総
務
課
☎
21
‐
１
５
０
０

高
梁
市
農
業
者
等
原
油
価
格
・

物
価
高
騰
対
策
緊
急
支
援
金

　
原
油
価
格
・
物
価
高
騰
な
ど
の
影
響

を
受
け
る
中
で
、
今
後
も
引
き
続
き
農

林
漁
業
に
取
り
組
む
意
欲
の
あ
る
人
に

支
援
金
を
交
付
し
ま
す
。

対
象
者　
①
令
和
４
年
12
月
１
日
時
点

で
、
高
梁
市
内
に
住
所
や
主
た
る
事
業

所
を
有
し
、
引
き
続
き
市
内
で
農
林
漁

業
を
継
続
す
る
意
思
が
あ
る

②
令
和
３
年
に
お
け
る
収
入
全
体
の
う

ち
、
過
半
が
農
林
漁
業
収
入
で
あ
る　

③
令
和
３
年
の
農
林
漁
業
収
入
が
一
定

程
度
以
上
あ
る（
個
人
５
万
円
、
法
人

10
万
円
）

④
市
税
な
ど
を
完
納
し
て
い
る　

な
ど
の
条
件
に
該
当
す
る
農
林
漁
業
者

（
農
業
、
畜
産
、
林
業
、
漁
業
）

※
高
梁
市
コ
ロ
ナ
対
策
応
援
金
を
受
給

し
て
い
る
人
も
重
複
し
て
受
給
で
き
ま

す
。

交
付
額　

個
人
…
５
万
円
、
法
人
…

10
万
円（
申
請
は
１
回
限
り
）

申
請
方
法　
交
付
申
請
書
兼
請
求
書
に

必
要
書
類
を
添
え
て
、
令
和
５
年
２
月

28
日（
火
）ま
で
に
農
林
課
へ
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。
申
請
書
は
農
林
課
、
各
地

市
都
市
計
画
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン 

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
を
実
施

　
高
梁
市
都
市
計
画
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン

は
、
都
市
計
画
法
の
規
定
に
基
づ
き
、

市
の
都
市
計
画
に
関
す
る
基
本
的
な
方

針
を
策
定
す
る
も
の
で
す
。
令
和
３
年

３
月
に
市
の
最
上
位
計
画
で
あ
る
高
梁

市
総
合
計
画
が
ス
タ
ー
ト
し
た
こ
と
を

踏
ま
え
、
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン（
案
）を
取

り
ま
と
め
ま
し
た
。

　
こ
の
案
に
つ
い
て
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ

ン
ト
を
実
施
し
ま
す
。
皆
さ
ん
の
ご
意

見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

募
集
期
間　
令
和
５
年
１
月
16
日（
月
）

ま
で

マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
の
閲
覧
場
所　

市

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
、
都
市
整
備
課
、
各
地

域
局
の
窓
口（
閉
庁
時
間
を
除
く
）

提
出
方
法　
所
定
の
様
式
に
住
所
、
名

前
、
電
話
番
号
を
明
記
し
、
①
～
④
の

い
ず
れ
か
の
方
法
で
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。
様
式
は
閲
覧
場
所
に
備
え
て
い
る

ほ
か
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

①
郵
送　

郵
送
先
…
〒
７
１
６
‐

８
５
０
１　
都
市
整
備
課（
住
所
不
要
）

②
フ
ァ
ク
ス
送
信　
F
23
‐
１
５
５
５

③
閲
覧
場
所
へ
提
出

④
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
の
申
請
フ
ォ
ー
ム

で
内
容
を
送
信

問
都
市
整
備
課

☎
21
‐
０
２
３
８

教
育
委
員
会
委
員
の
異
動
が

あ
り
ま
し
た

　

11
月
16
日
に
教
育
委
員
会
委
員
の
異

動
が
あ
り
ま
し
た
。
新
任
１
人
を
含
む

４
人
の
教
育
委
員
は
次
の
と
お
り
で
す
。

教
育
長
職
務
代
理
者
　
渡わ
た

邉な
べ

あ
り
さ
さ

ん教
育
委
員　
吉き
っ
川か
わ
昭あ
き
らさ
ん
、
川か
わ
上か
み
は
る

江え

さ
ん
、
西に
し

井い

道み
ち

治は
る

さ
ん（
新
任
）

問
教
育
総
務
課
☎
21
‐
１
５
０
０

域
局
、
各
地
域
市
民
セ
ン
タ
ー
に
備
え

て
い
る
ほ
か
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

必
要
書
類　
令
和
３
年
の
確
定
申
告
書

類
の
写
し
な
ど

問
農
林
課

☎
21
‐
０
２
２
３

高
梁
市
畜
産
飼
料
高
騰
対
策

支
援
金

　
飼
料
価
格
高
騰
の
影
響
に
よ
る
畜
産

農
家
の
営
農
負
担
の
軽
減
お
よ
び
生
産

意
欲
の
向
上
を
図
る
た
め
、
農
業
収
入

が
過
半
を
超
え
る
畜
産
農
家
に
支
援
金

を
交
付
し
ま
す
。

対
象
者　
①
令
和
４
年
12
月
１
日
時
点

で
、
高
梁
市
内
に
住
所
や
主
た
る
事
業

所
等
を
有
し
、
引
き
続
き
市
内
で
畜
産

業
を
継
続
す
る
意
思
が
あ
る
。

②
令
和
３
年
に
お
け
る
収
入
全
体
の
う

ち
過
半
が
農
林
漁
業
収
入
で
あ
る
。

な
ど
の
条
件
に
該
当
す
る
畜
産
業
者

交
付
額　
令
和
４
年
２
月
１
日
を
基
準

日
と
し
、
牛
１
頭
当
た
り
１
万
円
、
鶏

１
羽
当
た
り
40
円
、
豚
１
頭
当
た
り

１
０
０
０
円

※
交
付
額
に
は
上
限
が
あ
り
ま
す
。

申
請
方
法　
交
付
申
請
書
兼
請
求
書
に

必
要
書
類
を
添
え
て
、
令
和
５
年
２
月

28
日（
火
）ま
で
に
農
林
課
へ
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

必
要
書
類
　
令
和
３
年
の
確
定
申
告
書

類
の
写
し
な
ど

問
農
林
課

☎
21
‐
０
２
２
３

高梁市の市外局番は「0866」です15 Ｒ4 (2022) 12 月

短
歌
短
歌  　
　
　
　

雲雲う
ん
う
ん

海海か
い
か
い

よ
り
よ
り  

霧霧き
り
き
り

吹吹ふふ

きき
上上ああ

げ
て
げ
て  

晴晴はは

れれ
渡渡わ
た
わ
た

るる  

小小ここ

春春は
る
は
る

日日びび

和和よ
り
よ
り

のの  

つ
づ
き
は

つ
づ
き
は
雨雨あ
め
あ
め

か　
　
か　
　

宮宮み
や
み
や

本本も
と
も
と

宮宮み
や
み
や

吉吉き
ち
き
ち

さ
ん（
川
上
町
七
地
）

さ
ん（
川
上
町
七
地
）



野
良
猫
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー

ト
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　
「
野
良
猫
が
増
え
て
庭
な
ど
を
ふ
ん

で
汚
し
た
り
、
ご
み
を
荒
ら
さ
れ
て

困
っ
て
い
る
」
な
ど
の
相
談
が
市
に
寄

せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

市
で
は
、
飼
い
主
の
い
な
い
猫（
野

良
猫
）の
状
況
な
ど
を
把
握
す
る
た
め

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
回
答
で
き
る
ア
ン

ケ
ー
ト
調
査
を
実
施
し
ま
す
。
皆
さ
ん

の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

期
間
　
12
月
20
日（
火
）～

令
和
５
年
１
月
19
日（
木
）

問
環
境
課

☎
21
‐
０
２
５
９

アンケート
ウェブページ

凍
結
防
止
剤
を
配
布
し
ま
す

　
市
道
の
凍
結
時
や
積
雪
時
に
散
布
す

る
凍
結
防
止
剤（
粒
状
・
１
袋
25
キ
ロ

グ
ラ
ム
）を
、
散
布
に
協
力
し
て
い
た

だ
け
る
町
内
会
や
個
人
な
ど
に
お
渡
し

し
て
い
ま
す
。
提
供
を
希
望
す
る
町
内

会
や
個
人
な
ど
は
建
設
課
、
西
部
土
木

事
務
所
、
各
地
域
局
、
ま
た
は
各
地
域

市
民
セ
ン
タ
ー
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
建
設
課
☎
21
‐
０
２
３
２

西
部
土
木
事
務
所
☎
45
‐
４
５
１
０

寝
具
洗
濯
乾
燥
消
毒
事
業
を

廃
止
し
ま
す

　
長
引
く
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影

響
や
昨
今
の
物
価
高
騰
な
ど
に
よ
り
、

寝
具
洗
濯
乾
燥
消
毒
事
業
は
実
施
が
困

難
な
た
め
廃
止
し
ま
す
。
皆
さ
ん
に
は

ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解

い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

問
健
幸
長
寿
課
☎
21
‐
２
５
３
３

水
道
の
防
寒
対
策
を
お
願
い

し
ま
す

　
冬
の
時
期
は
、
水
道
管
の
凍
結
や
破

裂
事
故
が
多
く
発
生
し
ま
す
。
水
道
管

が
凍
結
し
た
り
破
裂
し
た
り
す
る
と
水

道
が
使
え
な
く
な
る
だ
け
で
な
く
、
修

理
費
用
や
水
道
料
金
が
高
額
に
な
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。

　
寒
波
に
よ
る
冷
え
込
み
な
ど
の
気
象

情
報
を
確
認
し
、
屋
外
に
あ
る
水
道
管

や
水
道
メ
ー
タ
ー
に
布
や
保
温
材
を
巻

き
付
け
る
な
ど
、
各
自
で
防
寒
対
策
を

お
願
い
し
ま
す
。

問
上
下
水
道
課
☎
21
‐
０
２
４
２

寒波到来！ 水道管もしっかり防寒対策をして冬を乗りこえましょう
水道管の防寒のしかた

　保温材を巻きましょう。保温材はホームセンターなどで購入
でき、また、毛布や布などで
代用できます。 
　蛇口が破裂しやすいので、
右の図のように上の方まで
しっかり包みましょう。

メーターボックスの中も…

　メーターボックスの中に毛布や布な
どを入れて保温してください。

水道管が凍ったときは…

①蛇口を開け、自然にとけるのを待つ。
② 凍った部分にタオルをかぶせて、ぬるま湯をゆっくり

かけてください。熱湯をかけないでください。水道管
が破裂する恐れがあります。

破裂したときは…

① メーターボックス内の止水
栓で水を止めてください。

② 破裂した部分に布やテープ
などを巻いて、応急修理を
してください。

③ 高梁市指定給水装置工事事
業者に修理を依頼してくだ
さい。

16Ｒ4 (2022) 12 月

短
歌
短
歌  　
　

今

　
　

今
正正ま
さ
ま
さ

にに  

月
影
に

月
影
に
入入いい

るる  

天
王
星

天
王
星  

い
く
ら
生
き
て
も

い
く
ら
生
き
て
も  

も
う
見
え
ま
い

も
う
見
え
ま
い　
　
　
　

山山や
ま
や
ま

本本も
と
も
と

義義よ
し
よ
し

慧慧ええ

さ
ん（
松
原
町
神
原
）

さ
ん（
松
原
町
神
原
）



お知らせ

軽
自
動
車
車
検
時
の
納
税
証
明
書

の
提
示
が
不
要
に
な
り
ま
す

　
令
和
５
年
１
月
か
ら
、
軽
自
動
車
税
納
付
確
認

シ
ス
テ
ム
「
軽
Ｊジ
ェ
ン
ク
ス

Ｎ
Ｋ
Ｓ
」
が
始
ま
り
、
軽
自
動

車
税
を
納
付
し
て
い
れ
ば
、
軽
４
輪
自
動
車
の
車

検
を
受
け
る
と
き
に
納
税
証
明
書
を
提
示
す
る
必

要
が
な
く
な
り
ま
す
。

　
た
だ
し
、
納
税
状
況
が
軽
Ｊ
Ｎ
Ｋ
Ｓ
に
登
録
さ

れ
る
ま
で
に
日
数
を
要
す
る
場
合
が
あ
る
た
め
、

軽
自
動
車
税
の
納
付
は
必
ず
期
限
内
に
さ
れ
る
よ

う
お
願
い
し
ま
す
。

　
ま
た
、
次
の
場
合
は
従
来
通
り
納
税
証
明
書
が

必
要
と
な
る
た
め
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

納
税
証
明
書
が
必
要
な
状
況

○
中
古
車
の
購
入
直
後

国土交通省・総務省・軽自動車検査協会・地方税共同機構 詳しくはこちら 
https://www.lta.go.jp/jidousya/

納税証明書の提示が原則不要に！

紛失しても…

軽 自 動 車 検 査 協 会

市 区 町 村

納税証明書

申請書類

提示
不要！

継続検査申請（OSS／OCR）

納税証明書の再交付申請 不要！

申 請 者

照 会 回 答

登 録

申請書
自賠責保険等

軽 で変わる!

軽自動車の車検は、

継続検査窓口 での 

納税証明書の提示 が
不要 になります！※詳細は裏面をご覧ください。

原則

令和5年1月から、
Jidoshazei Nofu Kakunin System

軽自動車税納付確認システム（軽ＪＮＫＳ）で、
ジェンクス

納付情報

国土交通省・総務省・軽自動車検査協会・地方税共同機構

○
他
の
市
区
町
村
か
ら
引
っ
越
し
し
た
直
後

　
な
お
、
２
輪
に
つ
い
て
は
軽
Ｊ
Ｎ
Ｋ
Ｓ
は
利
用

で
き
ま
せ
ん
。
従
来
通
り
納
税
証
明
書
の
提
示
が

必
要
で
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問
税
務
課
☎
21
‐
０
２
１
４

高梁市の市外局番は「0866」です17 Ｒ4 (2022) 12 月

短
歌
短
歌  　
　

若
き
日
に

　
　

若
き
日
に  

心
に
残
り
し

心
に
残
り
し  

曲
を
聴
く

曲
を
聴
く  

ベ
ッ
ド
で
想
う

ベ
ッ
ド
で
想
う  

私
の
歩
み　
　

私
の
歩
み　
　

一一ひ
と
ひ
ら

ひ
と
ひ
ら片片

遊遊ゆ
う
ゆ
う

子子しし

さ
ん（
成
羽
町
成
羽
）

さ
ん（
成
羽
町
成
羽
）



償
却
資
産
は
申
告
が
必
要
で
す

　
償
却
資
産
と
は
、
個
人
あ
る
い
は
法

人
で
事
業
を
営
ん
で
い
る
人
が
事
業
の

た
め
に
使
用
し
て
い
る
構
築
物
、
機

械
、
器
具
な
ど
の
こ
と
で
、
土
地
や
家

屋
と
同
様
に
固
定
資
産
税
の
課
税
対
象

と
な
り
ま
す
。

　
償
却
資
産
所
有
者
は
、
令
和
５
年
１

月
１
日（
日
）時
点
に
お
け
る
資
産
の
状

況
な
ど
を
１
月
31
日（
火
）ま
で
に
各
市

町
村
へ
申
告
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
償
却
資
産
申
告
書
は
、
前
年
度
申
告

を
し
た
人
や
異
動
届
を
提
出
し
た
法
人

な
ど
へ
12
月
中
旬
に
送
付
し
ま
す
。

　
ま
た
、
個
人
で
10
キ
ロ
ワ
ッ
ト
以
上

の
太
陽
光
発
電
設
備
を
設
置
し
売
電
す

る
場
合
も
、
事
業
用
の
資
産
と
し
て
申

告
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
他
、

新
た
に
申
告
義
務
が
生
じ
た
と
き
な
ど

は
、
税
務
課
へ
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

　
詳
し
く
は
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧

に
な
る
か
、
税
務
課
へ
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

問
税
務
課
☎
21
‐
０
２
１
６

令
和
５
・
６
年
度
物
品
調
達
等

入
札
参
加
資
格
の
登
録
・
更
新

　
市
が
発
注
す
る
物
品
の
納
入
、
製
造

の
請
負
、
役
務
の
提
供
、
業
務
委
託

（
測
量
、
建
設
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
を
除

く
）の
契
約
を
希
望
す
る
場
合
、
事
前

に
市
へ
の
登
録
が
必
要
で
す
。

　

令
和
５・
６
年
度
分
の
新
規
登
録
・

更
新
申
請
を
受
け
付
け
ま
す
の
で
、
希

望
す
る
事
業
者
は
、
所
定
の
申
請
書
に

必
要
書
類
を
添
え
て
、
持
参
ま
た
は
郵

送
で
監
理
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

申
請
書
は
監
理
課
、
各
地
域
局
に
備
え

て
い
る
ほ
か
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

※
申
請
書
と
添
付
書
類
は
、
Ａ
４
フ

ラ
ッ
ト
フ
ァ
イ
ル
に
綴
じ
て
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。
ま
た
、「
物
品
」「
役
務
・
業

務
」
の
両
方
を
申
請
す
る
場
合
は
、
そ

れ
ぞ
れ
別
冊
子
を
用
意
し
て
く
だ
さ
い
。

受
付
期
間　
令
和
５
年
２
月
１
日（
水
）

～
28
日（
火
）

※
市
外
の
事
業
者（
郵
送
の
み
）は
２
月

20
日（
月
）必
着

登
録
有
効
期
間　
令
和
５
年
４
月
１
日

～
令
和
７
年
３
月
31
日
の
２
年
間

登
録
で
き
る
業
種

物
品　
文
具
・
事
務
用
機
器
、
木
工
・

家
具
類
、
教
育
・
保
育
用
品
、
印
刷
・

看
板
・
標
識
、
衣
料
繊
維
・
ゴ
ム
・
皮

革
、
日
用
品
、
薬
品
類
、
医
療
機
器
、

理
化
学
・
測
定
機
器
、
電
気
機
械
器

具
、
厨
房
機
器
、
輸
送
機
器
、
消
防
保

安
用
品
、
燃
料
、
資
材
、
農
業
園
芸
用

品
、
食
料
品
な
ど
の
物
品

役
務
・
業
務　
清
掃
等
、
保
守
点
検
、

警
備
、
測
定
・
検
査
、
計
画
策
定
、
情

報
・
通
信
サ
ー
ビ
ス
、
ク
リ
ー
ニ
ン

グ
、
害
虫
駆
除
、
運
送
、
レ
ン
タ
ル
・

リ
ー
ス（
Ｏ
Ａ
機
器
を
除
く
）、
廃
棄

物
処
理
、
緑
地
等
保
護
管
理
な
ど
の
役

務
・
業
務
委
託

そ
の
他　
入
札
参
加
資
格
へ
の
登
録
・

更
新
は
、
指
名
や
契
約
を
約
束
す
る
も

の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
な
お
、
競
争
入
札
や
見
積
も
り
合
わ

せ
に
該
当
し
な
い
少
額
な
取
引（
１
件

の
予
定
価
格
が
10
万
円
未
満
）の
み
を

希
望
す
る
市
内
の
事
業
者
は
、「
高
梁

市
少
額
物
品
調
達
等
契
約
希
望
者
簡
易

登
録
制
度
」
へ
の
登
録
が
必
要
で
す
。

詳
し
く
は
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

問
監
理
課

☎
21
‐
０
２
３
５

18Ｒ4 (2022) 12 月

短
歌
短
歌  　
　
　
　

秋秋あ
き
あ
き

闌闌た
け
た
け

てて  

熟熟じ
ゅ
く
し

じ
ゅ
く
し柿柿
に
む
れ
る

に
む
れ
る  

ひ
よ
ひ
よ
鳥鳥と
り
と
り

のの  

声声こ
え
こ
え

た
け
だ
け
し

た
け
だ
け
し  

深深み
や
ま

み
や
ま山山
のの
空空そ
ら
そ
ら

に　
　
に　
　

大大だ
い
だ
い

福福ふ
く
ふ
く

蔦蔦つ
た
つ
た

枝枝ええ

さ
ん（
成
羽
町
長
地
）

さ
ん（
成
羽
町
長
地
）



お知らせ

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
第
２
弾

カ
ー
ド
取
得
は
12
月
末
ま
で

　
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
第
２
弾
の
対
象
と

な
る
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
の

期
限
が
迫
っ
て
い
ま
す
。
マ
イ
ナ
ポ
イ

ン
ト
の
申
し
込
み
を
検
討
し
て
い
る
人

は
お
急
ぎ
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
こ
の
期
限
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
の
申
請
の
期
限
で
あ
り
、
マ
イ

ナ
ポ
イ
ン
ト
の
申
し
込
み
期
限
は
令
和

５
年
２
月
末
で
す
。

マイナンバーカード受け取り時間外窓口マイナンバーカード受け取り時間外窓口

　　日時が変更になる場合がありますので、�日時が変更になる場合がありますので、�
市ウェブサイトをご覧いただくか、お問い合わせください。市ウェブサイトをご覧いただくか、お問い合わせください。

問問市民課☎21-0253市民課☎21-0253

　身体が不自由などで外出が困難な人を対象に個別　身体が不自由などで外出が困難な人を対象に個別
の対応も行います。電話でご相談ください。の対応も行います。電話でご相談ください。

今後の開設日時今後の開設日時
令和５年１月 15 日（日） 午前９時～正午令和５年１月 15 日（日） 午前９時～正午
令和５年１月 27 日（金） 令和５年１月 27 日（金） 午後５時 15 分～７時午後５時 15 分～７時

　
ま
た
、
11
月
中
旬
か
ら
12
月
上
旬
に

か
け
て
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
お

持
ち
で
な
い
人
へ
「
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請

用
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
付
き
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
交
付
申
請
書
」
を
送
付
し
て
い

ま
す
の
で
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。
一
部

の
送
付
対
象
外
の
人
に
つ
い
て
は
、
市

役
所
、
ま
た
は
各
地
域
局
で
申
請
書
を

発
行
し
ま
す
。

対
象
と
な
る
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

申
請
期
限　
令
和
４
年
12
月
末

※
官
公
庁
は
年
末（
12
月
29
日
～
31
日
）

閉
庁
し
て
い
ま
す
の
で
、
早
め
に
手
続

き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

問
市
民
課
☎
21
‐
０
２
５
３
／
デ
ジ
タ

ル
・
未
来
戦
略
課
☎
21
‐
０
０
０
７

成
羽
病
院

看
護
師
・
薬
剤
師
募
集

　
成
羽
病
院
で
は
看
護
師
・
薬
剤
師
を

募
集
し
て
い
ま
す
。
勤
務
形
態
な
ど
詳

し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
成
羽
病
院
事
務
局

☎
42
‐
３
１
１
１

冬絵ぶたの点灯始まる
12月３日　川上町地頭 マンガ絵ぶた公園

　地元の企業や団体が針金や和紙などで手作りした「絵
ぶた」のライトアップが 12 月３日から始まりました。
この日は点灯式が行われ、アニメのキャラクターなど
をかたどった絵ぶた 15 基が一斉に点灯されたほか、
電子オルガンの演奏や大道芸の披露などもあり、来場
者は大きな笑顔を見せていました。なお、イルミネー
ションは令和５年１月 31 日（火）まで行われています。

高梁市の市外局番は「0866」です19 Ｒ4 (2022) 12 月

短
歌
短
歌  　
　

あ
の

　
　

あ
の
人人ひ
と
ひ
と

もも  

ま
た
こ
の

ま
た
こ
の
人人ひ
と
ひ
と

もも  

施施しし

設設せ
つ
せ
つ

へ
と
へ
と  

わ
び
し
さ
つ
の
る

わ
び
し
さ
つ
の
る  

過過か

そ

か

そ疎疎
の
ゆ
う
や
け　
　

の
ゆ
う
や
け　
　

新
倉
ヨ
シ
コ

新
倉
ヨ
シ
コ
さ
ん（
成
羽
町
布
寄
）

さ
ん（
成
羽
町
布
寄
）



20
歳
に
な
っ
た
ら
国
民
年
金

　
国
民
年
金
は
、
年
を
取
っ
た
と
き
や

病
気
や
事
故
で
障
が
い
が
残
っ
た
と

き
、
家
族
の
働
き
手
が
亡
く
な
っ
た
と

農
業
者
年
金
制
度

　
農
業
者
年
金
は
、
国
民
年
金
の
上
乗

せ
と
な
る
農
業
者
の
た
め
の
公
的
年
金

で
す
。
加
入
者
が
支
払
っ
た
保
険
料
が

全
額
社
会
保
険
料
控
除
の
対
象
と
な
る

税
制
優
遇
措
置
や
、
一
定
の
要
件
を
満

た
せ
ば
保
険
料
の
国
庫
補
助
が
受
け
ら

れ
る
な
ど
、
多
く
の
利
点
が
あ
り
ま
す
。

　
老
後
に
必
要
な
生
活
費
を
準
備
す
る

た
め
、
農
業
者
年
金
へ
の
加
入
を
お
勧

め
し
ま
す
。

加
入
要
件　
次
の
条
件
を
す
べ
て
満
た
す
人

①
年
間
60
日
以
上
農
業
に
従
事

②
国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者（
60
歳

未
満
）、
ま
た
は
国
民
年
金
の
任
意
加

入
者（
60
歳
以
上
65
歳
未
満
）

保
険
料
の
金
額　

月
額
２
万
円
～

６
万
７
０
０
０
円
の
間
で
自
由
に
選
択

で
き
ま
す
。

問
農
業
委
員
会
事
務
局
☎
21
‐

０
２
２
６
／
晴
れ
の
国
お
か
や
ま
農
業

協
同
組
合
☎
22
‐
４
５
５
５

若
者
定
着
奨
学
金
返
還
支
援

助
成
金

　
市
は
、
卒
業
後
に
市
内
に
居
住
し
、

企
業
な
ど
に
正
規
雇
用
と
し
て
就
職
予

定
の
大
学
生
な
ど
を
対
象
に
、
在
学
期

間
中
に
借
り
入
れ
た
日
本
学
生
支
援
機

構
の
奨
学
金
の
返
還
助
成
制
度
を
設
け

て
い
ま
す
。
令
和
５
年
度
か
ら
助
成
を

希
望
す
る
人
を
募
集
し
ま
す
。

募
集
期
間
　
令
和
５
年
１
月
13
日（
金
）

ま
で

対
象
者　
次
の
①
～
③
の
全
て
の
要
件

に
該
当
す
る
人

①
令
和
５
年
３
月
に
大
学
院
・
大
学
・

短
期
大
学
・
高
等
専
門
学
校
を
卒
業
予

定
の
人　
②
卒
業
後
１
年
以
内
に
正
規

雇
用
に
よ
り
就
職（
公
務
員
を
除
く
）、

ま
た
は
起
業
す
る
意
思
の
あ
る
人　

③
市
内
に
在
住
す
る
意
思
の
あ
る
人

募
集
人
数　
５
人

※
申
し
込
み
方
法
や
助
成
内
容
な
ど
に

つ
い
て
詳
し
く
は
デ
ジ
タ
ル
・
未
来
戦

略
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
デ
ジ
タ
ル
・
未
来
戦
略
課

☎
21
‐
０
２
８
５

良
縁
祈
願
・
新
春
縁
結
び
ツ

ア
ー
in
出
雲
大
社

日
時　
令
和
５
年
１
月
14
日（
土
）午
前

８
時
～
午
後
７
時

場
所　
出
雲
大
社
ほ
か

集
合
場
所　
高
梁
市
役
所
駐
車
場（
午

前
７
時
30
分
か
ら
受
け
付
け
）

参
加
資
格　
独
身
男
女（
男
女
と
も
年

齢
・
居
住
地
の
制
限
は
あ
り
ま
せ
ん
）

参
加
費　
３
０
０
０
円（
バ
ス
代
・
食

事
代
含
む
）

募
集
定
員　
男
女
各
10
人
ず
つ（
定
員

を
超
え
る
場
合
は
抽
選
）

申
込
方
法　
令
和
５
年
１
月
５
日（
木
）

ま
で
に
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
の
申
し
込
み

フ
ォ
ー
ム
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
住
も
う
よ
高
梁
推
進
課

☎
21
‐
０
２
８
２

き
に
、
働
い
て
い
る
世
代
で
支
え
よ
う

と
い
う
考
え
で
つ
く
ら
れ
た
仕
組
み
で

す
。
日
本
国
内
に
住
ん
で
い
る
20
歳
以

上
60
歳
未
満
の
人
は
国
民
年
金
に
加
入

す
る
こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ
て
お
り
、

20
歳
に
な
る
と
日
本
年
金
機
構
か
ら
お

知
ら
せ
が
届
き
ま
す
。

　
国
民
年
金
の
相
談
や
手
続
き
に
つ
い

て
は
市
民
課
、
ま
た
は
年
金
事
務
所
へ

お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ
く
か
、
日
本
年

金
機
構
の
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

問
市
民
課
☎
21
‐
０
２
５
２
／
日
本
年

金
機
構
高
梁
年
金
事
務
所

☎
21
‐
０
５
７
０

第
４
回
高
梁
歴
史
い
ろ
は
塾

日
時　
令
和
５
年
１
月
21
日（
土
）午
後

２
時
～
４
時

場
所　
旧
吹
屋
小
学
校

テ
ー
マ　
旧
吹
屋
小
学
校
校
舎
の
歴
史

と
保
存
修
理
工
事（
講
師 

樋ひ

口ぐ
ち

英ひ
で

行ゆ
き

・

市
社
会
教
育
課
主
査
）

参
加
費　
１
人
３
０
０
円

申
し
込
み　
開
催
１
週
間
前
ま
で
に
電

話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
日
本
遺
産
・
歴
ま
ち
推
進
室
☎
21
‐

０
２
５
７

20Ｒ4 (2022) 12 月

短
歌
短
歌  　
　
　
　

祭祭ま
つ
ま
つ

り
に
は

り
に
は  

御御ごご

馳馳ちち

走走そ
う
そ
う

づ
く
り

づ
く
り  

つ
な
し

つ
な
し
鮨鮨す
し
す
し  

昔昔む
か
し

む
か
し

々々む
か
し

む
か
しのの  

思思お
も
お
も

いい
出出でで

と
な
り　
　

と
な
り　
　

那那なな

須須すす

閑閑し
ず
し
ず

子子ここ

さ
ん（
成
羽
町
小
泉
）

さ
ん（
成
羽
町
小
泉
）



お知らせ

種別 日 時間 場所 問い合わせ

ゆう・ゆうタイム
（鬼のお面を作って鬼は外） 27日（金）

①午前９時 30 分～10 時15 分
②午前10 時 45 分～11時 30 分
③午後１時15 分～２時

子育て支援センター
（ゆう・ゆうひろば）

子育て支援センター
☎ 22-2450
こども未来課
☎ 21-2666

２歳のひろば（言語・運動・製作
遊び・身体測定・トークタイム） 18日（水）①午前10 時～11時 30 分

②午後１時～２時 30 分

赤ちゃんタイム ６日（金）・20日（金）①午前10 時～11時
②午前11時～正午

にこにこ相談 12日（木）・26日（木）午前10 時～午後４時

なりわで“ゆう・ゆう” 12日（木）・19日（木）
・26日（木）

①午前10 時～11時 30 分
②午後１時 30 分～３時

成羽こども園
子育て支援室

育児相談・プレママ相談 25日（水）午前10 時～正午 高梁保健センター 健康づくり課
☎ 21-0228

病態栄養相談 12日（木）午前10 時～11時

備北保健所

備北保健所
☎ 21-2835

思春期・ひきこもり相談 13日（金）午後２時～４時

備北保健所
☎ 21-2836

こころの健康相談 20日（金）午後２時 30 分～４時 30 分
エイズ・性感染症検査／Ｂ・Ｃ
型肝炎検査／骨

こつずい

髄ドナー検査
24日（火）午後１時～２時

子育て支援・健康相談（１月）　※全て予約が必要です

種別 日 時間 場所 問い合わせ

行政相談
12日（木）

午前９時～正午
有漢保健センター 岡山行政監視行政相談センター

☎ 086-224-110016日（月） 市役所３階大会議室３

なやみごと相談
10日（火）

午前９時～正午
市役所３階研修室

岡山地方法務局高梁支局
☎ 22-231812日（木）

有漢保健センター
たいこまるプラザ

法律相談（要予約）
10日・17日・24日・31日

（全て火曜日）
午後１時～４時10 分

高梁総合福祉センター

岡山弁護士会（☎ 086-234-5888）へ
事前に予約をして、市民課へ無料券を
申請してください。（市民のみ・年２回
まで）　市民課☎ 21-0254

司法書士相談
13日（金） 午前 10 時～正午

有漢保健センター
岡山県司法書士会倉敷支部高梁地区
☎ 22-7906備中地域局２階小会議室

18日（水） 午後２時～４時 イズミゆめタウン（２階文化教室）

相談（１月）

種別 日 時間 場所 問い合わせ
高梁税務署面接相談

（要予約）
10日（火）・18日（水）

※相続・贈与に関する相談は10日のみ 午前９時～午後４時 高梁税務署 高梁税務署☎ 22-2546

種別 対象（生まれた年・月） 日 時間 場所 問い合わせ
乳児健康診査 令和４年４月・９月 11日（水）午後０時 30 分

～
１時 30 分
（受付）

高梁保健センター
健康づくり課
☎ 21-0228１歳６カ月児健康診査 令和３年６月～７月 18日（水） 高梁保健センター

２歳６カ月児健康診査 令和２年６月～７月 19日（木） 高梁保健センター

子どもの健診（１月） ※乳児健診は成羽・川上・備中地域の人も高梁市保健センターで受診してください。

高梁市の市外局番は「0866」です21 Ｒ4 (2022) 12 月
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ゆ
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さ
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町
）

さ
ん（
下
谷
町
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交
通
事
故
な
ど
で
保
険
証

を
使
用
す
る
と
き
は

　

交
通
事
故
、
飲
食
店
で
の
食
中
毒
、

傷
害
、
他
の
家
の
飼
い
犬
に
噛
ま
れ
た

と
き
な
ど
、
自
分
以
外
の
第
三
者（
加

害
者
）の
行
為
に
よ
る
け
が
や
病
気
で

医
療
機
関
な
ど
に
か
か
る
際
の
治
療
費

は
第
三
者
が
支
払
う
の
が
原
則
で
す
。

　

保
険
証
を
使
っ
て
受
診
す
る
と
き

は
、「
第
三
者
行
為
に
よ
る
傷
病
届
」

を
地
域
医
療
連
携
課
へ
必
ず
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。
傷
病
届
は
、
か
か
っ
た
医

療
費
を
第
三
者
に
請
求
す
る
た
め
に
必

要
な
も
の
で
す
。

　
届
け
出
前
に
第
三
者
か
ら
治
療
費
を

受
け
取
っ
た
り
示
談
を
済
ま
せ
た
り
す

る
と
給
付
対
象
外
と
な
る
の
で
、
ま
ず

は
地
域
医
療
連
携
課
へ
相
談
し
て
く
だ

さ
い
。

問
地
域
医
療
連
携
課
☎
21
‐
０
２
５
８

　

整
骨
院
や
接
骨
院
に
か
か
る
場
合
、

国
民
健
康
保
険
が
使
え
る
場
合
と
使
え

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

整
骨
院
・
接
骨
院
で
の
保
険
使

用
は
ケ
ガ
の
と
き
だ
け
で
す

国
民
健
康
保
険
が
使
え
る
場
合
　
○
外
傷
性

が
明
ら
か
な
け
が
な
ど
原
因
の
あ
る
痛
み
…

打
撲
、
ね
ん
ざ
、
骨
折
、
脱
臼
（
応
急
手
当

を
除
き
、
医
師
の
同
意
が
必
要
）

国
民
健
康
保
険
が
使
え
な
い
場
合

〇
慢
性
的
な
痛
み
や
疾し
っ
ぺ
い病

…
腰
痛
、関
節
痛
、

肩
こ
り
　
〇
慰
安
目
的
…
リ
ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョ

ン
や
マ
ッ
サ
ー
ジ
の
代
わ
り
と
し
て
受
け
た

も
の
　
〇
病
院
な
ど
で
同
じ
け
が
を
治
療
し

て
い
る
場
合
…
湿
布
薬
、
塗
り
薬
、
飲
み
薬

を
も
ら
っ
て
い
る
期
間
な
ど

治
療
を
受
け
る
と
き
の
注
意
点

①
負
傷
原
因
を
正
確
に
伝
え
る

②
療
養
費
支
給
申
請
書
は
内
容
を
よ
く

確
認
し
て
か
ら
署
名
す
る

③
領
収
書
を
受
け
取
り
、
保
管
す
る

　
医
療
費
の
適
正
化
の
た
め
、
市
か
ら

調
査
や
訪
問
を
行
う
場
合
が
あ
り
ま
す
。

国
民
健
康
保
険
の
使
え
る
範
囲
を
正
し

く
理
解
し
、
適
切
に
受
診
す
る
よ
う
ご

理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
地
域
医
療
連
携
課
☎
21
‐
０
２
５
８

消
防
署
だ
よ
り

11
月
の
火
災
・
救
急
件
数

火
災　
１
件（
前
月
か
ら
１
件
減
）

救
急　
１
７
０
件（
前
月
か
ら
17
件
増
）

問
消
防
本
部
予
防
課
☎
21
‐
０
１
２
１

消
防
署
・
消
防
団

消
防
署
・
消
防
団

大
規
模
林
野
火
災
合
同
訓
練

大
規
模
林
野
火
災
合
同
訓
練

　
11
月
20
日
、
高
梁
自
然
公
園
新
城
池

付
近
を
会
場
と
し
て
、
市
消
防
本
部
・

消
防
署
、
市
消
防
団
に
よ
る
大
規
模
林

野
火
災
合
同
訓
練
を
実
施
し
ま
し
た
。

　
今
回
の
訓
練
で
は
、
大
規
模
な
林
野

火
災
が
発
生
し
た
と
の
想
定
に
よ
り
、

消
防
本
部
、
消
防
署
、
消
防
団
が
連
携

し
火
元
と
す
る
山
中
へ
放
水
活
動
を
行

い
ま
し
た
。
消
防
活
動
技
術
の
向
上
、

相
互
の
連
携
協
力
体
制
の
充
実
強
化
を

図
り
、
今
後
の
火
災
現
場
に
生
か
せ
る

有
意
義
な
訓
練
と
な
り
ま
し
た
。

問
消
防
本
部
消
防
総
務
課
☎
21
‐

０
１
２
２

救
命
講
習
会
を
開
催
し
ま
す

救
命
講
習
会
を
開
催
し
ま
す

　
呼
吸
や
脈
拍
が
止
ま
っ
た
と
き
に
行

う
心
肺
蘇
生
法
や
、
Ａ
Ｅ
Ｄ（
自
動
体

外
式
除
細
動
器
）の
使
用
方
法
、
骨
折

や
外
傷
な
ど
を
し
た
と
き
に
行
う
応
急

手
当
な
ど
、
い
ざ
と
い
う
と
き
に
必
要

な
手
当
て
を
学
ぶ
講
習
会
を
開
催
し
ま

す
。

日
時　
普
通
救
命
講
習
会
…
令
和
５
年

１
月
22
日（
日
）午
前
９
時
～
正
午

上
級
救
命
講
習
会
…
令
和
５
年
１
月
22

日（
日
）午
前
９
時
～
午
後
６
時

場
所　
高
梁
市
消
防
本
部
２
階
講
堂

定
員　
計
10
人
程
度（
先
着
順
）

申
し
込
み　
消
防
本
部
警
防
課
へ
電
話

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
消
防
本
部
警
防
課
☎
21
‐
０
１
２
４

22Ｒ4 (2022) 12 月

短
歌
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お知らせ

支援制度
（事業者向け）コロナ禍の生活・事業を支えるための支援一覧

支援名 内容 問い合わせ

地域活性×
かけ

梁
はし

商品券　
（使用期間は 12月 31日（土）まで）

７月１日時点で高梁市に住民登録がある
人に 3000 円の商品券を配布 産業振興課☎21-0229

電気・ガス・食料品等価格高騰緊急
支援給付金

令和４年度の住民税均等割が非課税の世
帯や令和４年の家計が急変した世帯へ１
世帯当たり５万円を支給

臨時給付金対策室☎21-3666

子育て世帯生活支援特別給付金
低所得のひとり親世帯か住民税均等割の
非課税世帯などへ子ども１人当たり５万
円を支給

こども未来課☎21-0288

休業支援金・給付金 休業期間中に賃金が支払われない中小企
業の雇用者へ日額最大１万 1000 円

新型コロナウイルス感染症対応休
業支援金・給付金コールセンター☎
0120-221-276

市税の納税猶予 一時的に市税などを納付することができ
ない場合に納税を猶予 税務課☎21-0215

国民健康保険税の減免
主な生計維持者の収入が３割以上減少す
るなど要件を満たす場合に減免 税務課☎21-0214介護保険料の減免

後期高齢者医療保険料の減免

国民健康保険・後期高齢者医療保険
の被保険者向け 傷病手当金の支給

感染などで勤務ができなくなり、給与を
受け取ることができなくなった人への手
当金

地域医療連携課☎21-0258

国民年金保険料の免除・納付猶予
収入が減った人の国民年金の支払いを免
除・納付猶予（令和２年２月～令和５年６
月）

日本年金機構高梁年金事務所
☎21-0570

一時的な市営住宅の提供 住居を失う恐れがある人などに市営住宅
を一時的に提供 都市整備課☎21-0237

住居確保給付金 住居を失う恐れがある人などへ家賃を支
援

高梁市生活あんしんサポートセン
ター
☎22-9111

生活困窮者自立支援金 緊急小口資金等の特例貸付を利用できず、
一定の要件を満たす世帯へ支給 福祉課☎21-0266

農業者等コロナ対策応援金
感染症の影響で令和３年の売上額が減少
した農林漁業者へ個人 10 万円、法人 20
万円

農林課☎21-0223

雇用調整助成金 雇用者の休業などに対する休業手当を助
成 ハローワーク高梁☎22-2291

雇用安定助成金
国の雇用調整助成金の交付を受けた事業
者に対し、その額の３％を上乗せして助
成

産業振興課☎21-0229

セーフティネット保証４号（突発災
害）・５号（業況悪化） 運転資金や設備資金の融資認定

岡山県信用保証協会☎086-243-
1121
産業振興課☎21-0229

支援制度
（個人向け）

個
人
向
け

事
業
者
向
け

高梁市の市外局番は「0866」です23 Ｒ4 (2022) 12 月



市
長
室

市
長
室
か
ら
か
ら  

こ
ん
に
ち
は

こ
ん
に
ち
は

　
先
月
11
月
28
日
に
新
型
コ
ロ
ナ
の
陽

性
に
な
り
、
12
月
５
日
ま
で
自
宅
療
養

を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
こ
の

間
、
面
会
な
ど
の
予
定
を
さ
せ
て
い
た

だ
い
て
い
た
皆
さ
ま
、
議
会
や
市
民
の

皆
さ
ま
に
ご
心
配
と
ご
迷
惑
を
お
か
け

し
た
こ
と
を
お
詫
び
申
し
あ
げ
ま
す
。

日
ご
ろ
か
ら
感
染
予
防
を
お
願
い
し
て

い
る
立
場
に
あ
り
な
が
ら
自
ら
感
染
し

て
し
ま
っ
た
こ
と
に
、
改
め
て
感
染
予

防
の
重
要
性
と
難
し
さ
を
痛
感
し
ま
し

た
。
年
末
年
始
に
は
人
の
移
動
が
活
発

化
し
ま
す
。
今
以
上
に
感
染
予
防
に
努

め
て
い
た
だ
き
、
皆
さ
ん
で
お
健
や
か

に
新
し
い
年
を
お
迎
え
く
だ
さ
い
。

　
来
年
は
癸み

ず
の
と
う卯の
年
で
す
。
兎う

の
年
は

飛
躍
の
年
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。「
鳶え

ん

目も
く
兎と

耳じ

」
と
あ
る
よ
う
に
、
し
っ
か
り

情
報
を
収
集
し
て
市
政
に
当
た
っ
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
11
月
に
、
特
急
や
く
も
号
が
部
分
運

休
し
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
原
因
は

雨
と
落
ち
葉
に
よ
る
車
輪
の
空
転
だ
そ

う
で
す
。
車
両
の
問
題
で
な
く
て
良

か
っ
た
と
思
い
ま
し
た
が
、
3
8
1

系
車
両
が
引
退
ま
で
元
気
に
運
行
し
て

く
れ
た
ら
な
と
思
う
一
人
で
す
。

高
梁
市
・
総
社
市
合
同
就
職

フ
ェ
ア

　
市
内
お
よ
び
総
社
市
の
事
業
所
が
集

ま
り
、
合
同
就
職
フ
ェ
ア
を
開
催
し
ま

す
。
事
前
予
約
は
不
要
で
す
。

日
時
・
場
所　

令
和
５
年
１
月
17
日

（
火
）午
後
２
時
～
・
サ
ン
ロ
ー
ド
吉
備

路（
総
社
市
）／
１
月
18
日（
水
）午
後
２

時
～
・
高
梁
総
合
文
化
会
館

対
象　
正
社
員
、
パ
ー
ト
、
ア
ル
バ
イ

ト
を
希
望
す
る
求
職
者

参
加
企
業　
市
内
お
よ
び
総
社
市
の
30

事
業
所

内
容　
会
社
説
明
、
個
別
面
談
な
ど

※
個
別
面
談
を
希
望
す
る
人
は
履
歴
書

を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

問
産
業
振
興
課
☎
21
‐
０
２
２
９

東
京
寮 

新
入
寮
生
募
集

　
岡
山
県
育
英
会
が
管
理
す
る
東
京
寮

が
入
寮
生
を
募
集
し
ま
す
。

入
寮
資
格
　
県
内
在
住
の
世
帯
員
で
、

令
和
５
年
４
月
に
東
京
都
内
の
大
学
な

ど
に
入
学
す
る
男
子
学
生（
そ
の
他
条

件
あ
り
）

募
集
人
数　
10
人
程
度

所
在
地
　
東
京
都
港
区
高
輪
３
‐
14
‐
21

費
用　

寮
費
…
月
額
３
万
１
０
０
０

円（
全
部
屋
個
室
）　

食
費
…
月
額

１
万
８
０
０
０
円（
朝
夕
２
食
）な
ど

提
出
書
類　
岡
山
県
育
英
会
へ
連
絡
し

必
要
な
書
類
を
取
り
寄
せ
て
く
だ
さ
い

郵
送
先　
〒
７
０
０
‐
８
５
７
０ 

岡

山
市
北
区
内
山
下
２
‐
５
‐
７ 

丸
の

内
会
館
４
階

受
付
期
間　
令
和
５
年
２
月
１
日（
水
）

～
３
月
13
日（
月
）

問
公
益
財
団
法
人
岡
山
県
育
英
会

☎
０
８
６
‐
２
２
６
‐
７
５
９
８

陸
海
空
自
衛
官
募
集

募
集
種
目　
自
衛
官
候
補
生

受
験
資
格　
18
歳
以
上
33
歳
未
満（
男

女
問
わ
ず
）

受
付
期
間　
12
月
19
日（
月
）～
令
和
5

年
1
月
13
日（
金
）

試
験
日　
令
和
５
年
１
月
21
日（
土
）

問
自
衛
隊
岡
山
地
方
協
力
本
部
高
梁
地

域
事
務
所

☎
22
‐
２
３
１
４

司
法
書
士
に
よ
る
生
活
保
護

相
談

　
全
国
青
年
司
法
書
士
協
議
会
に
よ
る

生
活
保
護
に
関
す
る
電
話
相
談
会
で

す
。
相
談
は
無
料
で
す
。

日
時　
令
和
５
年
１
月
22
日（
日
）午
前

10
時
～
午
後
４
時

電
話
番
号　

０
１
２
０
‐
０
５
２
‐

０
８
８（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

問
岡
山
県
青
年
司
法
書
士
協
議
会 

柚ゆ
の

木き

徹て
つ

也や

さ
ん
☎
０
８
６
‐
２
４
２
‐

６
８
６
６

　
10
月
１
日
に
岡
山
県
の
最
低
賃
金
が

改
定
さ
れ
ま
し
た
。

時
間
額　
８
９
２
円（
30
円
増
）

問
岡
山
労
働
局
賃
金
室
☎
０
８
６
‐

２
２
５
‐
２
０
１
４

岡
山
県
の
最
低
賃
金
が
改
定

市長室
から
市長室
から

こ
ん
に
ち
は

こ
ん
に
ち
は

24Ｒ4 (2022) 12 月



お知らせ

休日当番医（１月）

※診療時間は午前９時～午後５時です。
　受診前に必ず電話で症状をお知らせください。
　また、受診の際はマスクを着用してください。

12 月の納期限　12 月 26 日（月）
○固定資産税・都市計画税（３期）　○国民健康保険税（以下全て
普通徴収・第６期）　○介護保険料　○後期高齢者医療保険料

次回の納期限　１月 31 日（火）
○市民税・県民税（普通徴収・４期）　○国民健康保険税（以下全
て普通徴収・７期）　○介護保険料　○後期高齢者医療保険料

※口座振替登録を希望する人は、市内の金融機関などで手
続きをお願いします。１月納期限の口座振替の手続きは
12月 20日（火）までにお申し込みください。
問税務課☎ 21-0215

税金の納期限（口座振替日）

職　種 所在地 賃 金 月 額
介護職員（ケア
ワーカー） 松原町 174,724 円～ 307,916 円

柔道整復師 原田北 180,000 円～ 250,000 円
機械修理・メン
テナンス 落合町 194,600 円～ 305,800 円

保育士（落合保
育園） 落合町 194,200 円～ 200,220 円

設備保全 成羽町 163,600 円～ 199,600 円

バス乗務員 川上町 177,260 円～ 230,000 円
鉄骨製作・建築
工事 成羽町 180,000 円～ 350,000 円

フードコートス
タッフ（パート）中原町 時給 892 円

給油・サービス
係（パート） 中原町 時給 900 円

販売・接客
（パート） 落合町 時給 892 円～ 1,092 円

求人情報求人情報

１日（日） 大杉病院（柿木町） ☎ 22-5155

２日（月） 高梁整形外科医院（本町）☎ 22-1531

３日（火） 備中診療所（備中町長屋）☎ 45-9001

８日（日） 仲田医院（落合町阿部）☎ 22-0511

９日（月） 西医院（中之町） ☎ 22-2820

15 日（日）大杉病院（柿木町） ☎ 22-5155

22 日（日）まつうらクリニック
（成羽町下原） ☎ 42-2315

29 日（日）高梁整形外科医院（本町）☎ 22-1531

※�詳しくはハローワークインター
ネットサービスをご覧ください。

問ハローワーク高梁☎ 22-2291

職業訓練・職業相談会 in ゆめタウン高梁店
日時　�令和５年１月17日（火）、２月14日（火）
　　　※時間はいずれも午前 11時～午後１時
場所　ゆめタウン高梁店�ゆめ広場横スペース
内容　�職業訓練コースなどの説明、簡易職業

相談
※参加費は無料で、予約は不要です。

問

第５回第５回「世界の中のアニメ」「世界の中のアニメ」
配信開始日配信開始日　令和５年１月 11日（水）　令和５年１月 11日（水）
担当教員担当教員　�　�井井

いのいの
上上
うえうえ
博博
ひろひろ
明明
あきあき
�（アニメーション文化学科）�（アニメーション文化学科）

内容内容　�　�日本のアニメの成り立ちと現状、そして未来を紹介します日本のアニメの成り立ちと現状、そして未来を紹介します

第６回第６回「健康につながる生活習慣のつくり方」「健康につながる生活習慣のつくり方」
配信開始日配信開始日　令和５年１月 18日（水）　令和５年１月 18日（水）
担当教員担当教員　　寺寺

てらてら
岡岡
おかおか
睦睦
むつみむつみ
（作業療法学科）（作業療法学科）

内容内容　�元気で若々しくいるための良い生活習慣の作り方を　�元気で若々しくいるための良い生活習慣の作り方を
学びます学びます

第７回「心理学で考える幸せの見つけ方」第７回「心理学で考える幸せの見つけ方」
配信開始日配信開始日　令和５年１月 25日（水）　令和５年１月 25日（水）
担当教員担当教員　　宇宇

うう
都都
つのつの
宮宮
みやみや
真真
まま
輝輝
きき
（心理学科）（心理学科）

内容内容　�　�心理学による幸せの見つけ方のヒントをお伝えします心理学による幸せの見つけ方のヒントをお伝えします

第８回「データサイエンス入門　第８回「データサイエンス入門　ＥＥ
エ ク セ ルエ ク セ ル
ｘｃｅｌｘｃｅｌでチャレでチャレ

ンジ、度数分布表とヒストグラム」ンジ、度数分布表とヒストグラム」
配信開始日配信開始日　令和５年１月 25日（水）　令和５年１月 25日（水）
担当教員担当教員　　佐佐

ささ
藤藤
とうとう
匡匡
ただしただし
（外国学科）（外国学科）

内容内容　�Ｅｘｃｅｌを使って度数分布表やヒストグラムの作　�Ｅｘｃｅｌを使って度数分布表やヒストグラムの作
り方を学びますり方を学びます

申し込み申し込み　 　 事前に電話か電子メールでお申し込みください事前に電話か電子メールでお申し込みください。。
問問吉備国際大学庶務課☎ 22-7404吉備国際大学庶務課☎ 22-7404　  　  kiu-syomu@office.jei.ac.jpkiu-syomu@office.jei.ac.jp

キ
吉 備 国 際 大 学

ャンパスだより
　吉備国際大学では、生涯学習の場として地域の皆さんを　吉備国際大学では、生涯学習の場として地域の皆さんを
対象とした「まちなかゼミナール」を開講します。講義の対象とした「まちなかゼミナール」を開講します。講義の
動画はインターネットで配信し、聴講は無料です。なお、動画はインターネットで配信し、聴講は無料です。なお、
聴講には申し込み後にお知らせするパスワードが必要です。聴講には申し込み後にお知らせするパスワードが必要です。

高梁市の市外局番は「0866」です25 Ｒ4 (2022) 12 月



成羽病院通信成羽病院通信 問問成羽病院 成羽病院 ☎ 42☎ 42--31113111106

�

る
娘
に
サ
ン
タ
さ
ん
へ
の
プ
レ
ゼ

ン
ト
に
何
を
お
願
い
す
る
か
聞
く

と
「
緑
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
」
と
返
っ

て
き
ま
し
た
。
多
分
、
包
み
紙
の

色
の
こ
と
か
な
と
思
い
な
が
ら
、

緑
色
の
も
の
に
意
識
を
向
け
て
暮

ら
し
て
い
ま
す
。

　
こ
ん
に
ち
は
、
有
漢
地
域

担
当
の
西
垣
で
す
。

　
ク
リ
ス
マ
ス
ソ
ン
グ
が
テ

レ
ビ
や
街
か
ら
聞
こ
え
だ
す

と
、
父
親
に
な
っ
て
か
ら
変

な
ソ
ワ
ソ
ワ
感
を
伴
う
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
2
歳
に
な

　
さ
て
、
10
月
29
日
に
う
か
ん
常
山
公
園

で
「
風
ぐ
る
ま
音
楽
祭
２
０
２
２
」
を
開

催
し
、
市
内
の
小
学
生
か
ら
大
学
生
ま
で

計
6
組
の
グ
ル
ー
プ
に
出
演
し
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
地
元
の
有
漢
東
小
学
校
と
有

漢
中
学
校
か
ら
も
２
組
出
演
し
、
当
日
の

司
会
進
行
と
舞
台
の
横
断
幕
デ
ザ
イ
ン
も

有
漢
中
学
校
の
生
徒
が

し
て
く
れ
ま
し
た
。
コ

ロ
ナ
禍
の
出
口
が
な
か

な
か
見
え
な
い
中
で
、

何
と
か
子
ど
も
た
ち
の

活
動
成
果
の
発
表
や
思

い
出
作
り
の
場
を
作
り

た
い
と
い
う
思
い
を
持
つ
有
志
で
こ
の

イ
ベ
ン
ト
を
企
画
し
ま
し
た
。
宣
伝
・

出
演
者
募
集
・
音
響
機
材
の
手
配
と

セ
ッ
テ
ィ
ン
グ
な
ど
、
不
慣
れ
な
こ
と

が
多
々
あ
り
ま
し
た
が
、
無
事
に
イ
ベ

ン
ト
を
終
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

来
場
し
て
い
た
だ
い
た
お
客
さ
ん
と
出

演
し
て
く
れ
た
子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
を

見
る
こ
と
が
で
き
て
、
イ
ベ
ン
ト
を
開

催
し
た
か
い
が
あ
っ
た
と
ホ
ッ
と
し
ま

し
た
。
準
備
や
当
日
の
運
営
に
関
し
て

課
題
も
見
つ
か
っ
た
の
で
、
来
年
以
降

さ
ら
に
良
い
イ
ベ
ン
ト
に
し
て
い
き
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
出
演
し
て
い
た
だ
い
た
皆
さ
ま
、
ご

来
場
・
応
援
し
て
く
だ
さ
っ
た
皆
さ

ま
、
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。
も
し
、
来
年
、
う
か
ん
常
山
公
園

の
ス
テ
ー
ジ
に
立
っ
て
い
た
だ
け
る
児

童
や
学
生
さ
ん
が
お
ら
れ
ま
し
た
ら
、

私
か
有
漢
公
民
館（
☎
57
‐
３
２
１
５
）

ま
で
お
声
掛
け
く
だ
さ
い
。

風ぐるま音楽祭 2022 ステージの様子風ぐるま音楽祭 2022 ステージの様子

西
にし

垣
がき

 陽
よう

平
へい

  隊員

あ
な
た
は
自
分
が
飲
ん
で
い
る
薬
を
知
っ
て
い
ま

あ
な
た
は
自
分
が
飲
ん
で
い
る
薬
を
知
っ
て
い
ま

す
か
？

す
か
？

薬
の
正
し
い
飲
み
方
を
知
っ
て
い
ま
す
か
？

薬
の
正
し
い
飲
み
方
を
知
っ
て
い
ま
す
か
？

　

処
方
さ
れ
た
薬
が
ど
の
よ
う
な
効
果
が
あ
る
の
か
知
る
こ
と
は
と
て
も
大

　

処
方
さ
れ
た
薬
が
ど
の
よ
う
な
効
果
が
あ
る
の
か
知
る
こ
と
は
と
て
も
大

切
な
こ
と
で
す
。
ま
た
、
正
し
い
飲
み
方
を
し
な
い
と
十
分
な
効
果
が
得
ら

切
な
こ
と
で
す
。
ま
た
、
正
し
い
飲
み
方
を
し
な
い
と
十
分
な
効
果
が
得
ら

れ
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す

れ
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。。

薬
は
コ
ッ
プ

薬
は
コ
ッ
プ
11
杯
の
水
か
ぬ
る
ま
湯
で
飲
み
ま
し
ょ
う

杯
の
水
か
ぬ
る
ま
湯
で
飲
み
ま
し
ょ
う

　

少
な
い
水
や
水
な
し
で
服
用
す
る
と
、
薬
が

　

少
な
い
水
や
水
な
し
で
服
用
す
る
と
、
薬
が
喉喉の

ど
の
ど

や
食
道
に
引
っ
掛
か
り
、

や
食
道
に
引
っ
掛
か
り
、

食
道
炎
や
潰
瘍
を
起
こ
す
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
特
に
カ
プ
セ
ル
は
く
っ
つ
き

食
道
炎
や
潰
瘍
を
起
こ
す
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
特
に
カ
プ
セ
ル
は
く
っ
つ
き

や
す
い
の
で
注
意
が
必
要
で
す
。
水
の
量
が
少
な
い
と
、
薬
の
吸
収
が
低
下

や
す
い
の
で
注
意
が
必
要
で
す
。
水
の
量
が
少
な
い
と
、
薬
の
吸
収
が
低
下

し
た
り
遅
く
な
っ
た
り
し
て
、
薬
の
効
き
目
が
悪
く
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

し
た
り
遅
く
な
っ
た
り
し
て
、
薬
の
効
き
目
が
悪
く
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
寝
な
が
ら
薬
を
飲
む
の
は
喉
に
引
っ
掛
か
り
や
す
い
の
で
避
け
、
寝

ま
た
、
寝
な
が
ら
薬
を
飲
む
の
は
喉
に
引
っ
掛
か
り
や
す
い
の
で
避
け
、
寝

た
き
り
の
人
に
飲
ま
せ
る
と
き
は
、
体
を
起
こ
し
て
あ
げ
ま
し
ょ
う
。

た
き
り
の
人
に
飲
ま
せ
る
と
き
は
、
体
を
起
こ
し
て
あ
げ
ま
し
ょ
う
。

　

水
な
し
で
服
用
で
き
る

　

水
な
し
で
服
用
で
き
る
ＯＯ

オ
ー
デ
ィ
ー

オ
ー
デ
ィ
ーＤＤ

錠
と
い
う
薬
も
あ
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
薬

錠
と
い
う
薬
も
あ
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
薬

は
、「
唾
液
で
舌
の
上
で
溶
か
す
か
、
少
量
の
水
で
飲
ん
で
も
大
丈
夫
」
と
説

は
、「
唾
液
で
舌
の
上
で
溶
か
す
か
、
少
量
の
水
で
飲
ん
で
も
大
丈
夫
」
と
説

明
さ
れ
て
い
ま
す

明
さ
れ
て
い
ま
す
。。

薬
に
は
相
性
が
悪
い
飲
み
合
わ
せ
が
あ
り
ま
す

薬
に
は
相
性
が
悪
い
飲
み
合
わ
せ
が
あ
り
ま
す

　

薬
を
ア
ル
コ
ー
ル
や
ジ
ュ
ー
ス
、
牛
乳
で
飲
む
と
、
飲
み
物
に
含
ま
れ
る

　

薬
を
ア
ル
コ
ー
ル
や
ジ
ュ
ー
ス
、
牛
乳
で
飲
む
と
、
飲
み
物
に
含
ま
れ
る

成
分
と
の
相
互
作
用
で
、
薬
の
効
果
が
変
わ
っ
た
り
副
作
用
を
起
こ
す
こ
と

成
分
と
の
相
互
作
用
で
、
薬
の
効
果
が
変
わ
っ
た
り
副
作
用
を
起
こ
す
こ
と

が
あ
る
た
め
、
次
の
よ
う
な
飲
み
合
わ
せ
は
避
け
ま
し
ょ
う
。

が
あ
る
た
め
、
次
の
よ
う
な
飲
み
合
わ
せ
は
避
け
ま
し
ょ
う
。

　
・
血
圧
の
薬
と
グ
レ
ー
プ
フ
ル
ー
ツ
ジ
ュ
ー
ス

　
・
血
圧
の
薬
と
グ
レ
ー
プ
フ
ル
ー
ツ
ジ
ュ
ー
ス

　
・
総
合
か
ぜ
薬
と
コ
ー
ヒ
ー

　
・
総
合
か
ぜ
薬
と
コ
ー
ヒ
ー

　
・
睡
眠
薬
と
ア
ル
コ
ー
ル

　
・
睡
眠
薬
と
ア
ル
コ
ー
ル

　

小
児
の
粉
薬
に
は
、
飲
み
や
す
く
す
る
た
め
に
牛
乳
や
ジ
ュ
ー
ス
な
ど
で

　

小
児
の
粉
薬
に
は
、
飲
み
や
す
く
す
る
た
め
に
牛
乳
や
ジ
ュ
ー
ス
な
ど
で

飲
ん
で
も
よ
い
薬
も
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
薬
剤
師
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

飲
ん
で
も
よ
い
薬
も
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
薬
剤
師
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

継つ
ぎ

山や
ま

敬け
い

子こ 

薬
局
長
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健康づくり健康づくり応援応援通信通信  ��
問健康づくり課 ☎ 21-0228

鮭のテリーヌ

　今回はおせち料理にもおすすめ、電子レンジで作る鮭のテリー
ヌを紹介します。テリーヌは手の込んだ西洋料理というイメー
ジですが、電子レンジでも作れます。醤油と砂糖味の多いおせ
ちの中に、ひときわ映える色合いと風味が魅力です。

鮭のテリーヌ鮭のテリーヌ

 【栄養価（１人分・1/4 本）】  エネルギー 179kcal　たんぱく質 11.7g　脂質 13.3g　
 カルシウム 20mg　鉄 2.1mg　食塩 0.6g

動画で確認

高梁市ゲートキーパー・高梁城南高校
缶バッジデザインでコラボ

　ゲートキーパーとは、自殺の危険を示すサインに気
付き、適切な対応をすることができる人のことです。
市は、高梁市自殺対策計画に基づき、養成講座を年に
１～２回行い、平成 29 年度から 230 人のゲートキー
パーが誕生しています。
　９月に市自立支援協議会精神保健部会が高梁城南高
校に高梁市ゲートキーパー缶バッジのデザイン制作を
依頼し、多くの生徒が缶バッジのデザインをした中か
ら、悩んでいる人にそっと手を差し伸べられる、優し
さをイメージした３作品が優秀作品に選ばれ、表彰式
が行われました。
　この缶バッジは高梁市ゲートキーパー養成講座の受
講者に贈られます。

11月２日

（左から　優秀賞の安
やす

原
はら

静
しず

音
ね

さん、最優秀賞の東
ひがし

蓬
よもぎ

さん、優秀賞の米
よね

山
やま

あいかさん）

高梁市ゲートキーパー養成講座
日時：令和５年２月２日（木）午後１時 30 分～３時
場所：成羽たいこまるプラザ
※詳しくは市ウェブサイトをご覧ください。　　　　　　　　　　　　問健康づくり課 21-0228

【材料】（１本分）
鮭 ( 生鮭 )………２切れ
赤パプリカ………1/4 個
黄パプリカ………1/8 個
アスパラガス……１本
サラダ油…………小さじ１
卵白………………１個分
はんぺん…………50g
　生クリーム……100ml
　コンソメ顆粒…小さじ 1/2
　塩コショウ……少々

【作り方】
① 鮭は皮と骨を取る。パプリカはヘタと種を取り除き 5mm 角に切る。アスパラガスは

根元を切り落とし、下から1/3の硬い部分をピーラーで剥き5mm幅の輪切りにする。
② 中火で熱したフライパンにサラダ油をひき、パプリカ、アスパラガスを炒め

る。全体に油がなじんだら火からおろして冷ます。
③ブレンダーに鮭、卵白、はんぺん、Ⓐの材料を入れて混ぜる。
④ボウルに②と③を加えて混ぜる。
⑤ラップを深めの耐熱皿に敷き④を注ぐ。円形状にし、端はキャンディーのようにひねる。
⑥ 500w のレンジで５分加熱し、様子をみて追加加熱して完成。Ⓐ
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文化のひろば

各施設の展示一覧各施設の展示一覧　　※開館日や開館時間が変わる可能性があります。年末年始の休館日は９ページをご覧ください。
施設 内容 開館時間 入館料

高梁市歴史美術館
☎ 21--0180　火曜日休館

常設展「たかはしの歴史と美
術／山田方谷の生涯」（～令和
５年２月６日（月））

午前９時～午後５時
（入館は午後４時30分まで）

一般…400 円
小・中学生…200 円

高梁市成羽美術館
☎ 42--4455　月曜日休館　※ 12 月 19 日※ 12 月 19 日（月）～
令和 5 年 1 月 11 日（水）は全館休館。1 月 12 日（木）
以降の開館状況についてはウェブサイトをご覧ください。

午前９時 30 分～午後５時
（入館は午後４時30分まで）

12 月 18 日（日）までは
一般・65 歳以上…1000 円

学生（小・中・高校生、
大学生）…500 円

吉備川上ふれあい漫画美術館
☎ 48--3664　金曜日休館
※ 12 月 20 日（火）～ 22 日

（木）は展示替えのため休館

秋の特別展「松
まつ

本
もと

ひで吉
きち

展」（～
12 月 19 日（月））／ミニ企画

「漫画家からの年賀状 卯年編」
（12 月 24 日（土）～）

午前９時～午後５時
（入館は午後４時30分まで）

一般…500 円
高校・大学生…400 円

小・中学生…300 円

常設のみの施設：山田方谷記念館☎ 22-1479 ／景年記念館☎ 21-1516（社会教育課）
入館無料の対象：�市内在住の小・中学生（学校休業日に利用する場合）／障害者手帳を持つ人と介助者１人／市内在

住の 65歳以上（成羽美術館は対象外）

常設展「たかはしの歴史と美術／山田方谷の生涯」
期間期間　令和５年２月６日（月）まで　令和５年２月６日（月）まで
　　歴史美術館では現在、常設展を開催しています。高梁市の幅広い歴史や文化を紹介する「たかはしの歴史と美歴史美術館では現在、常設展を開催しています。高梁市の幅広い歴史や文化を紹介する「たかはしの歴史と美
術」、実物資料からその業績を振り返る「術」、実物資料からその業績を振り返る「山山

やまやま
田田
だだ
方方
ほうほう
谷谷
こくこく
の生涯」の２本立てとなっており、幅広く奥深い高梁市の歴の生涯」の２本立てとなっており、幅広く奥深い高梁市の歴

史を知っていただける内容となっています。史を知っていただける内容となっています。
戊午元旦試筆　方谷球（山田方谷戊午元旦試筆　方谷球（山田方谷））

宮原信『山田方谷の詩その全訳』より宮原信『山田方谷の詩その全訳』より

陽和今歳覚殊新　嫗煦何唯海内人陽和今歳覚殊新　嫗煦何唯海内人
萬里遠夷留使節　同承皇國太平萬里遠夷留使節　同承皇國太平春春
　春ののどかさが今年は特に新鮮に感じられ　春ののどかさが今年は特に新鮮に感じられ
る。この陽気に温め育てられるのはただ自国のる。この陽気に温め育てられるのはただ自国の
人たちだけではない。人たちだけではない。万万

ばんばん
里里
りり
のの異異

いい
邦邦
ほうほう
も使節を留めも使節を留め

て同じくて同じく皇皇
こくこく
国国
こくこく
の平和な春を享受している。の平和な春を享受している。

誰起晨鶏報歳新　似警官路未帰人　誰起晨鶏報歳新　似警官路未帰人　
故山一別猶如昨　屈指今朝已卅故山一別猶如昨　屈指今朝已卅春春
　　暁暁
あかつきあかつき
のの鶏鶏

とりとり
に新春の訪れを告げさせるのは誰だろに新春の訪れを告げさせるのは誰だろ

う。あの声を聞くと故郷を捨てて役人生活をう。あの声を聞くと故郷を捨てて役人生活を
未だに続けている自分は、帰って来いと未だに続けている自分は、帰って来いと急急

せせ
き立き立

てられるような思いがする。てられるような思いがする。郷郷
きょうりきょうり
里里を後にして役を後にして役

人になったのはつい昨日のことのように思える人になったのはつい昨日のことのように思える
が、指折り数えてみればもう三十の春を経ていが、指折り数えてみればもう三十の春を経てい
る。る。

午日晴暄與節新　街衢交錯拝年人　午日晴暄與節新　街衢交錯拝年人　
賀正朝罷帰家早　獨対瓶梅閑弄賀正朝罷帰家早　獨対瓶梅閑弄春春
　お昼の暖かさは正月を迎えてことのほか新鮮　お昼の暖かさは正月を迎えてことのほか新鮮
に感じられる。ちまたには新年拝賀の人たちがに感じられる。ちまたには新年拝賀の人たちが
しきりと行き交っている。賀正のあいさつをすしきりと行き交っている。賀正のあいさつをす
ませて役所を退出し早く家に戻った。私はただませて役所を退出し早く家に戻った。私はただ
一人で瓶の梅の花をながめながらのどかに新春一人で瓶の梅の花をながめながらのどかに新春
を楽しんだ。を楽しんだ。

高梁市歴史美術館

　　「「戊戊
つちのえうまつちのえうま
午午」は」は安安

あんあん
政政
せいせい
５（1858）年、「試筆」とは５（1858）年、「試筆」とは書書

かきかき
初初
ぞぞ
めのことです。めのことです。

これは山田方谷が安政５年、54歳の正月に書初めとして書いこれは山田方谷が安政５年、54歳の正月に書初めとして書い
た漢詩です。当時の正月は現在の１月後半から２月前半頃に当た漢詩です。当時の正月は現在の１月後半から２月前半頃に当
たります。たります。
　漢学者として藩校「　漢学者として藩校「有有

ゆうゆう
終終
しゅうしゅう
館館
かんかん
」などで教育に当たっていた方」などで教育に当たっていた方

谷は、45歳のとき備中松山藩主谷は、45歳のとき備中松山藩主板板
いたいた
倉倉
くらくら
勝勝
かつかつ
静静
きよきよ
に抜擢され、藩の財に抜擢され、藩の財

政改革に取り組むことになりました。数々の改革を行い藩の借政改革に取り組むことになりました。数々の改革を行い藩の借
財を返済、余剰金を残して退任したのは 53歳の時でした。財を返済、余剰金を残して退任したのは 53歳の時でした。
　この詩には、多忙を極めたであろう改革の日々から解放さ　この詩には、多忙を極めたであろう改革の日々から解放さ
れ、新春ののどかな暖かさの中で長い役人生活を振り返り、故れ、新春ののどかな暖かさの中で長い役人生活を振り返り、故
郷を恋しく思う気持ちが郷を恋しく思う気持ちが詠詠

よよ
まれています。方谷は翌年に西方村まれています。方谷は翌年に西方村

長瀬（現中井町）に移住し、自然とともに暮らす生活を始めるこ長瀬（現中井町）に移住し、自然とともに暮らす生活を始めるこ
とになります。方谷の心の動きが読み取れる貴重な資料です。とになります。方谷の心の動きが読み取れる貴重な資料です。
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図書館だより

今月のおすすめ図書 （高梁市図書館）今月のおすすめ図書 （高梁市図書館）ヨモカ（移動図書館車） 令和５年１月運行日

第３火曜日
（17日）

川面地域市民センター 10:40 ～ 11:25
西山郵便局横 14:15 ～ 14:45
コミュニティハウス湯野荘 15:15 ～ 15:45

第１・３水曜日
（４日・18日）

津川地域市民センター 13:40 ～ 14:10
落合地域市民センター 15:30 ～ 16:15

第１・３木曜日
（５日・19日）

松原地域市民センター 11:45 ～ 12:30
宇治地域市民センター 14:30 ～ 15:15

第１・３金曜日
（６日・20日） 吹屋連絡所 14:30 ～ 15:15

第2・４火曜日
（10日・24日）

玉川地域市民センター 10:00 ～ 10:45
ゆめタウン高梁 13:50 ～ 14:20

第２・４水曜日
（11日・25日）

川上ふるさとプラザ 13:45 ～ 14:30
日名神楽公園 15:45 ～ 16:15

第２・４木曜日
（12日・26日）巨瀬地域市民センター 10:00 ～ 10:45

第２・４金曜日
（13日・27日）

高倉地域市民センター 12:30 ～ 13:00
中井地域市民センター 13:30 ～ 14:00

高梁市図書館のイベント　　問問高梁市図書館☎ 22-2912　午前９時～午後９時 開館（年中無休）高梁市図書館☎ 22-2912　午前９時～午後９時 開館（年中無休）

Ｗ
ウ ィ ン タ ー
ｉｎｔｅｒ　Ｂ

ブ ッ ク ス
ｏｏｋｓ

自由参加・参加費無料12 月 25 日（日）
まで 期間中終日 ３階・４階カウン

ター周辺

移動図書館車リサイクル市
自由参加・参加費無料12 月 15 日（木）

～ 28 日（水）
下記の移動図書館車運行
時間を参照

移動図書館車の各
スポット

キッズＢＯＯＫタイム
自由参加（定員 15 人）・参加費無料12月18日（日）・

25 日（日） 午後２時～２時 30 分 ４階キッズライブラリー

写経写仏の会
講師：東

し ょ う じ
海林博

ひろ
道
みち

さん（玉
ぎょく

叟
そう

山
ざん

定
じょう

林
りん

寺
じ

住職）
申し込みが必要（定員 30 人）・参加費無料12月21日（水）午前 11 時～午後０時 30 分 ４階多目的室

しめ縄づくり 講師：内
ない

藤
とう

孝
たかし

さん
申し込みが必要（定員８人）・参加費無料12月24日（土）午前 10 時～正午 ４階多目的室

ベビーＢＯＯＫタイム
自由参加（定員 15 人）・参加費無料

12月27日（火）午前 11 時～ 11 時 30 分 ４階読み聞かせスペース

水引でオリジナルグッズをつくろう
申し込みが必要（各回定員６人）・参加費無料令和５年１月

７日（土）
①午前 11 時～ 11 時 30 分
②午後１時 30 分～ 2 時 ４階キッズライブラリー

赤ちゃんとわらべうたであそぼう！ ベビークーゲルの会　
自由参加（定員 10 組程度）・参加費無料令和５年１月

11 日（水） 午前 10 時 30 分～ 11 時 ４階多目的室

おはなしたまてばこ　おたのしみ会
自由参加（定員 30 人程度）・参加費無料令和５年１月

14 日（土） 午後２時～３時 ４階多目的室

地
政
学
×
歴
史
で
理
由
が
わ
か
る
ロ
シ
ア
史

地
政
学
×
歴
史
で
理
由
が
わ
か
る
ロ
シ
ア
史

　
　
　
　
祝祝いわいわ
田田たた
秀秀しゅう
し
ゅ
う

全全ぜんぜん
監
修
，
か
み
ゆ
歴
史
編
集
部
編
，

監
修
，
か
み
ゆ
歴
史
編
集
部
編
，

朝
日
新
聞
出
版
編
著
　
朝
日
新
聞

朝
日
新
聞
出
版
編
著
　
朝
日
新
聞  

出
版
出
版

　
ロ
シ
ア
に
よ
る
ウ
ク
ラ
イ
ナ
へ
の
軍
事
侵
攻
が
続
い
て
い

　
ロ
シ
ア
に
よ
る
ウ
ク
ラ
イ
ナ
へ
の
軍
事
侵
攻
が
続
い
て
い

ま
す
。
ソ
連
崩
壊
後
、
ど
の
よ
う
に
し
て
２
国
間
の
緊
張
は

ま
す
。
ソ
連
崩
壊
後
、
ど
の
よ
う
に
し
て
２
国
間
の
緊
張
は

高
ま
っ
て
い
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
。
こ
の
本
で
は
地
図
や
写

高
ま
っ
て
い
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
。
こ
の
本
で
は
地
図
や
写

真
な
ど
の
資
料
を
用
い
た
地
政
学
の
視
点
か
ら
も
ロ
シ
ア
の

真
な
ど
の
資
料
を
用
い
た
地
政
学
の
視
点
か
ら
も
ロ
シ
ア
の

歴
史
や
文
化
に
つ
い
て

歴
史
や
文
化
に
つ
い
て

紐
解
き
ま
す
。

紐
解
き
ま
す
。

　
ロ
シ
ア
に
つ
い
て
基

　
ロ
シ
ア
に
つ
い
て
基

本
か
ら
学
び
直
し
て
、

本
か
ら
学
び
直
し
て
、

世
界
の
「
い
ま
」
を
も

世
界
の
「
い
ま
」
を
も

っ
と
知
り
た
い
人
に
お

っ
と
知
り
た
い
人
に
お

す
す
め
の
一
冊
で
す
。

す
す
め
の
一
冊
で
す
。
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12月に誕生日を
迎える子どもたちです

５５
さいさい

川
かわかみ

上 莉
り

央
お

ちゃん
（落合町阿部）

４４
さいさい

小
こばやし

林 果
か ほ

歩ちゃん
（成羽町成羽）

５５
さいさい

佐
さ の

野 糸
い と か

香ちゃん
（成羽町下原）

６６
さいさい

宗
むねもり

森 瑛
えいきちろう

吉郎ちゃん
（川面町）

３３
さいさい

加
か と う

藤 芽
め い

依ちゃん
（玉川町玉）

２２
さいさい

村
むらかみ

上 佑
ゆ う き

樹ちゃん
（成羽町下原）

４４
さいさい

森
もりすえ

末 美
み さ き

咲ちゃん
（落合町阿部）

３３
さいさい

水
み と

戸 悠
ゆうすけ

介ちゃん
（玉川町玉）

５５
さいさい

小
お の

野 龍
りょうま

馬ちゃん
（津川町今津）

５５
さいさい

小
こばやし

林 八
や く も

雲ちゃん
（玉川町玉）

３３
さいさい

仁
に た に

谷 和
の ど か

花ちゃん
（落合町阿部）

４４
さいさい

徳
と く だ

田 美
み さ き

咲ちゃん
（有漢町有漢）

１１
さいさい

石
い し だ

田 彩
あ や と

人ちゃん
（成羽町成羽）

１１
さいさい

石
いし

村
むら

 朋
と も き

希ちゃん
（高倉町大瀬八長）

１１
さいさい

安
あんどう

藤 茉
ま

子
こ

ちゃん
（落合町阿部）
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長寿おめでとうございます長寿おめでとうございます

市民のページ

送ってください　締め切り…12月27日（火）
　１月に１歳～６歳の誕生日を迎える市内在住のお子
さんの写真を広報たかはし、行政放送、市ウェブサイ
トなどで公開します。お子さんの氏名（ふりがな）、性
別、生年月日、年齢、住所、応募者の氏名、電話番号
を明記して送付してください。市ウェブサイトでも応
募できます。
　短歌・俳句・イラストなどは、自作の未発表のもの
で、漢字にはふりがなを付けてください。氏名（ふりが
な）・年齢・住所（市内のみ）・電話番号を明記して投稿
してください。なお、紙面の都合上、掲載できない場
合があります。

問（送り先）〒 716-8501〔住所不要〕
    広報たかはし「市民のページ」係
　 ☎２１-0210　　
　　  koho@city.takahashi.lg.jp

市ウェブサイト市ウェブサイト

食文化 カップ麺啜る 大晦日

川
柳
・
絵
　
鈴す

ず
村む

ら
繁し

げ
實み

さ
ん（
川
上
町
地
頭
）

　100歳（大正11年生まれ）の誕生日を迎えられ
た人を訪問し、記念品や花束を贈って長寿をお
祝いしました。
　市内で100 歳以上の人は12月１日現在、52
人（男性６人、女性 46人）です。。

井井
いのいの

上上
うえうえ

  秀秀
ひでひで

子子
ここ

さんさん

（備中町志藤用瀬）（備中町志藤用瀬）

手
しゅわ

話をやってみよう

農林課  川
かわ

上
かみ

隆
りゅう

三
ぞう

 主事　

「風
か

邪
ぜ

・風邪をひいた」

こぶしを口
くち

に当
あ

て、咳
せき

の仕
し

草
ぐさ

をする

　映画「男はつらいよ」のロケ地となった日本各
地の文化芸能や特産品などが集まる「寅さんサミッ

ト 2022」が、10 月 29 日～ 30 日に東京都・葛飾

区で開催されました。イベントには高梁市のブー

寅さんサミットで高梁市をＰＲ

市公式チャンネル市公式チャンネル

スも出展し、本市出身

の漫画家で「備中高

梁 伝えたいし !」の平
ひら

松
まつ

伸
しん

二
じ

さんが自身の作

品に登場するキャラク

ターの似顔絵を販売さ

れ、絵の販売で得た収

益は本市にご寄付いた

だきました。
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お
じ
さ
ん
の
私
に
は
こ
の
世
の
こ

と
が
だ
い
た
い
分
か
っ
て
い
る
は
ず

な
の
で
す
が
、
毎
年
冬
に
な
る
と
そ

の
寒
さ
に
戸
惑
い
ま
す
。
今
年
は
寒

く
な
る
の
が
早
い
と
感
じ
つ
つ
、
去

年
が
ど
う
だ
っ
た
の
か
は
っ
き
り
思

い
出
す
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
年
初

に
「
ど
う
せ
す
ぐ
に
年
末
に
な
る
」
と

言
っ
た
の
で
す
が
、
も
う
す
ぐ
ク
リ

ス
マ
ス
で
驚
い
て
い
ま
す
。
皆
様
、

メ
リ
ー
ク
リ
ス
マ
ス
。
今
年
も
大
変

お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。
良
い
年
末

年
始
を
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。（
山
﨑
）

人口・世帯数
（人・世帯）

前月比
（人・世帯）

総人口  ２７，７４１ － 74

男 性  １３，５０４ － 36

女 性  １４，２３７ － 38

世帯数  １３，７６７ － 42
( 令和４年 11 月末現在・外国人含む )

　市内の観光やイベント
の情報・空き家情報など
を発信するアプリです。
また、災害時などの緊急
情報も配信されます。

人　口 高梁いんふぉ

確定申告を提出される方の

の方が
e-Tax(電子申告)を利⽤︕

還付⾦

税務署への持参 印刷・郵送代

確定申告期間の利⽤可能時間

添付書類

※一部の書類は除きます

書面提出の場合は
１か⽉〜１か⽉半程度で還付

※メンテナンス
時間を除きます

国税局・税務署

紙の申告書削減の取組に
ご協⼒お願いします。

｢⾃宅からのe-Tax｣５５つつのメリット

New

３週間程度 で還付︕

新型コロナウイルス感染症の感染防⽌のためにも申告はご⾃宅で︕

「確定申告書等作成コーナー」へアクセス
作成コーナー

【確定申告書等作成コーナー】

iPhoneの方 Androidの方

Safari Chrome

※上記以外のブラウザでアクセスすると、エラーが表示されて
次の画面へ進むことができませんので、ご注意ください。

確 定 申 告 は とっても便利な♪
ス マ ホ から が お す す め で す ︕

対応ブラウザを確認

・ iPhone、Safariの名称及びロゴは、米国及び他の国々で登録されたApple Inc.の商標です。iPhoneの商標は、アイホン株式会社のライセンスに基づき使用されています。
・ Android、Google Chrome の名称及びロゴは、Google LLC の商標または登録商標です。

確定申告を提出される方の

の方が
e-Tax(電子申告)を利⽤︕

還付⾦

税務署への持参 印刷・郵送代

確定申告期間の利⽤可能時間

添付書類

※一部の書類は除きます

書面提出の場合は
１か⽉〜１か⽉半程度で還付

※メンテナンス
時間を除きます

国税局・税務署

紙の申告書削減の取組に
ご協⼒お願いします。

｢⾃宅からのe-Tax｣５５つつのメリット

New

３週間程度 で還付︕

新型コロナウイルス感染症の感染防⽌のためにも申告はご⾃宅で︕

「確定申告書等作成コーナー」へアクセス
作成コーナー

【確定申告書等作成コーナー】

iPhoneの方 Androidの方

Safari Chrome

※上記以外のブラウザでアクセスすると、エラーが表示されて
次の画面へ進むことができませんので、ご注意ください。

確 定 申 告 は とっても便利な♪
ス マ ホ から が お す す め で す ︕

対応ブラウザを確認

・ iPhone、Safariの名称及びロゴは、米国及び他の国々で登録されたApple Inc.の商標です。iPhoneの商標は、アイホン株式会社のライセンスに基づき使用されています。
・ Android、Google Chrome の名称及びロゴは、Google LLC の商標または登録商標です。

確定申告は自宅からできる確定申告は自宅からできる
ｅｅイ ーイ ー -- ＴＴ

タ ッ ク スタ ッ ク ス

ａａｘｘををご利用くださいご利用ください

スマートフォンやパソ
コンで申告ができます

〔Android 用〕〔iPhone 用〕

確定申告を提出される方の

の方が
e-Tax(電子申告)を利用︕

還付金

税務署への持参 印刷・郵送代

確定申告期間の利用可能時間

添付書類

※一部の書類は除きます

書面提出の場合は
１か月～１か月半程度で還付

※メンテナンス
時間を除きます

国税局・税務署

紙の申告書削減の取組に
ご協力お願いします。

｢自宅からのe-Tax｣５つのメリット

New

３週間程度 で還付︕

新型コロナウイルス感染症の感染防止のためにも申告はご自宅で︕

アクセス
作成コーナー

【確定申告書等作成コーナー】

iPhoneの方 Androidの方

Safari Chrome

※上記以外のブラウザでアクセスすると、エラーが表示されて
次の画面へ進むことができませんので、ご注意ください。

確 定 申 告 は とっても便利な♪
ス マ ホ から が お す す め で す ︕

対応ブラウザを確認

・ iPhone、Safariの名称及びロゴは、米国及び他の国々で登録されたApple Inc.の商標です。iPhoneの商標は、アイホン株式会社のライセンスに基づき使用されています。
・ Android、Google Chrome の名称及びロゴは、Google LLC の商標または登録商標です。

「確定申告書等作成コーナー」へ

広
報
た
か
は
し
12
月
号
（
通
巻
218
号
）

　
　
　
■ 

編
集
と
発
行（
毎
月
15
日
発
行
）高
梁
市
秘
書
企
画
課

こ
の

広
報

紙
は

、
環

境
に

優
し

い
植

物
油

イ
ン

キ
を

使
用

し
て

い
ま

す
。

こ
の

広
報

紙
は

再
生

紙
を

使
用

し
て

い
ま

す
。

■
 〒

716-8501 岡
山

県
高

梁
市

松
原

通
2043　

電
話

0866-21-0210
■

 ウ
ェ

ブ
サ

イ
ト

　
https://www.city.takahashi.lg.jp/

声の広報声の広報
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