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公認心理師制度の現状と今後

日本心理臨床学会

および

臨床心理職国家資格推進連絡協議会の

これまでの活動



心理学界の活動

心理職の資格の検討

1950年から

応用心理学会

心理技術者としての資格の検討

「指導教諭（カウンセラー）設置に関する

建議案」を衆・参議院に提出

資格の実現には至らなかった



日本臨床心理学会 創設

1962年 臨床心理学関係者、約1,000人が京都に参集
初回の会議開催

1963年 「心理技術者資格認定機関設立準備協議会」
心理学関係１７学会により発足

1964年 日本臨床心理学会創設
「準備会」の推進力となる

1967年 準備会 「心理技術者資格認定委員会」となる

1969年12月から 「臨床心理士」という名称の資格認定を
開始する予定



日本心理臨床学会の発足

1960年代末 大学紛争の激動の波
臨床心理学会では、資格制度への問題提起
激しい紛糾
多くの会員が臨床心理学会から去る

1969年 心理技術者資格認定委員会は作業停止
結果的に「臨床心理士」の資格制度は消滅

1979年～ 心理臨床家の集い
名古屋、八王子、琵琶湖

1982年 日本心理臨床学会発足



日本心理臨床学会の活動

1982年 発足当初より、国家資格制度樹立を目指す

職能委員会設置、資格を検討

後に、資格関連委員会設置

1988年 日本臨床心理士資格認定協会

関連16学会の協賛のもと設立

1989年 日本臨床心理士会 発足



臨床心理職国家資格推進連絡協議会 設立

2資格1法案に向けて

2005年
2月24日 「医療心理師(仮称)国家資格法を

実現する議員の会」結成

3月4日 心理臨床学会理事長・鑢幹八郎氏
臨床心理職の国家資格連絡会を提案

3月19日 臨床心理職国家資格推進連絡協議会設立

4月19日 「臨床心理職の国家資格化を通じ国民の
心のケアの充実を目指す議員懇談会」結成



2資格1法案
2005年

4月 両議連よるヒアリング

「臨床心理士・医療心理師法」が話題となる

5月 推進連：臨床心理士法案用カリキュラム案を提示

6月 両議連の調整により、取りまとめ

「臨床心理士及び医療心理師法案要綱骨子（案）」

6月 請願署名 18万筆集まる。

7 月 文科省と厚労省を交えた協議を経た上で

「臨床心理士及び医療心理師法案」提出の合意

8月8日 国会解散(郵政解散)のため、凍結



「心理師（仮称）」国家資格制度の創設に向けて

2009年
2月 三団体会談開始 国家資格早期実現を目的

臨床心理職国家資格推進連絡協議会
医療心理師国家資格制度推進協議会
日本心理学諸学会連合

4月 一般社団法人 日本心理臨床学会 設立

4月 第３回 三団体会談にて二資格一法案」の実現は困難
新しい方向性「一資格法案」の検討

2011年
10月 三団体会談にて、国家資格の「要望書」を確定

『心理師(仮称) 』の国家資格制度を創設してください
陳情を本格化



「心理師（仮称）」国家資格制度の創設に向けて

2012年
3月 「心理職の国家資格化を目指す院内集会」

衆議院第一議員会館にて開催

三団体主催 参加者：約450名

6・8月 自民党、民主党で、議院連盟を結成

11月 （国会解散）

2013年
2月 『心理師(仮称)』の国家資格創設早期実現の

請願署名開始

4月 一般財団法人日本心理研修センター設立。



「公認心理師法」 成立に向けて

2014年
5月 自民党「心理職の国家資格化を推進する議員連盟」

第5回総会で「公認心理師法案」を承認

5月 日本心理臨床学会より提出された4月26日理事会

承認の学部および大学院のカリキュラム案をもとに

推進連の学部・大学院教育カリキュラム案を決定。

7月 「公認心理師法案実現のための説明集会」

三団体主催で開催



公認心理師法 成立

2015年
7月8日 公認心理師法案が国会（衆議院）に再提出
9月9日 公認心理師法成立

10月 三団体会談にて
推進連と日心連の両大学院カリキュラム案を検討
「公認心理師養成・大学院教育カリキュラム案」をとりまとめ

2016年
4月 心理臨床学会案をもとに、推進連にて、「公認心理師法の

経過措置における受験資格およびカリキュラムに関する
要望」を決定。

5月 三団体会談による「公認心理師法のカリキュラムおよび経過
措置における受験資格に関する要望」
文部科学大臣および厚生労働大臣に提出
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