
１人あたり年間約8ｋｇ、トイレットペーパー150ｇ（0.15ｋｇ）

となり１人につき年間約53ロール使用していることになります。 消費用単位　：　千トン
（　ｋｇ　）

これを一月になおすと、

となり1人1ヶ月約4ロール使用していることになります。

また、トイレットペーパーに関する意識調査でこんな結果も出ています。

トイレットペーパーのポータルサイトより一部引用
http://www.toiletpaper.co.jp/

皆さんも意識してご使用されると、新たな発見があるかもしれませんね。

誰もが毎日お世話になっているトイレットペーパー。なくてはならないものなのに、雑に扱われたり、たまに
なくなっているときにはなんて日だ！！なんて思うこともあると思います。
そんな、ないがしろにされつつあるトイレットペーパーにスポットを当て、今回は消費量に関して
気になる記事を紹介いたします。

これは2008年から2011年までのトイレットペーパーの年間出荷高と１人当た
りの消費量を表したものです。注目していただきたいのは１人当たりの消費
量。
これを見ると１人当たり年間約8ｋｇのトイレットペーパーを消費していますね。

Ｋｇ計算ではあまりピンとこないと思いますのでロールで考えます。
メーカー、商品によって異なりますが1ロールが約150ｇだといわれています。
これを年間の消費量から割ってみると下のようになります。

1ヶ月

1ヶ月
約4.4ロール
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トイレットペーパーの気になる！？消費量報告

人口
(千人)

128,057

6.19

沖縄は１ヶ月なんと6.19ロール使用しており平均の倍の量を使用しています。

右の表は１人あたりが１ヶ月あたりに使用するﾄｲﾚｯﾄﾍﾟｰﾊﾟｰの量を
都道府県別に表したものです。

1年間

8ｋｇ÷0.15ｋｇ≒53

53÷12≒4.4

5.34

3 佐賀

1年間
約53ロール

4.52

都道府県別１人あたり
の使用量ﾗﾝｷﾝｸﾞ

順位 県名 ﾛｰﾙ/人

1

1.5

：

ついで青森、佐賀、茨城…となり１番少量だったのが大分県で平均の約
半分の使用量でした。節約家が多いのでしょうか。。。

： ：

46 滋賀 1.98

2010
Ｈ22

2009
Ｈ21

2008
Ｈ20

年

47 大分

2 青森

沖縄

128,032

128,084

我が国のトイレットペーパー
の年間出荷高および
１人当たりの消費量

127,799

消費量
(１人当たり)

1040
（8.14）

1052
（8.21）

1029
（8.04）

1027
（8.02）

2011
Ｈ23

http://www.ss-sangyo.co.jp/

