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知ってる？こんな若草山の遊び方
三重目（山頂）
標高 342m

春には山麓に ナラノヤエザクラ
山頂にはヤマザクラも！

奈良市の中心市街地の東端に位置する芝生に覆われた三つ重ねの山「若草山」（三笠山）。
毎年 1月に行われる古都奈良の伝統行事「若草山焼き行事」でも知られています。
眺めるだけでなく、実際に麓から頂上まで登ってみませんか？
実は、市街地からすぐなのに、ビックリするような奈良らしい絶景に出会える場所なのです。

視界を遮るものがなく、余計な外灯もない、奈良盆
地ならではの夜景が支持され、非営利団体「新日本
三大夜景・夜景100選事務局」による「新日本三大夜
景」「日本の夜景100選」の一つに選ばれています。
夏期には、夕景や夜景を観に行くバスの運行も。

じつは 夜景 の名所です

「鶯塚（うぐいすづか）古墳」は、
全長 103 メートルの前方後円墳。
『枕草子』に登場する「うぐいすの
陵（みささぎ）」にあたるとも言わ
れています。

山頂には古墳があります

3 月にランニングイベント「トレイルランナーズカップ奈良」が開催。
閉山中のこの日だけ若草山が大会参加者に開放されます。

トレイルランの大会もあります
有料の奈良奥山ドライブウェイで山頂
（三重目）付近までクルマで楽々。

クルマでも山頂付近まで行けます

土日祝の 10:20～16:35 は、「ぐるっとバス」（若草山
麓ルート）が 15 分間隔で運行（小学生以上 100 円）。
「若草山麓」で下車。
平日は、市内循環バス「東大寺大仏殿・春日大社前」
で下車し、南ゲートへ。

登山口までバスで行けます

一重目から二重目の区間は入山料が必要です。登山口となる山麓と二重目に入山
ゲート・料金所があります。開山期間は、3月第3土曜日～12月第2日曜日（9:00～
17:00）まで。
冬季は、山麓ゲートからは入山できませんが、ドライブウェイや遊歩道から入山して、
山頂の三重目だけならアクセスできます。

開山期間 が決まっています

山麓にある若草山登山道の南ゲート、
北ゲートから入山。
入山料は、大人（中学生以上）150円、小人（3歳以上）80円。　※団体料金あり

入山ゲートは２つあります

お食事処やお土産屋などがあります。

山麓商店街

二重目
標高 308m

一重目
標高 270m

春日山原始林

三つの笠を重ねたように見えること
から「三笠山」とも。

三笠山 とも呼ばれています
み　 かさ　やま

春日大社、興福寺、東大寺の神仏が習合し、先人の
慰霊や、奈良全体の防火と世界の平和を祈る行事。
山全体が燃え上がる様子は圧巻です。

若草山焼き行事
詳しくはP.7へ

MAP → P.5

実は、市街地からすぐなのに、ビックリするような奈良らしい絶景に出会える場所なのです。
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案内人
スギヤマ タクジ さん
環境団体での勤務を経て奈良
へ移住し、春日山原始林と出会
う。個人活動で自然の楽しみ方
を伝える「BOKUNARA」を主
宰。「春日山原始林を未来へつ
なぐ会」事務局長でもある。

神山をきく 奈良 世界遺産 春日山原始林さんぽ
開催予定　（P.15参照）

1.  見晴らしの良い若草山の一重目では、まるで空の中を散歩気分　
2.  若草山は三つ重ねの山。三重目の山頂で大パノラマの奈良盆地を体感1

2

若草山&春
日山原始林

社寺と鹿のイメージが強い
奈良ですが、それを支えて
いるのは豊かな自然なんで
す。そんな視点でぜひ奈良
を楽しんでほしいと思って
います。自然の見方が分か
ると普段の暮らしもちょっと
豊かになりますよ。ぜひ、訪
れてみてください。

さん

環境団体での勤務を経て奈良
へ移住し、春日山原始林と出会
う。個人活動で自然の楽しみ方
を伝える「BOKUNARA」を主
宰。「春日山原始林を未来へつ

神山をきく 奈良 世界遺産 春日山原始林さんぽ
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ご
紹
介
す
る
の
は
、
若
草
山
と
春
日
山
原
始
林
の

異
な
る
自
然
を
楽
し
め
る
ル
ー
ト
。
山
麓
か
ら
若
草

山
に
入
山
し
、
山
頂
で
あ
る
三
重
目
に
到
達
し
た
ら
、

南
に
折
れ
て
春
日
山
遊
歩
道
（
遊
歩
道
は
通
行
無
料
）

を
通
っ
て
下
山
し
ま
す
。「
奈
良
の
自
然
を
伝
え
る
」

活
動
を
続
け
て
い
る
「
B
O
K
U
N
A
R
A
」
の
ス
ギ

ヤ
マ
タ
ク
ジ
さ
ん
に
、
道
中
で
見
る
べ
き
ポ
イ
ン
ト
を

教
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。

ス
タ
ー
ト
は
若
草
山
南
ゲ
ー
ト
か
ら
。
通
称
「
お
地

蔵
さ
ん
」
と
呼
ば
れ
る
春
日
明
神
が
出
迎
え
て
く
れ
、

神
仏
習
合
を
感
じ
ま
す
。
右
手
に
春
日
山
原
始
林
を

感
じ
な
が
ら
階
段
を
登
っ
て
い
く
と
、
鹿
た
ち
が
食
べ

な
い
ア
ザ
ミ
や
希
少
種
の
コ
ガ
ン
ピ
な
ど
を
発
見
し

ま
し
た
。「
若
草
山
と
春
日
山
原
始
林
は
、
植
生
が
全

く
違
う
の
で
、
そ
の
対
比
を
楽
し
ん
で
」
と
ス
ギ
ヤ

マ
さ
ん
。
た
ど
り
着
い
た
一
重
目
か
ら
見
渡
す
と
、
常

緑
広
葉
樹
が
多
い
春
日
山
、
高た
か
ま
ど
や
ま

円
山
、
針
葉
樹
が
多

い
御み
か
さ
や
ま

蓋
山
が
連
な
り
、
奈
良
国
立
博
物
館
周
辺
の
松
、

そ
し
て
近
鉄
奈
良
駅
へ
と
大
き
な
木
に
よ
る
森
が
続
い

て
い
る
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。
ス
ギ
ヤ
マ
さ
ん
が
「
子

ど
も
達
に
も
見
せ
た
い
、
ず
っ
と
守
り
続
け
た
い
奈
良

の
風
景
で
す
」
と
熱
く
語
る
奈
良
特
有
の
一
押
し
ポ
イ

ン
ト
で
す
。
さ
ら
に
、
遮
る
も
の
が
何
も
な
い
若
草
山

だ
か
ら
こ
そ
、
奈
良
盆
地
を
体
感
し
な
が
ら
、
空
中

散
歩
を
し
て
い
る
よ
う
な
撮
影
も
で
き
ま
す
。

汗
を
か
き
つ
つ
二
重
目
へ
。
上
か
ら
春
日
山
を
眺
め

る
と
照
葉
樹
の
葉
が
テ
カ
テ
カ
光
っ
て
い
る
の
が
分
か

り
、
改
め
て
道
中
で
見
た
木
々
や
植
物
と
の
違
い
を
感

じ
ま
す
。
そ
し
て
、
ス
タ
ー
ト
か
ら
約
40
分
、
あ
っ
と

い
う
ま
に
三
重
目
（
山
頂
）
に
た
ど
り
着
き
ま
し
た
。

山
頂
で
は
、
国
の
史
跡
に
指
定
さ
れ
た
鶯
う
ぐ
い
す
づ
か塚
古
墳
と

鹿
が
出
迎
え
て
く
れ
、
春
に
は
桜
も
。
こ
こ
で
大
パ
ノ

ラ
マ
の
奈
良
盆
地
を
一
望
す
れ
ば
、疲
れ
が
吹
き
飛
び
、

自
然
と
笑
顔
が
こ
ぼ
れ
ま
す
。

木
陰
が
な
い
若
草
山
ウ
ォ
ー
ク
で
汗
を
い
っ
ぱ
い
か

い
た
ら
、
帰
り
は
春
日
山
遊
歩
道
を
通
っ
て
、
神
域
で

  春日山原始林の樹木は高い。見上げながら歩く。常緑の樹々が高・中・
低と３層で重なり合う原始林特有の美しい風景　

立
ち
入
り
が
禁
じ
ら
れ
て
い
る
春
日
山
原
始
林
を
眺

め
、
森
林
浴
を
し
な
が
ら
ク
ー
ル
ダ
ウ
ン
し
ま
し
ょ
う
。

国
の
特
別
天
然
記
念
物
に
指
定
さ
れ
て
い
る
春
日

山
原
始
林
は
、
1
0
0
0
年
以
上
も
春
日
大
社
の
神

域
と
し
て
護
り
伝
え
ら
れ
て
き
た
「
鎮
守
の
森
」。
都

市
の
近
く
に
あ
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
今
も
原
生

的
な
状
態
を
残
す
世
界
的
に
も
珍
し
い
場
所
で
す
。

1
9
9
8
年
に
は
、
春
日
大
社
と
一
体
と
な
っ
た
文

化
的
景
観
と
し
て
、世
界
遺
産
「
古
都
奈
良
の
文
化
財
」

の
一
つ
に
登
録
さ
れ
ま
し
た
。

原
始
林
で
の
ス
ギ
ヤ
マ
さ
ん
の
お
す
す
め
は
、「
見

上
げ
る
」
こ
と
。
大
木
の
多
い
春
日
山
の
特
徴
と
も
言

え
る
樹
冠
の
ゆ
ず
り
あ
い（
次
頁SH00TING SPOT

④
）

を
感
じ
な
が
ら
、
木
漏
れ
日
を
透
か
し
て
緑
が
輝
い
て

見
え
ま
す
。
逆
に
足
元
に
目
を
や
る
と
、
春
か
ら
は
、

青
い
宝
石
の
よ
う
に
輝
く
通
称
・
ル
リ
セ
ン
チ
コ
ガ
ネ

（
オ
オ
セ
ン
チ
コ
ガ
ネ
）
を
見
か
け
る
こ
と
も
。
春
先

か
ら
初
夏
に
か
け
て
は
、
耳
を
澄
ま
す
と
、
脇
を
流
れ

る
水み
ず
や
が
わ

谷
川
か
ら
タ
ゴ
ガ
エ
ル
の
「
コ
ロ
コ
ロ
」
と
可
愛

ら
し
い
鳴
き
声
も
聴
こ
え
て
き
ま
す
。
春
日
龍
神
信
仰

が
あ
る
春
日
山
は
水
源
で
あ
り
、
水
の
神
様
が
ま
つ
ら

れ
て
い
ま
す
。
道
中
の
中な
か
み
ず
や

水
谷
休
憩
舎
で
涼
み
な
が
ら

一
休
み
を
。

周
囲
を
見
渡
し
つ
つ
、「
低
木
層
、
中
木
層
、
高
木
層

と
青
々
と
し
た
緑
の
重
な
り
合
い
が
分
か
り
ま
す
か
？

と
て
も
原
始
林
ら
し
い
風
景
で
す
」
と
見
る
べ
き
ポ
イ

ン
ト
を
教
え
て
く
れ
る
ス
ギ
ヤ
マ
さ
ん
。
注
目
は
、
管

理
さ
れ
た
植
林
の
杉
と
は
違
う
、
春
日
杉
の
カ
ッ
コ
イ

イ
枝
ぶ
り
で
す
。
ま
る
で
天
狗
が
座
っ
て
い
そ
う
。
他
に

も
、
葉
の
下
に
花
が
咲
く
希
少
種
の
カ
ン
ア
オ
イ
、
ラ
ッ

パ
み
た
い
な
山
野
草
の
チ
ャ
ル
メ
ル
ソ
ウ
、
ム
サ
サ
ビ
や

ヘ
ビ
な
ど
、
若
草
山
と
は
異
な
る
動
植
物
に
出
会
え
ま

す
。
気
を
付
け
た
い
の
は
、
特
別
天
然
記
念
物
な
の
で
、

春
日
山
原
始
林
内
の
も
の
は
、
植
物
も
石
も
す
べ
て
持

ち
帰
り
不
可
な
こ
と
。
そ
し
て
、
遊
歩
道
以
外
は
立
ち

入
り
禁
止
な
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

ルリセンチコガネ

カンアオイの仲間 チャルメルソウ

タゴガエル
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奈良市東向中町6 奈良県経済倶楽部ビル1F
0742-24-0801　営業時間はHPをご確認ください
月（祝日の場合は営業）　　なし

YAMATO Craft Beer Table
ヤマトクラフトビアテーブル

cervo bianco

GLUTEN FREE is THE NEW BLACK
グルテンフリーイズザニューブラック

奈良市角振町23　　0742-93-8393
10:00～19:00(18:30L.O.)※電話予約不可
無休　　なし

吉野で6代続く「堀内果実園」直営のくだものスタン
ド。「農園でくだもの狩りをしたくらいの充実感を」と
自社や国産のくだものを丸ごと楽しめるメニューが
豊富。

堀内果実園 奈良三条店
ほりうち   か  じつ えん

１度で３度味が楽しめる！
水、火、砂糖を加えていない
ツートンカラーの
ミックススムージーでビタミンチャージ

奈良市高御門町7　　0742-31-1042
11:00-22:00（17:00以降は要予約）
不定休（基本休みなし）　　あり（電話で空き確認を）

地産地消を通じて楽しむ、奈良県産の食
材にこだわったピザ＆ジェラート。自家
製ジェラートは常時6～ 8種類あり、食
べ歩きにぴったり。

植村牧場の濃厚ミルク、
月ヶ瀬産の大和茶（煎茶）、
奈良のブランド苺・古都華のジェラートが
大人気。特に4月中の古都華ジェラートは
味も香りも格別

奈良市芝辻町11-43シティホームズ114号
080-6189-7925　　火・水・金・土・日 11:00～17:00
月・木　　なし

米粉だけではない様々なグルテンフリー粉を独自配
合し、乳製品不使用で素材にこだわった多様なスイー
ツはすべて持ち帰りOK。グルテンフリーのイメージ
が変わる食感と風味で選ぶ楽しさを感じて。

オーストラリアのベーカリー勤務
経験がある店主・本山さんによる
オーストラリア定番スイーツや
カラフルなタルトとマフィンが大人気

大西湯
おおにし   ゆ

奈良市中筋町18　　0742-22-4875
火・木・土・日　15:00～21:00
大人440円 、小学生160円、幼稚園児以下80円
月・水・金　　なし

昭和10年頃創業の懐かしさを感じるレトロな銭湯。
熱めの主湯、ジェットバス、少しぬるめの月替わり薬
湯の3種類の風呂とスチームサウナで汗も疲れもスッ
キリ。（無料で1枚貸しフェイスタオルあり）

営業時間外に脱衣所での着替え、
荷物預かりできる無料サービスが
散策後の女性に人気（電話で一報を）

奈良市東向北町6
0742-31-3813（テイクアウトも）
11:00～20:00(19:00L.O.)　　水・木　　なし

店主・山戸旬人さんおすすめのボリューム満点な「さ
くら満開おにたまバーガー」や直営燻製工房の自家製
ソーセージと奈良の地ビールが人気。テイクアウトや
Uber Eatsでピクニックも。

さくらバーガー

桜チップで燻製した
手作りベーコンと肉感が楽しめる
パテが特徴のバーガーに、ピリ辛
サルサソースとアボカドのトッピングを

器とかき氷（食）を通じて、奈良の歴史や風土を感
じてほしい。地元の素材を丁寧に使い、陶芸家・
中野則子さん制作の美しい器でいただく窯元＆
ギャラリー＆カフェ。

春日野窯cafeハルヒノ

奈良市春日野町158-9　　0742-23-3557
11:00～17:00（カフェ13:00～17:00）
不定休（HP要確認）　　なし

はる  ひ    の   がま

4月下旬から春日山原始林をイメージした
今年の新作｢濃茶こほり 春日の杜｣（900円）が登場。
独自配合した大和茶＆和三盆練乳に
塩ゆでした落花生がアクセント

定番4種が飲み比べできる「はじまりの音ビアフライ
ト」もあり、10種類以上の樽生クラフトビールが楽し
めます。QRコードで注文し、非接触、オンライン決
済も可能でコロナ対策もOK。 

芳醇でフルーティーな「セゾン」は、のど越しスッキリで
夏にぴったり。「インターナショナルビアカップ2021」で
金賞受賞のクリーミーな「スタウト」とともに女性に人気

猿沢豆花
さるさわどうふぁチェルボ ビアンコ

奈良市今御門町10-1　　0742-27-1173
11:00～18:00（17:30L.O.）
木曜日・不定休あり　　なし

絹ごし豆腐のような食感の豆乳ベースの台湾スイー
ツ「豆花」は、低糖でヘルシー。日本人の口に合うよう、
季節の素材をトッピングした店主・岩崎さんの手づく
りオリジナル豆花です。

白キクラゲやハト麦、蓮の実、
愛玉子ゼリーなどがトッピング
された「美人豆花」は、身体にも
お肌にも良いので女性に大人気。
冷たいシロップでつるんと食べて

若草山＋αの
お楽しみは
いかかですか？
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至 東大寺二月堂
　 手向山八幡宮

自然の達人、BOKUNARAのスギヤマタクジさんが伝授

奈良奥山ドライブウェイ
“新若草山コース”

若草山一重目から市街地を望む

若草山山頂夕景

二重目付近から御蓋山を望む 若草山山頂から奈良盆地を望む

春日山原始林では木の洞（うろ）や
根が妖怪に見えるかも ！？

若草山エリア

芝生に覆われた三つ重ねの山「若草山」と
841年に神山として入山と狩猟と伐採が禁止されて以来、
春日大社の聖域として保護され、原始林が残る「御蓋山」や「春日山」。

隣同士なのに、山の成り立ちも植生も違います。

市街地のそばで、異なる自然を内包しているのも奈良の魅力の一つ。

どちらの自然も満喫できるコースを

気軽にウォーキングしてみませんか？

春
日
明
神

奈良奥山ドライブウェイ
“奈良奥山コース”
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奈良市東向中町6 奈良県経済倶楽部ビル1F
0742-24-0801　営業時間はHPをご確認ください
月（祝日の場合は営業）　　なし

YAMATO Craft Beer Table
ヤマトクラフトビアテーブル

cervo bianco

GLUTEN FREE is THE NEW BLACK
グルテンフリーイズザニューブラック

奈良市角振町23　　0742-93-8393
10:00～19:00(18:30L.O.)※電話予約不可
無休　　なし

吉野で6代続く「堀内果実園」直営のくだものスタン
ド。「農園でくだもの狩りをしたくらいの充実感を」と
自社や国産のくだものを丸ごと楽しめるメニューが
豊富。

堀内果実園 奈良三条店
ほりうち   か  じつ えん

１度で３度味が楽しめる！
水、火、砂糖を加えていない
ツートンカラーの
ミックススムージーでビタミンチャージ

奈良市高御門町7　　0742-31-1042
11:00-22:00（17:00以降は要予約）
不定休（基本休みなし）　　あり（電話で空き確認を）

地産地消を通じて楽しむ、奈良県産の食
材にこだわったピザ＆ジェラート。自家
製ジェラートは常時6～ 8種類あり、食
べ歩きにぴったり。

植村牧場の濃厚ミルク、
月ヶ瀬産の大和茶（煎茶）、
奈良のブランド苺・古都華のジェラートが
大人気。特に4月中の古都華ジェラートは
味も香りも格別

奈良市芝辻町11-43シティホームズ114号
080-6189-7925　　火・水・金・土・日 11:00～17:00
月・木　　なし

米粉だけではない様々なグルテンフリー粉を独自配
合し、乳製品不使用で素材にこだわった多様なスイー
ツはすべて持ち帰りOK。グルテンフリーのイメージ
が変わる食感と風味で選ぶ楽しさを感じて。

オーストラリアのベーカリー勤務
経験がある店主・本山さんによる
オーストラリア定番スイーツや
カラフルなタルトとマフィンが大人気

大西湯
おおにし   ゆ

奈良市中筋町18　　0742-22-4875
火・木・土・日　15:00～21:00
大人440円 、小学生160円、幼稚園児以下80円
月・水・金　　なし

昭和10年頃創業の懐かしさを感じるレトロな銭湯。
熱めの主湯、ジェットバス、少しぬるめの月替わり薬
湯の3種類の風呂とスチームサウナで汗も疲れもスッ
キリ。（無料で1枚貸しフェイスタオルあり）

営業時間外に脱衣所での着替え、
荷物預かりできる無料サービスが
散策後の女性に人気（電話で一報を）

奈良市東向北町6
0742-31-3813（テイクアウトも）
11:00～20:00(19:00L.O.)　　水・木　　なし

店主・山戸旬人さんおすすめのボリューム満点な「さ
くら満開おにたまバーガー」や直営燻製工房の自家製
ソーセージと奈良の地ビールが人気。テイクアウトや
Uber Eatsでピクニックも。

さくらバーガー

桜チップで燻製した
手作りベーコンと肉感が楽しめる
パテが特徴のバーガーに、ピリ辛
サルサソースとアボカドのトッピングを

器とかき氷（食）を通じて、奈良の歴史や風土を感
じてほしい。地元の素材を丁寧に使い、陶芸家・
中野則子さん制作の美しい器でいただく窯元＆
ギャラリー＆カフェ。

春日野窯cafeハルヒノ

奈良市春日野町158-9　　0742-23-3557
11:00～17:00（カフェ13:00～17:00）
不定休（HP要確認）　　なし

はる  ひ    の   がま

4月下旬から春日山原始林をイメージした
今年の新作｢濃茶こほり 春日の杜｣（900円）が登場。
独自配合した大和茶＆和三盆練乳に
塩ゆでした落花生がアクセント

定番4種が飲み比べできる「はじまりの音ビアフライ
ト」もあり、10種類以上の樽生クラフトビールが楽し
めます。QRコードで注文し、非接触、オンライン決
済も可能でコロナ対策もOK。 

芳醇でフルーティーな「セゾン」は、のど越しスッキリで
夏にぴったり。「インターナショナルビアカップ2021」で
金賞受賞のクリーミーな「スタウト」とともに女性に人気

猿沢豆花
さるさわどうふぁチェルボ ビアンコ

奈良市今御門町10-1　　0742-27-1173
11:00～18:00（17:30L.O.）
木曜日・不定休あり　　なし

絹ごし豆腐のような食感の豆乳ベースの台湾スイー
ツ「豆花」は、低糖でヘルシー。日本人の口に合うよう、
季節の素材をトッピングした店主・岩崎さんの手づく
りオリジナル豆花です。

白キクラゲやハト麦、蓮の実、
愛玉子ゼリーなどがトッピング
された「美人豆花」は、身体にも
お肌にも良いので女性に大人気。
冷たいシロップでつるんと食べて

若草山＋αの
お楽しみは
いかかですか？
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開催情報マークの見方：　　　  開催が未定の行事です。　　　  一般公開されません。　　　  一般公開されるか未定の行事です。　　　  入場制限が設けられます。　　　事前に予約が必要な行事です。
※新型コロナウイルスの影響により、行事開催の有無や日時、一般公開等の状況が変更になる場合があります。お出かけの際は、事前に情報をご確認ください。（掲載内容は2022年2月現在のものです）

奈
良
市
内
の
桜
の
名
所

桜さ
く
ら

な  
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し  

な
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め
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Ｐ17・18 E3

4月8日(金)
薬師悔過（けか）17：00～／たいまつ11本と後
夜法要（尊師の祈り、神名帳）19：00～
0742-22-3736
http://www.shinyakushiji.or.jp/

本尊薬師如来に天下泰平、五穀豊穣を祈る行事。
約7ｍの大たいまつが11本本堂の周りを回る。

4月19日(火)
11：00～

日本に初めて饅頭を伝えたとされる林浄因（り
んじょういん）の功績を讃えて行われる祭り。
全国の銘菓が献上される。

見頃：3月下旬～4月上旬

漢國神社（林神社）

饅頭祭

新薬師寺

おたいまつ（修二会）

Ｐ17・18 E5

4月13日(水)　　9：00～16：00
0742-62-9303
http://www.kouninji.org/

数え年で13歳の厄を払い、 知恵を授けていただ
けるように虚空蔵菩薩（こくうぞうぼさつ）にお
参りをする行事。

弘仁寺

十三詣り

Ｐ17・18 E5

4月24日(日)　　14：00～
0742-61-3861
http://www.obitokedera.or.jp/

帯解寺

小野小町忌
平安時代の歌人で絶世の美女とうたわれた「小
野小町」をしのび、参拝する人々が心うるわし
い「心の美人」となって幸せに生きられるよう営
む法要。（※舞の奉納はありません）

奈良公園
平城宮跡
佐保川

佐保川佐保川

月ヶ瀬湖畔
旧柳生藩陣屋跡

　ほか、奈良市各所

Ｐ17・18 G4
Ｐ17・18 F4Ｐ17・18 B1・B2

Ｐ17・18 C2・B3

Ｐ17・18 E2・G1・G2

Ｐ17・18 B1

4月1日(金)～7日（木）
8：30～17：00／法要14：00～※日により異なる

本尊の国宝十一面観音菩薩立像を特別開扉
し、その前に約30cmの善財童子（ぜんざい
どうじ）像50数体を並べてまつる法要。

法華寺

ひな会式

東大寺

仏生会

4月8日（金）
法要8：00～／甘茶かけ8：00すぎ～15：00頃

般若寺

文殊会

Ｐ17・18 D1

Ｐ17・18 A1

4月25日（月）　　13：30～

Ｐ17・18 E2・G1

◆ のんびり楽しむ 春の斑鳩満喫マップ ◆

写真提供：斑鳩町観光協会一般社団法人斑鳩町観光協会　　0745-74-6800　　http://www4.kcn.ne.jp/~ikaru-i/

4月

お釈迦様の誕生を祝う行事。国宝大仏殿の前に花
御堂（はなみどう）を飾り誕生釈迦仏が安置される。

西大寺

春の大茶盛式

4月9日（土）・10日（日）
9：00～15：00　　1人3,000円

一抱えもある大茶碗で、抹茶をまわし飲みする伝
統行事。2022年は予約制、一人一碗で開催予定。

10：00から随時祈祷の受付、13：30からは本
尊文殊菩薩の法要が営まれる。

法輪寺をバックに菜の花

天満池の東側道路から法隆寺を望む

斑鳩溜池周遊道路（桜）※車不可

北西方向に法輪寺遠望（れんげ）
※田植えまでの短い期間

田植え直後の水鏡の法起寺三重塔

ナチュラルホルンの音色に誘われて、鹿さんが集まってくる
夏の風物詩、鹿寄せ。飛火野の青々とした芝生に集まってき
た鹿さんには、ご褒美のドングリが振る舞われます。朝のア
クティビティにぜひ。

なつの鹿寄せなつの鹿寄せ
2022年7月3日（日）～8月28日（日）期間中の
毎週日曜祝日　※8月14日（日）を除く
9：30～（15分程度）
春日大社境内 飛火野
見学は無料。少雨決行、荒天時中止

実施日

時間

場所

備考

実施日

予約開始日

時間

料金

予約方法

のりば

備考

奈良若草山トワイライト・
夜景観賞バス
奈良若草山トワイライト・
夜景観賞バス

初夏から夏にかけて見頃を迎える蓮の花。蓮寺で知られる西大寺、喜光寺、唐招提寺、
薬師寺では期間限定で「四ヶ寺共通拝観券」をお求めいただけます。ご家族で楽しめる
企画やロータスロードでしか味わえない企画も登場します。また、共通拝観券の購入で
ロータスロード特別御朱印を各寺の朱印所にてお求めいただけます（別途納経料）。

奈良・西ノ京ロータスロード
～蓮と歴史を楽しむ旅～
奈良・西ノ京ロータスロード
～蓮と歴史を楽しむ旅～

2022年6月16日（木）～8月16日（火）
奈良市総合観光案内所、近鉄奈良駅総合観光案内所、各寺拝観受付
（6月16日～8月16日）
3,000円 ※拝観料込
奈良市観光協会　　0742-30-0230（平日9：00～17：00）奈良市観光協会　　0742-30-0230（平日9：00～17：00）

実施期間

販売場所・期間

販売価格

お問合せ

満たされる景色は朝と夜に満たされる景色は朝と夜に

2022

協力：奈良市・近畿日本鉄道株式会社・西日本旅客鉄道株式会社・奈良交通株式会社・阪神電気鉄道株式会社・歴史街道推進協議会・山陽電気鉄道株式会社

2022年6月16日（木）～ 8月31日（水）
夏の奈良を旅するなら、朝と夜の時間帯も素敵。

朝は、鹿さんとの触れ合いが楽しい鹿寄せや、美しい蓮寺巡りに。

夕方から夜にかけては、1日を締めくくる、世界遺産の街の夕日と夜景観賞に。

それぞれの時間帯が織りなす、心満たされる景色に出会いに出かけてみてはいかが。

※情報は2022年2月時点のもので、予告なく変更される場合があります。お問い合わせ：奈良市観光協会 0742-30-0230（平日9:00～17:00）

詳しくは奈良市観光協会公式ウェブサイトで！　https://narashikanko.or.jp 奈良市観光協会

提供：西大寺

提供：唐招提寺 提供：薬師寺

提供：喜光寺
1

1 西大寺
奈良市西大寺芝町1-1-5

4 薬師寺
奈良市西ノ京町457

2 喜光寺
奈良市菅原町508

3 唐招提寺
奈良市五条町13-46

2

3 4

2022年7月17日（日）～8月28日（日）の土日祝日
各運行日の3ヶ月前より予約受付開始予定
【7月17日～18日】 JR奈良駅18:20発→20:20着／近鉄奈良駅18:25発→20:15着
【7月23日～31日】 JR奈良駅18:10発→20:10着／近鉄奈良駅18:15発→20:05着
【8月6日～14日】 JR奈良駅17:55発→19:55着／近鉄奈良駅18:00発→19:50着
【8月20日～28日】 JR奈良駅17:40発→19:40着／近鉄奈良駅17:45発→19:35着
※山頂には1時間滞在します

若草山山頂から望む夜景は、新日本三大夜
景の１つ。期間中の土日祝日は、夕焼けから
夜景へと移ろう様子が楽しめる時間帯に、山
頂への特別バスが運行します。夏の奈良旅
の締めくくりにご利用ください（要予約）。

大人1,000円　小児500円
奈良交通総合予約センター
　0742-22-5110（9:00～19:00年中無休）
もしくは奈良交通定期観光バス予約ページ 
https://www.narakotsu.co.jp/teikan/
JR奈良駅 東口定期観光バス4番のりば
近鉄奈良駅前 奈良ラインハウス前定期観光バスのりば
2月28日時点の情報です。社会情勢・感染状況により、やむを得ず
運休や、内容が変更になる場合がございますので、あらかじめご了
承ください。

ご予約方法、バスのりば・案内所・アクセス等については
■奈良交通総合
予約センター
0742-22-5110

　（9:00 ～19:00年中無休）
https://www.narakotsu.co.jp/
teikan/information.html

■奈良交通株式会社
（定期観光バスについてのご案内）
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開催情報マークの見方：　　　  開催が未定の行事です。　　　  一般公開されません。　　　  一般公開されるか未定の行事です。　　　  入場制限が設けられます。　　　事前に予約が必要な行事です。
※新型コロナウイルスの影響により、行事開催の有無や日時、一般公開等の状況が変更になる場合があります。お出かけの際は、事前に情報をご確認ください。（掲載内容は2022年2月現在のものです）
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Ｐ17・18 E3

4月8日(金)
薬師悔過（けか）17：00～／たいまつ11本と後
夜法要（尊師の祈り、神名帳）19：00～
0742-22-3736
http://www.shinyakushiji.or.jp/

本尊薬師如来に天下泰平、五穀豊穣を祈る行事。
約7ｍの大たいまつが11本本堂の周りを回る。

4月19日(火)
11：00～

日本に初めて饅頭を伝えたとされる林浄因（り
んじょういん）の功績を讃えて行われる祭り。
全国の銘菓が献上される。

見頃：3月下旬～4月上旬

漢國神社（林神社）

饅頭祭

新薬師寺

おたいまつ（修二会）

Ｐ17・18 E5

4月13日(水)　　9：00～16：00
0742-62-9303
http://www.kouninji.org/

数え年で13歳の厄を払い、 知恵を授けていただ
けるように虚空蔵菩薩（こくうぞうぼさつ）にお
参りをする行事。

弘仁寺

十三詣り

Ｐ17・18 E5

4月24日(日)　　14：00～
0742-61-3861
http://www.obitokedera.or.jp/

帯解寺

小野小町忌
平安時代の歌人で絶世の美女とうたわれた「小
野小町」をしのび、参拝する人々が心うるわし
い「心の美人」となって幸せに生きられるよう営
む法要。（※舞の奉納はありません）

奈良公園
平城宮跡
佐保川

佐保川佐保川佐保川佐保川佐保川佐保川

月ヶ瀬湖畔
旧柳生藩陣屋跡

　ほか、奈良市各所

Ｐ17・18 G4
Ｐ17・18 F4Ｐ17・18 B1・B2

Ｐ17・18 C2・B3

Ｐ17・18 E2・G1・G2

Ｐ17・18 B1

4月1日(金)～7日（木）
8：30～17：00／法要14：00～※日により異なる

本尊の国宝十一面観音菩薩立像を特別開扉
し、その前に約30cmの善財童子（ぜんざい
どうじ）像50数体を並べてまつる法要。

法華寺

ひな会式

東大寺

仏生会

4月8日（金）
法要8：00～／甘茶かけ8：00すぎ～15：00頃

般若寺

文殊会

Ｐ17・18 D1

Ｐ17・18 A1

4月25日（月）　　13：30～

Ｐ17・18 E2・G1

◆ のんびり楽しむ 春の斑鳩満喫マップ ◆

写真提供：斑鳩町観光協会一般社団法人斑鳩町観光協会　　0745-74-6800　　http://www4.kcn.ne.jp/~ikaru-i/

4月

お釈迦様の誕生を祝う行事。国宝大仏殿の前に花
御堂（はなみどう）を飾り誕生釈迦仏が安置される。

西大寺

春の大茶盛式

4月9日（土）・10日（日）
9：00～15：00　　1人3,000円

一抱えもある大茶碗で、抹茶をまわし飲みする伝
統行事。2022年は予約制、一人一碗で開催予定。

10：00から随時祈祷の受付、13：30からは本
尊文殊菩薩の法要が営まれる。

法輪寺をバックに菜の花

天満池の東側道路から法隆寺を望む

斑鳩溜池周遊道路（桜）※車不可

北西方向に法輪寺遠望（れんげ）
※田植えまでの短い期間

田植え直後の水鏡の法起寺三重塔

ナチュラルホルンの音色に誘われて、鹿さんが集まってくる
夏の風物詩、鹿寄せ。飛火野の青々とした芝生に集まってき
た鹿さんには、ご褒美のドングリが振る舞われます。朝のア
クティビティにぜひ。

なつの鹿寄せなつの鹿寄せ
2022年7月3日（日）～8月28日（日）期間中の
毎週日曜祝日　※8月14日（日）を除く
9：30～（15分程度）
春日大社境内 飛火野
見学は無料。少雨決行、荒天時中止

実施日

時間

場所

備考

実施日

予約開始日

時間

料金

予約方法

のりば

備考

奈良若草山トワイライト・
夜景観賞バス
奈良若草山トワイライト・
夜景観賞バス

初夏から夏にかけて見頃を迎える蓮の花。蓮寺で知られる西大寺、喜光寺、唐招提寺、
薬師寺では期間限定で「四ヶ寺共通拝観券」をお求めいただけます。ご家族で楽しめる
企画やロータスロードでしか味わえない企画も登場します。また、共通拝観券の購入で
ロータスロード特別御朱印を各寺の朱印所にてお求めいただけます（別途納経料）。

奈良・西ノ京ロータスロード
～蓮と歴史を楽しむ旅～
奈良・西ノ京ロータスロード
～蓮と歴史を楽しむ旅～

2022年6月16日（木）～8月16日（火）
奈良市総合観光案内所、近鉄奈良駅総合観光案内所、各寺拝観受付
（6月16日～8月16日）
3,000円 ※拝観料込
奈良市観光協会　　0742-30-0230（平日9：00～17：00）

実施期間

販売場所・期間

販売価格

お問合せ

満たされる景色は朝と夜に満たされる景色は朝と夜に

2022

協力：奈良市・近畿日本鉄道株式会社・西日本旅客鉄道株式会社・奈良交通株式会社・阪神電気鉄道株式会社・歴史街道推進協議会・山陽電気鉄道株式会社

2022年6月16日（木）～ 8月31日（水）
夏の奈良を旅するなら、朝と夜の時間帯も素敵。

朝は、鹿さんとの触れ合いが楽しい鹿寄せや、美しい蓮寺巡りに。

夕方から夜にかけては、1日を締めくくる、世界遺産の街の夕日と夜景観賞に。

それぞれの時間帯が織りなす、心満たされる景色に出会いに出かけてみてはいかが。

※情報は2022年2月時点のもので、予告なく変更される場合があります。お問い合わせ：奈良市観光協会 0742-30-0230（平日9:00～17:00）

詳しくは奈良市観光協会公式ウェブサイトで！　https://narashikanko.or.jp 奈良市観光協会

提供：西大寺

提供：唐招提寺 提供：薬師寺

提供：喜光寺
1

1 西大寺
奈良市西大寺芝町1-1-5

4 薬師寺
奈良市西ノ京町457

2 喜光寺
奈良市菅原町508

3 唐招提寺
奈良市五条町13-46

2

3 4

2022年7月17日（日）～8月28日（日）の土日祝日
各運行日の3ヶ月前より予約受付開始予定
【7月17日～18日】 JR奈良駅18:20発→20:20着／近鉄奈良駅18:25発→20:15着
【7月23日～31日】 JR奈良駅18:10発→20:10着／近鉄奈良駅18:15発→20:05着
【8月6日～14日】 JR奈良駅17:55発→19:55着／近鉄奈良駅18:00発→19:50着
【8月20日～28日】 JR奈良駅17:40発→19:40着／近鉄奈良駅17:45発→19:35着
※山頂には1時間滞在します

若草山山頂から望む夜景は、新日本三大夜
景の１つ。期間中の土日祝日は、夕焼けから
夜景へと移ろう様子が楽しめる時間帯に、山
頂への特別バスが運行します。夏の奈良旅
の締めくくりにご利用ください（要予約）。

大人1,000円　小児500円
奈良交通総合予約センター
　0742-22-5110（9:00～19:00年中無休）
もしくは奈良交通定期観光バス予約ページ 
https://www.narakotsu.co.jp/teikan/
JR奈良駅 東口定期観光バス4番のりば
近鉄奈良駅前 奈良ラインハウス前定期観光バスのりば
2月28日時点の情報です。社会情勢・感染状況により、やむを得ず
運休や、内容が変更になる場合がございますので、あらかじめご了
承ください。

ご予約方法、バスのりば・案内所・アクセス等については
■奈良交通総合
予約センター
0742-22-5110

　（9:00 ～19:00年中無休）
https://www.narakotsu.co.jp/
teikan/information.html

■奈良交通株式会社
（定期観光バスについてのご案内）
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Ｐ17・18 A3

6月5日（日）・6日（月）
https://toshodaiji.jp/

鑑真和上の命日に行われる法要。国宝鑑真和
上坐像が特別開扉される(6・7日。要予約)

唐招提寺

開山忌舎利会

Ｐ17・18 A3

6月5日（日）。6日（月）、7日（火）は一般公開（要予約）
https://toshodaiji.jp/

平成29年から行われていた御影堂の大修理が
終わり、法要が営まれる。詳細はHPで確認を。

唐招提寺

御影堂落慶法要

鳥の鷽の形のお守りを参拝者同士で交換。多
く交換するほど鷽が真に変わるといわれる。

菅原天満宮

誕生祭と鷽替え神事

※新型コロナウイルスの影響により、行事開催の有無や日時、一般公開等の状況が変更になる場合があります。お出かけの際は、事前に情報をご確認ください。（掲載内容は2022年2月現在のものです）開催情報マークの見方：　　　  開催が未定の行事です。　　　  一般公開されません。　　　  一般公開されるか未定の行事です。　　　  入場制限が設けられます。　　　事前に予約が必要な行事です。

提供：一般財団法人奈良の鹿愛護会提供：一般財団法人奈良の鹿愛護会提供：唐招提寺提供：唐招提寺

子鹿公開奈良・西ノ京
ロータスロード

仏教を象徴する蓮（ロータス）の花が美しい奈良・
西の京の四ヶ寺を巡礼。期間中特別御朱印（別途納
経料）の授与もある。

6月17日（金）　　10：30～
0742-22-0832

　http://isagawa-jinja.jp/

黒酒、白酒の御神酒を「罇（そん）」「缶（ほとぎ）」
の酒罇に入れ、ササユリで飾って神前に供え
る。4人の巫女による神楽の奉納もある。

率川神社

三枝祭（ゆりまつり）

Ｐ17・18 C3

6月23日（木）
がん封じ祈祷８：00～16：00／竹供養の儀13：00～
0742-61-6312
http://www.daianji.or.jp/

早朝からがん封じの祈祷が行われ、笹娘（ささ
むすめ）による笹酒が振る舞われる。
※内容一部変更の可能性あり

大安寺

竹供養

Ｐ17・18 D2

6月16日（木）～8月16日（火）
西大寺、喜光寺、唐招提寺、薬師寺
四ヶ寺共通拝観券3,000円
0742-30-0230（奈良市観光協会）

Ｐ17・18 A1～3

Ｐ17・18 A3・B1・B2・D2・E2・F2・G1・G2

7月7日（木）　　9：00～16：00／法要10：00～
／特別開扉 法要終了後～1６：00
0742-22-7755
https://www.kohfukuji.com/

鎌倉時代再建の国宝三重塔を開扉し、須弥壇（しゅ
みだん）にまつられている弁才天像を供養する法要。

ライトアッププロムナード・
なら2022

7月中旬～9月下旬（予定）　　19：00～22：00　※９月は18：00～22：00
ライトアップ建造物：春日大社（一之鳥居）、興福寺（五重塔）、東大寺（大仏殿・
中門回廊・南大門）、奈良国立博物館（なら仏像館・仏教美術資料研究セン
ター）、猿沢池、浮見堂、平城宮跡（第一次大極殿・朱雀門）、薬師寺（東塔・西塔）

　無料　　0742-27-8677［ライトアッププロムナード・なら実行委員会事務局
（奈良県奈良公園室内）］

興福寺五重塔や東大
寺大仏殿などが、昼
間とは違った表情
に。荘厳で優美な夏
の夜の世界遺産が見
られる。

興福寺

弁才天供

Ｐ17・18 D2

7月23日（土）
16：00～
0742-22-1120
http://www.isagawa.ed.jp/denkoji/

「裸のお地蔵さん」の名で親しまれる地蔵菩薩
立像の法衣を着せ替え、本堂にて特別開扉。

伝香寺

地蔵菩薩衣更法要（着せ替え法要）

Ｐ17・18 D2・F2

薪御能
5月20日(金)・21日(土)
20日：春日大社舞殿『咒師走りの儀』11：00～　興福寺南大門跡『南大門の儀』17：30～
21日：春日大社直会殿『御社上りの儀』13：30～　興福寺南大門跡『南大門の儀』17：30～
※雨天の場合、両日の『南大門の儀』のみ奈良県文化会館へ変更
興福寺・春日大社
観覧席協賛券の受付について（1日協賛券）
事前受付：5,000円、当日受付5,500円 ※全席自由席
春日大社：JR・近鉄奈良駅→市内循環バス「春日大社表参道」下車徒歩約10分
興福寺：近鉄奈良駅から徒歩約５分
0742-30-0230［薪御能保存会（奈良市観光協会内）］

Ｐ17・18 D2・E2・F2・G2869 年に始まった興福
寺の修二会を祝う行
事。薪猿楽（たきぎさる
がく）が舞われたのが
始まりと伝えられ、全
国の薪能の源流とされ
る。2日間で観世（かん
ぜ）・金春（こんぱる）・
宝生（ほうしょう）・金剛
（こんごう）の能楽四座
による能と大藏流によ
る狂言が演じられる。

Ｐ17・18 B2

5月3日(火・祝)～5日（木・祝）（予定）
平城宮跡 朱雀門ひろば
0742-25-0707（平城京天平祭実行委員会）
https://tenpyosai.jp/

平城京天平祭・春
天平行列や鷹狩り、天平散楽など見どころ遊びど
ころ満載。中国雑技団も。

Ｐ17・18 A3

5月19日(木)　　法要13：00～
0742-33-7900
https://toshodaiji.jp/

唐招提寺

中興忌梵網会・うちわまき
中興の祖・覚盛（かくじょう）上人をしのぶ法要の後、
魔除けのご利益があるといううちわが撒かれる。

Ｐ17・18 E2

5月5日(木・祝)　　13：00～
春日大社 萬葉植物園
0742-22-7788（春日大社）
https://www.kasugataisha.or.jp/

子どもの日萬葉雅楽会
萬葉植物園の浮舞台で、奈良時代より伝承されてき
た「管絃（かんげん）」と「舞楽（ぶがく）」が奉納される。

5月15日(日)～6月5日（日）
奈良県コンベンションセンター 他、県内各地
0742-27-8917
（ムジークフェストなら実行委員会事務局）
http://www.naraken.com/musik/

ムジークフェストなら2022
県内各地の社寺やカフェなどを舞台にコンサート
を開催。奈良の街中が音楽であふれる22日間。

薪御能について能楽師から直接お話が聞ける「薪御能入門講座」を実施予定。
詳細はNARAタイム（https://narashikanko.or.jp/naratime/ja）。

提供：唐招提寺提供：唐招提寺提供：唐招提寺提供：平城京天平祭実行委員会

薪御能入門講座
開催予定（P.16参照）　　　　　

※一部予約不要の会場あり

見頃：4月下旬～5月中旬

5月2日(月)
法要8：00～天皇殿、13：00～大仏殿

聖武天皇の忌日に営む法要。午後からは華や
かな練り行列・舞楽・能が奉納される。

東大寺

聖武天皇祭

5月8日(日)
法要11：00～
0742-23-1377
https://gangoji-tera.or.jp/

国宝極楽堂正面に花御堂を飾り、お釈迦様の
誕生日をお祝いする。甘茶の振る舞いもある。

元興寺

花まつり

Ｐ17・18 E4

5月15日(日)
13：00～
0742-45-0081
http://www.ryosenji.jp/

バラ園の花々が咲きそろうころに行われる健
康と幸福を祈念する法会。バラ御輿や十二支
の面をつけた干支面者（えとめんじゃ）の行列
もある。

霊山寺

薔薇会式・えと祭り

Ｐ17・18 C1

5月28日(土)
9：00～／法要11：00～12：00
http://www3.kcn.ne.jp/~futaiji/

不退寺を創建したと伝えられる在原業平（あ
りわらのなりひら）の遺徳をしのぶ法要。重
文の多宝塔（たほうとう）も特別開扉。

不退寺

業平忌

Ｐ17・18 D2

5月15日(日)
10：00～15：00（法要は13：00～）
0742-23-4438
http://www.eonet.ne.jp/~syomyoji/

侘茶（わびちゃ）の祖とされる茶人・村田珠
光（むらたじゅこう）をしのぶ法要。当日は
抹茶の接待が受けられる。

称名寺

珠光忌

Ｐ17・18 E2・G1

Ｐ17・18 D2・F2

提供：ムジークフェストなら実行委員会提供：ムジークフェストなら実行委員会提供：ムジークフェストなら実行委員会提供：春日大社提供：春日大社提供：春日大社

鹿苑では、トラブルを防ぐため妊娠した鹿を苑内
で保護しており、生まれた子鹿を特別公開する。

6月1日（水）～30日（木）　　11：00～14：00
（入場は～13：30）※月曜休※少雨決行・荒天中止
大人300円、高校生以下無料
0742-22-2388（一般財団法人 奈良の鹿愛護会）
https://naradeer.com/

Ｐ17・18 E2
詳しくはP.7へ

Ｐ17・18 B1

7月17日（日）
17：00～20：00(17：00以降拝観無料)／
法要19：00～

悪疫解除を祈願し、本堂前で茅の輪くぐり
を行う。燈明・灯籠が飾られた境内は幻想
的な雰囲気。19時～の法要のみ定員あり。
（定員未定）

法華寺

蓮華会式

Ｐ17・18 E5

7月23日（土）
19：00～
0742-61-3861
http://www.obitokedera.or.jp/

紅白の岩田帯を持った行列が境内を練り歩
き、本堂入堂後、その帯をお供えして安産や
子宝を祈願する大法要が行われる。法要は24
日もあり、本堂の外から見ることができる。

帯解寺

帯解子安地蔵会式大法要

Ｐ17・18 A2

6月25日（土）
誕生祭11：00～／鷽替え神事受付13：00まで／祭13：00～
0742-45-3576
http://www.sugawaratenmangu.com/
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http://www.eonet.ne.jp/~syomyoji/
http://www.ryosenji.jp/
https://toshodaiji.jp/
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http://www3.kcn.ne.jp/~futaiji/
https://www.kasugataisha.or.jp/
http://www.naraken.com/musik/


Ｐ17・18 A3

6月5日（日）・6日（月）
https://toshodaiji.jp/

鑑真和上の命日に行われる法要。国宝鑑真和
上坐像が特別開扉される(6・7日。要予約)

唐招提寺

開山忌舎利会

Ｐ17・18 A3

6月5日（日）。6日（月）、7日（火）は一般公開（要予約）
https://toshodaiji.jp/

平成29年から行われていた御影堂の大修理が
終わり、法要が営まれる。詳細はHPで確認を。

唐招提寺

御影堂落慶法要

鳥の鷽の形のお守りを参拝者同士で交換。多
く交換するほど鷽が真に変わるといわれる。

菅原天満宮

誕生祭と鷽替え神事

※新型コロナウイルスの影響により、行事開催の有無や日時、一般公開等の状況が変更になる場合があります。お出かけの際は、事前に情報をご確認ください。（掲載内容は2022年2月現在のものです）開催情報マークの見方：　　　  開催が未定の行事です。　　　  一般公開されません。　　　  一般公開されるか未定の行事です。　　　  入場制限が設けられます。　　　事前に予約が必要な行事です。

提供：一般財団法人奈良の鹿愛護会提供：一般財団法人奈良の鹿愛護会提供：一般財団法人奈良の鹿愛護会提供：唐招提寺提供：唐招提寺提供：唐招提寺

子鹿公開奈良・西ノ京
ロータスロード

仏教を象徴する蓮（ロータス）の花が美しい奈良・
西の京の四ヶ寺を巡礼。期間中特別御朱印（別途納
経料）の授与もある。

6月17日（金）　　10：30～
0742-22-0832

　http://isagawa-jinja.jp/

黒酒、白酒の御神酒を「罇（そん）」「缶（ほとぎ）」
の酒罇に入れ、ササユリで飾って神前に供え
る。4人の巫女による神楽の奉納もある。

率川神社

三枝祭（ゆりまつり）

Ｐ17・18 C3

6月23日（木）
がん封じ祈祷８：00～16：00／竹供養の儀13：00～
0742-61-6312
http://www.daianji.or.jp/

早朝からがん封じの祈祷が行われ、笹娘（ささ
むすめ）による笹酒が振る舞われる。
※内容一部変更の可能性あり

大安寺

竹供養

Ｐ17・18 D2

6月16日（木）～8月16日（火）
西大寺、喜光寺、唐招提寺、薬師寺
四ヶ寺共通拝観券3,000円
0742-30-0230（奈良市観光協会）

Ｐ17・18 A1～3

Ｐ17・18 A3・B1・B2・D2・E2・F2・G1・G2

7月7日（木）　　9：00～16：00／法要10：00～
／特別開扉 法要終了後～1６：00
0742-22-7755
https://www.kohfukuji.com/

鎌倉時代再建の国宝三重塔を開扉し、須弥壇（しゅ
みだん）にまつられている弁才天像を供養する法要。

ライトアッププロムナード・
なら2022

7月中旬～9月下旬（予定）　　19：00～22：00　※９月は18：00～22：00
ライトアップ建造物：春日大社（一之鳥居）、興福寺（五重塔）、東大寺（大仏殿・
中門回廊・南大門）、奈良国立博物館（なら仏像館・仏教美術資料研究セン
ター）、猿沢池、浮見堂、平城宮跡（第一次大極殿・朱雀門）、薬師寺（東塔・西塔）

　無料　　0742-27-8677［ライトアッププロムナード・なら実行委員会事務局
（奈良県奈良公園室内）］

興福寺五重塔や東大
寺大仏殿などが、昼
間とは違った表情
に。荘厳で優美な夏
の夜の世界遺産が見
られる。

興福寺

弁才天供

Ｐ17・18 D2

7月23日（土）
16：00～
0742-22-1120
http://www.isagawa.ed.jp/denkoji/

「裸のお地蔵さん」の名で親しまれる地蔵菩薩
立像の法衣を着せ替え、本堂にて特別開扉。

伝香寺

地蔵菩薩衣更法要（着せ替え法要）

Ｐ17・18 D2・F2

薪御能
5月20日(金)・21日(土)
20日：春日大社舞殿『咒師走りの儀』11：00～　興福寺南大門跡『南大門の儀』17：30～
21日：春日大社直会殿『御社上りの儀』13：30～　興福寺南大門跡『南大門の儀』17：30～
※雨天の場合、両日の『南大門の儀』のみ奈良県文化会館へ変更
興福寺・春日大社
観覧席協賛券の受付について（1日協賛券）
事前受付：5,000円、当日受付5,500円 ※全席自由席
春日大社：JR・近鉄奈良駅→市内循環バス「春日大社表参道」下車徒歩約10分
興福寺：近鉄奈良駅から徒歩約５分
0742-30-0230［薪御能保存会（奈良市観光協会内）］

Ｐ17・18 D2・E2・F2・G2869 年に始まった興福
寺の修二会を祝う行
事。薪猿楽（たきぎさる
がく）が舞われたのが
始まりと伝えられ、全
国の薪能の源流とされ
る。2日間で観世（かん
ぜ）・金春（こんぱる）・
宝生（ほうしょう）・金剛
（こんごう）の能楽四座
による能と大藏流によ
る狂言が演じられる。

Ｐ17・18 B2

5月3日(火・祝)～5日（木・祝）（予定）
平城宮跡 朱雀門ひろば
0742-25-0707（平城京天平祭実行委員会）
https://tenpyosai.jp/

平城京天平祭・春
天平行列や鷹狩り、天平散楽など見どころ遊びど
ころ満載。中国雑技団も。

Ｐ17・18 A3

5月19日(木)　　法要13：00～
0742-33-7900
https://toshodaiji.jp/

唐招提寺

中興忌梵網会・うちわまき
中興の祖・覚盛（かくじょう）上人をしのぶ法要の後、
魔除けのご利益があるといううちわが撒かれる。

Ｐ17・18 E2

5月5日(木・祝)　　13：00～
春日大社 萬葉植物園
0742-22-7788（春日大社）
https://www.kasugataisha.or.jp/

子どもの日萬葉雅楽会
萬葉植物園の浮舞台で、奈良時代より伝承されてき
た「管絃（かんげん）」と「舞楽（ぶがく）」が奉納される。

5月15日(日)～6月5日（日）
奈良県コンベンションセンター 他、県内各地
0742-27-8917
（ムジークフェストなら実行委員会事務局）
http://www.naraken.com/musik/

ムジークフェストなら2022
県内各地の社寺やカフェなどを舞台にコンサート
を開催。奈良の街中が音楽であふれる22日間。

薪御能について能楽師から直接お話が聞ける「薪御能入門講座」を実施予定。
詳細はNARAタイム（https://narashikanko.or.jp/naratime/ja）。

提供：唐招提寺提供：唐招提寺提供：平城京天平祭実行委員会

薪御能入門講座
開催予定（P.16参照）　　　　　

※一部予約不要の会場あり

見頃：4月下旬～5月中旬

5月2日(月)
法要8：00～天皇殿、13：00～大仏殿

聖武天皇の忌日に営む法要。午後からは華や
かな練り行列・舞楽・能が奉納される。

東大寺

聖武天皇祭

5月8日(日)
法要11：00～
0742-23-1377
https://gangoji-tera.or.jp/

国宝極楽堂正面に花御堂を飾り、お釈迦様の
誕生日をお祝いする。甘茶の振る舞いもある。

元興寺

花まつり

Ｐ17・18 E4

5月15日(日)
13：00～
0742-45-0081
http://www.ryosenji.jp/

バラ園の花々が咲きそろうころに行われる健
康と幸福を祈念する法会。バラ御輿や十二支
の面をつけた干支面者（えとめんじゃ）の行列
もある。

霊山寺

薔薇会式・えと祭り

Ｐ17・18 C1

5月28日(土)
9：00～／法要11：00～12：00
http://www3.kcn.ne.jp/~futaiji/

不退寺を創建したと伝えられる在原業平（あ
りわらのなりひら）の遺徳をしのぶ法要。重
文の多宝塔（たほうとう）も特別開扉。

不退寺

業平忌

Ｐ17・18 D2

5月15日(日)
10：00～15：00（法要は13：00～）
0742-23-4438
http://www.eonet.ne.jp/~syomyoji/

侘茶（わびちゃ）の祖とされる茶人・村田珠
光（むらたじゅこう）をしのぶ法要。当日は
抹茶の接待が受けられる。

称名寺

珠光忌

Ｐ17・18 E2・G1

Ｐ17・18 D2・F2

提供：ムジークフェストなら実行委員会提供：ムジークフェストなら実行委員会提供：春日大社提供：春日大社

鹿苑では、トラブルを防ぐため妊娠した鹿を苑内
で保護しており、生まれた子鹿を特別公開する。

6月1日（水）～30日（木）　　11：00～14：00
（入場は～13：30）※月曜休※少雨決行・荒天中止
大人300円、高校生以下無料
0742-22-2388（一般財団法人 奈良の鹿愛護会）
https://naradeer.com/

Ｐ17・18 E2
詳しくはP.7へ

Ｐ17・18 B1

7月17日（日）
17：00～20：00(17：00以降拝観無料)／
法要19：00～

悪疫解除を祈願し、本堂前で茅の輪くぐり
を行う。燈明・灯籠が飾られた境内は幻想
的な雰囲気。19時～の法要のみ定員あり。
（定員未定）

法華寺

蓮華会式

Ｐ17・18 E5

7月23日（土）
19：00～
0742-61-3861
http://www.obitokedera.or.jp/

紅白の岩田帯を持った行列が境内を練り歩
き、本堂入堂後、その帯をお供えして安産や
子宝を祈願する大法要が行われる。法要は24
日もあり、本堂の外から見ることができる。

帯解寺

帯解子安地蔵会式大法要

Ｐ17・18 A2

6月25日（土）
誕生祭11：00～／鷽替え神事受付13：00まで／祭13：00～
0742-45-3576
http://www.sugawaratenmangu.com/
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https://toshodaiji.jp/
https://toshodaiji.jp/
https://naradeer.com/
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http://isagawa-jinja.jp/
http://www.daianji.or.jp/
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http://www.isagawa.ed.jp/denkoji/
https://www.kohfukuji.com/


※新型コロナウイルスの影響により、行事開催の有無や日時、一般公開等の状況が変更になる場合があります。お出かけの際は、事前に情報をご確認ください。（掲載内容は2022年2月現在のものです）開催情報マークの見方：　　　  開催が未定の行事です。　　　  一般公開されません。　　　  一般公開されるか未定の行事です。　　　  入場制限が設けられます。　　　事前に予約が必要な行事です。

見頃：9月～11月
（秋桜は初夏にも楽しめる）

Ｐ17・18 D1

般
若
寺

秋
桜

見頃：9月下旬 Ｐ17・18 E3

白
毫
寺

見頃：7月中旬～9月上旬

奈
良
公
園

百
日
紅

Ｐ17・18 E4

柴燈護摩とは法具の代わりに山中の柴薪を焚いて法要
を行ったのが起源。古式のままに護摩木を焚いて、人々
が豊かに暮らせるよう祈る真言宗の行事。 

9月15日（木）
13：00～
0742-45-0081
http://www.ryosenji.jp/

霊山寺

柴燈護摩法会

Ｐ17・18 E3

9月19日（月・祝）
10：30～
0742-26-3392

萩の名所で知られる白毫寺は、天智天皇の子・
志貴皇子の山荘跡とも。志貴皇子をしのぶ万葉
歌の歌碑建立を機に行われている法要。

白毫寺

志貴親王御忌

提供：飛鳥園提供：飛鳥園

Ｐ17・18 E1・G1

9月17日(土)
18：30頃～21：00頃　法要18：00～
東大寺二月堂

十七夜とは旧暦の8月17日のこと。17日は観音菩
薩の縁日で、国宝二月堂でも堂内の万灯明と参道
の石燈籠に火を灯し、広場で盆踊りを催している。

東大寺

十七夜盆踊り

観月会

Ｐ17・18 F2

9月10日(土)
17：30～20：30
ＪＲ・近鉄奈良駅から
バス「奈良ホテル」下車徒歩２分
0742-24-0808（名勝大乗院庭園文化館）

名勝 旧大乗院庭園

Ｐ17・18 A3

９月10日（土）
18：00～21：00
近鉄西ノ京駅から徒歩10分
0742-33-7900
https://toshodaiji.jp/

唐招提寺

采女祭
例祭 9月10日（土）
花扇奉納行列 17：00～
花扇奉納神事 18：00～
管絃船の儀 19：00～
※９月9日は17：00より采女神社にて宵宮祭が行われる。
春日大社末社 采女神社・猿沢池
近鉄奈良駅から徒歩約5分、
またはJR奈良駅から徒歩約15分
0742-30-0230［采女祭保存会（奈良市観光協会内）］

『大和物語』に登場する悲運の
采女の霊をまつる采女神社の例
祭。花扇奉納行列では、秋の七
草で美しく飾られた花扇（はな
おうぎ）や十二単姿の花扇使を
はじめ、天平衣装をまとった
人々らがJR奈良駅から市内を
練り歩く。采女神社での神事の
後、雅楽の調べにのせて、２隻
の管絃船が猿沢池をめぐる。

「お月見」として知られる、中秋の名月を愛
でる行事。「中秋」とは秋の真ん中の日のこと
で、7～ 9月が秋となる旧暦では8月15日を
指す。このため、「十五夜」とも呼ばれる。ま
た秋の３ヶ月はそれぞれ初秋、仲秋、晩秋と
も呼ばれ、8月は仲秋にあたるので、8月の
満月の意味から「仲秋の名月」と表記される
こともある。現在の暦では中秋の日は毎年変
わり、2022年の中秋は9月10日。

Ｐ17・18 E2・G2

Ｐ17・18 D2・F2

見頃：7月上旬～8月上旬

元
興
寺

桔
梗

奈良大文字送り火

8月15日(月)
慰霊祭 18：50～20：00
点火 20：00
演奏会 20：00～(30分間）（予定）
春日大社境内飛火野・高円山
慰霊祭会場（飛火野）
JR・近鉄奈良駅→市内循環バス
「春日大社表参道」下車すぐ
0742-30-0230［奈良大文字保存会
（奈良市観光協会内）］

Ｐ17・18 E2・F3・G2

戦没者慰霊と世界平和を祈る火の祭
典。春日大社境内 飛火野で神仏合同
の慰霊祭の後、全国の大文字の中で
も有数の大きさを誇る「大」の字が
夏の夜空を彩る。

Ｐ17・18 D2・D3・F2

Ｐ17・18 D2・F2

8月中旬～8月下旬
開催エリア：ならまち（元興寺旧境内エリア）、
もちいどのセンター街、下御門商店街、橋本商
親会、猿沢池周辺
0742-93-5250（ならまち遊歩実行委員会）
https://naramachi-yuho.com/

夏の夜にならまち歩きを楽しむ企画。ならまち
は元興寺の旧境内に広がり、今も江戸時代の面
影が残る町並みを提灯の灯りが彩る。

ぐれーとさまぁーふぇすた☆

ならまち遊歩

Ｐ17・18 C2・D2・E1・E2・G1・G2

8月27日（土）・28日（日）予定
12：00～（予定）
奈良公園登大路園地、東大寺、春日参道、JR
奈良駅ほか（予定）
090-9046-1999（NPO法人バサラ衆事務局）
http://www.basaramatsuri.com/

奈良の夏を盛り上げて、今年で24回目の市民
参加型のダンスイベント。市内各所で熱いパ
フォーマンスを繰り広げる。

バサラ祭り

8月7日(日)
7：00～9：30頃　一般参拝7：30～

白装束に藁草履（わらぞうり）姿の僧侶らが、
大仏さまに積もった1年間の塵・埃を掃う行事。

東大寺

大仏さま お身拭い

Ｐ17・18 E2・G2

8月14日(日)・15日（月）
19：00～21：30
0742-22-7788
https://www.kasugataisha.or.jp/

平安時代末ごろより今に至るまで寄進された約
3,000基の燈籠に灯りがともる夏の風物詩。石燈
籠の並ぶ二之鳥居から本社付近、そして釣燈籠が
灯る朱塗の回廊など、幻想的な雰囲気に包まれる。

春日大社

中元万燈籠

8月15日(月)　　19：00～22:00

お盆に燈火をお供えし、ご先祖の諸霊を供
養。国宝大仏殿周りの石畳に並ぶ灯籠約
2,500基の灯りは壮観。

東大寺

万灯供養会

8月23日(火)・24日（水）
9：00～21：00（閉門）
0742-23-1377
https://gangoji-tera.or.jp/

古くから地蔵信仰が盛んな元興寺。国宝極楽
堂で地蔵菩薩に家内繁栄と子どもたちの成長
を祈願。

元興寺

地蔵会

Ｐ17・18 A3

8月23日(火)・24日（水）
9：00～16：00
0742-33-7900
https://toshodaiji.jp/

子どもの健やかな成長を祈願する行事。秘
仏・地蔵菩薩立像を特別公開。

唐招提寺

地蔵盆

Ｐ17・18 B2

8月下旬（予定）
平城宮跡 朱雀門ひろば
0742-25-0707（平城京天平祭実行委員会）
https://tenpyosai.jp/

天平たなばた祭り
～平城京天平祭・夏～
世界遺産・平城宮跡で開催される毎年恒例の
夏祭り。天平七夕行列や燈花会などの催しが
行われる。幻想的な光と灯りで彩られた平城
宮跡は必見。

Ｐ17・18 D2・E2

8月5日（金）～14日（日）
18：30～21：00（無料）
奈良公園一帯
0742-21-7515（NPOなら燈花会の会事務局）
https://www.toukae.jp/

なら燈花会2022
2万個以上のろうそくの灯りで奈良公園一帯を照
らすイベント。願いを込めて、自らろうそくを灯
すことができる｢一客一燈（いっきゃくいっとう）
（有料）｣も行われている。

東大寺長老・大安寺貫主・西大寺長老の
揮毫（きごう）による「大文字うちわ（３種）」
を旅の思い出に！「奈良大文字送り火」を
未来に継承していくため、ご協賛ください。

「大文字うちわ」

Ｐ17・18 D2・F2

Ｐ17・18 E2・G1

Ｐ17・18 E2・G1

提供： 奈良県県土マネジメント部地域デザイン推進局
　　　奈良公園室 提供： 白毫寺

写真はイメージ写真はイメージ

提供：NPOなら燈花会の会事務局

提供：霊山寺

提供：名勝 旧大乗院庭園文化館
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※新型コロナウイルスの影響により、行事開催の有無や日時、一般公開等の状況が変更になる場合があります。お出かけの際は、事前に情報をご確認ください。（掲載内容は2022年2月現在のものです）開催情報マークの見方：　　　  開催が未定の行事です。　　　  一般公開されません。　　　  一般公開されるか未定の行事です。　　　  入場制限が設けられます。　　　事前に予約が必要な行事です。

見頃：9月～11月
（秋桜は初夏にも楽しめる）

Ｐ17・18 D1

般
若
寺

秋
桜

見頃：9月下旬 Ｐ17・18 E3

白
毫
寺

見頃：7月中旬～9月上旬

奈
良
公
園

百
日
紅

Ｐ17・18 E4

柴燈護摩とは法具の代わりに山中の柴薪を焚いて法要
を行ったのが起源。古式のままに護摩木を焚いて、人々
が豊かに暮らせるよう祈る真言宗の行事。 

9月15日（木）
13：00～
0742-45-0081
http://www.ryosenji.jp/

霊山寺

柴燈護摩法会

Ｐ17・18 E3

9月19日（月・祝）
10：30～
0742-26-3392

萩の名所で知られる白毫寺は、天智天皇の子・
志貴皇子の山荘跡とも。志貴皇子をしのぶ万葉
歌の歌碑建立を機に行われている法要。

白毫寺

志貴親王御忌

提供：飛鳥園提供：飛鳥園提供：飛鳥園

Ｐ17・18 E1・G1

9月17日(土)
18：30頃～21：00頃　法要18：00～
東大寺二月堂

十七夜とは旧暦の8月17日のこと。17日は観音菩
薩の縁日で、国宝二月堂でも堂内の万灯明と参道
の石燈籠に火を灯し、広場で盆踊りを催している。

東大寺

十七夜盆踊り

観月会

Ｐ17・18 F2

9月10日(土)
17：30～20：30
ＪＲ・近鉄奈良駅から
バス「奈良ホテル」下車徒歩２分
0742-24-0808（名勝大乗院庭園文化館）

名勝 旧大乗院庭園

Ｐ17・18 A3

９月10日（土）
18：00～21：00
近鉄西ノ京駅から徒歩10分
0742-33-7900
https://toshodaiji.jp/

唐招提寺

采女祭
例祭 9月10日（土）
花扇奉納行列 17：00～
花扇奉納神事 18：00～
管絃船の儀 19：00～
※９月9日は17：00より采女神社にて宵宮祭が行われる。
春日大社末社 采女神社・猿沢池
近鉄奈良駅から徒歩約5分、
またはJR奈良駅から徒歩約15分
0742-30-0230［采女祭保存会（奈良市観光協会内）］

『大和物語』に登場する悲運の
采女の霊をまつる采女神社の例
祭。花扇奉納行列では、秋の七
草で美しく飾られた花扇（はな
おうぎ）や十二単姿の花扇使を
はじめ、天平衣装をまとった
人々らがJR奈良駅から市内を
練り歩く。采女神社での神事の
後、雅楽の調べにのせて、２隻
の管絃船が猿沢池をめぐる。

「お月見」として知られる、中秋の名月を愛
でる行事。「中秋」とは秋の真ん中の日のこと
で、7～ 9月が秋となる旧暦では8月15日を
指す。このため、「十五夜」とも呼ばれる。ま
た秋の３ヶ月はそれぞれ初秋、仲秋、晩秋と
も呼ばれ、8月は仲秋にあたるので、8月の
満月の意味から「仲秋の名月」と表記される
こともある。現在の暦では中秋の日は毎年変
わり、2022年の中秋は9月10日。

Ｐ17・18 E2・G2

Ｐ17・18 D2・F2

見頃：7月上旬～8月上旬

元
興
寺

桔
梗

奈良大文字送り火

8月15日(月)
慰霊祭 18：50～20：00
点火 20：00
演奏会 20：00～(30分間）（予定）
春日大社境内飛火野・高円山
慰霊祭会場（飛火野）
JR・近鉄奈良駅→市内循環バス
「春日大社表参道」下車すぐ
0742-30-0230［奈良大文字保存会
（奈良市観光協会内）］

Ｐ17・18 E2・F3・G2

戦没者慰霊と世界平和を祈る火の祭
典。春日大社境内 飛火野で神仏合同
の慰霊祭の後、全国の大文字の中で
も有数の大きさを誇る「大」の字が
夏の夜空を彩る。

Ｐ17・18 D2・D3・F2

Ｐ17・18 D2・F2

8月中旬～8月下旬
開催エリア：ならまち（元興寺旧境内エリア）、
もちいどのセンター街、下御門商店街、橋本商
親会、猿沢池周辺
0742-93-5250（ならまち遊歩実行委員会）
https://naramachi-yuho.com/

夏の夜にならまち歩きを楽しむ企画。ならまち
は元興寺の旧境内に広がり、今も江戸時代の面
影が残る町並みを提灯の灯りが彩る。

ぐれーとさまぁーふぇすた☆

ならまち遊歩

Ｐ17・18 C2・D2・E1・E2・G1・G2

8月27日（土）・28日（日）予定
12：00～（予定）
奈良公園登大路園地、東大寺、春日参道、JR
奈良駅ほか（予定）
090-9046-1999（NPO法人バサラ衆事務局）
http://www.basaramatsuri.com/

奈良の夏を盛り上げて、今年で24回目の市民
参加型のダンスイベント。市内各所で熱いパ
フォーマンスを繰り広げる。

バサラ祭り

8月7日(日)
7：00～9：30頃　一般参拝7：30～

白装束に藁草履（わらぞうり）姿の僧侶らが、
大仏さまに積もった1年間の塵・埃を掃う行事。

東大寺

大仏さま お身拭い

Ｐ17・18 E2・G2

8月14日(日)・15日（月）
19：00～21：30
0742-22-7788
https://www.kasugataisha.or.jp/

平安時代末ごろより今に至るまで寄進された約
3,000基の燈籠に灯りがともる夏の風物詩。石燈
籠の並ぶ二之鳥居から本社付近、そして釣燈籠が
灯る朱塗の回廊など、幻想的な雰囲気に包まれる。

春日大社

中元万燈籠

8月15日(月)　　19：00～22:00

お盆に燈火をお供えし、ご先祖の諸霊を供
養。国宝大仏殿周りの石畳に並ぶ灯籠約
2,500基の灯りは壮観。

東大寺

万灯供養会

8月23日(火)・24日（水）
9：00～21：00（閉門）
0742-23-1377
https://gangoji-tera.or.jp/

古くから地蔵信仰が盛んな元興寺。国宝極楽
堂で地蔵菩薩に家内繁栄と子どもたちの成長
を祈願。

元興寺

地蔵会

Ｐ17・18 A3

8月23日(火)・24日（水）
9：00～16：00
0742-33-7900
https://toshodaiji.jp/

子どもの健やかな成長を祈願する行事。秘
仏・地蔵菩薩立像を特別公開。

唐招提寺

地蔵盆

Ｐ17・18 B2

8月下旬（予定）
平城宮跡 朱雀門ひろば
0742-25-0707（平城京天平祭実行委員会）
https://tenpyosai.jp/

天平たなばた祭り
～平城京天平祭・夏～
世界遺産・平城宮跡で開催される毎年恒例の
夏祭り。天平七夕行列や燈花会などの催しが
行われる。幻想的な光と灯りで彩られた平城
宮跡は必見。

Ｐ17・18 D2・E2

8月5日（金）～14日（日）
18：30～21：00（無料）
奈良公園一帯
0742-21-7515（NPOなら燈花会の会事務局）
https://www.toukae.jp/

なら燈花会2022
2万個以上のろうそくの灯りで奈良公園一帯を照
らすイベント。願いを込めて、自らろうそくを灯
すことができる｢一客一燈（いっきゃくいっとう）
（有料）｣も行われている。

東大寺長老・大安寺貫主・西大寺長老の
揮毫（きごう）による「大文字うちわ（３種）」
を旅の思い出に！「奈良大文字送り火」を
未来に継承していくため、ご協賛ください。

「大文字うちわ」

Ｐ17・18 D2・F2

Ｐ17・18 E2・G1

Ｐ17・18 E2・G1

提供： 奈良県県土マネジメント部地域デザイン推進局
　　　奈良公園室 提供： 白毫寺

写真はイメージ写真はイメージ

提供：NPOなら燈花会の会事務局

提供：霊山寺

提供：名勝 旧大乗院庭園文化館
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※新型コロナウイルスの影響により、行事開催の有無や日時、一般公開等の状況が変更になる場合があります。お出かけの際は、事前に情報をご確認ください。（掲載内容は2022年2月現在のものです）

「安らぎと癒し」のプチホテル。

奈良市芝辻町 2-11-6
（近鉄新大宮駅前）
TEL 0742-33-5656

ハーフタイム
ホテル・

近鉄新大宮駅徒歩 1分、ビジネス、
古都の散策や旧友との再会にも最適。
奈良までひと駅わずか 3分！

葉風泰夢 検  索

〒630-8274
奈良市北半田東町１
TEL：0742-23-5858
FAX：0742-23-5888
http://www.n-wakasa.com

Instagram・TikTokしてます。（@newwakasa）

奈良市押上町9 -1（駐車場有）
TEL 0742-55-2296
営業時間／11：00～16：00
※完売終了 ※夜は予約制
定休日／月曜日（祭日は営業）

そばとうなぎのお店

紅 屋
検 索紅屋 奈良

奈
良
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時
の

ひ
と
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み
に
…

ならまちの奥にある古くからの砂糖屋です。

種類豊富な砂糖に加え金平糖や米飴も

ございますので、是非お立ち寄りください。

〒630-8332
奈良市元興寺町10
0742-26-2307
午前9時～午後6時

本社・JR奈良駅前店
TEL　0742-22-0100
奈良市杉ヶ町31番地

8：00～20：00

近鉄奈良駅前店
TEL　0742-26-2229
奈良市西御門町11番地4
8：00～20：00

広 告
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新たな奈良をつむぐ人

錦光園
　奈良は1000年以上続く伝統工芸品「奈良墨」の一大産地。奈良市内の
興福寺界隈にある8社で全国の墨の約95％を生産しています。しかし、現
在の生産量は、戦前の1/30まで減少し、後継者不足で技術承継もままな
らないほど。伝えきれていない墨の魅力を伝え、新たなニーズを生み出そ
うと「奈良墨の案内役」として活動を行う墨職人で「錦光園」7代目の長野睦
（ながのあつし）さんに「奈良墨の魅力を伝えること」について伺いました。
　東京で約15年勤め脱サラし、５年前に奈良に戻った長野さん。約150
年続く家業を継ぐと申し出たところ、父である6代目は廃業を考えていたた
め、当初大反対されました。「今は墨汁を使うので、学校の書道で固形墨
はほとんど使われていません。地元である奈良ですら、（固形墨の）存在を
知らない子どもが多い。墨屋はどんどん廃業し、産業的に衰退しています
から、反対したのも無理はありません」と当時を思い返します。しかし、「製
造した墨が売れる状態を創り出すことで、墨業界全体が循環し活性化する
よう、産地として守っていきたい。そのためには奈良墨の魅力を伝えなけれ
ば」との思いで７代目を継ぎました。
　長野さんは、「ある程度の世代なら、過去に必ず墨を硯でする体験をし
ているので、新しいファンをつくるというより、思い出してもらえたら。そして、
若い世代に（固形墨に触れるなどの）実体験で墨の存在を知ってもらえば、
関わりが深い奈良の歴史を知ることになり、奈良の魅力を知ってもらうこと
にも繋がります」と語ります。
　もともと錦光園は、製造だけでなく、先代が考案した「にぎり墨体験」等
の体験事業を行っていました。その活動に加えて、奈良市内や全国の学校
へ出張し（もしくはオンラインで）講義を行い、奈良墨に触れる体験授業も
ボランティアで行っています。一方で、奈良墨に関わる職人さんに取材をし
て記事を書き、SNSで奈良や伝統工芸に関心が高い人と繋がりを持つなど
情報発信にも力を入れてきました。

　新たなニーズに向けた商品も次 と々生まれています。３年前には、書道
用ではなく、五感を刺激する香りと形の美しさや面白さに特化した美術工
芸品として「香り墨 Asuka」を開発。「懐かしい香り」「奈良を思い出す形」と
女性から圧倒的な支持を得ました。そして、試しにSNSにアップしたところ、
大きな反響を得た可愛い形の「おはじき墨」も。香り墨の要素と実用性を合
わせ持った墨で、SNSから出てきた意見も盛り込みながらブラッシュアップ
され、2022年6月10日に販売予定です。これらの活動の一部は、開始か
ら６時間で目標額を達成したクラウドファンディング（2021年実施）が支え
ました。「この活動で多くの方に奈良墨の存在を知ってもらえました。（クラ
ウドファンディングの返礼である）オンライン墨作り体験等で奈良墨を実際
に知り、感想をくれたことがきっかけで、奈良に来てくれた人やリピーター
になってくれた人がたくさんいます」と長野さん。「実用性」「香り」「形の美し
さ」に加え、今後は「墨をする行為と香りがマインドフルネスのような瞑想や
リラックス効果につながれば」と、さらなる奈良墨の未来を描いています。

奈良市三条町547　　0742-22-3319
※にぎり墨体験は要予約
https://kinkoen.jp/　　なし

奈良で知る・体感する、いつもとは少し違う視点の人

読者アンケートに答えて
プレゼントを当てよう!!

2022年3月1日～2022年9月30日まで応募期間

アンケート回答者の中から、
抽選で50名様に
白雪友禅ふきん『アマビエ』
をプレゼント！

声を聞か
せてね～

♪

待ってま
す！

アンケートは
こちらから

4月 5月 6月 7月 8月 9月
公開日程MAP

Ｐ17
Ｐ18

寺社名 TEL 主な特別公開内容

4月1日～6月10日

3月20日～4月7日 6月5日～6月10日

5月28日

4月23日～5月8日

4月20日～5月10日

4月29日～5月8日（秘仏・宇迦辨財天女坐像は土・日・祝のみ公開）

4月29日～5月8日

5月1日～5月31日

5月19日

5月15日

7月23日

3月23日～4月7日・5月1日～5月9日

3月1日～5月31日

4月18日～5月8日

3月1日～6月30日

7月7日

4月29日～5月8日　左記期間以外の見学は要問合せ

5月15日

6月6日・7日

6月6日

7月5日　※法要終了後に特別開扉

右記期間以外でも拝観可能（要予約）　　　8月1日～11日

6月16日～8月16日

9月20日～26日

薬師寺

称名寺

東大寺

伝香寺

五劫院

喜光寺

霊山寺

唐招提寺

璉珹寺
般若寺

頭塔

不空院

興福寺

西大寺

正暦寺

海龍王寺

法華寺

不退寺 C1

B1

B1

F5

A1

D2・F2

E3

E3

D1

D3

A3

E4

A2

E1

D2

E2・G1

A3

D2

玄奘三蔵院伽藍 大唐西域壁画殿 特別公開、食堂特別公開

獨盧庵、本尊阿弥陀如来坐像【重文】、釈迦如来坐像【重文】

重源上人坐像【国宝】など特別開扉(俊乗忌/俊乗堂)

地蔵菩薩立像【重文】特別開扉(地蔵菩薩衣更法要)

五劫思惟阿弥陀仏坐像【重文】特別開帳

弁天堂御神影 宇賀神像特別開扉

本尊薬師如来像【重文】・日光菩薩像【重文】
月光菩薩像【重文】・春日厨子【重文】扉絵

鑑真大和上坐像【国宝】特別開扉

覚盛上人坐像【重文】開扉(中興忌梵網会)

阿弥陀如来立像、観音・勢至菩薩立像【重文】

白鳳秘仏寺宝特別公開

頭塔、浮彫石仏【重文】など

本尊不空羂索観音坐像【重文】、秘仏・宇迦辨財天女坐像（鎮守堂）

三重塔【国宝】特別開扉(弁才天供)

北円堂【国宝】特別開扉

聚宝館特別公開

本尊薬師如来倚像【重文】、宝物殿（瑠璃殿）特別公開

本尊十一面観音菩薩立像【重文】特別開帳、寺宝展など

名勝庭園公開

本尊十一面観音菩薩立像【国宝】特別開帳

多宝塔【重文】特別開扉（業平忌）

寺宝展　在原業平画像、伊勢物語など0742-22-5278

0742-33-2261

0742-33-5765

4月9日～24日春日大社 E2・G2 春日若宮 御本殿・内院特別公開0742-22-7788

0742-62-9569

0742-45-4700

0742-22-7755

0742-26-2910

0742-27-9866
（奈良県文化財保存課）

0742-22-6287

0742-22-4887

0742-33-7900

秋篠寺 E4 大元帥明王【重文】特別開扉0742-45-4600

0742-45-0081

0742-45-4630

0742-22-7694

0742-22-1120

0742-22-5511

0742-33-6001

0742-23-4438

興善寺 D3 観経曼陀羅特別拝観0742-23-7007

※【重文】＝重要文化財

8月13日～8月15日
9月16日～11月30日

歴史を感じさせる煤（すす）と膠（にかわ）で真っ黒な工房にて

奈良の正倉院や東大寺などに伝わる宝物「伎楽面」の
形が美しい「香り墨 Asuka」

きん こう えん

13

https://kinkoen.jp/


※新型コロナウイルスの影響により、行事開催の有無や日時、一般公開等の状況が変更になる場合があります。お出かけの際は、事前に情報をご確認ください。（掲載内容は2022年2月現在のものです）

「安らぎと癒し」のプチホテル。

奈良市芝辻町 2-11-6
（近鉄新大宮駅前）
TEL 0742-33-5656

ハーフタイム
ホテル・

近鉄新大宮駅徒歩 1分、ビジネス、
古都の散策や旧友との再会にも最適。
奈良までひと駅わずか 3分！

葉風泰夢 検  索

〒630-8274
奈良市北半田東町１
TEL：0742-23-5858
FAX：0742-23-5888
http://www.n-wakasa.com

Instagram・TikTokしてます。（@newwakasa）

奈良市押上町9 -1（駐車場有）
TEL 0742-55-2296
営業時間／11：00～16：00
※完売終了 ※夜は予約制
定休日／月曜日（祭日は営業）

そばとうなぎのお店

紅 屋
検 索紅屋 奈良
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ならまちの奥にある古くからの砂糖屋です。

種類豊富な砂糖に加え金平糖や米飴も

ございますので、是非お立ち寄りください。

〒630-8332
奈良市元興寺町10
0742-26-2307
午前9時～午後6時

本社・JR奈良駅前店
TEL　0742-22-0100
奈良市杉ヶ町31番地

8：00～20：00

近鉄奈良駅前店
TEL　0742-26-2229
奈良市西御門町11番地4
8：00～20：00

広 告
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新たな奈良をつむぐ人

錦光園
　奈良は1000年以上続く伝統工芸品「奈良墨」の一大産地。奈良市内の
興福寺界隈にある8社で全国の墨の約95％を生産しています。しかし、現
在の生産量は、戦前の1/30まで減少し、後継者不足で技術承継もままな
らないほど。伝えきれていない墨の魅力を伝え、新たなニーズを生み出そ
うと「奈良墨の案内役」として活動を行う墨職人で「錦光園」7代目の長野睦
（ながのあつし）さんに「奈良墨の魅力を伝えること」について伺いました。
　東京で約15年勤め脱サラし、５年前に奈良に戻った長野さん。約150
年続く家業を継ぐと申し出たところ、父である6代目は廃業を考えていたた
め、当初大反対されました。「今は墨汁を使うので、学校の書道で固形墨
はほとんど使われていません。地元である奈良ですら、（固形墨の）存在を
知らない子どもが多い。墨屋はどんどん廃業し、産業的に衰退しています
から、反対したのも無理はありません」と当時を思い返します。しかし、「製
造した墨が売れる状態を創り出すことで、墨業界全体が循環し活性化する
よう、産地として守っていきたい。そのためには奈良墨の魅力を伝えなけれ
ば」との思いで７代目を継ぎました。
　長野さんは、「ある程度の世代なら、過去に必ず墨を硯でする体験をし
ているので、新しいファンをつくるというより、思い出してもらえたら。そして、
若い世代に（固形墨に触れるなどの）実体験で墨の存在を知ってもらえば、
関わりが深い奈良の歴史を知ることになり、奈良の魅力を知ってもらうこと
にも繋がります」と語ります。
　もともと錦光園は、製造だけでなく、先代が考案した「にぎり墨体験」等
の体験事業を行っていました。その活動に加えて、奈良市内や全国の学校
へ出張し（もしくはオンラインで）講義を行い、奈良墨に触れる体験授業も
ボランティアで行っています。一方で、奈良墨に関わる職人さんに取材をし
て記事を書き、SNSで奈良や伝統工芸に関心が高い人と繋がりを持つなど
情報発信にも力を入れてきました。

　新たなニーズに向けた商品も次 と々生まれています。３年前には、書道
用ではなく、五感を刺激する香りと形の美しさや面白さに特化した美術工
芸品として「香り墨 Asuka」を開発。「懐かしい香り」「奈良を思い出す形」と
女性から圧倒的な支持を得ました。そして、試しにSNSにアップしたところ、
大きな反響を得た可愛い形の「おはじき墨」も。香り墨の要素と実用性を合
わせ持った墨で、SNSから出てきた意見も盛り込みながらブラッシュアップ
され、2022年6月10日に販売予定です。これらの活動の一部は、開始か
ら６時間で目標額を達成したクラウドファンディング（2021年実施）が支え
ました。「この活動で多くの方に奈良墨の存在を知ってもらえました。（クラ
ウドファンディングの返礼である）オンライン墨作り体験等で奈良墨を実際
に知り、感想をくれたことがきっかけで、奈良に来てくれた人やリピーター
になってくれた人がたくさんいます」と長野さん。「実用性」「香り」「形の美し
さ」に加え、今後は「墨をする行為と香りがマインドフルネスのような瞑想や
リラックス効果につながれば」と、さらなる奈良墨の未来を描いています。

奈良市三条町547　　0742-22-3319
※にぎり墨体験は要予約
https://kinkoen.jp/　　なし

奈良で知る・体感する、いつもとは少し違う視点の人

読者アンケートに答えて
プレゼントを当てよう!!

2022年3月1日～2022年9月30日まで応募期間

アンケート回答者の中から、
抽選で50名様に
白雪友禅ふきん『アマビエ』
をプレゼント！

声を聞か
せてね～

♪

待ってま
す！

アンケートは
こちらから

4月 5月 6月 7月 8月 9月
公開日程MAP

Ｐ17
Ｐ18

寺社名 TEL 主な特別公開内容

4月1日～6月10日

3月20日～4月7日 6月5日～6月10日

5月28日

4月23日～5月8日

4月20日～5月10日

4月29日～5月8日（秘仏・宇迦辨財天女坐像は土・日・祝のみ公開）

4月29日～5月8日

5月1日～5月31日

5月19日

5月15日

7月23日

3月23日～4月7日・5月1日～5月9日

3月1日～5月31日

4月18日～5月8日

3月1日～6月30日

7月7日

4月29日～5月8日　左記期間以外の見学は要問合せ

5月15日

6月6日・7日

6月6日

7月5日　※法要終了後に特別開扉

右記期間以外でも拝観可能（要予約）　　　8月1日～11日

6月16日～8月16日

9月20日～26日

薬師寺

称名寺

東大寺

伝香寺

五劫院

喜光寺

霊山寺

唐招提寺

璉珹寺
般若寺

頭塔

不空院

興福寺

西大寺

正暦寺

海龍王寺

法華寺

不退寺 C1

B1

B1

F5

A1

D2・F2

E3

E3

D1

D3

A3

E4

A2

E1

D2

E2・G1

A3

D2

玄奘三蔵院伽藍 大唐西域壁画殿 特別公開、食堂特別公開

獨盧庵、本尊阿弥陀如来坐像【重文】、釈迦如来坐像【重文】

重源上人坐像【国宝】など特別開扉(俊乗忌/俊乗堂)

地蔵菩薩立像【重文】特別開扉(地蔵菩薩衣更法要)

五劫思惟阿弥陀仏坐像【重文】特別開帳

弁天堂御神影 宇賀神像特別開扉

本尊薬師如来像【重文】・日光菩薩像【重文】
月光菩薩像【重文】・春日厨子【重文】扉絵

鑑真大和上坐像【国宝】特別開扉

覚盛上人坐像【重文】開扉(中興忌梵網会)

阿弥陀如来立像、観音・勢至菩薩立像【重文】

白鳳秘仏寺宝特別公開

頭塔、浮彫石仏【重文】など

本尊不空羂索観音坐像【重文】、秘仏・宇迦辨財天女坐像（鎮守堂）

三重塔【国宝】特別開扉(弁才天供)

北円堂【国宝】特別開扉

聚宝館特別公開

本尊薬師如来倚像【重文】、宝物殿（瑠璃殿）特別公開

本尊十一面観音菩薩立像【重文】特別開帳、寺宝展など

名勝庭園公開

本尊十一面観音菩薩立像【国宝】特別開帳

多宝塔【重文】特別開扉（業平忌）

寺宝展　在原業平画像、伊勢物語など0742-22-5278

0742-33-2261

0742-33-5765

4月9日～24日春日大社 E2・G2 春日若宮 御本殿・内院特別公開0742-22-7788

0742-62-9569

0742-45-4700

0742-22-7755

0742-26-2910

0742-27-9866
（奈良県文化財保存課）

0742-22-6287

0742-22-4887

0742-33-7900

秋篠寺 E4 大元帥明王【重文】特別開扉0742-45-4600

0742-45-0081

0742-45-4630

0742-22-7694

0742-22-1120

0742-22-5511

0742-33-6001

0742-23-4438

興善寺 D3 観経曼陀羅特別拝観0742-23-7007

※【重文】＝重要文化財

8月13日～8月15日
9月16日～11月30日

歴史を感じさせる煤（すす）と膠（にかわ）で真っ黒な工房にて

奈良の正倉院や東大寺などに伝わる宝物「伎楽面」の
形が美しい「香り墨 Asuka」

こちらから

きん こう えん
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若草山からの夜景

奈良若草山トワイライト・夜景観賞バスに乗って、若草山
山頂へ！山頂で新日本三大夜景を楽しんだ後、春日山の
「夜」のハイキングを楽しもう！

トワイライト・夜景観賞バスで楽しむ

春日山よるさんぽ

出発日

行　程

旅行代金
募集人員

出発日
行　程

旅行代金
募集人員

通常非公開の隔夜寺
写真提供：隔夜寺

夜の元興寺極楽堂（国宝）

春日大社の神官が暮らした旧社家町、高畑（たかばたけ）は
新薬師寺旧境内域であり、志賀直哉など作家・文化人に愛さ
れた文化地区として歴史を重ね、さらに今、現存する唯一の
社家建築「藤間家住宅」が新たな活動を始めつつあります。
時代ごとに変遷を遂げてきた高畑を、その時間軸をテーマに
巡ってみませんか。口称念仏の祖といわれる空也上人と縁深
い通常非公開の隔夜寺（かくやじ）の特別拝観も行います。 

非公開「隔夜寺」特別拝観と
奈良市高畑、時間軸巡り

日　程
行　程
料　金
定　員

世界遺産・元興寺の国宝禅室（非公開）での座禅体験と極楽堂、法輪館の夜間拝観ができる
特別企画。観光客でにぎわう「ならまち」の夜の静けさをお楽しみください。

元興寺　国宝禅室「夜の座禅体験」

①7月17日（日）、
②7月30日（土）、
③8月13日（土）
①18:05（②17：55
③17：40） JR奈良
駅集合・受付…ト
ワイライト・夜景
観賞バスに乗車＝
若草山山頂…春日
山遊歩道を散策…東大寺大仏殿・国立博物館バス停
①20：50頃（②20：40頃③20：25頃） 現地解散　
※約4キロ歩きます　
4,300円（ガイド料、バス代含む）
10名（最少催行人員2名）

7月31日（日）、8月6日（土）、20日（土）
16：00 春日大社二之鳥居前集
合・受付…春日大社御本殿…藤
間家住宅（高畑講座・藤間家住宅
見学）…高畑巡り…隔夜寺（特別
拝観）…新薬師寺（時間外特別拝
観）　19：30頃 現地解散　※約3
キロ歩きます
3,800円（ガイド料、初穂料、拝観料含む）
15名（最少催行人員5名） 

7月9日（土）、8月27日（土） 
19：00 元興寺受付前集合・受付…極楽堂…法輪館…国宝禅室座禅体験　21：00頃 解散
3,500円（座禅体験、拝観料含む） 
25名（8名以上で実施）

ツアーイメージ 蓮の花のイメージ 写真提供：薬師寺

出発日
行　程

旅行代金
募集人員

１日で四ヶ寺全ての蓮を見たい！で
も歩いてまわるほど体力が…とい
う方必見！バスに乗って蓮寺の四ヶ
寺を巡ることができます。

四ヶ寺を巡るバスツアー
蓮寺として有名な西の京の四ヶ
寺を、僧侶のお話を楽しみなが
ら歩いて巡ってみませんか。

四ヶ寺の僧侶と巡るロータスロード

7月3日（日）
8：00 近鉄西ノ京駅東口
集合・受付…薬師寺＝唐
招提寺＝喜光寺＝西大
寺　12：30頃 現地解散
7,000円（四ヶ寺共通拝観券、バス代含む）
20名（最少催行人員15名）

出発日
行　程

旅行代金
募集人員

6月26日（日）
8：00 近鉄西ノ京駅東口
集合・受付…薬師寺…唐
招提寺…喜光寺（昼食）…
西大寺　14：00頃 現地解
散　※約4キロ歩きます
6,000円（四ヶ寺共通拝観券、昼食含む）
30名（最少催行人員15名）

かつて、ならまち全域を寺域とした世界遺産・元興寺。時の流れとともに変化してきた元興
寺を時代ごとに巡るシリーズ企画。

元興寺旧境内ウォーキング
古代編　古代元興寺と平城京―伽藍復元図を歩く 
中世編　室町時代の都市奈良と元興寺―中世の霊場を巡る

古代編／5月14日（土）、9月4日（日）
中世編／6月11日（土）
古代編／13：00 奈良市観光センター集合・受付　事前
解説会…奈良市史料保存館…小塔院跡…鹿の舟…華
厳宗元興寺…真言律宗元興寺　16：30頃 現地解散
※約3キロ歩きます
中世編／12：30 奈良市観光センター集合・受付　事
前解説会…真言律宗元興寺…小搭院跡…徳融寺…華
厳宗元興寺…十輪院…天神社　17：00頃 現地解散
※約3キロ歩きます 
古代編／3,000円（ガイド料、拝観料含む）　中世編／3,500円（ガイド料、拝観料含む） 
各プラン20名（最少催行人員5名）

出発日

行　程

旅行代金
募集人員

瓦博士こと帝塚山大学附属博物館館長の清水昭博先生と一緒
に東大寺の鬼瓦を見て境内を巡ります。通常非公開の校倉造の
国宝東大寺本坊経庫の見学（外観のみ）もあります。

瓦博士と行こう！

東大寺境内「鬼瓦」巡り

6月5日（日）、
9月10日（土）
13：00 奈良市観光セン
ター集合・受付　鬼瓦
講座…きたまち…東大
寺境内鬼瓦巡り…本坊
（経庫見学）…大仏殿　
16：00頃 現地解散　
※約4.5キロ歩きます
3,600円（講師・ガイド料、拝観料含む）
 20名（最少催行人員8名）

出発日

行　程

旅行代金
募集人員

東大寺四月堂の鬼瓦

春日大社の神山として信仰の場でもある世界遺産・春日山原
始林。ガイドとともに、夜や盛夏の森をさんぽしてみませんか。

神山をきく
奈良 世界遺産 春日山原始林さんぽ
夜編／うぐいすの滝編／涼編

夜編／５月22日（日）、9月18日（日）
うぐいすの滝編／8月11日（木・祝）
涼編／9月3日（土）
夜編／16：30（16：00） 飛火野集
合・受付…春日山遊歩道…遊歩
道出口付近　21：00（20：30）頃 
現地解散 ※（）内は9月18日の回
※約５キロ歩きます
うぐいすの滝編／13：40浮雲園地集合・受付…春日山
北部遊歩道…十八丁休憩舎…うぐいすの滝…若草山山
頂…トワイライト・夜景観賞バス乗車＝近鉄奈良駅＝
JR奈良駅　19：55頃 現地解散　※約9キロ歩きます
涼編／10：00 春日大社本殿バス停集合・受付…春日
大社…滝坂の道…首切り地蔵…南部遊歩道…遊歩道
出口付近　16：30頃 現地解散　※約7キロ歩きます
夜編／4,300円（ガイド料、軽食含む）
涼編／7,000円（ガイド料、お弁当含む）
うぐいすの滝編／8,200円（ガイド料、軽食、バス代含む）
各プラン15名（最少催行人員6名）

出発日

行　程

旅行代金

募集人員

うぐいすの滝
撮影：スギヤマタクジ

大人気佐藤先生の写真教室。春の奈良公園や初夏の若草
山、そして、鹿の子模様もかわいい子鹿などさまざまなシ
チュエーションで、今までとは違った奈良の自然と鹿の写
真を撮りましょう！

～自然写真家　佐藤和斗先生と一緒に鹿の国へ～

奈良の鹿 写真教室
春の奈良公園編／若草山編／子鹿編

春の奈良公園編／4月３日（日）
若草山編／6月26日（日）
子鹿編／7月24日（日）
春の奈良公園編／8：00 奈
良公園浮雲園地集合・受付
…撮影会…各自移動…奈良
市観光センター（講評会）　
12：00頃 現地解散
若草山編／14：00 奈良市観光センター集合・受付 写
真講座…各自移動…若草山南ゲート前…撮影会…若
草山出口ゲート前　18：30頃 現地解散
子鹿編／9：00 飛火野集合・受付…撮影会…各自移
動・昼食…奈良市観光センター（講評会）　14:00頃 
現地解散
各プラン6,000円
（講師料、入山料（※若草山編のみ）含む）
各プラン20名（最少催行人員12名）

出発日

行　程

旅行代金

募集人員

子鹿イメージ 撮影：佐藤和斗

真言律宗元興寺

ホトケ女子、安達えみさんのガイドで仏像を楽しむ人気企画。今回は運慶・快慶仏を中心に
山間部を巡る大人気プラン①と、快慶作と伝わる（寺伝）阿弥陀如来立像をご本尊とする興善
寺など、ならまちを巡るプラン②をご用意しました。

ホトケ女子的仏像ツアー
①奈良の山間部を運慶・快慶仏で巡ろう／②ならまちの仏様巡り

プラン①／4月24日（日）、7月2日（土）
プラン②／5月28日（土）、9月17日（土）
プラン①／10：30 JR奈良駅集合・受付＝近鉄奈良駅＝
円成寺…昼食＝薬音寺＝観音寺＝西方寺＝近鉄奈良駅
＝JR奈良駅　17：00頃 解散　※約2.5キロ歩きます
プラン②／13：15 奈良市観光センター集合・受付　仏
像・奈良講座…徳融寺…十輪院…興善寺　15：50頃 
現地解散　※約3キロ歩きます
プラン①／10,000円（バス代、ガイド料、昼食、拝観料
含む）　プラン②／3,400円（ガイド料、拝観料含む）
プラン①／20名（最少催行人員15名）
プラン②／20名（最少催行人員10名）

出発日

行　程

旅行代金

募集人員

御本殿特別参拝と庭園の鑑賞をお楽しみいただけます。通常
非公開のお庭で素敵な時間をお過ごしください（お抹茶の振る
舞い付）。

春日大社 御本殿特別参拝と
重森三玲作庭・貴賓館庭園の特別鑑賞

4月22日（金）、
6月23日（木） 
13：00 二之鳥居前車舎春
日大社ツアーデスク集合・
受付…御本殿参拝…庭園
鑑賞　15：00頃 解散
2,500円（初穂料、庭園鑑
賞、お抹茶の振る舞い含
む）
20名（8名以上で実施） 

日　程

行　程

料　金

定　員 庭園イメージ 写真提供：春日大社

奈良の山里・田原で暮らしや歴史を学ぶシリーズ第
3弾。茶農家さんからお茶について学びます。当日は
茶摘みをはじめ、煎茶、和紅茶を実際に作ります。薪御能に出演される能楽師の

方に行事当日の演目解説と
能の魅力をお話しいただき
ます。

田原スタディーズ③

～田原でお茶を学ぶ時間～

5月7日（土）
9：50 田原大野バス停
集合・受付…茶摘み、煎
茶・和紅茶作り体験…
田原大野バス停　15：
15頃 解散　※昼食とし
てお弁当をご用意いた
します。
4,000円
（体験料、お弁当含む）
20名（6名以上で実施）

日　程
行　程

料　金

定　員
田原の風景イメージ

現在の奈良公園一帯に広大な寺域を誇った世界遺産・興福寺の
旧境内を奈良まほろばソムリエの会のガイドとともに巡ります。
奈良の今と昔を感じる旅へ！参加者には観光協会特製古地図イ
ラストを進呈します。 

興福寺旧境内
古地図ウォーキング

4月29日（金・祝）、
5月29日（日）、9月18日（日） 
12：30 奈良市観光センター集
合・受付　事前解説会…興福寺
(東金堂、国宝館拝観)…興福寺
旧境内…近鉄奈良駅　16：20頃 
現地解散　※約5キロ歩きます 
3,300円（ガイド料、拝観料、お
土産含む）
15名（最少催行人員5名） 

出発日

行　程

旅行代金

募集人員

興福寺旧境内地に残る土塀

薪御能入門講座

御能を楽しむ、
奈良で楽しむ

5月20日（金）、
5月21日（土）
20日／13：30～15：00
21日／15：30～17：00
興福寺会館
2,000円（受講料含む）
50名
（15名以上で実施）

日　程

会　場
料　金
定　員

大和高原に今も残る豊作祈願行事「田の虫おくり」が体験できるプラ
ン。たいまつを手に小倉地区を練り歩きます。幻想的な伝統行事を
お楽しみください。

奈良市小倉、田の虫おくり体験

6月16日（木）
17：00 小倉町ふれあいホー
ル集合・受付　たいまつ作り
体験…小倉観音寺法要…田
の虫おくり体験　20：00頃 
解散　※本プランは現地集
合現地解散（奈良市小倉町
1022）　※約2キロ歩きます
2,000円（体験料含む）
15名（6名以上で実施）

日　程
行　程

料　金
定　員 田の虫おくりイメージ

来迎寺、善導大師坐像特別拝観と
都祁の山里ウォーキング

6月4日（土）
12：35 南之庄東口バス停（都祁）集合・受付…都祁山口
神社…多田来迎寺…都祁水分神社…三陵墓古墳群史跡
公園…野の花（都祁のお話、どぶろくなどの試飲）…南白
石バス停　16：35頃 現地解散　※約6.5キロ歩きます
2,500円（ガイド料、拝観料含む） 
15名（最少催行人員5名） 

出発日
行　程

旅行代金
募集人員

善導大師坐像 写真提供：来迎寺

薬音寺 持国天

奈良国立博物館の「快慶」展にも出品された来迎寺、善導大師
坐像の特別拝観（通常は拝観不可）や古墳の見学、さらにはど
ぶろくの試飲など山里都祁（つげ）を満喫できるウォーキング
プラン。NARA観光コンシェルジュ、奈良まほろばソムリエの
会の友松洋之子さんにご案内いただきます。

奈良市観光体験
予約サイト
NARA
タイム

奈良市観光協会 

（平日９：00～17：00）

詳しくは
こちら

奈
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。
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み
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い
。

※
添
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員
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員
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※
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※
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※
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金
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金
は
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。
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が
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別
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ア
ー
で
あ
な
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の
知
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た
い
・
知
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！
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若草山からの夜景

奈良若草山トワイライト・夜景観賞バスに乗って、若草山
山頂へ！山頂で新日本三大夜景を楽しんだ後、春日山の
「夜」のハイキングを楽しもう！

トワイライト・夜景観賞バスで楽しむ

春日山よるさんぽ

出発日

行　程

旅行代金
募集人員

出発日
行　程

旅行代金
募集人員

通常非公開の隔夜寺
写真提供：隔夜寺

夜の元興寺極楽堂（国宝）

春日大社の神官が暮らした旧社家町、高畑（たかばたけ）は
新薬師寺旧境内域であり、志賀直哉など作家・文化人に愛さ
れた文化地区として歴史を重ね、さらに今、現存する唯一の
社家建築「藤間家住宅」が新たな活動を始めつつあります。
時代ごとに変遷を遂げてきた高畑を、その時間軸をテーマに
巡ってみませんか。口称念仏の祖といわれる空也上人と縁深
い通常非公開の隔夜寺（かくやじ）の特別拝観も行います。 

非公開「隔夜寺」特別拝観と
奈良市高畑、時間軸巡り

日　程
行　程
料　金
定　員

世界遺産・元興寺の国宝禅室（非公開）での座禅体験と極楽堂、法輪館の夜間拝観ができる
特別企画。観光客でにぎわう「ならまち」の夜の静けさをお楽しみください。

元興寺　国宝禅室「夜の座禅体験」

①7月17日（日）、
②7月30日（土）、
③8月13日（土）
①18:05（②17：55
③17：40） JR奈良
駅集合・受付…ト
ワイライト・夜景
観賞バスに乗車＝
若草山山頂…春日
山遊歩道を散策…東大寺大仏殿・国立博物館バス停
①20：50頃（②20：40頃③20：25頃） 現地解散　
※約4キロ歩きます　
4,300円（ガイド料、バス代含む）
10名（最少催行人員2名）

7月31日（日）、8月6日（土）、20日（土）
16：00 春日大社二之鳥居前集
合・受付…春日大社御本殿…藤
間家住宅（高畑講座・藤間家住宅
見学）…高畑巡り…隔夜寺（特別
拝観）…新薬師寺（時間外特別拝
観）　19：30頃 現地解散　※約3
キロ歩きます
3,800円（ガイド料、初穂料、拝観料含む）
15名（最少催行人員5名） 

7月9日（土）、8月27日（土） 
19：00 元興寺受付前集合・受付…極楽堂…法輪館…国宝禅室座禅体験　21：00頃 解散
3,500円（座禅体験、拝観料含む） 
25名（8名以上で実施）

ツアーイメージ 蓮の花のイメージ 写真提供：薬師寺

出発日
行　程

旅行代金
募集人員

１日で四ヶ寺全ての蓮を見たい！で
も歩いてまわるほど体力が…とい
う方必見！バスに乗って蓮寺の四ヶ
寺を巡ることができます。

四ヶ寺を巡るバスツアー
蓮寺として有名な西の京の四ヶ
寺を、僧侶のお話を楽しみなが
ら歩いて巡ってみませんか。

四ヶ寺の僧侶と巡るロータスロード

7月3日（日）
8：00 近鉄西ノ京駅東口
集合・受付…薬師寺＝唐
招提寺＝喜光寺＝西大
寺　12：30頃 現地解散
7,000円（四ヶ寺共通拝観券、バス代含む）
20名（最少催行人員15名）

出発日
行　程

旅行代金
募集人員

6月26日（日）
8：00 近鉄西ノ京駅東口
集合・受付…薬師寺…唐
招提寺…喜光寺（昼食）…
西大寺　14：00頃 現地解
散　※約4キロ歩きます
6,000円（四ヶ寺共通拝観券、昼食含む）
30名（最少催行人員15名）

かつて、ならまち全域を寺域とした世界遺産・元興寺。時の流れとともに変化してきた元興
寺を時代ごとに巡るシリーズ企画。

元興寺旧境内ウォーキング
古代編　古代元興寺と平城京―伽藍復元図を歩く 
中世編　室町時代の都市奈良と元興寺―中世の霊場を巡る

古代編／5月14日（土）、9月4日（日）
中世編／6月11日（土）
古代編／13：00 奈良市観光センター集合・受付　事前
解説会…奈良市史料保存館…小塔院跡…鹿の舟…華
厳宗元興寺…真言律宗元興寺　16：30頃 現地解散
※約3キロ歩きます
中世編／12：30 奈良市観光センター集合・受付　事
前解説会…真言律宗元興寺…小搭院跡…徳融寺…華
厳宗元興寺…十輪院…天神社　17：00頃 現地解散
※約3キロ歩きます 
古代編／3,000円（ガイド料、拝観料含む）　中世編／3,500円（ガイド料、拝観料含む） 
各プラン20名（最少催行人員5名）

出発日

行　程

旅行代金
募集人員

瓦博士こと帝塚山大学附属博物館館長の清水昭博先生と一緒
に東大寺の鬼瓦を見て境内を巡ります。通常非公開の校倉造の
国宝東大寺本坊経庫の見学（外観のみ）もあります。

瓦博士と行こう！

東大寺境内「鬼瓦」巡り

6月5日（日）、
9月10日（土）
13：00 奈良市観光セン
ター集合・受付　鬼瓦
講座…きたまち…東大
寺境内鬼瓦巡り…本坊
（経庫見学）…大仏殿　
16：00頃 現地解散　
※約4.5キロ歩きます
3,600円（講師・ガイド料、拝観料含む）
 20名（最少催行人員8名）

出発日

行　程

旅行代金
募集人員

東大寺四月堂の鬼瓦

春日大社の神山として信仰の場でもある世界遺産・春日山原
始林。ガイドとともに、夜や盛夏の森をさんぽしてみませんか。

神山をきく
奈良 世界遺産 春日山原始林さんぽ
夜編／うぐいすの滝編／涼編

夜編／５月22日（日）、9月18日（日）
うぐいすの滝編／8月11日（木・祝）
涼編／9月3日（土）
夜編／16：30（16：00） 飛火野集
合・受付…春日山遊歩道…遊歩
道出口付近　21：00（20：30）頃 
現地解散 ※（）内は9月18日の回
※約５キロ歩きます
うぐいすの滝編／13：40浮雲園地集合・受付…春日山
北部遊歩道…十八丁休憩舎…うぐいすの滝…若草山山
頂…トワイライト・夜景観賞バス乗車＝近鉄奈良駅＝
JR奈良駅　19：55頃 現地解散　※約9キロ歩きます
涼編／10：00 春日大社本殿バス停集合・受付…春日
大社…滝坂の道…首切り地蔵…南部遊歩道…遊歩道
出口付近　16：30頃 現地解散　※約7キロ歩きます
夜編／4,300円（ガイド料、軽食含む）
涼編／7,000円（ガイド料、お弁当含む）
うぐいすの滝編／8,200円（ガイド料、軽食、バス代含む）
各プラン15名（最少催行人員6名）

出発日

行　程

旅行代金

募集人員

うぐいすの滝
撮影：スギヤマタクジ

大人気佐藤先生の写真教室。春の奈良公園や初夏の若草
山、そして、鹿の子模様もかわいい子鹿などさまざまなシ
チュエーションで、今までとは違った奈良の自然と鹿の写
真を撮りましょう！

～自然写真家　佐藤和斗先生と一緒に鹿の国へ～

奈良の鹿 写真教室
春の奈良公園編／若草山編／子鹿編

春の奈良公園編／4月３日（日）
若草山編／6月26日（日）
子鹿編／7月24日（日）
春の奈良公園編／8：00 奈
良公園浮雲園地集合・受付
…撮影会…各自移動…奈良
市観光センター（講評会）　
12：00頃 現地解散
若草山編／14：00 奈良市観光センター集合・受付 写
真講座…各自移動…若草山南ゲート前…撮影会…若
草山出口ゲート前　18：30頃 現地解散
子鹿編／9：00 飛火野集合・受付…撮影会…各自移
動・昼食…奈良市観光センター（講評会）　14:00頃 
現地解散
各プラン6,000円
（講師料、入山料（※若草山編のみ）含む）
各プラン20名（最少催行人員12名）

出発日

行　程

旅行代金

募集人員

子鹿イメージ 撮影：佐藤和斗

真言律宗元興寺

ホトケ女子、安達えみさんのガイドで仏像を楽しむ人気企画。今回は運慶・快慶仏を中心に
山間部を巡る大人気プラン①と、快慶作と伝わる（寺伝）阿弥陀如来立像をご本尊とする興善
寺など、ならまちを巡るプラン②をご用意しました。

ホトケ女子的仏像ツアー
①奈良の山間部を運慶・快慶仏で巡ろう／②ならまちの仏様巡り

プラン①／4月24日（日）、7月2日（土）
プラン②／5月28日（土）、9月17日（土）
プラン①／10：30 JR奈良駅集合・受付＝近鉄奈良駅＝
円成寺…昼食＝薬音寺＝観音寺＝西方寺＝近鉄奈良駅
＝JR奈良駅　17：00頃 解散　※約2.5キロ歩きます
プラン②／13：15 奈良市観光センター集合・受付　仏
像・奈良講座…徳融寺…十輪院…興善寺　15：50頃 
現地解散　※約3キロ歩きます
プラン①／10,000円（バス代、ガイド料、昼食、拝観料
含む）　プラン②／3,400円（ガイド料、拝観料含む）
プラン①／20名（最少催行人員15名）
プラン②／20名（最少催行人員10名）

出発日

行　程

旅行代金

募集人員

御本殿特別参拝と庭園の鑑賞をお楽しみいただけます。通常
非公開のお庭で素敵な時間をお過ごしください（お抹茶の振る
舞い付）。

春日大社 御本殿特別参拝と
重森三玲作庭・貴賓館庭園の特別鑑賞

4月22日（金）、
6月23日（木） 
13：00 二之鳥居前車舎春
日大社ツアーデスク集合・
受付…御本殿参拝…庭園
鑑賞　15：00頃 解散
2,500円（初穂料、庭園鑑
賞、お抹茶の振る舞い含
む）
20名（8名以上で実施） 

日　程

行　程

料　金

定　員 庭園イメージ 写真提供：春日大社

奈良の山里・田原で暮らしや歴史を学ぶシリーズ第
3弾。茶農家さんからお茶について学びます。当日は
茶摘みをはじめ、煎茶、和紅茶を実際に作ります。薪御能に出演される能楽師の

方に行事当日の演目解説と
能の魅力をお話しいただき
ます。

田原スタディーズ③

～田原でお茶を学ぶ時間～

5月7日（土）
9：50 田原大野バス停
集合・受付…茶摘み、煎
茶・和紅茶作り体験…
田原大野バス停　15：
15頃 解散　※昼食とし
てお弁当をご用意いた
します。
4,000円
（体験料、お弁当含む）
20名（6名以上で実施）

日　程
行　程

料　金

定　員
田原の風景イメージ

現在の奈良公園一帯に広大な寺域を誇った世界遺産・興福寺の
旧境内を奈良まほろばソムリエの会のガイドとともに巡ります。
奈良の今と昔を感じる旅へ！参加者には観光協会特製古地図イ
ラストを進呈します。 

興福寺旧境内
古地図ウォーキング

4月29日（金・祝）、
5月29日（日）、9月18日（日） 
12：30 奈良市観光センター集
合・受付　事前解説会…興福寺
(東金堂、国宝館拝観)…興福寺
旧境内…近鉄奈良駅　16：20頃 
現地解散　※約5キロ歩きます 
3,300円（ガイド料、拝観料、お
土産含む）
15名（最少催行人員5名） 

出発日

行　程

旅行代金

募集人員

興福寺旧境内地に残る土塀

薪御能入門講座

御能を楽しむ、
奈良で楽しむ

5月20日（金）、
5月21日（土）
20日／13：30～15：00
21日／15：30～17：00
興福寺会館
2,000円（受講料含む）
50名
（15名以上で実施）

日　程

会　場
料　金
定　員

大和高原に今も残る豊作祈願行事「田の虫おくり」が体験できるプラ
ン。たいまつを手に小倉地区を練り歩きます。幻想的な伝統行事を
お楽しみください。

奈良市小倉、田の虫おくり体験

6月16日（木）
17：00 小倉町ふれあいホー
ル集合・受付　たいまつ作り
体験…小倉観音寺法要…田
の虫おくり体験　20：00頃 
解散　※本プランは現地集
合現地解散（奈良市小倉町
1022）　※約2キロ歩きます
2,000円（体験料含む）
15名（6名以上で実施）

日　程
行　程

料　金
定　員 田の虫おくりイメージ

来迎寺、善導大師坐像特別拝観と
都祁の山里ウォーキング

6月4日（土）
12：35 南之庄東口バス停（都祁）集合・受付…都祁山口
神社…多田来迎寺…都祁水分神社…三陵墓古墳群史跡
公園…野の花（都祁のお話、どぶろくなどの試飲）…南白
石バス停　16：35頃 現地解散　※約6.5キロ歩きます
2,500円（ガイド料、拝観料含む） 
15名（最少催行人員5名） 

出発日
行　程

旅行代金
募集人員

善導大師坐像 写真提供：来迎寺

薬音寺 持国天

奈良国立博物館の「快慶」展にも出品された来迎寺、善導大師
坐像の特別拝観（通常は拝観不可）や古墳の見学、さらにはど
ぶろくの試飲など山里都祁（つげ）を満喫できるウォーキング
プラン。NARA観光コンシェルジュ、奈良まほろばソムリエの
会の友松洋之子さんにご案内いただきます。

奈良市観光体験
予約サイト
NARA
タイム

奈良市観光協会 

（平日９：00～17：00）
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奈良市観光戦略課 .................　0742-34-4739
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月ヶ瀬観光協会.............................. 　0743-92-0300
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月ヶ瀬湖畔

きょうばて

旧柳生藩家老屋敷
（柳生観光協会）

一刀石
木津IC

京奈和自動車道

南市恵毘須神社

法隆寺

二条町

二条大路
南二丁目

大池

西ノ京臨時案内所

王寺

王寺 新王寺

法隆寺
iセンター

紅屋入江泰𠮷旧居

吉城川

至
橿
原
神
宮
前

至
大
阪
難
波

至 京都

国宝館

佐保小学校

R

R

R（3月から11月の土日祝
のみ営業）

璉珹寺

錦光園

高
円
山

寝仏
夕
日
観
音

朝
日
観
音

首
切
地
蔵

地獄谷石窟仏

小倉観音寺

二
之
鳥
居

隔夜寺

藤間家住宅

都祁山口神社多
田
来
迎
寺

都祁水分神社

三
陵
墓
古
墳
群
史
跡
公
園
野の花

法華堂(三月堂)

旧柳生藩陣屋跡

元興寺小塔院跡

若宮神社

春日ホテル

ホテル葉風泰夢
むさし野

春日大社貴賓館

ホテルニューわかさ

ホテル
日航奈良

鹿の舟

薬音寺

観音寺

西方寺

弘仁寺

西部生涯
スポーツセンター

富雄丸山
古墳

株式会社あかしや

華
厳
宗
元
興
寺

奈
良
県
文
化
会
館

奈
良
県
立
美
術
館

近鉄奈良駅

猿沢池 一之鳥居

奈良公園
バスターミナル

奈良県庁

浮見堂

春日大社境内・
飛火野

奈良公園

東大寺
二月堂

三昧堂
(四月堂)

法華堂
(三月堂) 若

草
山

吉城川

二之鳥居

名勝旧大乗院庭園

猿沢豆花
cervo bianco

YAMATO Craft Beer Table

GLUTEN FREE is 
THE NEW BLACK

堀内果実園

春日野窯
cafe ハルヒノ

さくらバーガー

大
西
湯

頭塔頭塔 破石町

転害門転害門転害門転害門転害門

奈
良
県
立
美
術
館

奈
良
県
立
美
術
館

奈
良
県
立
美
術
館

奈
良
県
立
美
術
館

奈
良
県
立
美
術
館

奈
良
県
文
化
会
館

奈
良
県
文
化
会
館

奈
良
県
文
化
会
館

奈
良
県
文
化
会
館

奈
良
県
文
化
会
館

今小路今小路今小路今小路
東大寺大仏殿

猿沢池猿沢池猿沢池猿沢池猿沢池

杉岡華邨書道美術館杉岡華邨書道美術館杉岡華邨書道美術館杉岡華邨書道美術館杉岡華邨書道美術館 奈良ホテル奈良ホテル奈良ホテル

采女神社采女神社采女神社采女神社采女神社采女神社
一之鳥居一之鳥居一之鳥居一之鳥居一之鳥居

奈良国立
博物館

奈
良
公
園
バ
ス
タ
ー
ミ
ナ
ル

奈
良
公
園
バ
ス
タ
ー
ミ
ナ
ル

奈
良
公
園
バ
ス
タ
ー
ミ
ナ
ル

奈
良
公
園
バ
ス
タ
ー
ミ
ナ
ル

県庁前県庁前県庁前県庁前

奈良県庁奈良県庁奈良県庁奈良県庁
依水園依水園依水園依水園

天神社天神社天神社天神社天神社

南大門

氷室神社氷室神社氷室神社

氷室神社氷室神社
国立博物館国立博物館

東大寺大仏殿東大寺大仏殿東大寺大仏殿

東大寺大仏殿・春日大社前東大寺大仏殿・春日大社前
春日大社表参道春日大社表参道春日大社表参道

浮見堂浮見堂浮見堂浮見堂浮見堂

大仏池大仏池

鹿苑鹿苑

春日大社境内・春日大社境内・
飛火野

奈良公園
春日大社
本殿

奈良春日野奈良春日野奈良春日野
国際フォーラム甍前国際フォーラム甍前国際フォーラム甍前国際フォーラム甍前国際フォーラム甍前

奈良春日野国際奈良春日野国際奈良春日野国際フォーラムフォーラム
甍～I・RA・KA～甍～I・RA・KA～甍～I・RA・KA～

春日大社春日大社
萬葉植物園萬葉植物園

瑜伽山園地瑜伽山園地

浮雲園地浮雲園地

手向山八幡宮手向山八幡宮

東大寺東大寺
二月堂二月堂

三昧堂
(四月堂)

志賀直哉旧居志賀直哉旧居

南市恵毘須神社南市恵毘須神社南市恵毘須神社南市恵毘須神社

紅屋入江泰入江泰入江泰𠮷旧居

吉城川

国宝館国宝館

二
之
鳥
居

隔夜寺隔夜寺

法華堂(三月堂)法華堂(三月堂)

春日ホテル春日ホテル

むさし野むさし野

ホテルニューわかさホテルニューわかさホテルニューわかさ

華
厳
宗
元
興
寺

華
厳
宗
元
興
寺

0 200 m

N

１乗車
100円
（小学生以上）土日祝は奈良公園周辺が混雑します。

公共交通機関をご利用ください。

西
ノ
京

尼
ヶ
辻

JR
大
和
路
線

JR桜井線

京
終

元興寺・
ならまち
元興寺・
ならまち

JR奈良駅
西口

JR奈良駅
西口

奈
良
市
庁
前

奈
良
市
庁
前

宮
跡
庭
園

宮
跡
庭
園

大
和
西
大
寺
駅
南
口

大
和
西
大
寺
駅
南
口

朱
雀
門
ひ
ろ
ば
前

朱
雀
門
ひ
ろ
ば
前

奈
良
県
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

奈
良
県
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

東大寺大仏殿
・国立博物館
東大寺大仏殿
・国立博物館

高
畑
駐
車
場
・
浮
見
堂

高
畑
駐
車
場
・
浮
見
堂

東
大
寺
大
仏
殿
・
春
日
大
社
前

東
大
寺
大
仏
殿
・
春
日
大
社
前

奈
良
春
日
野
国
際
フ
ォ
ー
ラ
ム
甍
前

奈
良
春
日
野
国
際
フ
ォ
ー
ラ
ム
甍
前

春
日
大
社
本
殿

春
日
大
社
本
殿

県
庁
前
・
奈
良
公
園
バ
ス
タ
ー
ミ
ナ
ル

県
庁
前
・
奈
良
公
園
バ
ス
タ
ー
ミ
ナ
ル

若
草
山
麓

若
草
山
麓

大
仏
殿
前
駐
車
場

大
仏
殿
前
駐
車
場

手
向
山
八
幡
宮
・

二
月
堂
前

手
向
山
八
幡
宮
・

二
月
堂
前

近
鉄
奈
良
駅

近
鉄
奈
良
駅

JR奈
良
線油阪船橋商店街油阪船橋商店街

近鉄奈良線 朱雀門
ひろば
朱雀門
ひろば

大和西大寺

新大宮

奈良奥山
ドライブウェイ

奈良市観光協会

17



A

1

2

3

B C D E F G

世界遺産

お手洗い 駐車場観光案内所

電気自動車用急速充電設備

0 500 m

N

バス停

0 3,000 m

N

レンタサイクルR

垂
仁
天
皇
陵

薬師寺東口

唐招提寺東口唐招提寺

薬師寺

至
郡
山・橿
原

至 学園前・生駒至 大阪方面

至 
天王
寺

奈良県立図書情報館

朱雀門ひろば前

平城宮跡
資料館

佐紀町・大極殿

遺構展示館

第二次大極殿跡

平城天皇陵

東院庭園

平城宮跡・
遺構展示館　　　

磐
之
媛
命
陵

コ
ナ
ベ
古
墳

ウ
ワ
ナ
ベ
古
墳

海龍王寺

法華寺
法華寺

一条高校前

有 料奈良市美術館
（ミ・ナーラ）

不退寺口

不退寺

佐保川

なら100年会館
トヨタレンタリース
JR奈良駅前店

有 料

奈良市
総合観光
案内所

漢國神社
（林神社）

大安寺
南方町

北京終町

砂糖傳増尾商店
本店

興善寺 福智院

頭塔 破石町

至
桜
井

般若寺

五劫院
今在家

ロートフィールド奈良
（鴻ノ池陸上競技場）

旧奈良監獄

聖武天皇
佐保山南陵

大宮橋

奈良県コンベンションセンター

下長慶橋

有 料

法蓮仲町

や
す
ら
ぎ
の
道

慈眼寺

称名寺

海龍王寺

不退寺

手貝町

転害門

奈
良
県
立
美
術
館

奈
良
県
文
化
会
館

今小路
東大寺大仏殿

正倉院

近鉄奈良駅

近鉄奈良駅
総合観光
案内所

猿沢池

朱雀門ひろば

率川神社
伝香寺

杉岡華邨書道美術館

奈
良
市
史
料
保
存
館

奈良ホテル

采女神社
一之鳥居

奈良国立
博物館

奈
良
公
園
バ
ス
タ
ー
ミ
ナ
ル

県庁前

奈良県庁
依水園

天神社

南大門

氷室神社

氷室神社
国立博物館

東大寺大仏殿

東大寺大仏殿・春日大社前
春日大社表参道

浮見堂

十輪院

大仏池

鹿苑

春日大社境内・
飛火野

奈良公園
春日大社
本殿

奈良春日野
国際フォーラム甍前

奈良春日野国際フォーラム
甍～I・RA・KA～

春日大社
萬葉植物園

瑜伽山園地

浮雲園地

手向山八幡宮

東大寺
二月堂

三昧堂
(四月堂)

志賀直哉旧居

不空院

入江泰𠮷記念
奈良市写真美術館

白毫寺

治田IC

五月橋IC

山添IC

神野口IC

名阪
国道

小倉IC

針IC一本松IC

福住IC

五ヶ谷IC

天理東IC

天理IC

郡山IC

大和まほろば
スマートIC

法隆寺IC

中町IC

宝来IC

法隆寺

大
和
小
泉

JR大和路線

帯解

JR
万
葉
ま
ほ
ろ
ば
線

（
桜
井
線
）

正暦寺

秋篠寺

奈良豆比古神社

芳徳寺

帯解寺

南明寺

円成寺

霊山寺

八柱神社
近
鉄
橿
原
線

郡山

九条

西ノ京

尼ヶ辻

京終

奈良
近鉄奈良

新大宮

大和西大寺

平城山

JR
奈
良
線

奈良奥山
ドライブウェイ

近
鉄
京
都
線

高の原

平城

学研奈良
登美ヶ丘学研

北生駒
白庭台

近鉄奈良
線

菖
蒲
池

学
園
前富

雄生駒

奈良市

西名阪自
動車道

第二阪奈
有料道路

若
草
山

観光に関するお問い合わせ
奈良市総合観光案内所 .........　0742-27-2223
奈良市観光協会.....................　0742-30-0230
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ガイドに関するお問い合わせ
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旧柳生藩陣屋跡

元興寺小塔院跡

若宮神社

春日ホテル

ホテル葉風泰夢
むさし野

春日大社貴賓館

ホテルニューわかさ

ホテル
日航奈良

鹿の舟

薬音寺

観音寺

西方寺

弘仁寺

西部生涯
スポーツセンター

富雄丸山
古墳

株式会社あかしや

華
厳
宗
元
興
寺

奈
良
県
文
化
会
館

奈
良
県
立
美
術
館

近鉄奈良駅

猿沢池 一之鳥居

奈良公園
バスターミナル

奈良県庁

浮見堂

春日大社境内・
飛火野

奈良公園

東大寺
二月堂

三昧堂
(四月堂)

法華堂
(三月堂) 若

草
山

吉城川

二之鳥居

名勝旧大乗院庭園

猿沢豆花
cervo bianco

YAMATO Craft Beer Table

GLUTEN FREE is 
THE NEW BLACK

堀内果実園

春日野窯
cafe ハルヒノ

さくらバーガー

大
西
湯

トヨタレンタリーストヨタレンタリーストヨタレンタリーストヨタレンタリース
JR奈良駅前店JR奈良駅前店

漢國神社
（林神社）

下長慶橋下長慶橋下長慶橋

法蓮仲町

や
す
ら
ぎ
の
道

や
す
ら
ぎ
の
道

や
す
ら
ぎ
の
道

や
す
ら
ぎ
の
道

や
す
ら
ぎ
の
道

や
す
ら
ぎ
の
道

や
す
ら
ぎ
の
道

や
す
ら
ぎ
の
道

や
す
ら
ぎ
の
道

慈眼寺

称名寺称名寺

近鉄奈良駅近鉄奈良駅近鉄奈良駅近鉄奈良駅近鉄奈良駅近鉄奈良駅近鉄奈良駅近鉄奈良駅近鉄奈良駅

近鉄奈良駅近鉄奈良駅近鉄奈良駅
総合観光総合観光
案内所案内所案内所

率川神社率川神社率川神社率川神社率川神社
伝香寺伝香寺伝香寺伝香寺

奈
良
市
史
料
保
存
館

奈
良
市
史
料
保
存
館

奈
良
市
史
料
保
存
館

奈
良
市
史
料
保
存
館

奈
良
市
史
料
保
存
館

R

錦光園錦光園錦光園
0 200 m

N

１乗車
100円
（小学生以上）土日祝は奈良公園周辺が混雑します。

公共交通機関をご利用ください。

西
ノ
京

尼
ヶ
辻

JR
大
和
路
線

JR桜井線

京
終

元興寺・
ならまち
元興寺・
ならまち

JR奈良駅
西口

JR奈良駅
西口

奈
良
市
庁
前

奈
良
市
庁
前

宮
跡
庭
園

宮
跡
庭
園

大
和
西
大
寺
駅
南
口

大
和
西
大
寺
駅
南
口

朱
雀
門
ひ
ろ
ば
前

朱
雀
門
ひ
ろ
ば
前

奈
良
県
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

奈
良
県
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

東大寺大仏殿
・国立博物館
東大寺大仏殿
・国立博物館

高
畑
駐
車
場
・
浮
見
堂

高
畑
駐
車
場
・
浮
見
堂

東
大
寺
大
仏
殿
・
春
日
大
社
前

東
大
寺
大
仏
殿
・
春
日
大
社
前

奈
良
春
日
野
国
際
フ
ォ
ー
ラ
ム
甍
前

奈
良
春
日
野
国
際
フ
ォ
ー
ラ
ム
甍
前

春
日
大
社
本
殿

春
日
大
社
本
殿

県
庁
前
・
奈
良
公
園
バ
ス
タ
ー
ミ
ナ
ル

県
庁
前
・
奈
良
公
園
バ
ス
タ
ー
ミ
ナ
ル

若
草
山
麓

若
草
山
麓

大
仏
殿
前
駐
車
場

大
仏
殿
前
駐
車
場

手
向
山
八
幡
宮
・

二
月
堂
前

手
向
山
八
幡
宮
・

二
月
堂
前

近
鉄
奈
良
駅

近
鉄
奈
良
駅

JR奈
良
線油阪船橋商店街油阪船橋商店街

近鉄奈良線 朱雀門
ひろば
朱雀門
ひろば

大和西大寺

新大宮

奈良奥山
ドライブウェイ

奈良市観光協会
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2022年
2月
発
行
　
公
益
社
団
法
人
奈
良
市
観
光
協
会
は
2021年

8月
に
90周

年
を
迎
え
ま
し
た
。

Vol.32
春
夏
号

●近鉄のおトクな情報

なつの奈良旅キャンペーン2022
NARA EVENT CALENDAR 2022
秘宝・秘仏　公開スケジュール
新たな奈良をつむぐ人
日帰りツアー 奈良満喫体験

なつの奈良旅キャンペーン2022
NARA EVENT CALENDAR 2022
秘宝・秘仏　公開スケジュール
新たな奈良をつむぐ人
日帰りツアー 奈良満喫体験
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知
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る
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こ
ん
な

若
草
山
の
遊
び
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特
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