
多摩川の古墳群に沿って広
がる、細長い公園。見晴らし
台広場からは、富士山をバッ
クに、蛇行する雄大な多摩
川が眺められる。 
■03-3721-1951 公園管理事
務所 ■多摩川駅 徒歩1分 
■大田区田園調布1-63-1

キャロットタワーの最上階にある、ゆっくり楽しめる無料の
展望ロビー。バー＆カフェ、FM SETAGAYAのスタジオが
あるロビーから、富士山を中央に大パノラマが広がる。
 

■03-5430-1185 レストラン・スカイキャロット 
■三軒茶屋駅 駅上 ■営業/9:30～23:00、
12月29・30日、1月2日は11：00～17：00
■休館日/第2水曜、12月31日、1月1日 
■世田谷区太子堂4-1-1キャロットタワー26階

旧山手通り沿いの高台の斜面
にある眺めの良い公園。公園
内の園路から富士山が見え、
夜景スポットとしてもお薦め。 
■03-5722-9741 目黒区みどりと
公園課公園管理係 ■代官山駅 徒
歩15分 ■目黒区青葉台2-10-28

富士山の神様、木花咲耶姫命（こ
のはなさくやひめのみこと）をお
祭りしている神社。見晴らし台か
ら見える富士山は一段と美しい。
ダイヤモンド富士の見える日には
カメラが列をなす。
■03-3721-4050 ■多摩川駅 徒歩2分
■大田区田園調布1-55-12

窓際のソファに座って富士山に沈む夕
日を眺めていると、その雄大な景色に、
心が癒される。

桜の名所としても知られ、春に
なると桜と富士山を楽しむ人で
にぎわう。

見晴らし台広場

初宮詣御守（左）と
安産御守（右）

住宅街の中にあり、
付近には家が立
ち並ぶ。高台から
鶴見川方面に富
士山が。

多摩川の河原から眺め
る富士山と丹沢の山々。
浅瀬ではエサをついばむ
サギの群れが集うことも。
 

■03-3704-4972 玉川公園
管理事務所 ■二子玉川駅 徒
歩5分 ■世田谷区玉川3-2-1

「市ケ尾横穴古墳群
（神奈川県指定史
跡）」の保存を目的と
した公園。古代から
今も変わらない富士
山の姿がそこにある。
 

■市が尾駅 徒歩10分
■横浜市青葉区
　市ヶ尾町1639-2

二組の夫婦の神様が祀られている。境内には
「仙元社（富士塚）」や「子産石」「守護犬」など
があり、訪れる人も多い。木立ちの合間から、
富士山が望める。
 

■045-983-0707 ■田奈駅 徒歩7分 
■横浜市青葉区しらとり台61-12 ニュータウン内にある高台の公

園。展望台からの夕暮れの富士
山は、長津田十景の一つ。
 

■長津田駅 徒歩15分 ■横浜市緑区
長津田みなみ台5-9-12 ※長津田十

景のお問い合わせは
045-930-2217
緑区役所区政推進課

天然芝とウッドデッキが、まるで大型客船の甲板のよう。
海風に吹かれながら、海側からみなとみらい地区を眺め
ると、赤レンガ倉庫の上に富士山が！
　

■045-211-2304 大さん橋インフォメーション ■日本大通り駅 徒歩7分 
■営業/屋上は24時間 ■定休日/無休 ■横浜市中区海岸通1-1-4

林立するビル群の間に見える富士山。
横浜を象徴する風景。

園内には古墳や子どもロ
グハウス「モッキー」があり、
家族で楽しめる。西側の斜面上にある展
望コーナーから、右に広がる綱島市民の
森との合間に富士山が望める。
■045-531-7361 港北土木事務所
■綱島駅 徒歩8分 ■横浜市港北区綱島台1

子育てや戦いの神様、八幡大神を
お祭りしており、初宮や安産祈願
が多い。鳥居に上がる階段左側か

ら、富士山が見える。 
■045-421-0859 
■菊名駅（西口） 徒歩7分 
■横浜市港北区
　篠原町2735
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標高100余メートルと、横浜北部随一の高さを
誇る高尾山山頂に祭られている。八王子市にあ
る高尾山薬王院の飯縄大権現を勧請（かんじょ
う）したものと伝えられ、苦しみを除き、福を授け
る神として信仰されている。頂上には「一等三角
点」が設置されている。
 　

■すずかけ台駅 徒歩13分
■横浜市緑区長津田町5708番地付近
※長津田十景のお問い合わせは
　045-930-2217　緑区役所区政推進課
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も
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都合により、営業時間・定休日が変わるこ
とがあります。

日蓮聖人が入滅（にゅうめつ）さ
れた霊跡、日蓮宗の大本山。仁
王門横からは富士山がよく見
える。「池上廟」の奥から半分見
える富士山もビュー
ポイントの一つ。
 

■03-3752-2331
■池上駅 徒歩10分
■大田区池上1-1-1

本門寺のすぐ隣にある区民
施設。屋上の展望台へは誰
でも上ることが可能。のんび
り富士山を見るのも楽しい。
 

■03-3753-2241 ■池上駅 徒歩10分 
■展望台開放時間/8：30～19：00 
■休館日/12月29～31日、その他臨時休館日あり 
■大田区池上1-32-8

開
運
招
福・厄
除・交
通
安
全・

家
内
安
全・眼
病
平
癒

境内にある無
患子（むくろ
じ）の実が入
っている。「子
の患いを無く
す」という意
味がある。

広く見晴らしのいい公園は、
家族連れや周辺の学校に通う
子どもたちの憩いの場。

山頂から丹沢山地や富士山を眺めた風景
を高尾暮雪（たかおぼせつ）として長津田
十景の一つに指定している。

日蓮聖人の伝記を著した日朝上人を祭ってい
る日朝堂。深夜まで文筆に勤しみ目を悪くし
たが、読経で快癒したことから、眼病のご利益
を求める人が多い。

96段の此経難持坂(シ
キョウナンジザカ)の階段
を上ってホッと一息つく
と、左に富士山の雄姿が。

イベント情報やお店情報がいっぱい !

とくらく富士山と初詣アンケート
富士山スポットとして…
二子玉川駅、多摩川駅、御嶽山駅、学芸大学～祐天寺など駅ホームや車窓、駒沢公園、桜台公園、大倉山記念公園、五島美術館の庭、多摩川・鶴見川河川敷など…ほかにもたくさんのご意見をいただきました。

木花咲耶姫
命の印は桜。
幸せを招くと
言われる「さ
くらまもり」
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蒲田

クリスマスコンサート
at 24KAMATA2012
プロとアマチュアのミュージシャンによる、クラ
シックやポップスのコンサート。特設ステージ
で演奏される美しい音楽がクリスマスムードを
盛り上げ、道行く人は思わず足を止めてしまう。
■日程/12月23日（日）12:00～18:30
■場所/蒲田駅西口駅前広場
■お問い合わせ/03-3733-4951　蒲田西口商店街振興組合事務局

日本大通り

大さん橋カウントダウン2012-2013
みなとみらいを一望できる広いデッキを会場に、
コンサートを楽しみながら、年越しを満喫でき
る。除夜の汽笛とカウントダウンで新年を迎え、
シアターを楽しみながら初日の出を拝もう。
■日程/12月31日（月）・2013年1月1日（火･祝）
　20:00～翌6:30　参加無料
■場所/横浜港大さん橋国際客船ターミナル 2F CIQプラザ（日本大通り駅 徒歩7分）
■お問い合わせ/045-211-2304　大さん橋インフォメーション

渋谷

冬でも元気に雪遊び
新潟県十日町から4トンの雪を運んで造った、
雪だるま、かまくら、雪の滑り台で遊べる。東京
ではなかなか体験できない、子どもも大人も楽
しめるイベント。※ソリ持ち込み不可、温かい服装で！
■日程/2013年1月14日（月･祝）11:00～16:00　参加無料
　※時間変更の場合あり。お問い合わせを
■場所/渋谷区ふれあい植物センター外花壇前（渋谷駅 徒歩12分）
■お問い合わせ/03-5468-1384　渋谷区ふれあい植物センター

世田谷・上町

世田谷ボロ市
東京都の無形民俗文化財にも指定されている
「世田谷ボロ市」。道に広がる骨董、古着、植木、
玩具、雑貨、食料品などの露店を一つ一つのぞ
きながら、お気に入りの品を見つけよう！

■日程/2013年1月15日（火）・16日（水）9:00～20:00
■場所/世田谷1丁目通称“ボロ市通り”とその周辺（世田谷駅･上町駅周辺）
■お問い合わせ/03-5432-3333　せたがやコール

ジャンボカルタとり大会

［入園料］大人･高校生600円、小･中学生200円、幼児（3歳以上）100円、
　　　　3歳未満は無料、65歳以上は平日のみ300円（証明できるものをお持ちください）
［開園時間］9:30～16:30（入園は15:30まで）  
［休園日］水曜、12月31日（月）、2013年1月1日（火・祝）は休園、2日（水）は開園
［交通］こどもの国駅 徒歩2分 ［お問い合わせ］045-961-2111  こどもの国

■日程/2013年1月2日（水）・3日（木） 11:00～/13:30～
※雨天中止　■場所/正面入口広場

1月のイベント情報
※このほかにも
　イベント多数あり

野外アイススケート場オープン！

■～2013年2月24日（日） 10:00～16:00（入場は15:00まで）、フリータイム制 
■セット券（入園料＋スケート場入場料＋貸靴料）/
　おとな1,300円、小･中学生700円、幼児600円、
　1シーズン有効のスケートメイト（入園料＋スケート場入場料＋貸靴料の
　フリーパス）/おとな5,500円、小･中学生3,000円、幼児2,500円

60m×30mの野外リンクで、気持ちよく滑ろう！貸靴は16cmから30cm
まで。今シーズン5回以上滑りに来るなら「スケートメイト」がお買い得！

こどもの国のお正月恒例行事。約1m×1mのい
ろはカルタと百人一首に挑戦しよう。
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●大みそか・元日　各線時刻表
●東横線
　中目黒駅の改札口を増設します
●東急バス
　空港直行バス　運行情報



電車は事故防止のため、急停車することがあります。お立ちのお客さまは、つり革・手すりにおつかまりください。

※本誌は再生紙を使用しています

【お断り】本誌に掲載されている施設･店舗･イベントの内容
などは、予告なく変更される場合があります。あらかじめ
ご了承ください。

オフピーク通勤にご協力ください
■通勤の混雑は、朝8時台にピークを迎えます

田園都市線の朝ラッシュ時の最混雑車両は5号車と8号車です。特定の車両への集中乗車により、遅延が生じることがございますので、なるべく
他の車両にご乗車いただきますようご協力をお願いします。
駅ごとの車両位置は、東急電鉄ホームページの「鉄道情報」を ご覧ください。http://www.tokyu.co.jp/

田園都市線
分散乗車のお願い

ボロ市開催に伴う増発運転
　世田谷線では、2013年1月15日（火）･16日（水）に世田
谷線世田谷～上町駅間のボロ市通り周辺で開催される「世田
谷ボロ市」に合わせて、9時ごろから20時ごろまで臨時ダ
イヤで運転します。

C東横線
中目黒駅の改札口を増設します
　中目黒駅では駅改良工事
に伴い、12月23日（日・祝）
から横浜側に改札口を新設
します。なお、ホーム延伸
やコンコース改良工事など、
引き続き工事を進めていま
す。工事中は、ご不便をお
かけしますが、お客さまのご理解とご協力をお願いします。

「東急安全講演会」を開催しました
　従業員の安全意識向上のために毎
年実施している「東急安全講演会」
を、10月23日に開催しました。7
回目となる今回は、ANAラーニング
株式会社の和田重恭氏を招き、
「TEAMで安心を育てる～継続への
しくみと行動～」についてご講演いただきました。講演会に
は当社従業員のほか、グループ各社、協力会社などから、約
1,100名が参加しました。

東急からのお知らせ HOT ほっと TOKYU
 2013年1月号（通巻394号）

■発  　　　　行 東京急行電鉄株式会社
 A03-3477-6330
 月～金 9:30～18:00 (祝日、年末年始を除く）
 　http://www.tokyu.co.jp/
 東急バス株式会社
 A03-6412-0190
 月～金 9:00～19:00 (祝日、年末年始を除く）
 　http://www.tokyubus.co.jp/
■発　  行  　日 2012年12月20日（毎月20日発行）
■デザイン・制作 東京急行電鉄株式会社セラン事務局

URL

URL

東急グループお客さまご案内窓口　東急お客さまセンター
A03-3477-0109  B03-3477-6109

月～金 8：00～20：00　土日祝 9：30～17：30（年末年始などを除く）
※東急線各駅へのお電話は、土日祝を除き東急お客さまセンターへ転送されます（上記営業時間内）。
※年末は12月28日（金）15時まで、年始は1月4日（金）8時からの営業です。

a東急電鉄からのお知らせ
Tokyu Lines Information

第92回  「からだの中を見る」　
～「超音波画像」「放射線画像」「薬の動き」で見るからだの中～

　超音波や放射線などの検査画像から分かることは何か。
薬が体の中でどのようなはたらきをするのか。それぞれの
専門家が分かりやすくお話しします。

◆講師／臨床検査技師　熊谷郷美、放射線技師　西村健司、
　　　　薬剤師　野中みのり
◆日時／2013年1月23日（水）15:00～16:30（開場14:30）
◆場所／東急病院　5階会議室
◆定員／60名（予約制、参加費無料）
◆申込方法／ 下記の電話番号から、お申し込みください。

※2013年1月4日（金）から予約受付開始

東急病院（目黒線･大井町線「大岡山駅」直結）
A03-3717-7867（医療連携室）　月～金　8:45～17:00（祝日、年末年始などを除く）
http://www.tokyu.co.jp/hospital/

■東急病院公開講座のお知らせ
Tokyu Hospital Information

※ 応募者多数の場合は、抽選とさせていただきます。なお、当選者の発表は、賞品の
発送をもってかえさせていただきます。
※ 皆さまのご意見などは、今後の紙面づくりに役立てさせていただきます。個別の回
答はいたしておりませんので、あらかじめご了承ください。
※ ご記入いただいた個人情報は、賞品の発送および個人が特定できない統計資料の作
成にのみ使用させていただくものとし、情報の第三者提供などは一切いたしません。

締め切り　1 月19日（土）（当日消印有効）
〒150-8511 渋谷区桜丘町31-2 東急桜丘町ビル 3F
東京急行電鉄株式会社『HOTほっとTOKYU』編集係

通常はがきに、1今月号の『HOTほっとTOKYU』のなかで関心・興
味のあった記事を1つ、ご意見・ご感想 2郵便番号・住所 3氏名 4
年齢5電話番号6職業 7ご自宅の最寄り駅 を明記のうえ、下記宛
先までお送りください。皆さまのご応募をお待ちしています。

大みそか･元日 各線時刻表 ● 12月29日（土）～20 13年1月3日（木）の間　東急線全線は土･休日ダイヤで運転します。この期間は、時差回数券、土･休日割引回数券ともに終日ご利用いただけます。
●定期券うりばは平常どおり営業します。田園都市線・渋谷駅は7:30～20:00、その他の定期券うりばは10:00～20:00。
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● が増発・区間延長している部分です。●東急線は終夜運転は実施しません（みなとみらい線は横浜～元町・中華街間で終夜運転を実施）。●記載以外の時間帯･路線は、通常の土･休日ダイヤで運転します。●記載の駅は一部主要駅です。

～災害・事故に強い東急線を目指します～
運転事故総合訓練を実施しました
　10月10日、長津田の車庫内で「運転事故総合訓練」
を行いました。この訓練は、重大事故の発生に備えて
毎年実施しているもので、今回は「こどもの国線の列
車が踏切で自動車と接触し、脱線した」という想定のも
と行いました。事故発生の一報から始まり、併発事故
の防止、お客さまの救護･避難誘導、復旧作業、運転
再開までを社内関係部署間で連携をとりながら行いま
した。訓練には約200名が参加。緊迫した空気の中、
約3時間の訓練となりました。

接触した自動車からけが人を救助

電気係員が電車線を修復 保線係員が線路を修正

車内のお客さまを避難誘導

抽選ですてきなプレゼントが当たる！
「東急東京メトロパス」キャンペーン
　12月22日（土）から2013年2月28日（木）まで、「東急
東京メトロパス」を購入してアンケートはがきで応募す
ると、抽選でホテルの食事券などすてきな賞品が当た
ります。

■実 施 期 間　12月22日（土）～2013年2月28日（木）
■応 募 方 法　 東急線各駅の窓口でもらえるアンケートはが

きにご記入の上、ご応募ください。
■お問い合わせ　東急お客さまセンター

　詳細は、駅のポスター、チラシをご覧ください。

「東急お台場パス」
カーボンオフセットキャンペーン
　2013年1月14日（月・祝）まで、「東急お台場パス」に
カーボンオフセットを組み合わせた乗車券を販売しま
す。オフセット費用は東京臨海高速鉄道と東急電鉄が負
担し、東日本大震災で被災した地域の森林事業などに
活用されます。これにより、地球温暖化防止に貢献しま
す。また期間中、大井町駅改札口で乗車券を提示する
と、ノベルティグッズをプレゼントします（数量限定）。

■実 施 期 間　～2013年1月14日（月・祝）
■お問い合わせ　東急お客さまセンター

　詳細は、駅のポスター、チラシをご覧ください。

エンターテインメントシティ ～渋谷の魅力を再発見～
第10回 SHIBUYA109

　道玄坂と文化村通りが合流する場所に建つSHIBUYA109は、ファッ
ショントレンドの発信地として、世界各地から注目を浴びています。

厳選された良品を販売
　1979年4月、道玄坂と栄通り（現在
の文化村通り）に挟まれた路地にあった
恋文横丁の跡地に、レディースアパレ
ル、呉服、宝石などの専門店を集めた
ショッピングビル「ファッションコミュ
ニティー109」として開業しました。円
柱形のスマートな外観と、多彩な店舗
による洗練された商品が人気を集め、
渋谷の人の流れを大きく変えました。

常に新しい魅力を発信する"109"
　夜のショッピングも楽しめるように、
物販店は21時まで営業しています。ま
た、1階に待ち合わせ場所として利用で
きる広場があり、渋谷駅とも地下通路で
つながるなど、利便性も考慮されていま
す。1989年には名称が「SHIBUYA109」
に変わり、その後、大阪、静岡、金沢、
町田にも109の名前が付いたビルが誕
生。今や109は、最新のトレンドを発信
するひとつのブランドとなっています。

 次回は『東急百貨店東横店』を紹介します。

エンターテインメントシティ

SHIBUYA109 MEMO① 
ファッションコミュニティー
は、ファッションの広場とい
う意味で名付けられました。

SHIBUYA109 MEMO② 
正面入口前のスペースで
は、タワー広告と連動した
イベントも開催されます。 

100店舗以上の商品が30～70%OFFになるおトクなチャン
ス。また、1月2日（水）から新春恒例「福袋市」も開催します。
◆期間／ 2013年1月2日（水）～14日（月・祝）
◆お問い合わせ／045-903-2109　たまプラーザ テラス
　http://www.tamaplaza-terrace.com/

２回目の新年を迎える二子玉川ライズ S.C.のRISE SALEは1月2日（水）
からスタート！ この時だけのお買い得プライス商品やお楽しみ福袋な
ど、いつものあなたにありがとうの気持ちでおトクをお届けします。
◆期間／ 2013年1月2日（水）～16日（水）
◆お問い合わせ／03-3709-9109
　二子玉川ライズ S.C.　インフォメーションセンター
　http://sc.rise.sc/

たまプラーザ テラス　TERRACE the sale・福袋市

二子玉川ライズ S.C.　ライズ サプライズ デイズ　ライズ セール

グランベリーモール　福袋 & Very Berry Sale

レミィ五反田　remy’s winter SALE

対象店舗でシーズンアイテムなどがお手頃価格に（一部除外品あり）。また、
今年も元日から総数約12,000個のバリエーション豊富な福袋を販売します。
◆期間／ 2013年1月1日（火・祝）～9日（水）
◆お問い合わせ／042-795-0109　グランベリーモール
　http://www.grandberrymall.com/

1月2日（水）から「remy’s winter SALE」を開催します。コ
ートやブーツなど、冬にぴったりのアイテムが大幅にプライ
スダウン！ 3,000円以上の福袋をお買い上げで、もれなく
レミィ五反田お買物券（500円分）がもらえる「福袋お年玉プ
レゼントキャンペーン」もお見逃しなく（なくなり次第終了）。
◆期間／2013年1月2日（水）～14日（月・祝）
◆お問い合わせ／03-6422-0315　レミィ五反田
　http://remy-remy.com/

■ショッピングセンター情報
Shopping Information

空港直行バス 運行情報
　12月25日（火）～30日（日）と2013年1月2日（水）～
6日（日）に、たまプラーザ駅～羽田空港間の直行バスを
1日当たり最大15便増発します。これにより、ピーク時
間帯には1時間あたり5本（定期運行便＋増発便）の運行
となります。また、以下のルートでも空港直行バスを運
行中です。ぜひご利用ください。
○羽田空港発着系統
渋谷マークシティ、二子玉川駅、武蔵小杉駅（横須賀線口）、
田園調布本町、久が原駅入口、武蔵新田駅、センター南駅、
センター北駅、新百合ヶ丘駅
○成田空港発着系統
たまプラーザ駅、新百合ヶ丘駅、中山駅北口、センター南駅

　詳細は、東急バスホームページをご覧ください。

c東急バスからのお知らせ
Tokyu Bus Information

読者プレゼント

レミィ五反田
お買物・ご飲食割引券
1セット（500円×2枚）を
抽選で10名さまに
プレゼント!

■お問い合わせ　東急バスお客さまセンター
A03-6412-0190（平日9：00～19：00） ※祝日、年末年始は除く
年末は12月28日（金）15：00まで、年始は1月4日（金）9：00からの営業です。

山
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り
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改札口

←至 横浜 至 渋谷→

■■■■新 春 セールに出掛けよう新 春 セールに出掛けよう沿線でお得に
ショッピング！

大晦日のカウントダウン・クラシック
東急ジルベスターコンサート2012-2013

テレビ東京系・BSジャパン生放送
　18回目を迎える大みそかの人気コンサート「東急ジルベ
スターコンサート」。渋谷・Bunkamuraから生放送でお届
けします。カウントダウン曲はエルガーの「威風堂々」。演
奏終了の瞬間に、新しい年が幕を開けます。お見逃しなく！

放送日時　12月31日（月）　23:30～翌0:45
指　　揮：藤岡幸夫
ソリスト：須川展也（アルトサクソホン）、

宮本笑里（バイオリン）、
金子三勇士（ピアノ）

管 弦 楽：東京フィルハーモニー交響楽団
合　　唱：昭和音楽大学合唱団
司　　会：茂木健一郎、森本智子（テ

レビ東京アナウンサー）
主　　催：テレビ東京
特別協賛：東急グループ

©K.Miura




