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ALTと親子で英会話教室の一場面
教室では、ゲームなどを通して、楽しく英語を学ん
でいました。
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春・夏 全国大会
５試合 合計の表

広報　　　　10月 23  広報　　　　10月

門
中
野
球
部
春
夏
連
覇

※サイキングアップ…ウォーミングアップを体の準備とするとサイキング
　　　　　　　　　　アップは心の準備。例えば、円陣を組んでの声出しなど。

　

第
6
回
全
日
本
少
年
春
季
軟
式
野
球
大
会
優
勝
の
興
奮
冷
め
や
ら
ぬ
中
�

第
37
回
全
国
中
学
校
軟
式
野
球
大
会
に
て
優
勝
�
再
び
門
川
中
学
校
軟
式
野

球
部
は
�
全
国
制
覇
を
成
し
遂
げ
ま
し
た
�
春
夏
連
覇
と
い
う
本
当
に
素
晴

ら
し
い
快
挙
で
す
�

　

夏
の
大
会
で
は
�
春
の
様
に
５
試
合
全
て
無
失
点
と
は
い
か
な
い
ま
で
も
�

５
試
合
の
合
計
失
点
は
わ
ず
か
４
点
に
抑
え
ま
し
た
�
夏
の
大
会
で
の
１
試

合
平
均
失
点
は
0
・
8
点
と
持
ち
味
の
投
手
力
・
守
備
力
を
発
揮
�
更
に
�

夏
の
大
会
で
は
�
得
点
力
は
春
よ
り
強
化
さ
れ
ま
し
た
�
春
の
大
会
は
�
５

試
合
合
計
得
点
が
�
13
点
で
し
た
が
�
夏
の
大
会
で
は
�
約
2
倍
の
5
試
合

合
計
27
点
�
従
来
の
守
り
の
堅
い
野
球
に
�
攻
撃
力
が
増
し
た
こ
と
を
示
す

こ
と
が
出
来
た
大
会
と
な
り
ま
し
た
�

　

夏
の
大
会
で
の
得
点
力
ア
�
プ
の
要
因
は
�
い
く
つ
か
あ
り
ま
す
が
�
一

つ
は
�
春
の
大
会
で
の
優
勝
で
す
�
そ
れ
が
�
選
手
た
ち
の
自
信
と
な
�
て

い
て
�
大
舞
台
を
経
験
し
た
こ
と
で
�
勝
負
強
さ
・
精
神
力
の
向
上
と
な
り

ま
し
た
�

　

ま
た
�
夏
の
全
国
大
会
に
向
け
て
�
攻
撃
面
に
て
重
点
を
置
か
れ
た
こ
と

が
�
進
塁
打
と
な
る
よ
う
な
低
く
�
強
い
打
球
を
打
つ
と
い
う
強
気
の
バ
�

テ
�
ン
グ
の
徹
底
で
す
�
弱

気
な
バ
�
テ
�
ン
グ
で
フ
ラ

イ
と
な
�
て
し
ま
�
た
り
�

凡
打
と
な
�
て
し
ま
い
�
た

だ
ア
ウ
ト
を
取
ら
れ
て
し
ま

う
と
い
う
こ
と
を
な
く
す
よ

う
心
が
け
た
そ
う
で
す
�
ま

た
�
バ
ン
ト
の
練
習
も
力
を

入
れ
ま
し
た
�

　

そ
し
て
�
門
中
野
球
部
が

練
習
・
試
合
で
重
要
視
す
る

サ
イ
キ
ン
グ
ア
�
プ
も
ま

た
�
選
手
の
や
る
気
の
維
持
・

向
上
の
一
因
と
な
り
ま
し

た
�

１３ ０ ２９

２７ ４ ３８

第6回全日本少年
春季大会

得点 失点 安打数

第37回全国中学校
軟式野球大会

1 2 3 4 5 6 7 計
0 0 1 0 0 0 0 1
0 0 0 3 0 1 × 4

１回戦（8月19日・あづま球場）

光陽中(福井)
門川中

監
督 

黒
木　

洸
司
朗 

先
生

　

終
わ
�
た
時
は
�
本
当
に
夢
の
よ
う
で
し
た
�
門
川
町
を
は
じ
め
�
県
全

体
か
ら
た
く
さ
ん
の
激
励
・
応
援
を
頂
き
感
謝
の
気
持
ち
で
い
�
ぱ
い
で
す
�

３
年
生
は
�
中
学
野
球
最
後
の
夏
を
一
番
長
く
経
験
で
き
た
と
い
う
素
晴
ら

し
い
財
産
を
胸
に
�
よ
り
一
層
自
分
を
磨
き
�
素
晴
ら
し
い
人
間
へ
と
成
長

し
て
く
れ
る
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
�

主
将 

椿
原　

塁
さ
ん
（
三
年
）　

　

全
国
大
会
に
出
場
す
る
に
あ
た
り
�
た
く
さ
ん
の
方
々
が
応
援
し
て
下
さ

�
て
�
支
え
て
も
ら
い
�
部
員
み
ん
な
は
感
謝
の
気
持
ち
を
胸
に
し
て
�
試

合
に
臨
ん
で
い
ま
し
た
�
夏
の
大
会
も
優
勝
出
来
て
�
と
て
も
う
れ
し
い
で

す
�
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
�

部
長 

黒
田　

智
人 

先
生

　

地
区
大
会
か
ら
�
全
国
大
会
の
決
勝
ま
で
苦
し
い
大
会
の
連
続
で
し
た
�

普
段
の
練
習
か
ら
一
人
一
人
が
高
い
意
識
を
持
ち
�
取
り
組
ん
だ
結
果
だ
と

思
い
ま
す
が
�
保
護
者
の
方
々
や
地
域
の
方
々
の
支
え
が
あ
�
た
か
ら
こ
そ

だ
と
思
い
ま
す
�
選
手
に
は
�
こ
れ
か
ら
も
感
謝
の
気
持
ち
を
忘
れ
ず
�
高

校
で
は
県
勢
初
の
甲
子
園
優
勝
を
成
し
遂
げ
て
ほ
し
い
で
す
�

門
中
野
球
部
後
援
会
会
長 

黒
木　

弘
幸
さ
ん

　

全
国
春
・
夏
連
覇
と
い
う
偉
業
を
達
成
し
た
事
は
宮
崎
県
そ
し
て
門
川
町

に
大
き
な
喜
び
と
感
動
を
与
え
ま
し
た
�
門
川
中
野
球
部
を
誇
り
に
思
う
と

共
に
日
頃
か
ら
ご
支
援
頂
い
た
多
く
の
方
々
に
感
謝
致
し
ま
す
�
来
年
も
春
・

夏
全
国
大
会
の
優
勝
旗
を
門
川
町
に
持
�
て
帰
�
て
く
る
と
信
じ
て
い
ま

す
�
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
�

つ
ば
き
は
ら　

 

る
い

く
ろ
き　
　
　

こ
う
し
ろ
う

く
ろ
だ　
　

 

と
も
ひ
と

く
ろ
ぎ　
　

 

ひ
ろ
ゆ
き

1 2 3 4 5 6 7 計
0 0 0 0 0 0 0 0
2 0 0 3 0 0 × 5

２回戦（8月20日・しらさわグリーンパーク野球場）

玉城中（三重）
門川中

1 2 3 4 5 6 7 計
3 0 0 0 0 0 0 3
0 0 0 0 0 0 0 0

３回戦（8月21日・信夫ヶ丘球場）

門川中
荒井中(兵庫)

1 2 3 4 5 6 7 計
8 1 0 0 0 0 1 10
0 0 1 0 1 0 0 2

準決勝（8月21日・信ヶ丘球場）

門川中
上一色中(東京)

1 2 3 4 5 6 7 計
0 1 0 0 0 0 0 1
1 0 0 0 3 1 × 5

決勝（8月22日・あづま球場）

秀光中(宮城)
門川中

試合終了後、喜びを分かち合う選手たち

（門）上野－松林 （荒）足立－谷井

（門）花岡－松林 （上）畠山、土屋－小堀 ▽三塁打 黒木康(門) ▽二塁打 上野、松林(門) 小峯2(上)

（玉）矢野、飯嶌－大田 （門）上野－松林 ▽三塁打 椿原2(門) 北岡(玉) ▽二塁打 椿原(門)辻村2(玉)

（秀）鈴木、佐々田－阿部 （門）上野－松林 ▽二塁打 青柳(門)　

（光）加藤－坂本 （門）上野－松林 ▽三塁打 松林、黒木恭(門)

～第37回全国中学校軟式野球大会優勝～

夏の大会を終えた主将、指導者、保護者からのコメント



広報　　　　10月 4

おめでとう
　　ございます!!
おめでとう
　　ございます!!
　100歳以上の長寿（大正5年3月31日までにお生
まれになった方）をお祝いするため、ご自宅や高齢者
福祉施設等を訪問して、花束や記念品をお届けしまし
た。
みなさん素敵な笑顔で私達を出迎えてくださいました。
本町にお住まいの100歳以上の方はなんと23名！
町内最高齢は105歳です。これからも健康で健やかに
お過ごしください。

お問い合わせ　福祉課介護福祉係（内線234）

ご長寿

5   広報　　　　10月5   広報　　　　10月

　

本
年
は
、
門
川
町
も
町
制
80
周

年
の
記
念
す
べ
き
節
目
の
年
で
す
。

そ
の
よ
う
な
年
に
、
永
遠
に
光
輝

く
金
字
塔
を
刻
み
込
ん
だ
門
中
野

球
部
。
選
手
た
ち
の
胸
に
か
け
ら

れ
た
金
メ
ダ
ル
が
、
ダ
イ
ヤ
モ
ン

ド
の
よ
う
に
眩
し
く
輝
い
て
い
ま

し
た
。
素
晴
ら
し
い
の
一
言
で
す
。

最
高
！

門
川
町
長 

安
田　

修

　

全
国
大
会
を
連
続
制
覇
し
、
真

の
力
を
見
せ
て
く
れ
た
門
中
野
球

部
の
面
々
。﹁
為
せ
ば
成
る
﹂
の
元

気
、
勇
気
、
や
る
気
を
町
内
の
子

ど
も
た
ち
や
地
域
の
人
た
ち
、
そ

し
て
宮
崎
県
全
体
に
与
え
て
く
れ

ま
し
た
。
心
か
ら
お
め
で
と
う
！

あ
り
が
と
う
！

門
川
町
教
育
長 

新
原　

と
も
子

　

春
の
全
国
制
覇
か
ら
、
慢
心
す

る
こ
と
な
く
、
課
題
を
克
服
す
る

た
め
に
、
高
い
目
標
を
持
ち
、
地

道
な
練
習
を
積
み
重
ね
、
努
力
し

続
け
た
こ
と
が
春
夏
連
覇
と
い
う

偉
業
に
つ
な
が
り
ま
し
た
。
自
信

を
も
っ
て
、
こ
れ
か
ら
の
人
生
を

充
実
し
た
も
の
に
し
て
く
だ
さ
い
。

門
川
中
学
校
長 

荒
木　

寛

　

9
月
16
日
︵
水
︶、
門
川
中
学
校
軟
式
野
球

部
の
全
国
大
会
連
覇
を
祝
う
パ
レ
ー
ド
及
び

優
勝
報
告
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

パ
レ
ー
ド
が
門
川
中
学
校
を
ス
タ
ー
ト
し

役
場
に
向
か
う
沿
道
で
は
、
た
く
さ
ん
の

人
々
が
彼
ら
の
活
躍
を
称
え
、
声
援
を
送
っ

て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
役
場
で
の
報
告
会
に
集
ま
っ
た
五
百

人
も
の
人
々
は
、
野
球
部
員
37
名
全
員
の
名

前
が
一
人
ひ
と
り
呼
ば
れ
る
度
に
温
か
い
拍

手
を
送
り
、
彼
ら
の
偉
業
を
称
え
て
い
ま
し

た
。

　

町
中
に
元
気
を
与
え
て
く
れ
た
門
中
野
球

部
の
今
後
益
々
の
活
躍
を
期
待
す
る
と
と
も

に
、
今
回
の
パ
レ
ー
ド
及
び
報
告
会
を
実
施

す
る
に
あ
た
り
多
大
な
る
ご
協
力
を
い
た
だ

い
た
各
事
業
所
、
そ
し
て
盛
大
な
る
応
援
を

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
町
民
の
皆
様
に
心
よ

り
お
礼
と
感
謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。

お
祝
い
の
メ
ッ
セ
ー
ジ



広報　　　　10月 67  広報　　　　10月

喜
び
の
受
賞
！

「
平
成
27
年
度 

第
3
回
郡
障
が
い
者

ス
ポ
ー
ツ
・
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
大

会
in
か
ど
が
わ
」
が
開
催
さ
れ
ま
す

　

9
月
4
日
、
青
色
回
転
灯
パ
ト
ロ

ー
ル
カ
ー
実
施
団
体
の
委
嘱
状
交
付

式
が
あ
り
、
五
十
鈴
見
守
り
隊
︵
五

十
鈴
小
P
T
A
会
長
、
金
丸　

眞
氏
︶

に
、
町
長
よ
り
委
嘱
状
が
交
付
さ
れ

ま
し
た
。

　

金
丸
会
長
は
﹁
青
パ
ト
で
の
巡
回

活
動
を
と
お
し
て
、
子
供
の
見
守
り

活
動
や
地
域
安
全
活
動
を
積
極
的
に

行
い
、
町
民
の
期
待
に
応
え
た
い
。﹂

と
抱
負
を
語
っ
て
い
ま
し
た
。

　

P
T
A
で
青
色
回
転
灯
パ
ト
ロ
ー

ル
カ
ー
で
の
防
犯
活
動
を
行
う
の

は
、
町
内
初
の
試
み
で
、
今
後
活
動

の
輪
が
広
が
っ
て
い
く
こ
と
が
期
待

さ
れ
ま
す
。

　

今
後
車
両

の
諸
手
続
き

を

経

て
、
青

色
回
転
灯
パ

ト
ロ
ー
ル
カ

ー
で
の
巡
回

を
行
っ
て
い

た
だ
く
こ
と

に
な
り
ま
す
。

　

こ
の
た
び
、
黒
木
洋
子
さ
ん
︵
南

町
1
区
︶
が
人
権
擁
護
委
員
を
2
期

6
年
の
長
き
に
わ
た
り
務
め
ら
れ
退

任
さ
れ
ま
し
た
。
後
任
と
し
て
橋
口

總
子
さ
ん
︵
南
町
2
区
︶
が
7
月
1
日

付
け
で
、
法
務
大
臣
よ
り
人
権
擁
護

委
員
に
委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。
よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

退
任
さ
れ
ま
す
黒
木
洋
子
さ
ん
に

お
き
ま
し
て
は
、
法
務
大
臣
及
び
宮

崎
県
人
権
擁
護
委
員
連
合
会
長
か
ら

感
謝
状
の
伝
達
を
受
け
ま
し
た
。

　

長
い
間
本
町
の
人
権
擁
護
に
ご
尽

力
を
頂
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。
益
々
の
ご
健
康
を
ご
祈
念
申
し

上
げ
ま
す
。

　

8
月
28
日
に
宮
崎
市
民
文
化
ホ
ー

ル
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
第
40
回
宮
崎

県
さ
ん
さ
ん
ク
ラ
ブ
大
会
に
お
き
ま

し
て
、
高
齢
者
ク
ラ
ブ
の
日
々
の
活

動
と
長
年
の
功
績
が
称
え
ら
れ
、
次

の
ク
ラ
ブ
が
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。
お

め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

門
川
町
で
は
町
内
の
交
通
空
白
地

域
の
解
消
を
図
る
た
め
、
10
月
1
日

か
ら
11
月
30
日
の
2
ヵ
月
間
で
定
時

定
路
線
型
の
乗
合
タ
ク
シ
ー
を
実
証

運
行
し
て
お
り
ま
す
。

　

乗
合
タ
ク
シ
ー
が
ど
の
よ
う
な
も

の
か
体
験
し
て
い
た
だ
く
た
め
に
無

料
で
の
運
行
が
9
月
24
日
か
ら
30
日

に
か
け
て
行
わ
れ
ま
し
た
。

人
権
擁
護
委
員
委
嘱
の
発
令
及
び

退
任
に
つ
い
て

「
み
ん
な
で
つ
く
ろ
う　

安
心
の
ま

ち
」
青
色
回
転
灯
パ
ト
ロ
ー
ル
カ
ー

委
嘱
状
交
付

門
川
町
乗
合
タ
ク
シ
ー
の
実
証
運
行

ス
タ
ー
ト

　

東
臼
杵
郡
内
の
4
町
村
︵
門
川
町
、

美
郷
町
、
諸
塚
村
、
椎
葉
村
︶
に
よ

る
東
臼
杵
郡
障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
・

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
大
会
が
、
今
年

は
門
川
町
で
開
催
さ
れ
ま
す
。

　

こ
の
大
会
は
、
障
が
い
者
が
ス
ポ

ー
ツ
を
通
じ
て
、
機
能
の
回
復
と
体

力
の
維
持
増
強
を
図
る
と
と
も
に
、

障
が
い
者
に
対
す
る
正
し
い
知
識
を

深
め
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま

す
。

　

町
民
の
皆
さ
ん
、
ぜ
ひ
会
場
へ
足

を
運
ん
で
い
た
だ
き
、
選
手
の
み
な

さ
ん
に
ご
声
援
を
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。
ス
ポ
ー
ツ
を
通
し
て
元
気

と
勇
気
を
発
信
し
、
参
加
者
全
員
で

盛
り
上
げ
て
い
き
ま
し
ょ
う
！

︻
日
程
︼
10
月
14
日
︵
水
︶

午
前
10
時
開
会
︵
雨
天
決
行
︶

︻
会
場
︼
門
川
町
福
祉
健
康
交
流
セ
ン

タ
ー　

か
ど
が
わ
温
泉
心
の
杜　

２

階

︻
お
問
い
合
わ
せ
先
︼
門
川
町
役
場
福

祉
課
地
域
福
祉
係　

竹
田

☎
０
９
８
２
｜

６
３
｜

１
１
４
０

︵
内
線
２
３
３
︶

　

門
川
町
で
は
初
の
試
み
と
な
り
ま

す
の
で
、
お
出
か
け
の
際
は
ぜ
ひ
各

路
線
を
ご
利
用
い
た
だ
き
、
ご
意
見

を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

　

詳
細
な
情
報
に
つ
い
て
は
各
世
帯

に
配
布
し
ま
し
た
Ａ
３
サ
イ
ズ
の

﹁
門
川
町
乗
合
タ
ク
シ
ー
の
実
証
運

行
が
始
ま
り
ま
す
﹂
と
い
う
チ
ラ
シ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

︻
お
問
い
合
わ
せ
先
︼
企
画
財
政
課

企
画
政
策
係

☎
６
３
｜

１
１
４
０
︵
内
線
２
5
1
︶

◇
宮
崎
県
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
会
長
表
彰

　

平
成
27
年
度
会
員
加
入
促
進
功
労
賞

　

ひ
ま
わ
り
会

◇
宮
崎
県
知
事
表
彰

　

優
良
老
人
ク
ラ
ブ

　

松
瀬
ふ
れ
あ
い
ク
ラ
ブ

◇
宮
崎
県
知
事
表
彰

　

優
良
老
人
ク
ラ
ブ

　

下
納
屋
高
齢
者
ク
ラ
ブ



認定33号
　

美
郷
町
北
郷
区
と
の
境
界
に
位
置
す
る
松

瀬
地
区
。
今
か
ら
八
年
前
、
四
季
を
通
じ
て

自
然
の
恵
み
豊
か
な
こ
の
集
落
に
直
売
所
が

オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

　

き
っ
か
け
は
、
約
一
一
〇
年
の
歴
史
を
刻

ん
だ
西
門
川
小
学
校
松
瀬
分
校
の
廃
校
。
地

域
住
民
と
の
絆
を
育
ん
で
き
た
松
瀬
分
校
は
、

集
落
の
シ
ン
ボ
ル
的
存
在
で
し
た
。「
分
校
に

代
わ
る
新
た
な
交
流
拠
点
が
必
要
で
し
た
。」

と
振
り
返
る
の
は
、
当
時
、
松
瀬
区
長
と
し

て
皆
を
牽
引
し
た
本
田
勲
さ
ん
（
左
写
真
）。

役
員
を
中
心
に
集
落
全
員
で
話
し
合
っ
た
結

果
、
直
売
所
づ
く
り
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　

建
設
は
全
て
住
民
に
よ
る
手
作
業
で
進
め

ら
れ
ま
し
た
。
珍
し
い
杉
皮
葺
き
の
屋
根
や
、

杉
板
を
一
枚
一
枚
丁
寧
に
貼
っ
た
壁
、
外
の

休
憩
所
に
は
薪
ス
ト
ー
ブ
と
、
随
所
に
工
夫

と
趣
向
が
凝
ら
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

春
は
山
菜
、
夏
は
鮎
や
山
太
郎
ガ
ニ
と
い

っ
た
川
の
幸
、
そ
し
て
秋
に
は
こ
の
集
落
特

産
の
自
然
薯
が
店
頭
に
並
び
ま
す
。
遠
方
か

ら
買
い
求
め
に
来
る
人
も
い
れ
ば
、
通
勤
・

帰
宅
途
中
の
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
も
立
ち
寄
り
ま

す
。
た
と
え
儲
け
は
少
な
く
て
も
、
買
い
に

来
て
く
れ
る
お
客
さ
ん
の
存
在
が
何
よ
り
の

喜
び
と
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
こ
の
直
売
所
に
は
も
う
一
つ
魅
力

が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
、
毎
日
地
域
の
人
達

が
直
売
所
を
訪
ね
て
く
る
こ
と
で
す
。
高
齢

者
の
多
い
こ
の
集
落
に
お
い
て
、
直
売
所
が

住
民
の
安
否
を
確
認
で
き
る
場
所
に
も
な
っ

て
い
ま
す
。
集
ま
っ
た
人
々
は
お
茶
を
飲
み
、

お
し
ゃ
べ
り
を
し
な
が
ら
、
ゆ
っ
た
り
と
し

た
時
間
を
過
ご
し
ま
す
。
そ
の
輪
は
直
売
所

を
訪
れ
た
お
客
さ
ん
に
も
広
が
り
、
い
つ
し

か
直
売
所
全
体
に
明
る
い
笑
い
声
が
響
き
わ

た
り
ま
す
。
ま
さ
に『
ふ
れ
あ
い
の
里
』で
す
。

　

こ
れ
か
ら
の
目
標
は
た
だ
一
つ
。「
と
に
か

く
続
け
て
い
く
こ
と
」
で
す
。

　

高
齢
化
が
進
む
こ
の
集
落
へ
の
ア
ク
セ
ス

が
改
善
さ
れ
れ
ば
、
今
以
上
に
多
く
の
人
々

が
訪
れ
る
場
所
に
な
り
ま
す
。
そ
う
な
れ
ば
、

若
者
も
こ
の
松
瀬
地
区
に
魅
力
を
感
じ
て
移

っ
て
く
る
よ
う
に
な
る
か
も
し
れ
な
い̶

。

い
つ
か
き
っ
と
そ
ん
な
日
が
来
る
と
信
じ
て
、

こ
れ
か
ら
も
こ
の
直
売
所
は
続
い
て
い
き
ま

す
。

　

松
瀬
の
新
た
な
シ
ン
ボ
ル
は
、
今
日
も
笑

顔
に
包
ま
れ
て
い
ま
す
。

松
瀬
農
産
物
直
売
所

　
「
ふ
れ
あ
い
の
里
」

門
川
町
制
80
周
年
記
念
事
業

か
ど
が
わ
魅
力
遺
産

集
落
を
愛
し
続
け
て

　
　
　
　
　

こ
れ
か
ら
も直売所オープンの立役者、本田勲

(ほんだいさお)さん。
集落のリーダーとして、また、現役
の自然薯生産者としても地域を盛り
上げておられます。

①本田イスミさん（90）は野菜作りの名人。この日も元気に茄子を背負って、直売所
まで歩いて出品されていました。 ②直売所隣の休憩所の様子。皆さんで和気あいあい
とふれあいの時間が続きます。③直売所の入り口には、「ボケないための7つの生活習
慣」が張ってあります。“歩く”ことや“新聞を読むこと”、さて、6番目は？是非、現
地で確認してみてください！

②

③

①

広報　　　　10月 89  広報　　　　10月

松瀬の風景と調和した趣ある外観。地元で収穫された四季折々の食材達が店先を彩ります。



　

清
流
に
銀
鱗
を
き

ら
め
か
せ
て
、
涼
や

か
に
泳
ぎ
ゆ
く
鮎
。

姿
、味
、香
り
の
良
さ

か
ら
、「
川
魚
の
王

様
」
と
も
称
さ
れ
ま

す
。

　

こ
の
時
期
の
鮎

は
、
脂
が
の
り
、
肝

の
苦
み
も
美
味
し
い

で
す
。
塩
焼
き
の
ほ

か
鮎
の
背
ご
し
、
甘

露
煮
や
干
物
、
鮎
飯

な
ど
、
日
本
料
理
に

は
欠
か
せ
な
い
食
材

の
ひ
と
つ
で
す
。
炭

火
で
じ
っ
く
り
焼
き

上
げ
た
鮎
の
塩
焼
き

は
、
肝
の
苦
み
も
さ

る
こ
と
な
が
ら
、
皮

は
パ
リ
ッ
と
中
は
柔

ら
か
く
、
口
の
中
で

広
が
る
風
味
は
格
別

で
す
。

旧松瀬橋跡認定38号

広報　　　　10月 1011 広報　　　　10月

鮎

認定34号 里
山
の
旬
と
歴
史
、

　

一
度
に
味
わ
え
ま
す
。

川
魚
の
王
様

　

葡
萄
か
、
藤
棚
か…

、
取

材
時
に
上
写
真
の
景
色
を
目

の
当
た
り
に
し
た
時
そ
れ
が

「
自
然
薯
」
の
畑
で
あ
る
と
は

微
塵
も
感
じ
ま
せ
ん
で
し
た
。

最
近
の
健
康
食
品
ブ
ー
ム
で

自
然
薯
の
こ
と
は
知
っ
て
い

る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
と
思

い
ま
す
が
、
自
然
薯
が
門
川

で
、
ま
た
こ
の
よ
う
の
形
で

栽
培
さ
れ
て
い
る
と
は
知
ら

な
か
っ
た
の
で
は
な
い
で
し

ょ
う
か
。
さ
ら
に
こ
の
自
然

薯
は
県
外
の
有
名
な
自
然
薯

専
門
の
料
理
店
に
出
荷
さ
れ

て
お
り
味
も
品
質
も
折
り
紙

付
き
。
豊
富
な
栄
養
を
含
み

整
腸
作
用
も
あ
る
と
言
わ
れ

る
自
然
薯
で
す
が
、
旬
に
な

る
の
は
秋
口
か
ら
と
の
こ
と
。

ふ
れ
あ
い
の
里
の
店
頭
に
も

並
ぶ
の
で
ぜ
ひ
味
わ
っ
て
み

て
く
だ
さ
い
。
他
の
食
材
に

は
類
を
み
な
い
ほ
ど
の
強
靭

な
粘
り
と
懐
か
し
さ
を
感
じ

さ
せ
る
風
味
は
一
度
食
べ
れ

ば
病
み
つ
き
で
す
。

　

ふ
れ
あ
い
の
里
の
す
ぐ
裏

側
、
五
十
鈴
川
の
土
手
沿
い

に
2
対
の
コ
ン
ク
リ
ー
ト
造

り
の
構
造
物
が
あ
り
ま
す
。

こ
れ
は
旧
松
瀬
橋
の
跡
。
松

瀬
の
地
区
を
つ
な
ぐ
主
要
な

橋
と
し
て
の
活
躍
を
終
え
、

現
在
は
昭
和
52
年
2
月
に
完

成
し
た
松
瀬
大
橋
に
そ
の
役

を
譲
り
、
一
部
を
残
し
て
そ

の
姿
を
見
せ
て
い
ま
す
。

　

松
瀬
分
校
へ
の
通
学
路
や

生
活
道
と
し
て
使
っ
て
い
た

人
々
の
記
憶
を
留
め
て
い
る

貴
重
な
歴
史
遺
産
で
す
。

自
然
薯

認定37号

美
し
い
蔓
棚
の
元
育
つ

　
　
　
　
　

至
高
の
食
材

認定35号

　

イ
ノ
シ
シ
肉
は
、「
山
鯨
」
と
呼
ば
れ
る
ほ
ど
に

滋
養
分
豊
富
な
食
材
。
冷
え
込
み
が
厳
し
く
な
っ

て
く
る
こ
ろ
、
野
生
の
イ
ノ
シ
シ
は
超
冬
の
た
め

体
内
に
鉄
分
や
ビ
タ
ミ
ン
な
ど
の
栄
養
素
を
蓄

え
、
肉
に
脂
も
乗
っ
て
き
ま
す
。

　

門
川
町
の
天
然
猪
肉
も
地
元
で
『
猪
鍋
』
な
ど
で

食
さ
れ
て
お
り
、
新
鮮
で
良
質
な
猪
肉
は
、
煮
込

め
ば
煮
込
む
ほ
ど
柔
ら
か
く
な
り
、
風
味
も
良
く

な
り
ま
す
。
ま
た
猪
肉
は
根
菜
類
の
ご
ぼ
う
、
だ

い
こ
ん
、
こ
ん
に
ゃ
く
な
ど
と
相
性
が
良
く
、
醤

油
ベ
ー
ス
で
甘
辛
く
煮
た
『
猪
鍋
』
は
絶
品
で
す
。

11
月
上
旬
か
ら
イ
ノ
シ
シ
の
猟
期
。
こ
れ
か
ら
の

寒
い
時
期
、『
猪
鍋
』
を
食
べ
て
体
を
芯
か
ら
温
め

ま
し
ょ
う
。

猪
鍋

認定36号

体
の
芯
か
ら
温
ま
る 

かつて人々の暮らしを
支えた橋は、隣でひっそりと

御隠居暮らし

昭和52年頃の松瀬橋の写真。橋の向こうには、旧松瀬分校が見えます。

（左写真）現在の旧松瀬橋の跡。松瀬大橋のすぐ隣にあります。

じ　
　

 

ね
ん　
　

 

じ
ょ

　

山
太
郎
蟹
の
学
名
は
モ
ズ
ク
ガ
ニ
。
あ
の
高
級

食
材
で
知
ら
れ
る
上
海
蟹
の
同
属
異
種
で
あ
り
、

秋
か
ら
冬
に
か
け
て
産
卵
の
た
め
に
川
を
下
り
ま

す
。
獲
れ
た
カ
ニ
に
か
ぼ
ち
ゃ
を
与
え
し
ば
ら
く

養
殖
す
る
こ
と
で
雑
味
や
臭
み
が
無
く
な
る
そ
う

で
す
。

　

海
の
蟹
よ
り
も
強
い
甘
味
と
深
い
コ
ク
を
ぜ
ひ
味
わ
っ
て
頂
き
た
い
で
す
。

市
場
で
は
１
キ
ロ
あ
た
り
１
千
５
百
円
程
度
で
販
売
さ
れ
て
い
ま
す
。

ち
な
み
に
、
昔
話(

さ
る
か
に
合
戦)

の
蟹
も
こ
の
山
太
郎
蟹
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。

山
太
郎
蟹

山
奥
の
清
沢
を

　

下
る
モ
ズ
ク
ガ
ニ

ぎ
ん
り
ん

ぶ
ど
う

ふ
じ
だ
な



募集・お知らせ募集・お知らせ

広報　　　　10月 1213 広報　　　　10月

町 営 住 宅 入 居 者 募 集 平成27年10月1日募集

団地名
次の町営住宅の入居者募集を行います。

（下記の条件を満たすことが必要です。）

階数・規模 間取り 建設年度 改修年度 募集戸数 所在地家賃（円/月）

平城①

平城②

西ノ山③

栄ヶ丘④

S53

S54

S51

H17

-

-

-

-

2戸

1戸

1戸

2戸

16,400〜
24,400

15,900〜
23,800

13,300〜
19,800

20,400〜
30,400

平城東

平城東

下納屋

栄ヶ丘

3階建 3DK 洋式水洗

3階建 3DK 洋式水洗

4階建 3K 洋式水洗

8階建 1LDK 洋式水洗

和6畳×2・洋6畳・DK

和6畳×2・洋6畳・DK

和6畳×2・洋6畳・K

和6畳・ＬDK

※1．平城①、②、西ノ山③は、世帯が 2 名（妊娠中も含む）以上の入居者に限ります。
※2．栄ヶ丘④は、1 人より入居可能ですが、1 人での入居の場合は 60 歳以上等の制限があります。
※3．家賃は、収入・住宅の建設年数、広さ、立地条件等を加味し、上記範囲内で入居者ごとに決定されます。ただし、裁
　　量階層での入居の場合は、所得により上記家賃の上限を超える場合があります。
※4. 入居時に敷金（家賃の３倍）が必要です。
※5．栄ヶ丘④については、駐車場を使用する場合には別途駐車場使用料が必要になります。
※6. 家賃の他に共益費等が必要です。
※7. 入居希望者が募集戸数を超えた場合には、抽選により選考します。

①原則として現在同居し、または同居しようとする親族がある方。
②現在、住宅に困っている方（原則として、現在公営住宅に住んでいる方、持ち家のある方は申込できません）。
③収入が公営住宅入居資格収入基準以下であること。
④住民税等（町に納めるべき税金全般）を滞納していないこと。
⑤平成27年10月1日現在で、町内に居住し住民登録しているかまたは町内に勤務している方。
⑥結婚予定者は入居可能日までに入籍できる方。
⑦入居申込者または同居しようとする親族が暴力団員及びその関係者でないこと。

門川町では、10月の定期募集で応募のなかった住戸については、11月1日より申し込み順に入居受付を行
う随時募集を行います。　詳しくは建設課建築住宅係までお問合せください。

募集日程
◆募集説明会◆　※申込書を配布し、必要書類の説明をします。（代理出席可）

日　時：平成 27 年 10 月 8 日（木）　午後 7 時〜

場　所：門川町役場 南別館 1 階　第 1 会議室

◆申 込 受 付◆
日　時：平成 27 年 10 月 9 日（金）〜平成 27 年 10 月 19 日（月）まで

場　所：門川町役場 西別館 1 階　建設課 建築住宅係 TEL0982-63-1140（内線 247）

　　　　各日、午前 8 時 30 分〜午後 5 時 00分 まで（ただし、土日祝祭日は除く）

◆抽　　　選◆
日　時：平成 27 年 10 月 27 日（火）（予定）　※申込者には資格審査後、日時場所を通知します。

場　所：門川町役場 南別館 1 階　第 1 会議室（予定）

=申込資格 =

◎収入早見表（収入のある方が１人の場合の目安です。）

【給与所得者の場合】　　　　　 ※税込の年間総収入金額。源泉徴収票では支払い金額欄になります。（単位：円）
申込者以外の同居親族及び扶養親族の数

０人

2,967,999 以下

3,887,999 以下

1 人

3,511,999 以下

4,363,999 以下

2 人

3,995,999 以下

4,835,999 以下

3 人

4,471,999 以下

5,311,999 以下

4 人

4,947,999 以下

5,787,999 以下

5 人

5,423,999 以下

6,263,999 以下

6 人

5,899,999 以下

6,739,999 以下

【事業所得者の場合】　　　　　 ※税込の年間総収入金額。源泉徴収票では支払い金額欄になります。（単位：円）
申込者以外の同居親族及び扶養親族の数

0 人

1,896,000 以下

2,568,000 以下

1 人

2,276,000 以下

2,948,000 以下

2 人

2,656,000 以下

3,328,000 以下

3 人

3,036,000 以下

3,708,000 以下

4 人

3,416,000 以下

4,088,000 以下

5 人

3,796,000 以下

4,468,000 以下

6 人

4,176,000 以下

4,848,000 以下

下段の基準は、

　◇　障害者世帯（入居者または同居者が１〜４級の身体障害者、１〜２級の精神障害者、重度または中度の知的障害者である世帯）

　◇　高齢者世帯（入居者が60歳以上の方または昭和３1年4月1日以前に生まれた方であり、かつ同居者のいずれもが60歳以上の方、昭和３１年４月１

　　　　　　　　　日以前に生まれた方または１８歳未満の方である世帯）の方が対象となります。

◇お問合せ先◇　門川町役場　建設課　建築住宅係　☎（0982）63-1140（内線247）

かどがわ魅力遺産を募集しています！
【募集方法】　魅力遺産名、魅力遺産に対するあなたの思い、住所、氏名をご記入の上、下記の方法にて応募してく
　　　　　　ださい。（門川町役場内総合窓口でも応募可能です。）
【ハ ガ キ】　〒889‐0696　門川町本町1丁目1番地　門川町役場企画財政課
【Ｆ Ａ Ｘ】　（0982）63‐1356　※応募されたものの中から、抽選で粗品を進呈いたします。

★ここで紹介している門川町の魅力の一部をケーブルメディアワイワイにで放送します！
【放 送 日】　毎月　第一月曜日～金曜日
【放送時間】　午前7:00～午前11:30迄の7分間
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。
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史
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。
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ク
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門
川
の
長
寿
木

小松石塔群認定40号 寺跡地を想像させるシンボル
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蓮
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。
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。
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募集・お知らせ 募集・お知らせ

　10月上旬に65歳以上の方（平成28年3月31日時点）には、結核検診受診票が郵送され
てきますので、検診日まで大切に保管しておきましょう。

◎検診期間：平成２７年１０月１５・１６・２０・２１・２２日（５日間）
◎対 象 者：６５歳以上の方（昭和２６年３月３１日以前生まれ）
◎検診内容：胸部レントゲン（デジタル撮影）
◎料　　金：無　料
◎検診会場：各地区を検診車がまわります

　感染症第1位は結核です。胸部疾患を早期発見するためには毎年検診を受け
続けることが大切です。年1回検診を受けましょう！

　町内全域に防災行政無線（役場から緊急情報を一斉放送するための仕組み）を整備する

ため、現在、町内各地で工事を進めております。工事場所は、南海トラフ巨大地震時にお

ける津波浸水エリアから行っております。

（工事期間：平成２７年９月～１２月予定）

　沿岸部に設置しております「旧ＭＣＡ防災無線」は、新たな防災行政無線に変更してい

きますので、工事期間中、機器の更新状況により緊急情報が放送できない地域が出て参り

ます。

　仮に、地震等の大規模災害が発生した場合には、テレビやラジオ等により緊急情報を把

握し、落ち着いた行動をお願いします。

　また、年明け後には、スピーカーの方向や音量を調整する作業を予定しておりますので、

試験放送を行う機会が増えて参ります。この点についても、ご理解のほどをよろしくお願

いします。

【お問い合わせ】　　 　　　　　　　　　　　　　　

◎総務課　消防防災係 （☎63－1140 内線番号243）

10月は、結核検診の月です！
65歳以上の皆様へ!!

検診日

平成27年

10月15日
（木）

10月16日
（金）

10月20日
（火）

検診はどの会場でも受けられます。
受けやすい会場で受診しましょう。
大腸がん便検査セットの回収も同時におこないます。

新門川町防災行政無線の
拡声子局工事について

＊送られてきた受診票ハガキに検診会場が記載されています。
＊受診票は、ハサミで切り取り会場にお持ちください。
＊ボタンや金具のついていない服装でおいでください。
＊肺ヘリカル検診や肺CT,MRIを受けた方は対象からはずれます。
＊異常を認めない方への結果通知はありません。要精密となった方へのみ通知します。

平成２７年度　結核検診日程
結核検診会場

大丸 小池元区長宅前

小松公民館

大内原公民館

小切畑バス停前

西門川活性化センター

松瀬公民館

三ヶ瀬集会施設 

上ノ町公民館

宮銀駐車場（岩佐商店前）

スーパー平城

平城西集会所

城ヶ丘公園前

竹名 西村氏宅横

中村公民館
加草丸山川沿い

加草公民館

丸バエ橋横

門川町役場(南別館前)

東栄町公民館横（オークス横）  

西栄町公民館(公園内)

宮ヶ原公民館

栄ヶ丘グランドゴルフ場

時　間

  9:00～  9:15

  9:30～  9:45

10:00～10:15

10:30～10:40

10:55～11:25

13:00～13:10

13:40～14:20

14:50～15:10

15:30～15:50

  8:40～  9:30

  9:45～10:05

10:20～10:40

10:55～11:10

11:25～11:45

13:20～13:45

14:00～14:30

14:45～15:05

15:25～15:50

  8:30～  9:20

  9:35～10:30

10:45～11:25

13:00～13:15

地　区

大　丸

小　松

大内原

上井野

上井野

松　瀬

三ヶ瀬

上ノ町

本　町

平城東

平城西

城ヶ丘

竹　名  

中　村

加草2区  

加草3・4区  

加草5区

全区対象

東栄町

西栄町

宮ヶ原

栄ヶ丘

(集落センター入口)

検診日

10月20日
（火）

10月21日
（水）

10月22日
（木）

結核検診会場

梅ノ木 清水商店横

中山集落センター

小園 安田商店横

城屋敷多目的研修センター

五十鈴集落センター前

南町２区公民館

古川公民館前

南町１区集会所

南ヶ丘公民館

門川漁協

山下食堂前

上納屋公民館 消防倉庫横

中尾公民館横
旭町公民館

牧山公民館

庵川東農村集落センター

庵川西公民館

須賀崎 廣木元区長宅横

大船地区集会所

永願寺下 石塚氏宅前

門川町役場(南別館前)

時　間

13:30～13:45

14:00～14:20

14:35～14:50

15:05～15:30

15:45～16:05

  8:30～  8:50

  9:05～  9:30

  9:45～  9:55

10:10～10:50

11:10～11:35

13:00～13:25

13:40～14:10

14:25～14:45

15:00～15:20

  8:40～  9:00

  9:15～  9:40

  9:55～10:45

11:00～11:20

13:00～13:10

13:25～13:50

14:10～14:30

地　区

梅ノ木

中　山

小　園

城屋敷   

五十鈴

南町2区  

南町1区

南町1区

南ヶ丘

尾末東・後向

下納屋

上納屋1･2･3区

中　尾

旭　町

牧山・谷ノ山

庵川東

庵川西・地球館岬

須賀崎・庵川西

加草2区

加草1区  

全区対象

黒木元区長宅横
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『
門
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総
合
文
化
祭
』

平成27年度門川町総合文化祭行事・協賛行事

行　事　名 期日・時間 会　場 問合せ先

文化祭作品展(入場無料)
10月31日(土)9時～16時
11月1日(日)9時～16時

11月7日(土)9時～17時
11月8日(日)9時～16時30分

クリエイティブセンター
体育室

門川町教育委員会
社会教育課
☎63－1140(266)

第25回芸能発表大会(入場無料)

門川町愛蘭会展示会(入場無料)

第6回尾末夜神楽まつり
(入場無料)

第30回合唱のつどい(入場無料)

合同茶会
※各茶席では、お茶券が必要です。
詳しくは、お問い合わせください。

11月1日(日)
1部：10時～12時
2部：13時～15時

門川町総合文化会館

門川町総合文化会館

門川町教育委員会
社会教育課
☎63－1140(266)

門川町教育委員会
社会教育課
☎63－1140(266)

10月31日(土)
14時～16時

11月7日(土)
17時～21時

11月8日(日)
10時～14時

11月8日(日)
9時30分開場
10時開演

クリエイティブセンター
2階会議室

門川俳句会
黒木洋子
☎63－7438

10月31日(土)9時～16時
11月1日(日)9時～16時

クリエイティブセンター
2階研修室

クリエイティブセンター
2階研修室

クリエイティブセンター
和室、2階会議室

うみすずめ
屋外ステージ

門川町華道連盟
日高トシ子
☎63－1545

門川町愛蘭会
小城幸一郎
☎53－1074

門川神楽保存会愛隆会
黒木安幸
☎63－2038

門川町茶道連盟
中島宗美
☎63－6533

カラオケ愛好会～演歌の祭典～
(入場無料)

11月15日(日)
10時～14時

門川町総合文化会館
カラオケ愛好会18バン
浜田　勝
☎63－4440

門川町子ども俳句大会表彰式
～優秀作品の展示発表と表彰～

合同華展
「伝統文化体験いけ花子ども教室」の
子どもたちの作品も展示します。(入場無料)

平成27年度門川町総合文化祭作品展　作品募集
作品展日程
　平成27年10月31日（土）午前９時〜午後４時・11月1日（日）午前９時〜午後４時
　クリエイティブセンター門川（南町、文化会館となり）

日頃の趣味やグループ活動などで出来上がった美術、工芸などの作品を出品してみませんか？力作をお待ちしています。
※出品する方は、前もって社会教育課へお申し込み下さい。

　※出品数は、一分野につき一人２点までとします。（学校等からの出品作品を除きます。）

申込受付期間（しめきりは守って下さい）
　一　般（団体・個人） ：平成27年10月5日（月）〜10月23日（金）
　学校等（児童・生徒）：平成27年10月14日（水）〜10月23日（金）
　○出品票に必要事項を記入して申し込んで下さい。
　○実施要項、出品票等は、役場総合窓口案内、社会教育課、クリエイティブセンター門川においてあります。
　○詳しくは、平成27年度門川町総合文化祭作品展実施要項をご覧ください。　

お問い合わせ先：社会教育課（63−1140　内線266）
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いきいきまちフェスティバルin門川2015いきいきまちフェスティバルin門川2015

　産業、商業、文化の一大イベント

として毎年恒例の「いきいきまちフェ

スティバル��門川」が今年も開催され

ます。

　今年は門川町制施行80周年記念と

して盛大なイベント内容です!!

イベント内容は下記のとおりです。

　たくさんのイベントをご用意しておりますので、お誘いあわせの
上、是非お越しください。

【問い合わせ先】産業振興課商工係　☎63-1140（内線291）

今年は!
　なんと

!!今年は!
　なんと

!!

大物ゲストがくるかも!？大物ゲストがくるかも!？

門川町制施行80周年門川町制施行80周年

　10月31日（土）9：00～16：00
　11月　1日（日）9：00～16：00
　の２日間、門川町総合文化会館
　および周辺において開催!!

　門川町の農林水産品や商工業製品およ
び新鮮で美味しい食料品等の展示即売が
行われます。目玉商品をぜひ見つけてくだ
さい。
　また、屋外ステージでは、昨年に引き続
き11月1日（日）に「門川わんぱく相撲」を
開催予定です。ぜひご参加を!!

物産コーナー・屋外ステージ物産コーナー・屋外ステージ物産コーナー・屋外ステージ

　クリエイティブセンターでは作品展が
開催されます。文化会館ステージでは、31
日に子ども会による郷土芸能大会、1日に
は文化協会による芸能発表大会を行いま
す。

クリエイティブセンター・
総合文化祭

クリエイティブセンター・
総合文化祭

クリエイティブセンター・
総合文化祭

ふわふわ
ドームも

まってる
よ!ふわふわ

ドームも

まってる
よ!

第４回「いきいき百歳体操交流会」を開催します!!第４回「いきいき百歳体操交流会」を開催します!!
　門川町では、平成２３年７月から地区単位で「いきいき百歳体操」に取り組んでいます。
平成２４年度に第1回目の交流会を開催してから、今年はもう４回目になります。
いきいき百歳体操に取り組んでいる方、体操には取り組んでいないけれど興味・関心のある方、どな
たでも参加できます。ぜひご参加下さい！

※「いきいき百歳体操」とは？
　おもりを使った筋力運動で、DVDを見ながら、椅子に座ってゆっくりと手足を動かします。
週１〜２回のペースで行います。誰にでもできる簡単な体操です。

※参加申し込み
・いきいき百歳体操に参加している方は、各地区のサポーターさんへお知らせ下さい。
・参加していない方は、門川町地域包括支援センター、または門川町役場　福祉課　介護福祉係まで
　ご連絡下さい。

このような効果を感じている方が多くいらっしゃいます!!

年をとると、誰もが体が弱って介護が必要になると思っていませんか？ 
いくつになっても筋力はつけることができます。いつまでも元気で自立した生活を送れるように、み
んなでいきいき百歳体操に取り組み、介護予防に努めましょう!!

※当日、交流会の会場設営・片付けを手伝ってくださるボランティアの方を募集します。
　写真、ビデオ撮影に協力してくださる方も募集しています。下記までご連絡ください。

お問合せ先：門川町地域包括支援センター　　　☎６３−１１２９
　　　　　　門川町役場　福祉課　介護福祉係　☎６３−１１４０（内線２３４）

第４回いきいき百歳体操交流会
　日　時：平成27年11月12日（木）
　　　　 13：00～15：30（開場12：30）
　会　場：クリエイティブセンター門川（南町）・体育室
　内　容：表彰式・活動発表・体操
　参加費：無料

☆いきいき百歳体操参加者の声☆
「階段を手すりなしで昇り降りができるようになった」
「立ったまま靴下が履けるようになった」
「体や足が軽くなった」
「尿漏れがなくなった」
「週１回みんなと集まって、
おしゃべりできるのが楽しい！」
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高齢者虐待に気付いたら、すぐに連絡をください。高齢者虐待に気付いたら、すぐに連絡をください。

高齢者虐待を防ぐために地域の支えあいを大切に。高齢者虐待を防ぐために地域の支えあいを大切に。
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高齢者からのサイン
・小さな傷が頻繁に見られる。 　・極端に痩せ細っている。　・同じ衣服を毎日着ている。
・ゴミが溜まっている。　・お金や通帳を取られた、知らないうちに無くなったと訴える。
・急に怯えたり、人目を避けるようになる。
家族からのサイン
・高齢者に面会させない。　・ひどく介護に疲れた様子がある。
・高齢者に冷淡な態度・無関心さが見られたり、暴言を吐く。
地域住民からのサイン
・自宅から怒鳴り声や、物が投げつけられる音を聞く。
・新聞や郵便物が何日もポストに放置されている。
・家族がいる高齢者なのに、コンビニで自分の弁当を頻繁に買っている。

１．毎日の声かけ　　　毎日の声かけ。特に変わった様子がありませんか。
２．ちょっとした会話　本人の健康や困りごと、家族の訴えを聞いてみましょう。
３．家の周囲の観察　　ポストの郵便や新聞、ゴミ出しなどの様子を確認します。
４．仲間づくり　　　　高齢者同士や介護者同士が悩みや愚痴を言いやすい仲間づくりも必要です。

　高齢者虐待は気付かないうちに行われていることが多く、介護に
一生懸命になるあまり、つい叩いてしまったり、介護方法が分から
ず入浴させることができないまま放置する等、どの家庭・施設でも
起きる可能性のある身近な問題です。
　この高齢者虐待を防止したり、早期発見したりするためには、私
たち地域住民が「虐待とは何か」「どのような行為が虐待か」の理解を
深める必要があります。
　法律で定められている虐待内容は、次の５つに分類されています。

高齢者虐待のサインに気付くことが重要です。高齢者虐待のサインに気付くことが重要です。

予防が一番 むし歯予防予防が一番 むし歯予防
保育園・幼稚園でフッ化物洗口をしています

地 ！うご防で域 高齢者虐待高齢者虐待高齢者虐待

1.身体的虐待 暴力などで高齢者の体に痛みを
与えたり、傷やあざを負わ
せたりすること。＜具体的な例＞

・平手打ちをする、つねる、殴る、蹴る、無理やり食事を口に
　入れる、火傷を負わせる、打撲させる。
・ベッドや車いすに縛り付けたり、意図的に薬を過剰に服用
　させたりして、身体拘束や抑制をする。

2.介護・世話の放棄、放任 家族などが、介護や生活上の
世話が必要な高齢者の世話を
放棄すること。＜具体的な例＞

・入浴しておらず汚れや異臭がする。
・水分や食事を十分に与えられていないことで、脱水症状や栄養失調の状態にある。
・室内にゴミを放置するなど、劣悪な住環境の中で生活させる。
・高齢者本人が必要とする介護・医療サービスを、相応の理由なく制限したり、使わせない。

3.心理的虐待 怒鳴る、叱るなど言葉による暴力や、
話しかけられても無視するなど
心理的に傷つけること。＜具体的な例＞

・排泄の失敗を嘲笑したり、それを人前で話したりして高齢者に恥をかかせる。
・怒鳴る、悪口を言う。
・侮辱をこめて、子どものように扱う。
・高齢者が話しかけているのを意図的に無視する。

5.経済的虐待

4.性的虐待 わいせつな行為を
強要すること。

＜具体的な例＞
・排泄の失敗等に対して懲罰的に下半身を裸にして放置する。
・性的行為を強要する。

家族などが高齢者の
金銭や財産を勝手に
使用したり、必要な
金銭を使わせないよ
うにすること。
＜具体的な例＞
・日常生活に必要な金銭
を渡さない、使わせな
い。
・本人の自宅等を無断で
売却する。
・年金や預貯金を本人の
意志・利益に反して使用
する。

門川町地域包括支援センター (門川町総合福祉センター内) ６３－１１２９ 門川町庵川西６－６０
門川町福祉課介護福祉係 ６３－１１４０ 門川町本町１－１ 内線２３５

窓　　口 ＴＥＬ 所在地 備　　考

　高齢者虐待を防ぐためには、一人ひとりが正しく理解し、地域社会全体で取り組む
ことが必要になります。寝たきりや認知症の高齢者がいる家庭や、一人暮らし高齢者
を見守り、声掛けを通して地域から孤立させないようにしましょう。

　虐待を目撃したり、虐待かもしれないと感じたりしたら、すぐに下記までご相談・ご連絡ください。

　高齢者虐待は周囲の目の届かないところで起きていることが多く、発見されにくいと言われていますが、何らかの
サインをキャッチすることがあります。そのサインにいち早く気付くことが早期発見の大きなポイントとなります。

来年度就学時178人中、保育園・幼稚園でフッ化物洗口経験児は、8割の147人です。

南町保育園 平城保育所 栄ケ丘幼稚園 門川幼稚園 いすず保育園施設名 門川保育園 にじのね保育園 草川保育園

１６人 ２０人 ４３人 ８人 調整中（22人）洗口児人数 ２５人 １７人 １８人

７㏄のフッ化物洗口液でクチュクチュうがいを1分間して、液は吐き
出します。洗口後に口の中に残るフッ化物の量は紅茶、緑茶、ウー
ロン茶１～２杯の中に含まれるフッ化物量と同じくらいになります。
はえてしまった歯が、フッ素に触れても班状歯にはなりません。

　来年小学1年生になる僕たちは 毎日 園でフッ化物洗口をしているよぉ

☆フッ素洗口は、日本歯科医師会・国際歯科連盟・ＷＨＯなど歯学専門機関等が認めているむし歯予防
　　　　　　　　には欠かせない安全で有効な公衆衛生対策です。

南町保育園
柳田歯科医師の指導のも
と、町内で最初にフッ化
物洗口を始めた園です。
平成19年から始め8年
目になり、洗口園児のフ
ッ素洗口に対する知識も
すすんでいます。
先生…「フッ素洗口は、何
　　　のためにするので
　　　すか？」
園児…「バリアをつくる
　　　ためぇ」

門川幼稚園
きびきびした動
きで、洗口に使っ
たコップを洗っ
てなおすのも子
ども自身で行い
ます。

平城保育園
子どもたちがフ
ッ化物洗口に慣
れ る ま で20人
を小グループに
分けて行ってい
ます。

いすず保育園
今年度中にフッ
素洗口に取り組
めるよう調整中
です。歯みがきは
毎日行っていま
す。
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８
８
３
｜

０
０
４
１

日
向
市
北
町
２-

13　

宮
崎
県
日
向
保
健
所

衛
生
環
境
課　

衛
生
担
当

︻
応
募
締
切
︼
平
成
27
年
10
月
30
日
︵
金
︶　

当
日
必
着

︻
お
問
合
せ
︼

日
向
保
健
所
衛
生
環
境
課　

衛
生
担
当

☎
５
２
｜

５
１
０
１

【
猫
に
つ
い
て
】

1 

室
内
飼
い
を
す
る

・
隣
家
に
フ
ン
等
の
迷
惑
を
か
け
ま
せ
ん

・
事
故
に
よ
る
負
傷
を
防
げ
ま
す

・
病
気
の
感
染
か
ら
守
れ
ま
す

2 

不
妊
・
去
勢
手
術
を
受
け
る

・
望
ま
な
い
妊
娠
が
な
く
な
り
ま
す

・
病
気
の
予
防
、
性
格
緩
和
の
効
果
も
あ
り

ま
す

3 

迷
子
札
を
付
け
る

・
愛
情
の
証
で
す

・
保
護
さ
れ
た
場
合
に
連
絡
が
で
き
ま
す

4 
鳴
き
声
な
ど
近
所
に
配
慮
す
る

・
特
に
繁
殖
期
の
鳴
き
声
は
響
き
ま
す

5 

屋
外
で
猫
に
餌
を
与
え
な
い

・
与
え
た
ま
ま
の
状
態
で
は
不
衛
生
で
す

・
食
べ
残
し
が
ゴ
ミ
と
し
て
残
り
ま
す

・
野
良
猫
が
居
つ
く
原
因
と
な
り
ま
す

6 

触
っ
た
後
は
手
を
洗
う

【
犬
に
つ
い
て
】

1 

登
録
と
狂
犬
病
予
防
注
射
は
義
務
で
す

2 

散
歩
時
の
フ
ン
は
必
ず
持
ち
帰
る

3 

狂
犬
病
注
射
済
票
（
迷
子
札
）
を
付
け
る

4 

不
妊
・
去
勢
手
術
を
受
け
さ
せ
る

5 

公
園
な
ど
で
放
さ
な
い

6 

鳴
き
声
な
ど
近
所
に
配
慮
す
る

7 

家
族
全
員
で
か
わ
い
が
る

8 

口
う
つ
し
で
餌
を
や
ら
な
い

9 

触
っ
た
後
は
手
を
洗
う

10 

い
な
く
な
っ
た
ら
保
健
所
に
連
絡

・
室
内
飼
い
を
さ
れ
て
い
る
犬
に
つ
い
て
も

登
録
及
び
狂
犬
病
予
防
注
射
は
必
要
で
す
。

・
飼
犬
の
登
録
を
さ
れ
て
い
な
い
方
は
、
環

境
水
道
課
で
登
録
の
手
続
き
を
お
願
い
し
ま

す
。︵
登
録
に
は
印
鑑
と
手
数
料
３
千
円
が

必
要
で
す
。︶

・
登
録
さ
れ
た
犬
が
死
亡
し
た
場
合
は
、
死

亡
届
の
手
続
き
又
は
ご
連
絡
を
お
願
い
し
ま

す
。

︻
参
考
資
料
︼
宮
崎
県
衛
生
管
理
課
パ
ン
フ
レ

ッ
ト

︻
お
問
合
せ
︼
門
川
町
役
場　

環
境
水
道
課　

環
境
係
☎
６
３
｜

１
１
４
０
︵
内
線
２
８
６
︶

　

日
ご
ろ
よ
り
、
水
道
行
政
の
運
営
に
ご
理

解
い
た
だ
き
、
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

さ
て
、
環
境
水
道
課
で
は
貴
重
な
水
資
源
の

有
効
活
用
を
図
る
た
め
毎
年
漏
水
調
査
を
実

施
し
て
い
ま
す
が
今
年
度
も
下
記
の
内
容
で

実
施
し
ま
す
。

　

作
業
内
容
と
し
ま
し
て
は
、
夜
間
に
行
う

路
面
音
聴
調
査
並
び
に
昼
間
に
行
う
事
前
調

査
及
び
戸
別
音
聴
調
査
に
な
り
ま
す
。
戸
別

に
行
う
調
査
は
私
有
地
内
で
の
調
査
に
な
り

ま
す
の
で
住
民
の
方
に
は
ご
迷
惑
を
お
か
け

す
る
場
合
も
ご
ざ
い
ま
す
が
ト
ラ
ブ
ル
等
が

な
い
よ
う
細
心
の
注
意
を
払
っ
て
実
施
し
ま

す
の
で
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お

願
い
致
し
ま
す
。

︻
委
託
内
容
︼

・
路
面
音
聴
調
査
︵
公
道
に
埋
設
し
て
い
る

水
道
管
の
調
査
︶

・
戸
別
音
聴
調
査
︵
戸
別
に
設
置
し
て
あ
る

量
水
器
か
ら
の
漏
水
調
査
︶

︻
調
査
実
施
期
間
︼

・
平
成
27
年
10
月
５
日
か
ら
平
成
27
年
12
月

11
日
︵
土
日
祝
日
は
除
く
︶

︻
調
査
時
間
︼

・
路
面
音
聴
調
査　

22
時!

３
時

・
戸
別
音
聴
調
査　

８
時
30
分!

17
時

︻
調
査
対
象
地
区
︼

・
西
栄
町
、
東
栄
町
、
宮
ケ
原
、
平
城
西
、

平
城
東

※

調
査
対
象
地
区
の
方
に
は
、
詳
細
事
項
を

地
区
回
覧
し
ま
す
。

︻
お
問
い
合
わ
せ
︼
門
川
町
役
場　

環
境
水
道

課　

工
務
係
☎
６
３
｜

１
１
４
０

　

国
土
利
用
計
画
法
で
は
、
一
定
面
積
以
上

の
土
地
売
買
な
ど
を
行
っ
た
場
合
、
土
地
の

権
利
取
得
者
は
契
約
日
か
ら
起
算
し
て
2
週

間
以
内
に
土
地
の
所
在
す
る
市
町
村
長
を
経

由
し
て
知
事
に
届
け
出
る
こ
と
が
義
務
づ
け

ら
れ
て
い
ま
す
。︵
山
林
等
も
届
出
の
対
象

で
す
。︶

〜
届
出
が
必
要
な
土
地
の
面
積
〜

　

① 

市
街
化
区
域
2,
0
0
0
㎡
以
上

　

② 

①
以
外
の
都
市
計
画
区
域
5,
0
0
0
㎡
以
上

　

③ 

都
市
計
画
区
域
外
1
0,
0
0
0
㎡
以
上

土
地
の
有
効
利
用
の
実
現
の
た
め
、
町
民
の

皆
様
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

︻
お
問
い
合
わ
せ
︼
企
画
財
政
課
企
画
政
策
係

　

自
分
史
ア
ル
バ
ム
作
り

　
　
　
　
　
　
（
パ
ワ
ー
ポ
イ
ン
ト
講
座
）

　

パ
ワ
ー
ポ
イ
ン
ト
を
使
っ
て
、
自
分
史
・

ア
ル
バ
ム
作
り
を
し
て
ま
せ
ん
か
？

前
期
5
回
、
後
期
5
回
の
全
10
回
行
い
ま
す
。

︻
内
容
︼

前
期…

自
分
史
作
り
の
基
礎
知
識
、
年
表

ワ
ー
ク
、
ス
キ
ャ
ナ
で
の
写
真
取
り
込
み

後
期…

写
真
編
集
、
文
書
編
集
、
完
成
披
露

会

※

自
分
の
パ
ソ
コ
ン
を
持
ち
込
ん
で
で
き
ま

す
が
、
パ
ワ
ー
ポ
イ
ン
ト
の
ソ
フ
ト
が
入
っ

て
い
る
こ
と
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
パ
ソ
コ

ン
の
な
い
方
、
ソ
フ
ト
の
入
っ
て
い
な
い
方

は
、
講
座
用
の
パ
ソ
コ
ン
が
あ
り
ま
す
。
ふ

る
っ
て
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

︻
定
員
︼
10
名︵
定
員
に
な
り
次
第
、受
付
終

了
︶

︻
募
集
期
間
︼
10
月
５
日︵
月
︶〜
10
月
19
日

︵
月
︶

︻
日
程
︼10
日
間

前
期…

11
月
２
日︵
月
︶・
９
日︵
月
︶・

　
　
　

16
日︵
月
︶・
30
日︵
月
︶

　
　
　

12
月
７
日︵
月
︶

後
期…

12
月
14
日︵
月
︶・
17
日︵
木
︶・

　
　
　

21
日︵
月
︶

　
　
　

1
月
7
日︵
木
︶・
25
日︵
月
︶

︻
時
間
︼２
時
間

︻
受
講
資
格
︼原
則
と
し
て
門
川
町
内
に
在
住

し
て
い
る
成
人
男
女

※

パ
ソ
コ
ン
の
基
礎
講
座
を
受
け
た
人
、ま

た
は
基
礎
が
で
き
る
方
。

︻
会
場
︼門
川
町
立
図
書
館　

２
階　

情
報
研

修
室

︻
費
用
︼テ
キ
ス
ト
代　

3,
0
0
0
円︵
ア
ル

バ
ム
製
本
含
む
︶

︻
申
込
方
法
︼お
電
話
に
て
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

︻
申
込 

・ 

お
問
合
せ
︼門
川
町
役
場　

社
会

教
育
課
☎
６
３
｜

１
１
４
０︵
内
線
２
６
６
︶

︻
シ
ニ
ア
世
代
対
象　

高
齢
者
就
職
面
談
会
︼

︻
主
催
︼
宮
崎
県
・
公
益
社
団
法
人
宮
崎
県
シ

ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
連
合
会

︻
後
援
︼
宮
崎
労
働
局

︻
日
時
︼
平
成
27
年
11
月
2
日
︵
月
︶

14
時
〜
16
時

︻
受
付
︼
13
時
30
分
〜
15
時

︻
会
場
︼
延
岡
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー

延
岡
市
東
浜
砂
町
6
1
1
｜

2

☎
0
9
8
2
｜

2
2
｜

1
8
5
5

︻
対
象
者
︼
55
歳
以
上
︵
参
加
申
し
込
み
は
不

要
で
す
。
当
日
直
接
会
場
に
お
越
し
下
さ

い
。︶

︻
内
容
︼

①
企
業
・
団
体
と
の
面
談
コ
ー
ナ
ー

高
齢
者
の
採
用
を
考
え
て
い
る
企
業
・
団
体

が
参
加
し
ま
す
の
で
、
直
接
顔
を
合
わ
せ
て

事
業
内
容
や
採
用
計
画
な
ど
を
聞
く
こ
と
が

出
来
ま
す
。
こ
の
機
会
に
多
く
の
情
報
を
収

集
し
、
就
職
実
現
に
お
役
立
て
下
さ
い
。

面
談
後
は
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
を
通
じ
て
興
味

の
あ
る
企
業
に
応
募
し
、
本
面
接
を
受
け
て

か
ら
採
否
が
決
ま
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

②
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
コ
ー
ナ
ー

仕
事
に
関
す
る
情
報
提
供
相
談
な
ど
に
ご
利

用
下
さ
い
。

③
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
コ
ー
ナ
ー

会
員
募
集
中
で
す
。
新
し
い
生
き
が
い
を
見

つ
け
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

10
月
は
高
年
齢
者
雇
用
支
援
月
間
で
す
。

少
子
高
齢
化
が
進
行
す
る
中
、
活
力
あ
る
経

済
社
会
を
維
持
し
て
い
く
た
め
に
は
、
高
年

齢
者
の
皆
さ
ん
の
社
会
参
加
が
是
非
と
も
必

要
で
あ
り
、
働
く
意
欲
と
能
力
の
あ
る
高
年

齢
者
が
社
会
で
活
躍
で
き
る
雇
用
環
境
を
築

い
て
い
く
こ
と
が
重
要
で
す
。

　

月
間
に
併
わ
せ
、
高
年
齢
者
の
就
労
支
援

に
つ
い
て
、
事
業
主
や
、
県
民
の
皆
さ
ん
の

理
解
を
深
め
る
た
め
に
周
知
・
啓
発
活
動
を

実
施
し
ま
す
。

︻
お
問
い
合
わ
せ
先
︼
宮
崎
県
労
働
政
策
課

☎
0
9
8
5
｜

2
6
｜

7
1
0
6

　

秋
た
け
な
わ
、
こ
れ
か
ら
冬
に
向
け
て
野

山
の
散
策
に
ふ
さ
わ
し
い
季
節
で
す
。

今
年
も
、
カ
ン
ム
リ
ウ
ミ
ス
ズ
メ
倶
楽
部
で
、

門
川
町
の
野
鳥
や
自
然
、
そ
し
て
カ
ン
ム
リ

ウ
ミ
ス
ズ
メ
の
こ
と
を
一
緒
に
学
び
ま
せ
ん

か
？

︻
講
師
︼
中
村　

豊
さ
ん
︵
宮
崎
大
学
農
学
部

海
洋
生
物
環
境
学
科
非
常
勤
講
師
︶

︻
日
程
︼

・
講
話

　

11
月
21
日
︵
土
︶・
12
月
12
日
︵
土
︶　

・
野
鳥
観
察　

1
月
16
日
︵
土
︶

・
枇
榔
島
の
清
掃
活
動　

2
月
13
日
︵
土
︶

・
カ
ン
ム
リ
ウ
ミ
ス
ズ
メ
観
察
会

　

3
月
12
日
︵
土
︶

︻
時
間
︼
10
時
〜
12
時

︻
会
場
︼
役
場
南
別
館
第
一
会
議
室
ほ
か

︻
参
加
資
格
︼
門
川
町
在
住
お
よ
び
門
川
町
に

通
勤
通
学
す
る
18
歳
以
上
の
方

︻
定
員
︼
15
名

︻
募
集
期
間
︼
10
月
13
日
︵
火
︶〜
11
月
16
日

︵
月
︶

︻
参
加
費
︼
2,
0
0
0
円
︵
野
外
活
動
時
の
保

険
料
、
渡
船
料
等
︶

︻
申
し
込
み
方
法
︼
電
話
か
F
A
X
に
て
、
社

会
教
育
課
に
申
し
込
む
。

F
A
X
の
場
合
は
、
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・

電
話
番
号
を
記
入
す
る
こ
と
。

︻
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
︼
門
川
町
教
育

委
員
会　

社
会
教
育
課　

☎
0
9
8
2
｜

6
3
｜

1
1
4
0

F
A
X 

0
9
8
2
｜

6
3
｜

5
3
4
9

︻
主
催
︼
門
川
町
教
育
委
員
会
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労
働
者
相
談
会

ゴ
ミ
出
し
に
つ
い
て
の
お
知
ら
せ

　

宮
崎
県
労
働
委
員
会
で
は
、
労
働
者
と
使

用
者
と
の
間
の
労
働
問
題
に
関
す
る
相
談
に

応
じ
て
い
ま
す
。
費
用
は
無
料
で
す
。

　

次
の
期
間
は
、
平
日
夜
間
、
土
曜
日
、
日

曜
日
も
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
の
で
、
現
在

ト
ラ
ブ
ル
を
抱
え
て
お
ら
れ
る
方
は
も
ち
ろ

ん
、
職
場
で
の
ち
ょ
っ
と
し
た
疑
問
な
ど
、

労
働
問
題
の
こ
と
な
ら
何
で
も
結
構
で
す
の

で
、
お
気
軽
に
御
相
談
く
だ
さ
い
。

︻
日
時
︼
10
月
5
日
︵
月
︶〜
11
日
︵
日
︶

平
日
8
時
30
分
〜
20
時

土
・
日
9
時
〜
17
時

※

土
曜
日
、
日
曜
日
に
お
越
し
の
際
は
、
事

前
に
電
話
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

︻
対
象
者
︼
県
内
の
事
業
所
に
勤
務
す
る
労
働

者
及
び
使
用
者

︻
場
所
︼
宮
崎
県
労
働
委
員
会
事
務
局
︵
県
庁

3
号
館
6
階
︶

︻
方
法
︼
電
話
、
面
談
、
F
A
X
、
メ
ー
ル

☎
0
9
8
5
｜

2
6
｜

7
5
3
8
︵
相
談
専

用
﹁
働
く
あ
ん
し
ん
サ
ポ
ー
ト
ダ
イ
ヤ
ル
﹂︶

F
A
X
0
9
8
5
｜

2
0
｜

2
7
1
5

︵E
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現
在
、
ご
家
庭
か
ら
排
出
さ
れ
ま
し
た
家

庭
ご
み
に
つ
き
ま
し
て
は
、
原
則
と
し
て
各

地
区
の
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
や
清
掃
工
場
へ

各
自
で
出
し
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

し
か
し
な
が
ら
、
特
別
な
事
情
︵
身
体
的
理

由
等
︶
に
よ
り
各
自
で
各
地
区
の
ご
み
ス
テ

ー
シ
ョ
ン
や
清
掃
工
場
に
粗
大
・
不
燃
ご
み

を
出
す
こ
と
が
ど
う
し
て
も
で
き
な
い
方
が

い
る
と
の
ご
相
談
を
受
け
て
お
り
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
ど
う
し
て
も
粗
大
・
不
燃
ご
み

を
各
自
で
出
す
事
が
出
来
な
い
方
に
つ
き
ま

し
て
は
、
一
度
役
場
環
境
水
道
課
ま
で
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

　

尚
、
特
別
な
事
情
の
中
に
は
、
生
活
サ
イ

ク
ル
の
違
い
︵
夜
の
仕
事
で
、
ご
み
の
排
出

時
間
は
寝
て
い
る
な
ど
︶
は
含
み
ま
せ
ん
。

︻
お
問
合
せ
︼
門
川
町
役
場　

環
境
水
道
課　

環
境
係
☎
６
３
｜

１
１
４
０
︵
内
線
２
８
６
︶

　

生
垣
・
植
木
等
が
歩
道
及
び
車
道
に
は
み

出
し
、
通
行
に
支
障
を
き
た
し
て
い
る
場
所

が
見
受
け
ら
れ
ま
す
。
空
き
地
の
草
刈
同
様
、

生
垣
・
植
木
等
に
つ
き
ま
し
て
も
刈
り
込
み

を
行
い
適
正
管
理
を
お
願
い
し
ま
す
。

︻
お
問
合
せ
︼
門
川
町
役
場　

環
境
水
道
課　

環
境
係
☎
６
３
｜

１
１
４
０
︵
内
線
２
８
６
︶

生
垣
等
の
剪
定
に
つ
い
て

また、門川町では、下記の日時に相談所を開設しています。
行政相談委員…米良 利和さん・弓削 美穂子さん
○日時…定例毎月第2火曜日(13日)午前10時～15時
　場所…門川町総合福祉センター（庵川西）
　　　　TEL63－2143

なお、相談は…総務省宮崎行政評価事務所でも受け付けています。
全国どこからでも同じ電話番号でかけられる

行政苦情110番：0570－090110（お困りならマルマル苦情110番）をご利用ください。

「秋の行政相談週間」
10月19日（月）～10月25日（日）

「秋の行政相談週間」
10月19日（月）～10月25日（日）

～困ったら一人で悩まず行政相談～ 秘密厳守・無料・予約不要

○日時…10月20日（火）午前10時～15時
　場所…門川町役場南別館1階第1会議室（東側）
　　　　TEL63－1140

毎日の暮らしの中で、国などの仕事について、

苦情や困って
いることがある

どこに相談したら
よいかわからない

制度や仕組みが
わからない 相談してみたが、

納得がいかない

相談して
よかった～！

高齢者インフルエンザ　予防接種のお知らせ高齢者インフルエンザ　予防接種のお知らせ

　　　　　　　　　　　対象者：①65歳以上の者

　　　　　　　　　　　　　　　②60歳〜65歳未満の者で心臓・腎臓・呼吸器に障害があり身辺の生

　　　　　　　　　　　　　　　　活活動が極度に制限される障害（身体障害者手帳１級）を有する者

　　　　　　　　　　　　　　　　および、ヒト免疫不全ウイルスにより日常生活がほとんど不可能な

　　　　　　　　　　　　　　　　障害がある者

腎臓・心臓・肝臓・血液疾患などのある方は、かかりつけ医に予防接種を受けてもよいか事前に確認

してから予約を入れて下さい。

宮崎県医師会及び日向市東臼杵郡医師会に加入している医療機関で実施します。

詳細はかかりつけの医療機関にお問合わせください。

【問合せ先】門川町役場　健康づくり係　☎６３−１１４０(代)

インフルエンザ
予防接種が始まります

予防接種期間 平成27年10月1日～12月19日まで

予防接種自己負担 １,３００円

インフルエンザ 電話 接種曜日 予約時間

長田整形外科 63－0507 月・火・水・金 予約不要14：00～18：00

日向病院 63－1321
要予約 63－1321医事情報管理室健診担当に
お問い合わせください。 10/5～12/17まで接種 ○要予約

白石病院 63－1365 月～金 ○要予約15：00～16：30

柴尾医院 50－4332 月～金（第3水曜日休診）
予約不要
1日30名まで

15：00～17：00

森迫胃腸科内科 63－2048
月・火・木・金

水・土（第2･4土曜は休診）

予約不要14：00～16：00

8：00～11：00

8：00～11：00

田中病院 63－2211
月～金

土

予約不要14：00～17：00

8：30～12：00

8：30～12：00
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　本年８月３０日（日）に実施いたしました「第２９回かどがわ納涼花火大会」につきましては、地区協
賛金をはじめ、特殊協賛金等、皆さんからたくさんのお力添えを賜りました。当日は、町内外からた
くさんの方々にご来場いただき、事故も無く成功のうちに終了することができましたことをご報告い
たしますとともに、皆様に心よりお礼申し上げます。
　参考までに収支決算内容をお知らせいたします。

　　　　　　　　（お問い合せ）門川町観光協会　☎57−4110

第29回かどがわ納涼花火大会ついて（お礼）

花火代

会場設営費

宣伝費

運営費

保険料等

警備費

その他の経費　

　　  計

…………………2,800,000円

………………485,144円

……………………178,848円

……………………56,110円

…………………80,290円

……………………214,380円

……………153,960円

………………3,968,732円

【支　出】

地区協賛金

特殊協賛金

募金箱

町補助金

繰越金その他　

　　  計

……………2,130,000円

………………923,000円

……………………27,096円

…………………600,000円

……………754,357円

………………4,434,453円

【収　入】

図書館だより第109号図書館だより第109号図書館だより第109号平成27年10月１日発行
門川町立図書館
TEL.0982（68）0001
FAX.0982（68）0024
http://www.kadogawa-lib.jp/

かどがわちょうりつとしょかん

おはなし会のご案内おはなし会のご案内おはなし会のご案内
●10月14日（水）・28日(水)【時間10：30～】
※乳児・幼児向けです。
●10月10日（土）【時間11：00～】
※どなたでもご参加いただけます。

10月27日～11月９日は読書週間です。
「いつだって、読書日和」（2015年標語）
期間中は読書をテーマにしたコーナーを設けます。
読書の秋にお気に入りの一冊を見つけてみませんか。

秋の読書週間秋の読書週間

第13回としょかんまつり

募集・お知らせ募集・お知らせ 募集・お知らせ募集・お知らせ

　畳コーナー前の机に間仕
切りを設置しました。
混み合っている時間帯など
も、落ち着いて読書ができ
るようになりました。ご来
館の際にはどうぞご利用く
ださい。

■図書館利用時間：（火～金曜日）午前１０時 ～ 午後７時
　　　　　　　　　（土・日・祝）午前１０時 ～ 午後５時
■休　　館　　日：毎月１日（図書整理日）、毎週月曜日
　　　　　　　　　年末年始、特別整理期間（年１回）

新刊・話題の本
【一般書】
　★鬼神の如く　～黒田叛臣伝～　　　　葉室　麟／著
★東京零年　　　　　　　　　　　　　赤川　次郎／著
★啼かない鳥は空に溺れる　　　　　 唯川　恵／著
　★カブトガニの謎　　　　　　　　　 惣路　紀通／著
　★好印象を与えるママ＆パパの子連れマナー
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  岩下　宣子／著
　★農家が教える手づくり加工・保存の知恵と技
　　　　　　　　　　　　　　　　　  農山漁村文化協会／編
　【児童書】
　★ジンベエザメのはこびかた　　松橋　利光／写真
★おばあさんのしんぶん　　　　　  松本　春野／絵
★ガスパールこいをする

　　　　　　　　　　　　　ゲオルグ・ハレンスレーベン／絵
　★すしのひみつ　　　　　　　　　  日比野　光敏／著
　★ずかん虫の巣　　　　　　　　　  岡島　秀治／監修
　★ヴィッキー・エンジェル　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　ジャクリーン・ウィルソン／作

●日時：10月17日（土）10時スタート
・夏休み読書感想文 表彰式・発表会…………  9:30～11:00
・ブックリサイクル（古本の無料配布）………10:00～17:00
　おひとり10冊まで
・工作コーナー（紙コップを使った工作）
　対象：小学生以下（先着60名様）………… 10:10～11:00
・おはなし会…………………………………… 11:00～11:45
・しおり作りコーナー（先着60名様）……… 13:30～14:30
・親子シアター………………………………… 14:30～15:30
・展示コーナー（町内各学校読書活動展示・貸出ランキング等）
・「図書館でつながろう!」……………………  11:15～12:00
　門川高校生による農業についての研究発表
  午前中はかどっぴー＆がわっぴーも参加します♪
  みなさまのお越しをお待ちしております。
●駐車場について
当日は混雑が予想されます。図書館が満車の場合は「門川小学
校」「門川町役場」の駐車場をご利用ください。
※中央公民館は工事のため駐
車できません。
●お知らせ
まつり前日の10月16日（金）
は準備のため17時で閉館いた
します。みなさんのご理解・
ご協力のほどよろしくお願い
いたします。

平成26年度としょかんまつり
しおり作りコーナーの様子

門川町制施行80周年門川町制施行80周年

門川町の皆さまは
平成27年11月頃から

順次マイナンバーの「通知カード」が
簡易書留で郵送されます

門川町の皆さまは
平成27年11月頃から

順次マイナンバーの「通知カード」が
簡易書留で郵送されます

マイナンバーとは？

門川町は11月頃に簡易書留で郵送される「通知カード」

主なスケジュール

マイナンバーのお問い合わせは、コールセンター＜全国共通ナビダイヤル＞でも対応しています。

平日 午前9時30分～午後5時30分（土日祝日・年末年始は除く）
＜外部リンク＞　■政府広報オンライン http://www.gov-online.go.jp/tokusyu/mynumber/index.html
　　　　　　　　■個人番号カード総合サイト http://www.kojinbango-card.go.jp/index.html
　　　　　　　　■マイナちゃんのマイナンバー解説 http://www.cas.go.jp/jp/seisaku/bangoseido/gaiyou.html

０５７０‐２０‐０１７８０５７０‐２０‐０１７８
マイナンバー

マイナンバーとは、平成27年10月から全ての町民のかたに通知される、一人ひとり異なる
12ケタの番号のことです。
正式には「個人番号」といい、自分の番号は門川町から送られる「通知カード」によって確認で
きます。
※門川町は、平成27年11月頃から「通知カード」が配付される予定です。
また、マイナンバーは原則的に変更できません。

町内の住民に対するマイナンバーの通知は、原則として
11月頃から住民登録されている住所あてにマイナンバー
が記載された「通知カード」を送ることによって行われま
す。
図のような紙製のものを予定しており、上の部分が「通知
カード」になります。
この通知カードは、氏名・住所・生年月日・性別・個人番号（マ
イナンバー）が記載されたものになりますが、顔写真が入っ
ていませんので、本人確認のときには、別途顔写真が入っ
た証明書（運転免許証など）が必要になります。

平成27年10月（門川町は11月頃配付予定）
全ての町民の方に12ケタのマイナンバーが通知され、住民票の住所にマイナンバーの「通知
カード」と「個人番号カード交付申請書」、「返信用封筒」が簡易書留で届きます。
※通知カードは公的な本人確認書類にはなりません
平成28年1月
マイナンバーの通知後に、希望者が「個人番号カード交付申請書」などの必要書類を「返信用封
筒」により郵送申請することで、「個人番号カード（顔写真付きのICカード）」が無料（初回のみ）
で交付されます。
また、税の手続きや医療保険、雇用保険などの社会保障の行政手続でマイナンバーの利用が開
始されます。

表 裏 
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10月のカレンダー
（平成27年9月10日現在）

土土日 月 火 水 木 金

体育の日

みんなと朝市
（8：00～9：30
門川漁協）

第22回福祉ふれあい祭
（10：00～15：00
門川町総合福祉
センター）

心の杜休館日 わんぱく芸術家
壁画制作
（9：00～15：00
庵川防波堤）

特設人権相談
（10：00～15：00
門川町総合福祉
センター）

乳児検診〈Ｈ27年1・2月生〉
（13：15～14：00受付
門川町総合福祉センター）

第３回郡障がい者スポーツ・
レクリエーション大会in
かどがわ（10：00～15：00
かどがわ温泉心の杜）

親子で楽しむレク
リエーション教室
（9：30～11：30
クリエイティブ
センンター門川）

２才児歯科健診
〈Ｈ25年4・5月生〉
（13：15～14：00
受付　門川町総合
福祉センター）

1才６ヶ月児健診
〈Ｈ26年2・3月生〉
（13：15～14：00
受付　門川町総合
福祉センター）

行政相談
（10：00～15：00
門川町役場南別館
1階会議室）

行政相談
（10：00～15：00
門川町総合福祉
センター）

農業用廃プラス
チック搬入日
（8：30～11：30
門川町清掃工場）

第13回としょかんまつり
（10：00～17：00
門川町立図書館）

第33回読書感想文コン
クール表彰式・発表会
（9：30～11：00
門川町立図書館）

門川町保険福祉
大会
（13：00～16：00
門川町総合文化
会館）

町制施行80周年
記念第20回町民
体育大会
（8：30～門川海浜
総合公園多目的広
場）

定例農業委員会総会
（9：30～11：00
門川町役場３階会議室）

東臼杵郡子ども会
郷土芸能発表大会
（10：00～16：00
門川町総合文化会館）

第32回いきいきまち
フェスティバルin門川
（9：00～16：00門川町総合
文化会館周辺～11/1まで）

事　業　者 昼　間 夜　間

門川町役場 環境水道課 63-7678 (代)63-1140

請関水道設備工業
小 川 水 道 設 備
小泉管工事工務店
富 高 工 務 店
サンクス設備機器
セ イ ユ ウ 設 備
小 松 設 備

63-1286
63-2506
63-1251
63-4882
50-4333
63-3086
63-7235

63-1286
63-2506
63-1251
63-4882
63-0744
63-3086
63-7235

４
サンクス

５
サンクス

６
サンクス

７
サンクス

８
サンクス

９
サンクス

10
サンクス

11
小松

12
小松

13
小松

14
小松

15
小松

16
小松

17
小松

18
セイユウ

19
セイユウ

20
セイユウ

21
セイユウ

22
セイユウ

23
セイユウ

24
セイユウ

25
小泉

26
小泉

27
小泉

28
小泉

29
小泉

30
小泉

31
小泉

10/1
請関

２
請関

３
請関

★
水
道
料
金
の
口
座
振
替
に
つ
い
て

　

10
月
26
日
は
、
9
月
分
の
口
座
振
替
日
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
10
月
26
日
に
引
落
し
で
き
な
か
っ
た
場

合
は
、
11
月
10
日
に
再
振
替
し
ま
す
。
な
お
、
8
月
分
の
再
振
替
は
10
月
13
日
に
行
な
い
ま
す
。

★
水
道
料
金
の
納
付
書
に
つ
い
て

　

今
月
上
旬
に
水
道
料
金
9
月
分
の
納
付
書
を
発
送
す
る
予
定
で
す
。
納
付
書
は
ハ
ガ
キ
タ
イ
プ
に
な
っ

て
お
り
、
丁
寧
に
は
が
し
て
料
金
を
ご
確
認
の
上
、
納
め
て
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

日 月 火 水 木 金 土

今
月
の
水
道
当
番
業
者
は
次
の
と
お
り
で
す
。

今
月
の
水
道
当
番
業
者
は
次
の
と
お
り
で
す
。

月
の
水
道
当
番
表

10

日時：１０月２２日（木）午前１０時～午後３時
場所：日向市中央公民館
ご予約は、延岡年金事務所（☎０９８２‐２１‐５４２４）まで

※要予約※
今 月 の 移 動 年 金 相 談

国民年金保険料「５年の後納制度」開始
　

過
去
５
年
以
内
に
納
め
忘
れ
た
国
民
年
金

保
険
料
を
納
付
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す
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＜診療時間は午前９時～午後６時＞

日　時

10月4日（日）

10月11日（日）

10月12日（月）

10月18日（日）

10月25日（日）

電　話

(0982)21‐0001

(0982)23-7402

(0982)21‐6028

(0982)28‐2280

(0982)50‐2000

住　所

延岡市昭和町1‐11‐1

延岡市平原町1-990-1

延岡市博労町4‐4

延岡市夏田町414‐1

日向市亀崎西2‐155‐1

医療機関名

松崎医院（小児科のみ）

井上病院(小児科のみ)

丸山クリニック（小児科のみ）

桜ケ丘ファミリークリニック

大王谷こどもクリニック

体育の日

9/27 28 29 30 10/1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31
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第2次  やっちみろや健康づくりプラン21

“野菜をおいしく食べていつまでも若々しく健康に”

●町内人口

（　　）内は前月

９月１日現在

男

7,016
(7,011)

8,658
(8,664)

18,226
(18,234)

9,568
(9,570)

女 計 世帯数

AKB野菜レシピコンテスト作品「ミニトマトのツナたまご詰め」
レシピ考案者：門川高校3年　川崎 真実（H26年度コンテスト時）
～ミニトマトとシーチキンが合う!　お弁当のおかずにもおすすめ♪～

 

材料（2人分）

 

◎町県民税 （第３期）
◎国民健康保険税 （第４期）

今月の納期

1人当たり：野菜 約70ｇ
（目標量の約1/5の野菜がとれる!!）

・ミニトマト（大）…………
　　　　　　 8～10個(140ｇ)
・ツナ缶………………1缶(80ｇ)
・卵……………………1個(55ｇ)
・小ネギ………………………少々

≪調味料≫
・めんつゆ………………大さじ２

＜作り方＞
① トマトのヘタより少し下から切り、小さいスプーン 
　 で中身をくりぬく。
② 小ネギは小口切りにしておく。
③ 卵は溶きほぐし、フライパンで炒める。オイルまたは
　 水気をしっかりときったツナを加え、めんつゆで調
　 味する。
④ ①のトマトの中に③をつめて、上から小ネギを飾る。

1日にとりたい野菜の目標量は350ｇです。
※目安は、1日５皿程度の野菜料理です!!

（問合せ先）町民課　健康づくり係




