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ラ・サルーからのお知らせ 

直営保養所ラ・サルー軽井沢、山中湖、箱根に春がきました！ 

週末にちょっと出かけてみませんか。 

食 事 
旬の食材や地産の食材を取り入れたラ・サルー

のメニューは、お客様から「大変満足！」との

評価を多くいただいています。お酒も各種取り

揃えています。 

軽井沢の春のメニュー例 

カラオケ 

普段から歌うかたも、普段は歌わないかたも、

家族や仲間と盛りあがりましょう。軽井沢、箱

根は1時間500円（一部屋）、  山中湖は無料

でご利用になれます。 

卓 球 

山中湖で好評の卓球が、軽井沢と箱根でも楽し

めるようになりました！年齢性別に関係なく、

楽しく体を動かしましょう！ 

貸自転車 
軽井沢では自転車を無料で貸出しています。

子供用もありますのでご家族で軽井沢の風を

感じませんか。 

ラ・サルーでの楽しみをご紹介！ 

NEW 

※2016年４月から 

山中湖 

軽井沢 

箱根 



201６ 直営保養所からのお知らせ       トッパングループ健康保険組合 
2016 Spring   
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風 呂 
旅先でのお風呂は広くて気持ちが良いもの。

箱根は温泉で、二ノ平と小涌谷の二つの源泉

を使用しています。軽井沢、箱根は露天風呂

もあります。また、お風呂あがりにはマッ

サージチェアをご用意しております（軽井

沢、箱根）。 

箱根の露天風呂 

  おもちゃ・ゲームの貸出 

お部屋にいても楽しく過ごせるように、おも

ちゃやゲームの貸出を行っています。（人生

ゲーム、オセロ、ブロック、囲碁、将棋、そ

の他） 

ガーデン 
ラ・サルー軽井沢は、元 東海林太郎氏の別荘

跡地です。緑あふれる敷地内の散策はとても

気持ちが良いです。 

キッズ向け 
簡単にできる手作りおもちゃをお子様に無料

で配布しています。旅の思い出づくりにぜひ

どうぞ。また、山中湖では幼児を対象とした

キッズスペースがございます。 

山中湖のキッズスペース 

保養所の申込み方法など詳細は健保HPをご確認ください。 

 www.toppankenpo.or.jp 

手作りおもちゃの例 

http://www.toppankenpo.or.jp/

