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営業時間などが変更になっている場合がありますので、
詳しくは直接各店舗にお問い合わせください。

2014 年発行／2021 年 7月改訂

編集・発行／室蘭観光推進連絡会議
　　　　   （室蘭市・室蘭商工会議所・（一社）室蘭観光協会）
お問い合わせ／ TEL 0143-23-0102（室蘭観光協会）
2021年度地域の魅力を活かした観光地づくり推進事業（地域単独事業）の支援を受けています
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http://muro-kanko.com/
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上記のロゴが付いているお店は、
それぞれのマークのメニューを提供しています。

室蘭やきとり 室蘭カレーラーメン

室蘭やきとり

室蘭カレーラーメン

　鳥肉ではなく豚肉。この摩訶不思議な「やき
とり」は1930年代に登場しました。
　当時鳥肉よりも手に入りやすかった豚肉と、
北海道でも手に入りやすかった玉ねぎを使い、
鉄のまちで働く労働者たちの胃袋を支えてき
た、まさに室蘭市民のソウルフードです。主に夕
食時にオープンするやきとり店や居酒屋で提供
されるほか、一部店舗ではランチタイムにも食
べられます。

　「室蘭カレーラーメン」はみそ・しお・しょうゆ
に続く北海道ラーメン第4の味を目指すラーメ
ン界の新定番。発祥は諸説ありますが、1970年
代にはすでに市内ラーメン店のメニューに載っ
ていたという、長年市民に愛されてきた名物グ
ルメです。
　スープも麺も辛さも各店の個性が際立つ、食
べれば食べるほど箸が進む一杯をぜひどうぞ！
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　　マークのあるお店で、
この「グルメマップ」を
提示して下さい。

記載されている特典
が受けられます。
有効期限：2022年3月31日

1 2

中島町1丁目14-9
　 0143-44-1129
　 17：30～24：00
　 火曜日

❷ ❸

❺❹

❶

焼肉パラダイス 室蘭ランプ亭海の門

二代目十八番ラーメンやきとり岸屋

じぇんとる麺

お通しサービス

一品サービス

モダンな店内は
家族連れや仲間連れで人気。
テーブル席も多く、様々なシー
ンで利用できます。

2018年に開業。コンサドーレ札幌の
パートナー店でもあり、内装は赤と
黒で統一。ハブ酒やワインなど、焼
肉店では珍しいお酒も扱っているほ
か、バー風のカウンター席でひとり
焼肉を楽しむお客も増えています。

営
℡

休

中島町1丁目15-5
　 0143-57-4250
　 17：30～22：00
　 不定休
営
℡

休

中島町1丁目18-18
　 0143-43-0028
　 17：30～23：00
　 不定休

中島町1丁目15-13
　 0143-45-1120
　 11：30～14：00、18：00～21：00
　（日曜日は11：30～14：00のみ）
　 月曜日

海とともに育ち、市場の仕入れ買
い付け人の経験を持つマスターの
目利きが光ります。店内の生け簀に
は仕入れた旬の魚介類のほか、マ
スター自ら釣り上げた魚が入ること
もあります。その場で調理してもら
えるため鮮度は抜群。ぜひご注文
を。

営
℡

休

営
℡

休

居酒屋・
ダイニングバー

北海道の食材を
ふんだんに使った、特製カレー
ダレのカレーラーメンが自慢の
お店。弥生店、伊達店、札幌北
郷店もあります。各店舗ごとに
スープの味の違いがあり、いろ
んな味が楽しめます。

中島町1丁目14-10
　 0143-46-6505
　 11：30～14：00、18：00～25：00 
　 日曜日
営
℡

休

新たな名物「鶏白湯」が登場。
ビックサイズでシャキシャキ野菜
たっぷりの餃子は皮から全て手
作りで人気。

中華・ラーメン

味付け玉子1個サービス

焼肉・
ジンギスカン

JR東室蘭駅
・中島町周辺

A 地図は11ページ参照 ▼
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中島町2丁目24-18　　 0143-46-3018
　 11：00～14：00、17：00～21：30（L.O 21：00）
　 日曜日

中島町1丁目38-14
　 0143-84-1988　  不定休
　 18：30～22：30
　 ※ランチはご予約にて承ります

中島町1丁目32-3
　 0143-83-6638
　 17：30～24：00
　 日曜日

11

❽

10

13

❾

Torattoria CREDO（トラットリアクレド）

やきとりの一平本店

たぁ～ちゃん

そのべ さくら亭

ラーメン・ギョーザの十八番

営
℡

休

クレド自家製オーガニックアイスティー無料提供超入手困難な地酒または本格焼酎を1杯サービス

味わう食とお酒にこだわり、新
しい表現と空間を求めて続けて
います。珍しい地酒・本格焼酎
品を品揃えで価格もリーズナブ
ルに。

すべてがオリジナル料理で、加工
品、既製品を一切使用していませ
ん。アレルギー、好き嫌いにも対
応します。胆振の食材を知り尽くし
た、この道30余年のシェフとパティ
シエが織りなす料理の数々をご堪
能ください。

洋　食

営
℡ 休

店内には骨董品が
飾られ大正ロマンの雰囲気。個
室もありカップルや家族連れ、
会社帰り、大人数の宴会など
様々なシーンでご利用できます。

中島町1丁目17-３
　 0143-44-4420
　〈平日〉17：00～23：00 
　〈日・祝日〉17：00～22：00 
　 無休
　（12月30日～1月1日は定休日）

営
℡

休

白湯ラーメンとジャンボギョー
ザが看板メニュー。ラーメンの
品揃えが豊富で様々な味が楽
しめます。お客さまの声を大切
にし、長年愛されているお店で
す。

中華・ラーメン

中島町1丁目23-7
　 0143-44-0326
　 11：00～22：00
　 不定休
営
℡

休

営
℡

休

大切な人と一緒に訪れたい老
舗。一期一会のまごごろで、く
つろぎのひとときをご提供。四
季折々、彩り豊かな味わいを、
心ゆくまで楽しめます。季節の
コース料理が魅力。「ミシュラ
ン北海道2012」でもオススメ
されました。クロソイは「要予
約」。

和食・
すし・そば12 伊勢広

室蘭やきとりと室蘭産
昆布のおでんが人気。室蘭と人が
好きなスタッフとの気兼ねない会
話も、伊勢広の大きな魅力の一
つ。その日の仕入れで毎日変わる
「本日のおすすめ」にも注目。
中島町1丁目9-12 橋本第1ビル1F
　 0143-47-0317
　〈平日〉17：30～24：00
　〈土曜・祝日前〉17：30～25：00
　 日曜日・祝日

その日の一品サービス何かは当日のお楽しみ！

営
℡

休

居酒屋・
ダイニングバー

❻ 室蘭やきとり 今昔

お通しサービス

創業40年、地域の
イベントなどでもお馴染みのや
きとり屋さん。昔懐かしい、落
ち着いて食事ができる店内作り
を心がけています。

中島町1丁目15-2
　 0143-43-3061
　 17：00～23：00（L.O 22：15）
　 不定休
営
℡

休

❼ 室蘭串揚げ 中島一丁目商店

お好きな串揚げ一本サービス（人数分）

昭和の雰囲気の中にも新しさが
あり居心地の良い雰囲気。
串も80円から150円とリーズナ
ブルな価格でご提供。

中島町1丁目17-１ GSビル1階
　 0143-50-6098
　〈月・水・木〉17：00～25：00 
　〈金・土〉17：00～27：00 
　〈日〉17：00～24：00
　 火、第１・第3水曜日

居酒屋・
ダイニングバー

営
℡

休
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19 らんらん食堂

15 西口駅前食堂

中島町3丁目22-5
エスタビル1F
　 0143-83-4070
　 昼11：00～14：30
　 月曜日・火曜日

そば・うどんはモチロン、店主自
慢の日替わり定食（焼魚）880
円（税込）もオススメ。東室蘭
駅前のお店なので利便性も抜
群。

和食・
すし・そば

営
℡

休

16 さっぽろっこ 【西口店】　中華・ ラーメン

味噌ラーメンが
評判の人気店。素材にこだわり、
メニューも豊富に取り揃えてい
ます。
JR東室蘭駅の西口側と東口側
に1店舗ずつあります。

中島町3丁目23-7
　 0143-43-5848
　 11：00～21：30
　 第1・2・3 水曜日
　（祝日は除く）

営
℡

休

17 気楽屋
サラリーマンの方や
女子会などでも利用できる人気
の居酒屋。室蘭で水揚げされた
旬の魚介を堪能できます。駅がす
ぐ前で、店内は明るく、女性ひと
りでも気楽に入れます。

中島町３丁目24-６
　 0143-46-2488
　 17：30～23：00
　 毎週日曜日

お通しサービス

営
℡

休

中島町3丁目29-1
サンプラザビル1F
　 0143-45-9929
　 12：00～22：30
（ランチタイムは14：00まで。L.O 22：00）
　 月曜日（祭日の場合は営業）

18 和牛焼肉彩苑 金太郎

営
℡

休

焼肉はもちろんサイドメニューも
豊富。100分食べ放題コースや
ランチではワンコイン丼（500
円税込）も人気。

焼肉・
ジンギスカン

東町2丁目16-8
　 0143-45-4531
　 11：00～21：30
　 第1・2・3 月曜日
　（祝日は除く）

20 さっぽろっこ 【東口店】　中華・ ラーメン
　中華・
 ラーメン

営
℡

休

味噌ラーメンが
評判の人気店。素材にこだわり、
メニューも豊富に取り揃えてい
ます。
JR東室蘭駅の西口側と東口側
に1店舗ずつあります。

「室蘭カレー
ラーメンの会」加盟店。衛生対
策＆清潔感◎の店内には小上が
りもあり、家族連れや女性一人で
の来店も多数。深夜23時まで営
業しており、平日11時~17時は
一部メニューの大盛が無料なの
もうれしいポイントです。

中島本町1丁目12-1　　 0143-46-1938
　 11：00～23：00／木曜日11：00～15：00　　 不定休

ソフトドリンク1杯無料

℡
営 休

14 のかおい 居酒屋・
ダイニングバー

中島町3丁目17-6
　 0143-44-6858
　〈平日・土〉17：30～23：00
　〈日〉17：00～22：00
　 月曜日

営
℡

休

室蘭では貴重な「鳥肉の」焼き鳥
店。手羽は食べやすく骨を抜く、
温かい料理は温かい皿で提供する
など、食べる側の気持ちに寄り添
う心遣いが嬉しい。JR東室蘭駅に
近く、出張帰りの常連も多い名店。
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24 21 蘭たん亭

カレーラーメンのみ2名まで50円引き

豊浦産のとんこつから
とった濃厚なスープ、良質な小麦か
ら作る特製の中細ちぢれめんが特
徴。とろけるチャーシューも評判で
す。テーブル席、カウンター席はも
ちろん、掘りごたつ式小上がり席も
あり、お一人さまから家族連れまで
幅広くご利用いただけます。

輪西町1丁目30-8　  0143-46-1770　　 日曜日
　 11：00～14：30（オーダーストップ）
　 16：45～20：00（オーダーストップ）

　中華・
 ラーメン

営
℡ 休

22 小がね

輪西町1丁目35-5
　 0143-44-3501
　 11：00～20：00
　 水曜日

和食・
すし・そば

粗品サービス

創業50余年の老舗。化学調味料
や添加物を一切使わないこだわ
りの自家製つゆが自慢！お持ち帰
り用つゆ（350円）も好評です。
家族連れもくつろげる明るい店
内。小上がりも用意しています。

営
℡

休

23 蘭亭
創業40余年、東京で洋
食の修行をしたオーナー
シェフが、長年地元民の
舌を楽しませている。野
菜と牛スジ、鶏ガラ等を
じっくり6時間煮込んで
作るデミソースなど、本
格洋食を堪能しよう。

輪西町1丁目36-1　  0143-44-4637
　〈平日〉11：30～14：00、17：00～21：00 
　〈日・祝日〉11：30～14：00、17：00～20：00
　 月曜日 ※定休日が祝祭日の場合は不定

洋　食

営
℡

休

中央町2丁目3-16　　 0143-22-7070
　〈ランチ〉11：30～14：00（L.O13：45）
　〈ディナー〉17：00～22：00（L.Oフード21：00／ドリンク21：30）
　 日曜日（12月は第2日曜日から営業）

24 旬菜ダイニング 福わらい
蘭西地区唯一の本格中
国料理店。
お一人さまから家族連
れまでご満足頂いてお
ります。

中華・ラーメン

営
℡

休

25 やきとり 吉田屋

お通しサービス

昭和21年創業の
地域に根付く人気やきとり店。
昔ながらの趣を残し、道内各地
から秘伝のたれの味を求めて多
くの人が訪れます。ゆうパック
で全国発送も行っています。

中央町2丁目3-6
　 0143-23-2948
　 17：00～23：00
　 日曜日
営
℡

休

26 鳥辰本店

ソフトドリンク1杯サービス

各世代の家族連れで
にぎわう、地元の人気やきとり店。
室蘭やきとりのゆうパック開発販
売第一号店で、全国から支持され
ています。

中央町2丁目4-17
　 0143-23-3938
　〈火～金〉17：00～0：00
　〈土・日・祝〉16：30～0：00
　 月曜日（月曜祝日の場合、火曜日）

営
℡

休

B
JR輪西駅周辺

C
JR室蘭駅周辺

地図は11ページ参照 ▼

地図は12ページ参照 ▼
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絵鞆町2丁目8-13   　 0143-27-4538
　〈昼〉11：30～14：40（L.O 14：15） 〈夜〉17：30～22：30（L.O 21：30）
　 毎週月曜日、第3火曜日※定休日が祝祭日の場合は、翌日お休み

27

29

味の大王 室蘭本店

味鳥中央店

3231

30

母恋めし本舗宮越屋珈琲MUTEKIROU

小舟

28 北京亭

お通しサービス

ミニミニやきとりのタレ1本

昔なつかしい昭和のレトロな雰
囲気ただよう中華料理店。
アットホームで落ち着く雰囲気
なので、気軽に訪れることがで
きます。中島町に支店がありま
す。

中央町３丁目７-４
　 0143-23-3953
　 11：30～14：00
　 19：00～24：30
　 毎週日曜日

中華・ラーメン

営
℡

休

サラリーマン、若者、
年配の方、家族づれ、女性ひとり
でも安心して気軽に立ち寄れる、
室蘭やきとり屋さん。スタッフは
笑顔で明るく、店内もきれいで小
上がりもあります。一品料理も豊
富な嬉しいお店。
幸町4-7　　 日曜・祝日
　 0143-24-6284
　 17：00～23：00
　（オーダーストップ 22：30）
営
℡

休

「元祖室蘭
カレーラーメン」の老舗有名店。
塩気・甘み・うまみ・辛さなど
のバランスを大切にした秘伝の
スープは、通もうなる絶妙さ。
コシのある自家製めん熟成の
加減や、厳選した豚肩ロースか
ら作るチャーシューにもこだわ
りが。お客さまをなるべくお待
たせしないよう、手早く作るこ
とを心がけています。

中央町2丁目9-3 　  0143-23-3434
　 11：00～19：30（L.O）　  火曜日（祝日は営業）

家族連れやご近所さんでにぎ
わう、ほっと安心できてくつろ
げるアットホームでリーズナブ
ルな居酒屋。室蘭にお越しの
方のため、ランチは室蘭グルメ
が楽しめる特別メニューを用
意しています。

営
℡

休

全面ガラス張りのお店。
ジャズの音楽が流れ、夜
は工場夜景が楽しめます
が、昼間もおすすめです。
ガラスに映った白鳥大橋
が蜃気楼のように海に浮
かび上がって見えます。

絵鞆町２丁目11-１  　 0143-27-0001
　〈4月～9月〉11：00～20：00　〈10月～3月〉11：00～19：00
　 12月29日～1月1日

お土産・
スイーツ・喫茶

お土産・
スイーツ・喫茶

営
℡

休

人気駅弁「母恋めし」の他、
母恋めしになる前の炊き込
みご飯やだしを使った、意
外性満点の洋食メニューを
提供。
元々は船の待合室だったと
いう店内は、アンティーク
の調度品が並ぶ。

絵鞆町4丁目2-14 エンルムマリーナ（むろらん海の駅）　
010143-27-2777
　 9：00～17：00　　 不定休

営
営　

℡
℡

休 休

絵鞆町・
祝津町周辺

D 地図は12ページ参照 ▼
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次回使えるドリンク無料券

3938

3736

3534

33

しぶき屋大黒家

四季旬鮮 華美レストハウス アイランド

ホルモン鉄板焼てっ炎浜勝

カレーショップ コロンボ築地本店
室蘭では他にない「ルーカレー専
門店」。時間をかけてじっくり仕
込んだカレーと、炊きたてのご飯
で、一度食べたらまた食べたくな
る、そんなお店です。
築地町89-17
　 0143-23-0088
　 11：30～14：30（L.O 14：00）
　 17：00～20：30（L.O 20：00）
　 年末年始

洋　食

カレーをご注文頂いた方にトッピング ザンギサービス

ファーストドリンク１杯サービス。（通常サイズなら何でも）

ソフトクリーム通常350円を300円で提供

明るい店内でご家族
連れにも人気のお店。天然素材
にこだわった栄養満点のスープ
は最後まで飲み干したくなりま
す。メニューも豊富なのでお好
みの一杯を探してみてください。

料理人として25年間腕を
磨いた店主が、故郷・室蘭に戻り令
和元年にオープン。名物の海鮮から
串焼・一品料理まで、手間ひまかけ
た料理をリーズナブルに提供してい
ます。ランチ＆テイクアウト（どちら
も要事前予約）も対応可能です。

寿町1丁目22-10
　 0143-50-6385
　 11：30～13：30、17：30～22：00
　 テイクアウトもやってます！
　 日曜日・第3月曜日

営
℡

休

営
℡

休

創業50年の
老舗焼きとり屋。
昔から変わらず、お子様からお
年寄りまで、家族みんなで安心
して楽しめる憩いの場。

母恋北町2丁目9-4
　 0143-22-8908
　 11：30～14：00
　 16：30～23：00
　 日曜日

　  居酒屋・
 ダイニングバー

営
℡

休

厳選した国産和牛のホルモンは、コ
ラーゲンたっぷりのプリプリ！お飲
み物も強炭酸ハイボールをはじめ、
期間限定の日本酒を豊富に取り揃え
ております。旨いホルモンと旨い酒
で、ワイワイ盛り上がってください。

焼肉・
ジンギスカン

国道沿いの白鳥湾展望台に隣接
する。室蘭名物のグルメから人気
のソフトクリームまで、アットホー
ムな空間でひと休みしてみてはい
かがでしょうか。

和食・
すし・そば

　和食・
 すし・そば

崎守町17-16
　 0143-59-4673
　 11：00～15：00（L.O 14：30）
　 年末年始
営
℡

休

肉屋に隣接した
肉屋直営の定食屋です。
ラーメン店を移設合併後、室蘭
の名物カレーラーメンを残し、さ
らに味に磨きをかけました。

本輪西町３丁目３-15
サンショップビル1F
　 0143-55-4311
　 11：00～14：00
　 日・祝日
営
℡

休

高砂町2丁目17-9
　 0143-44-2611
　 11：30～21：00
　 火曜日（祝日の場合営業）

　中華・
 ラーメン

営
℡

休

八丁平5丁目21-7
　 0143-84-6787
　 17：00～22：00
　 月（祝日の場合は火、他不定休有り）
営
℡

休

その他 エリア

広域
マップ 地図は13～14ページ参照 ▼
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高砂町5丁目8-10　　 0143-44-1560
　〈ランチ〉11：30～14：30（14：00 オーダーストップ）
　〈ディナー〉17：30～21：00（20：30 オーダーストップ）
　 木曜日

水元町12-2
　 0143-44-0536
　 10：00～18：00
　 月曜日・1月1日

宮の森町3丁目9-4
　 0143-47-2888
　 11：00～15：20、17：00～20：20
　 月曜日

4140 らーめんハウス竹よし食工房アスコット

43

45

42

44

洋菓子の店 フリヤン

草太郎本舗

㈱室蘭うずら園

ナニナニ製菓

とろけるような
チャーシューと、こだわりの特製
味噌ラーメンが人気のアットホー
ムなお店。小上がりもあるので
お子さま連れでも安心！車椅子で
の入店もOKです。

ハンバーグ、オムライス、パスタなど、
豊富なメニューが自慢の本格的な洋
食屋。ワインの品揃えも豊富なので、
ディナータイムの利用もオススメ。ゆっ
くりくつろげるよう、各テーブルがしき
りで区切られています。貸切宴会も承
ります！

営
℡

休

営
℡

休

　中華・
 ラーメン

生うずら卵の道内シェアは100％
を占めている室蘭市石川町のうず
ら園。室蘭の道の駅みたらやJR
東室蘭駅キオスクでもお買い求め
できます。
石川町282-5
　 0143-55-6677
　〈4月～10月〉10：00～16：00
　〈11月～3月〉11：00～14：00
　 ー

洋　食

ソフトドリンク1杯サービスソフトドリンク1杯サービス

3,000円以上お買上げの方に燻たま（5粒）1袋プレゼント

営
℡

休
営
℡

休

赤レンガのステキな外観に、落
ち着いた雰囲気の店内には、色
とりどりの可愛らしいケーキがず
らり。店内ではケーキと一緒に、
コーヒーや紅茶を飲むことがで
きます。のんびりティータイムを
楽しむのにもオススメ。

中島町1丁目38-5 1Ｆ　　 0143-83-6854
　〈火～土〉11：00～19：00　　 日曜日・月曜日営

℡
休

『日本ギフト大賞 2017』北海道賞を
受賞した、室工大公認「鐡の素」クッ
キー。そして、室工大公認シリーズ第
2弾の「ジンギスカン鍋クッキー」も好
評発売中！「ナニナニ製菓」はもちろん、
室蘭工業大学 生協、北海道四季彩館 
東室蘭店（JR東室蘭駅）、道の駅「み
たら室蘭」、母恋めし本舗（JR室蘭駅
売店）などでお買い求めいただけます。

焼菓子orパン1個サービス お会計時ポイント３倍

古くから万能薬として珍重されて
きたヨモギを使った饅頭「草太
郎」。鮮度と丁寧な下処理が、鮮
やかな色と風味を下支えしてい
る。珍しい4色のべこもちは、味
はもちろん目でも楽しめる。

日の出町3丁目7-5
　 0143-45-5566
　 10：00～18：00
　 年中無休（年末年始営業時間変更あり）
営
℡

休

スイーツ・お土産
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茶津町4
　 0143-22-0201　　　 ー　　　 ー

52

51

日鋼室蘭サービス㈱

地酒＆ワイン 酒本商店
本物の美酒の数々をとりそろえ
る、北海道でも有数の地酒とワイ
ンの専門店。足で捜した全国の銘
酒100種、ワインアドバイザーが
厳選した世界のワイン500種とい
う品揃え！美酒を求めて市外から
の来店も多数。
祝津町2丁目13-7
　 0143-27-1111
　 9：00～19：00
　 日曜日

ラッピング無料サービス

営
℡

休

営℡ 休

室蘭カレーラーメン
をレトルト生麺として初めて
販売。北海道産食材にこだ
わったオリジナルの室蘭カ
レーラーメンです。室蘭市民
に愛され続ける室蘭カレー
ラーメンをご賞味ください。
道の駅「みたら室蘭」、JR東室
蘭駅などでお買い求めできま
す。

祝津町1丁目124-21
　 0143-23-5225
　 9：00～16：00
　 土・日・祝日

50 NPO法人HAPPY WORK室蘭

営
℡

休

障がい者の施設のため、「正直
に、正確に、衛生的に」をモットー
としています。昭和初期から続い
ていた「さわやか会」を経て、平
成21年にNPO法人を設立。地
元の食材を使った新商品も開発
中です。（グリンデパート他でお
取扱いしております）

49 旅良菓
お菓子の製造は、原材料にこだ
わり、安全・安心・おいしさを求
めて製造しています。
室蘭のお菓子・特産物等を幅広く
品揃え、北海道の代表的なお菓子
「白い恋人」も販売。
フェリーターミナルからも近くて便
利です。

海岸町1丁目1-23　　 0143-24-5348　　 日曜日
　〈平日〉10：00～18：00 〈土・祝日〉10：00～16：00

1,000円以上お買い上げの方にオリジナルクッキー 
（40g）１袋プレゼント

営
℡ 休

中央町2丁目9-4
　 0143-22-5455
　 8：00～18：30
　（中島店は10：00～18：30）
　 不定休（中島店は水曜日）

48 お菓子の富留屋

営
℡

休

創業明治31年という、室蘭で一
番古い菓子店。和生菓子や洋生
菓子をはじめ、季節の商品も取
りそろえています。

47 内藤食品工業㈱

営
℡

休

住宅街の中にある築50年
のレトロな工場。
家族で納豆を作っており、
地域の皆さまに親しまれ
てきました。「おらが街」
が第15回全国納豆鑑評
会で農林水産大臣賞を受
賞、日本一になりました！

御前水町2丁目1-3　　　 ー
　 0143-22-9345
　 8：00～17：00（要電話連絡）

46 菓子工房モンパリ

お菓子をひとつプレゼント！

日々新しいお菓子作りの方法や、
より良い素材選びと製造方法を実
践。地元客から絶大な支持を受け
るまちの洋菓子店。2012年に現
在の場所に移転オープンし、店内
にはカフェスペースも併設。
御前水町1丁目13-22
　 0143-23-7765
　〈平日〉10：00～18：30
　〈土・日・祝日〉10：00～18：00
　 毎週火曜（月１回程度月曜不定休）

営
℡

休

9



5655

5453

ナイトイン パスティスラウンジ クラブハーツ

ナイトルーム μ（ミュー）バランタイン
天然癒やし系の千穂ママと、肩
ひじを張らずにお酒を楽しめる
店。ウイスキーや焼酎の種類が
豊富なほか、手作り料理のチャー
ムは質も量も大満足との定評が
あります。店内に飾られた無数の
猫グッズの中にはお客様からの
プレゼントも多いといいます。

ソファに包まれながら、ゆった
りと上質な時間を楽しむことが
できます。通好みのアイラウイス
キーなど酒類も豊富に取りそろ
え、口当たりの良いバカラ社製の
グラスや、焼酎には江戸切子のグ
ラスもご用意しております。

日中は社交ダンス教室を営む3
代目ママと、アットホームな時
間を過ごせるカラオケスナック。
ボリューム満点の手作り料理が
チャームで提供されるのがうれし
いポイント。JR東室蘭駅から近
く、出張帰りの利用にもおすすめ
です。

店内は銅製のテーブルや開放感のある
高い天井、大谷石（おおやいし）ででき
た壁細工など、大人のムードが漂う空間。
聞き上手なマスターとの会話やカラオケ
を楽しみに、幅広い世代が足しげく通っ
ています。調理師免許を持つマスターの
手作りチャームにも定評があります。
安心してご利用いただけるよう、新型コ
ロナウイルス対策を実施しています。

中島町1丁目11-13 ABCビル1F
　 0143-47-1991
　 19：00～25：00
　 日曜日（祭日営業）

中央町２丁目６-11
　 0143-83-6908
　 20：00～25：00
　 日曜日

中島町3丁目24-6
　 0143-45-5977
　 20：00～25：00
　 土曜日のみ営業

営
℡

休

営
℡

休

営
℡

休

中央町3丁目4-6　　　 0143-23-4482
　 19：30～28：00　　日曜日・祝日営

℡
休

お好きなカクテルまたはソフトドリンク一杯無料

バー・スナック
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旭ヶ丘小学校

交番

至
伊
達

ショッピングセンターモルエ中島

ホテルルートイン
東室蘭駅前

湯らん銭 消防本部 駅レンタカー
市役所蘭東支所

タイムズカーレンタル

ホテルニューまるしん

イオン室蘭店

弥生ショッピングセンター至輪西 室蘭プラザホテル

障害者福祉
総合センター

東室蘭駅

楽々温泉

野球場

中島公園
体育館

トヨタレンタカー

ファミリーマート

太
　平
　橋

アパホテル
〈室蘭〉
ローソン

ローソン
ファミリー
マート

ローソン

ツルハドラッグ

セブンイレブン
Ⓒ

Ⓒ

Ⓒ

Ⓒ

Ⓒ

Ⓒ

Ⓒ

Ⓒ

Ⓒ

セイコー
マート

セイコー
マート

セイコー
マート

ホテルニュー
バジェット室蘭

室蘭市
生涯学習センター

「きらん」
ホテルルートイン
Grand室蘭

ドーミーイン東室蘭

斎場

シャンシャン共和国

仲通り

公園

MEGA
ドン・キホーテ
室蘭中島店 ヤマダデンキ

室蘭グリーンホテルグリンデパート

至だんパラ公園
（約6.5km先）

中嶋神社

東
通
り

↑

〒

〒

〒

↑

↑

↓ ↓

→ →

← ←

→

←

←

日本製鉄

西口方面

東口方面

P

東町２丁目
汐見

東町２丁目

東室蘭東口

東室蘭西口

体育館前

中嶋神社

東通

東通仲通
仲通

中島入口

中島入口

919
107

1081

37

44

53

1616

13

❾
1110

❻❻
❸❸

❺❺
❼❼❽❽

18

19

15

2020

14

1717
5454

❷❷

❶❶12
❹❹

日本製鉄

至母恋

ホテル室蘭ヒルズ

セブンイレブン

ローソン

〒

〒

輪西神社

至東室蘭
至札幌・函館交番

市民会館

ボルタ工房

公
園

公
園 ぷらっと

てついち
ツルハ
ドラッグ

←

→ ↓

↓

輪西駅

至 潮見公園展望台

日本製鉄前日本製鉄前

Ⓒ

Ⓒ

36

21
23

22

B
Ｊ
Ｒ
輪
西
駅
周
辺

A JR 東室蘭駅・
中島町周辺

11



交番

至
白
鳥
大
橋

港の文学館

至測量山

ホテルセピアス花壇
室蘭八幡宮

至測量山

市役所

市立室蘭総合病院

NHK
室ガス文化
センター

コープさっぽろ
しが驛前店

OYOホテル
ベイサイド室蘭

スーパー
アークス
中央店

室蘭駅

社会保険事務所

入江運動公園

合同庁舎

消防署・港湾部

中央埠頭 フェリーターミナル

旧室蘭駅舎
観光協会

第2プリンスホテル

むろらん
広域センター
　ビル

ゴルフ
センター

臨海公園

〒

〒

〒

↑

→

←

↓

←

公
園

公園

室蘭
観光協会前

室蘭フェリー
ターミナル

中央町

市役所前

室蘭駅前

日本一
の坂

問屋の坂

ホテル
ミリオン

ローソン

セブン
イレブン

セブン
イレブン

室蘭プリンス
ホテル

Ⓒ

Ⓒ

Ⓒ

36

28
24

5655
27 25

29

4848

4949

26

白鳥大橋パークゴルフ場

室蘭港

白
鳥
大
橋

内
浦
湾（
噴
火
湾
）

絵鞆臨海公園
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あいらん

セイコーマート

絵鞆団地

絵鞆公園前
エンルム
マリーナ

みたら・
水族館前

室蘭築港

テニス
コート

サッカー
グラウンド

〒

至
J
R

室
蘭
駅 ↑

室蘭
水族館

白鳥大橋展望台

絵鞆岬
展望台

祝津公園
展望台

至測量山 至測量山

（
未
舗
装
）

↑

↑

エンルム
マリーナ室蘭

至室
蘭I
C

洞爺
→

ギャラリー森田

むろらん温泉
ゆらら

844
844

699

844

844

Ⓒ

エンルム岬恵比須島

祝津公園入口

白鳥大橋記念館
道の駅「みたら室蘭」

51

30 32

31D
絵
鞆
町
・
祝
津
町
周
辺

C JR室蘭駅周辺
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室蘭の
おいしいを
見つけよう！

D

C

B

A

室蘭駅

入江
運動公園

市役所

旧室蘭駅舎・
観光協会

交番・

市立病院

港の文学館

白鳥大橋
展望台

エンルムマリーナ室蘭

白鳥大橋
パークゴルフ場

祝津公園展望台
絵鞆漁港

崎守漁港

大黒島

恵比須島

絵鞆岬展望台

銀屏風

絵鞆公園前

函館どつく

ハルカラモイ
測量山展望台

マスイチ展望台

マスイチ浜ローソク岩

追直漁港
蓬萊門

チャラツナイ

地球岬
森林浴コース

地球岬
展望台

チキウ岬灯台

金屏風
地球岬団地

ト
ッ
カ
リ
シ
ョ

母恋駅

室蘭警察署

日鋼記念病院

御崎駅

日本製鋼所M＆E

輪西駅

日本製鉄

中間貯蔵・環境安全事業㈱北海道
PCB処理事業所

PCB処理情報センター

潮見公園展望台

ユースホステル

市民会館

ボルタ
工房

トヨタレンタカー

イオン
室蘭店

バスターミナル

体育館

〒

〒 〒

〒

北海道大谷
室蘭高等学校

太平橋

東室蘭駅

鷲別駅

寿橋

シノヤマ
観光 旅館北海

道
道
室
蘭
環
状
線

市
場
通
線

中
島
鷲
別
大
通
線

神代
トン
　ネ
ル

道
道
室
蘭
環
状
線

道道室蘭
環状線

中
島
公
園
通
線

中島
港北
通線

柏
木
中
央
通
線

知利別 高砂
通線

鷲別川

旅館日の出

楽山
（知利別）
公園 日の出市場

↑

トヨタレンタカー

MEGAドン・キホーテ
室蘭中島店交番
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むろらん

グルメ
マップ

室蘭の
おいしいを
見つけよう！

営業時間などが変更になっている場合がありますので、
詳しくは直接各店舗にお問い合わせください。

2014 年発行／2021 年 7月改訂

編集・発行／室蘭観光推進連絡会議
　　　　   （室蘭市・室蘭商工会議所・（一社）室蘭観光協会）
お問い合わせ／ TEL 0143-23-0102（室蘭観光協会）
2021年度地域の魅力を活かした観光地づくり推進事業（地域単独事業）の支援を受けています

グルメ・夜景・イベント等、
室蘭の観光情報は

「おっと！むろらん」へ

http://muro-kanko.com/

おっと！室蘭 検索


