
信越自然郷の大自然を楽しむためのアウトドア情報の提供や、アク

ティビティ（自然体験）ツアーの予約、自転車やアウトドア用品のレンタ

ルや販売、アクティビティ・プログラムの提供等を行う拠点施設。

〈レンタル料金〉

 ・ レインウェア上下 
￥1,000

 ・ トレッキングシューズ

￥1,000

 ・ トレッキングポール
￥500

※すべて1日あたりの税込料金です

〈旅行企画・実施〉

〈運行バス会社〉

長野県知事登録旅行業第2-492号
長野県飯山市飯山772-6 飯山駅観光交流センター内

（一般社団法人 信州いいやま観光局）

信越自然郷
飯山駅観光案内所

URL  http://www.shinetsu-shizenkyo.com/plans/
E-mail  info@shinetsu-shizenkyo.com
営業時間  8：30～18：00

森宮交通株式会社

TEL 0269-62-7001

URL https://shinetsu-activity.jp/

信越自然郷 アクティビティセンター

ご予約・お問い合わせは
0269-62-7000

１．　募集型企画旅行契約／この旅行は一般社団法人信州いいやま観光局（長野県飯山市大字飯山1110番地1 長野県知事登録第２－４９２号以下｢当社｣といいます。）が企画・実施する

旅行であり、この旅行に参加されるお客様は当社と募集型企画旅行契約（以下｢旅行契約｣といいます）を締結することになります。

２．　旅行のお申込みと契約の成立時期／当社の定めた必要事項を記入した申込書にて店頭にて申込みを行う他、ファックス、郵便及び電話その他の通信手段による旅行申込みを行い（旅

行代金の２０％を限度として申込金を添えていただく場合がございます。）、当社の定める期日までに旅行代金をお支払いいただきます。旅行契約は当社が契約の締結を承諾し、旅行代金も

しくは申込金を受領したときに成立するものといたします。なお、お申込金は旅行代金お支払いの際差し引かせていただきます。

３．　旅行代金のお支払い／旅行代金は当社が別に定める日までにお支払いいただきます。取消料、違約料および追加料金が発生した場合はそれをお支払いいただくことがあります。

４．　個人情報の取扱い／当社は、旅行申込の際に提出された申込書に記載された個人情報について、お客様との連絡のために利用させていただくほか、お客様がお申込いただいた旅行にお

いて旅行サービスの手配及びそれらのサービスの受領のための手続きに必要な範囲内で利用させていただきます。また、当社は各種企画のご案内、統計資料の作成、アンケートのお願いに

お客様の個人情報を利用させていただくことがあります。その他、当社の個人情報の取扱に関する方針については、当社のホームページをご確認下さい。

5．　旅行条件の基準／この旅行条件は2018年4月1日現在を基準としています。

●事前予約制です。出発日の3日前17:00までにお申し込み下さい。　●ご予約が０名の場合、バスは運行いたしません。
●バス最少催行人数：1名　●旅行代金には、ツアー行程中のバス代、諸税が含まれます。集合場所までの交通費はお客様ご自身でご負担をお
願いいたします。●出発時間の10分前までに受付をお済ませ下さい。　●添乗員、バスガイドは同行いたしません。　●パンフレットに表示され
ている料金はすべて税込です。　●写真はすべてイメージです。　●当パンフレットに掲載されている情報は、2019年3月1日現在のものです。

ご予約の流れ
乗車日を選ぶ

乗車場所を選ぶ

降車場所を選ぶ

お好みでオプションもどうぞ

当　日
乗車場所にて受付

代金のお支払い、チケットを受け取る

バスにご乗車

目的地で下車し、
大自然を楽しもう！

※飯山駅観光案内所、
　FARMUS木島平、
　木島平村観光交流センターにて受付

※秋山郷、カヤの平高原から飯山方面（復路）のみのご乗車を希望される場合は、下車地（木島平村観光交流センター、
　FARMUS木島平、飯山駅観光案内所）にて料金をお支払い下さい。

信越自然郷とは…
長野県飯山市、中野市、飯綱町、信濃町、山ノ内町、木島平村、
栄村、野沢温泉村、新潟県妙高市の2県9市町村にまたがる
広域観光圏の名称です。

ご旅行条件書（抜粋）

JR飯山駅
1階

3日前までにご予約ください
JR飯

山駅発
着

運行日 ： 2019年6/8(土)～11/4（月・祝）の指定日

長野県と新潟県を越えて広がる信越自然郷。

その広大なエリアの中でも指折りの大自然と文化が体験できる

ふたつのスポットを結ぶシャトル便が期間限定で運行します。

ブナの原生林に囲まれた木島平村「カヤの平高原」と、

先人の知恵と技を受け継いだ独特の文化が生きる秘境・栄村「秋山郷」を巡る小さな旅。

日常をしばし忘れ、信越自然郷ならではの特別な時間をお過ごしください。

信越自然郷飯山駅観光案内所
TEL 0269-62-7000　www.shinetsu-shizenkyo.com/plans/

ご　予　約・
お問い合わせ

カヤの平高原・秋山郷シャトル便
爽やかな高原を駆け抜ける

詳しくは中面をご覧ください！

千年風土の豊穣の地千年風土の豊穣の地

ガイド付きトレッキング
お昼ごはん付きで

〈例えば…〉
飯山駅 カヤの平高原

お昼ごはん付きで

飯山駅 秋山郷

で、１日楽しめます!!

6,500円 5,650円～



天池

6～9月の運行ルート

10月以降の運行ルート
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切明温泉

森宮野原駅
信越さかえ

FARMUS
木島平

大滝

飯山駅

布岩 小赤沢温泉

下高井郡
野沢温泉村

カヤの平高原

木島平
観光交流センター

北野天満宮

到着地（目的地）

料 金 ／ 人
（大人・小人同額）

カ
ヤ
の
平
高
原

切
明
温
泉

森
宮
野
原
駅

飯
山
駅

出
発
地

飯山駅 1,000 2,000 2,000 3,000 3,000 4,000

FARMUS木島平 1,000 2,000 2,000 3,000 3,000 4,000

木島平村観光交流センター 1,000 2,000 2,000 3,000 3,000 4,000

カヤの平高原 3,000

切明温泉 2,000

小赤沢温泉（楽養館前） 2,000

信越さかえ 1,000

森宮野原駅 1,000

到着地（目的地）

片 道 料 金 ／ 人
（大人・小人同額）

カ
ヤ
の
平
高
原

大
滝

切
明
温
泉

飯
山
駅

出
発
地

飯山駅 1,000 1,000 2,000 2,000

FARMUS木島平 1,000 1,000 2,000 2,000

木島平村観光交流センター 1,000 1,000 2,000 2,000

カヤの平高原 1,000 1,000 1,000

大滝 1,000 1,000 1,000

切明温泉 2,000 2,000 2,000

小赤沢（苗場荘前） 2,000 2,000 2,000

秋山郷

布岩

カヤの平高原

大自然と秘境の文化を巡る小さな旅へ出かけよう

ご予約・お問い合わせ　信越自然郷飯山駅観光案内所　TEL0269-62-7000　信越自然郷WEBサイト　http://www.shinetsu-shizenkyo.com/plans/　※3日前までにご予約ください

実施日
時　間
料　金

オプションのご案内 ※バス料金が別途必要です。　※3日前までにご予約ください。※大人・小人同額です。プラスαで楽しむプラスαで楽しむ
オプシ

ョン
A オプシ

ョン
B オプシ

ョン
C オプシ

ョン
D オプシ

ョン
E オプシ

ョン
F

ブナの芽吹きと春の湿原を地元ガイ
ドがご案内します。
昼食は、北信州名物たけのこ汁の定
食をどうぞ。

春山トレッキング

6月8,9日
11：00～15：00
4,500円／人
2人

実施日

時　間
料　金

夏の花々が咲き誇る湿原を、地元ガ
イドがご案内します。
昼食は高原のロッヂで山菜定食をお
召し上がりください。

カヤの平高原トレッキング

7月20,21,27日、
8月3,10,17日
11：00～15：00
4,500円／人
2人

実施日

時　間
料　金

清らかな雑魚川（ざこがわ）沿いをガ
イドがご案内します。
川辺の清涼な空気が心を癒してくれ
ます。昼食はおにぎり弁当。

雑魚川渓谷滝めぐり

7月28日、
8月4,11,18日
11：40～14：50
4,000円／人
2人

実施日
時　間
料　金

高原を知り尽くした名人と一緒に秋
の味覚キノコ狩りを楽しみましょう！
昼食はおにぎり弁当。

キノコ狩り

9月21,28日
11：00～15：00
4,000円／人
2人

実施日

時　間
料　金

鈴木牧之も宿泊した歴史ある苗場荘
で、民宿の女将さん自慢の早そば御
膳のご昼食。お土産付き。

苗場荘・早そば御膳

シャトル便運行日の
毎日（6～9月）
12：30～
1,765円／人
1名

実施日

時　間
料　金

地元産の岩魚を使ったご昼食。
「赤い温泉」としても有名な小赤沢温
泉の入浴料込み。

楽養館・岩魚定食＋入浴

シャトル便運行日の
毎日（10～11月）
小赤沢到着時～
1,650円／人
1名

最少催行人数
最少催行人数 最少催行人数

最少催行人数
最少催行人数 最少催行人数
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10月～11月料金表6月～9月料金表 10月～11月料金表6月～9月料金表

この区間のみの 
乗降はできません

この区間のみ
の乗降はでき
ません

この区間のみ
の乗降はでき
ません

大滝
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小
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沢
温
泉

（
楽
養
館
前
）

オプション
C

オプション
E

オプション
Ａ・B・D

6月～9月運行スケジュール

飯山駅

ＦＡＲＭＵＳ木島平

16：45着10：00発

木島平村観光交流センター

16:20着
16：35発

10：10
着／発

16：10
着／発

10：20
着／発

カヤの平高原 15：20着
15：30発

11：00着
11：10発

大滝（おおぜん） 14：50
着／発

11：40
着／発

切明温泉 14：20
着／発

12：10
着／発

小赤沢（苗場荘前） 14：00発 12：30着

オプション
F

10月～11月運行スケジュール
10/5～10/20

飯山駅

ＦＡＲＭＵＳ木島平

17：30着10：00発

木島平村観光交流センター

17：20
着／発

10：10
着／発

17：10
着／発

16：40
着／発

10：20
着／発

カヤの平高原

切明温泉

11：00着
11：50発

小赤沢温泉（楽養館前）

布岩14：40着
14：50発

北野天満宮

信越さかえ

ＪＲ森宮野原駅

15：50着
16：10発

16：20着
16：35発

ブナ林を自由散策

旬の野菜や特産品のお買いもの

オプション
F

10/26～11/4
飯山駅

ＦＡＲＭＵＳ木島平

17：00着10：00発

木島平村観光交流センター

16：50
着／発

10：10
着／発

16：40
着／発

16：10
着／発

10：20
着／発

カヤの平高原

切明温泉

11：00着
11：10発

12：45
着／発

12：05
着／発

小赤沢温泉（楽養館前）

布岩14：10着
14：20発

13：05着
14：30発

12：25着
14：00発

北野天満宮

信越さかえ

ＪＲ森宮野原駅

15：20着
15：40発

15：50着
16：05発

旬の野菜や特産品のお買いもの

オプション
C

オプション
E

オプション
Ａ・B・D

6月～9月運行スケジュール

飯山駅

ＦＡＲＭＵＳ木島平

16：45着10：00発

木島平村観光交流センター

16:20着
16：35発

10：10
着／発

16：10
着／発

10：20
着／発

カヤの平高原 15：20着
15：30発

11：00着
11：10発

大滝（おおぜん） 14：50
着／発

11：40
着／発

切明温泉 14：20
着／発

12：10
着／発

小赤沢（苗場荘前） 14：00発 12：30着

オプション
F

10月～11月運行スケジュール
10/5～10/20

飯山駅

ＦＡＲＭＵＳ木島平

17：30着10：00発

木島平村観光交流センター

17：20
着／発

10：10
着／発

17：10
着／発

16：40
着／発

10：20
着／発

カヤの平高原

切明温泉

11：00着
11：50発

小赤沢温泉（楽養館前）

布岩14：40着
14：50発

北野天満宮

信越さかえ

ＪＲ森宮野原駅

15：50着
16：10発

16：20着
16：35発

ブナ林を自由散策

旬の野菜や特産品のお買いもの

オプション
F

10/26～11/4
飯山駅

ＦＡＲＭＵＳ木島平

17：00着10：00発

木島平村観光交流センター

16：50
着／発

10：10
着／発

16：40
着／発

16：10
着／発

10：20
着／発

カヤの平高原

切明温泉

11：00着
11：10発

12：45
着／発

12：05
着／発

小赤沢温泉（楽養館前）

布岩14：10着
14：20発

13：05着
14：30発

12：25着
14：00発

北野天満宮

信越さかえ

ＪＲ森宮野原駅

15：20着
15：40発

15：50着
16：05発

旬の野菜や特産品のお買いもの

土金木水火月日
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運行日 オプションA実施日 オプションB実施日 オプションC実施日

オプションD実施日 オプションE実施日 オプションF実施日
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運行カレンダー


