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より良い暮らし指標（BLI）とは

• 本年創立50周年を迎えるOECDの役割を象徴する

もので そのスローガンである『より良い政策 良いもので、そのスロ ガンである『より良い政策、良い
暮らし』を各国が実現できるよう支援する活動の一
環として開発されたもの環として開発されたもの。

• GDPを超えた社会的進歩の計測について近年政府
や国民の関心が高まっているが BLIはOECDの7や国民の関心が高まっているが、BLIはOECDの7
年にわたる作業を経て発表される。

O C が特定したより良い暮らしに欠かせない物質• OECDが特定したより良い暮らしに欠かせない物質

的生活環境、生活の質、持続可能性に関する１１の
要素に いて 幸福度の国際比較を可能にする要素について、幸福度の国際比較を可能にする。
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より良い暮らし指標（BLI）の特徴

• カスタマイズ可能：人によって幸福の捉え方は異なる
ため、価値観に応じて11の幸福構成要素の比重を変ため、価値観に応じて11の幸福構成要素の比重を変
えることが出来、BLIをカスタマイズすることも可能。

それにより、特定の要素に比重を置くことが幸福の全それにより、特定の要素に比重を置くことが幸福の全
体像に如何に影響するかを客観視することができる。

• インタラクティブ：革新的かつインタラクティブなツール• インタラクティブ：革新的かつインタラクティブなツ ル
で、個人や社会の幸福に関する対話やコンセンサス
形成を促進できる形成を促進できる。

• オープン：人々の幸福に対する意識を高め、政策立
案への参加を促進する 現在対象はOECD加盟３４カ案への参加を促進する。現在対象はOECD加盟３４カ

国だが、今後、関係強化国（ブラジル、中国、インド、
インドネシア ロシア 南アフリカ）にも広げる予定インドネシア、ロシア、南アフリカ）にも広げる予定。
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BLI：国際比較可能な１１の構成要素

1. 住居

収入2. 収入

3. 雇用

共同体（社会との繋がり）4. 共同体（社会との繋がり）

5. 教育

環境6. 環境

7. ガバナンス

8. 健康

9. 生活の満足度

10. 安全

11. ワークライフバランス
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BLI:１１枚の花弁から成る花

1. 住居

収入2. 収入

3. 雇用

共同体（社会との繋がり）4. 共同体（社会との繋がり）

5. 教育

環境6. 環境

7. ガバナンス

8. 健康

9. 生活の満足度

10. 安全

11. ワークライフバランス
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BLI:花の形は国によって異なる
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BLI：各要素の元となるデータ

１ 住居 部屋あたり人数 家に水洗トイレが無い人の割合１． 住居：一部屋あたり人数、家に水洗トイレが無い人の割合

２． 収入：家計可処分所得、家計金融資産

３ 雇用 就業率 長期（ 年以上）失業率３． 雇用：就業率、長期（一年以上）失業率

４． 共同体：困った時に頼れる親戚、友人がいると

回答 た人 割合回答した人の割合

５． 教育：高校修了者の割合、15歳児の読解力
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BLI：各要素の元となるデータ

６． 環境：大気汚染

７ ガバナンス：立法過程の透明性 投票率７． ガバナンス：立法過程の透明性、投票率

８． 健康：平均寿命、自分の健康状態が良い、大変良いと回

答した人の割合答した人の割合

９． 生活の満足度：生活の満足度の自己評価

１０ 安全 人口あたりの殺人件数 過去12ヶ月に犯罪に巻き１０． 安全：人口あたりの殺人件数、過去12ヶ月に犯罪に巻き

込まれた人の割合

１１ ワ クライフバランス 長時間（週 時間以上）勤務者の１１． ワークライフバランス：長時間（週50時間以上）勤務者の

割合、義務教育課程に在学中の子どもを持つ母親の就

業率 余暇や個人的活動（睡眠 食事）にあてた時間業率、余暇や個人的活動（睡眠、食事）にあてた時間
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BLI ホームページ



BLI ホームページ



カスタマイズ可能な指標 – 雇用



カスタマイズ可能な指標 –健康



カスタマイズ可能な指標 – 安全



国別ページ – 日本



要素（トピック）別ページ – 共同体



要素（トピック）別情報の詳細– 共同体



国別・分野別詳細情報－日本、共同体


