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問合せ　生活防災課　　蕁２２ー８１６６

皆
さ
ん
は
、
日
頃
か
ら
防
犯
に
対
す
る
意
識

を
持
っ
て
い
ま
す
か
？

自
分
の
と
こ
ろ
は
大
丈
夫
だ
ろ
う
と
思
っ
て

い
る
人
が
多
い
で
し

ょ
う
。
し
か
し
、
表

１
を
見
て
も
分
か
る

よ
う
に
、
敦
賀
市
で

も
か
な
り
の
犯
罪
発

生
件
数
が
あ
り
ま

す
。
犯
罪
は
、
身
近

に
起
き
る
問
題
な
の

で
す
。

昨
年
、
県
か
ら
「
安
全
安
心
セ
ン
タ
ー
」
の

指
定
を
受
け
た
敦
賀
市
防
犯
隊
が
、
今
年
、
県

の
委
託
を
受
け
、
市
内
17
小
学
校
区
す
べ
て
で

一
校
区
あ
た
り
３
回
、
各
地
域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
を
対
象
に
防
犯
指

導
を
行
っ
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
地
区
の
防

犯
パ
ト
ロ
ー
ル
に
同

行
し
て
、
パ
ト
ロ
ー

ル
の
実
技
指
導
を
し

た
り
、
街
中
の
街
灯

な
ど
の
防
犯
診
断
を

行
っ
た
り
し
て
い
ま

す
。皆

さ
ん
は
、「
一
戸
一
灯
運
動
」
を
ご
存
知

で
し
ょ
う
か
。
こ
れ
は
各
家
庭
で
玄
関
灯
や
門

灯
を
一
晩
中
点
灯
さ
せ
、
ま
ち
全
体
を
明
る
く

す
る
運
動
で
す
。

犯
罪
者
は
、
明
る
い
と
こ
ろ
で
の
犯
行
を
避

け
る
こ
と
か
ら
、
暗
い
場

所
で
の
犯
罪
の
防
止
に
効

果
が
あ
り
、
手
軽
に
で
き

る
防
犯
対
策
で
す
。
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敦賀市防犯隊の活動風景

ひ
ば
り
ケ
丘
町
は
、
以
前
か
ら
防
犯
意
識
の

高
い
地
区
で
し
た
。
昭
和
50
年
に
消
防
活
動
を

中
心
と
し
た
自
衛
消
防
隊
を
結
成
し
た
の
を
皮

切
り
に
、
ま
ち
の
安
全
を
中
心
に
活
動
す
る
自

主
防
災
会
の
結
成
を
経
て
、
平
成
16
年
に
区
の

自
主
防
災
部
を
組
織
化
し
、
同
年
９
月
２
日
に

「
ひ
ば
り
ケ
丘
安
全
安
心
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
隊
」

を
発
足
し
ま
し
た
。

パ
ト
ロ
ー
ル
隊
は
、
普
段
の
活
動
と
し
て
、

夜
間
の
巡
回
や
防
犯
の
広
報
活
動
、
火
の
用
心

の
夜
回
り
活
動
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
が
、
中

心
に
な
っ
て
い
る
活
動
は
、
粟
野
小
学
生
の
見

守
り
活
動
で
す
。

粟
野
小
学
校
は
、
現
在
、
福
井
県
警
か
ら
見

守
り
活
動
モ
デ
ル
地
区
と
し
て
指
定
さ
れ
て
い

る
県
内
２
カ
所
の
う
ち
の
一
つ
で
、
P
T
A
、

老
人
会
、
区
民
を
中
心
に
「
粟
小
み
ま
も
り
隊
」

を
結
成
し
て
い
ま
す
。
パ
ト
ロ
ー
ル
隊
は
、
そ

の
中
の
メ
ン
バ
ー
と
し
て
活
躍
し
て
い
ま
す
。

パ
ト
ロ
ー
ル
隊
が
活
動
し
て
い
る
際
、
青
色

回
転
灯
を
付
け
た
軽
自
動
車
が
町
内
を
巡
回
し

ま
す
。
平
成
17
年
10
月
に
規
制
緩
和
が
あ
り
、

基
準
を
満
た
し
た
団
体
で
あ
れ
ば
、
回
転
灯
を

設
置
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。ひ

ば
り
ケ
丘
町
は
、
自
治
会
単
位
で
は
嶺
南

地
方
で
初
め
て
使
用

許
可
を
受
け
、
現
在
、

巡
回
や
み
ま
も
り
隊

で
活
用
さ
れ
て
い
ま

す
。
青
い
光
は
、
犯

罪
者
に
と
っ
て
、
と

て
も
い
や
な
光
な
の

で
す
。

私
た
ち
の
活
動
は
、
特
別
な
こ
と
と
し
て
考

え
ず
に
、
日
常
生
活
の
延
長
と
し
て
考
え
て
も

ら
い
、
も
っ
と
た
く
さ
ん
の
人
に
参
加
し
て
ほ

し
い
で
す
ね
。
日
頃
か
ら
犬
の
散
歩
や
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
を
し
て
い
る
人
を
見
掛
け
ま
す
が
、
例

え
ば
小
学
生
の
下
校
時
間
に
合
わ
せ
て
行
い
、

防
犯
や
見
守
り
を
一
緒
に
行
え
ば
、
負
担
も
か

か
ら
ず
に
活

動
で
き
る
と

思
い
ま
す
。

そ
ん
な
輪
が

広
が
っ
て
い

く
と
い
い
で

す
ね
。 敦

賀
市
内
で

は
、
自
転
車
盗

難
や
車
上
ね
ら

い
な
ど
の
窃
盗

事
件
と
器
物
損

壊
事
件
が
多
く

発
生
し
て
い
ま
す
。

被
害
防
止
の
た
め
に
は
、
車
や
自
転
車
に
必

ず
鍵
を
掛
け
て
、
決
め
ら
れ
た
場
所
に
駐
車
し
、

車
内
に
貴
重
品
な
ど
を
置
か
な
い
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

ま
た
、
器
物
損
壊
は
心
な
い
一
部
の
人
に
よ

り
日
常
的
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
も
し
車
な
ど

を
壊
し
た
り
、
傷
つ
け
た
り
し
て
い
る
よ
う
な

人
を
見
掛
け
た
ら
、
す
ぐ
に
警
察
へ
の
連
絡
を

お
願
い
し
ま
す
。

市
民
の
皆
さ
ん
の
毎
日
の
ち
ょ
っ
と
し
た
防

犯
の
心
掛
け
が
、
大
き
な
犯
罪
抑
止
に
つ
な
が

り
ま
す
。
一
緒
に
安
全
で
安
心
な
ま
ち
を
つ
く

っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

敦賀警察署生活安全課

課長　石蔵
いしくら

充髓
みつろう

小
学
校
の
下
校
時
間
に
な
る
と
ま
ち
の
通
り
に
は
、
黄
緑
色
の
ジ
ャ
ン
パ
ー
を
着

た
人
た
ち
を
た
く
さ
ん
見
掛
け
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
は
、
い
つ
も
の
よ
う
に
「
た
だ
い
ま
！
」
と
声
を
か
け
て
、
元
気
良

く
帰
っ
て
い
き
ま
す
。

回転灯を回しながら、ゆっくり走ります

パトロール隊の皆さん

パ
ト
ロ
ー
ル
隊
の
皆
さ
ん
に
は
、
町
内
の
巡
視
や

危
険
区
の
把
握
な
ど
、
日
頃
の
活
動
も
あ
る
中
、
み

ま
も
り
隊
の
メ
ン
バ
ー
と
し
て
、
毎
日
貴
重
な
時
間

を
割
い
て
い
た
だ
い
て
い
る
こ
と
に
い
つ
も
感
謝
し

て
い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
を
見
守
っ
て
く
だ
さ
る
温

か
い
ま
な
ざ
し
は
、子
ど
も
た
ち
に
安
心
感
を
与
え
、

ま
た
交
通
マ
ナ
ー
や
い
た
ず
ら
に
は
厳
し
く
指
導
し

て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
は
寒
さ
も
厳
し

く
な
り
ま
す
が
、

子
ど
も
た
ち
の
元

気
な
姿
を
応
援
し

続
け
て
い
た
だ
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

粟小みまもり隊

隊長　小田部
お た べ

徹
とおる

夜間の点灯を
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敦賀市人事行政の運営等の状況（職員の給与等）の公表に関する条例により、毎年その内容を公表することに
なっています。ここでは、平成１６年度の主な内容をお知らせします。

１　部門別職員数に関する状況 ２　職員の給与に関する状況
（１）平均年齢および平均給料月額の状況(H17.4.1)

区　　　　分
一 般 行 政
特別行政（教育）
公 営 企 業 関 係

計

H16.4.1
502
106
449
1,057

H17.4.1
481
93
465
1,039

区 　 分

敦 賀 市
福 井 県

平均年齢
44.5歳
42.4歳

平均給料月額
350,100円
361,719円

一　般　行　政　職

（２）人件費の状況（普通会計決算）

区　分

１６年度

住民基本
台帳人口
68,978人

歳出額（a）

27,254,743

実質収支

817,142

人件費（b）

6,110,147

人件費率
(b)／(a)
２２．４％

１５年度の
人件費率
２３．５％

（３）職員給与費の状況（普通会計予算）

区　分

１７年度

職員数（a）

６１３人
給　料
2,541,644

職員手当
322,611

期末勤勉手当
1,027,338

計（b）
3,891,593

１人当たり給与費
(b)／(a)

6,348

給　　　与　　　費

（単位　千円）

（単位　千円）

＊

＊普通会計　　各地方自治体の財政状況の把握、地方自治体間の財政比較等のため、統一的な基準で整理して
比較できるようにした統計上の会計のこと。地方自治体における会計は、一般会計および特別会
計で構成されているが、個々の自治体ごとで各会計の範囲が異なることから、財政比較において
は普通会計を用いる。

一　般
行政職

（４）職員の初任給および経験年数別・学歴別平均給料月額の状況（平成１７年４月１日現在）

職員手当には退職手当を含みません。また給与費は、当初予算に計上された額です。

大学卒
高校卒

初任給
170,700円
138,800円

経験年数２年
184,400円
148,500円

経験年数10年
252,500円
213,300円

経験年数15年
293,600円
260,900円

経験年数20年
335,900円
301,300円

区　　　分

（５）期末手当・勤勉手当、退職手当状況（平成１６年度）

期末手当・勤勉手当（支給月数等は国と同じ） 退職手当（支給月数等は国と同じ）

勤続２０年　　２１．００月分　　２７．３０月分
勤続２５年　　３３．７５月分　　４２．１２月分
勤続３５年　　４７．５０月分　　５９．２８月分
最高限度額　　５９．２８月分　　５９．２８月分

自己都合 勧奨・定年

１人当たり平均支給額　23,240,684円

６月分　　１．４０月分　　０．７０月分
１２月分　　１．６０月分　　０．７０月分
合計　　　３．００月分　　１．４０月分

期末手当 勤勉手当

（６）特別職等の給料・報酬の状況（H17.4.1現在）

給　　料
市　　　長
助　　　役
収　入　役

議　　　長
副　議　長
議　　　員

970,000円
800,000円
698,000円

給料・報酬月額

期　　末　　手　　当

報　　酬
490,000円
428,000円
407,000円

６月　1.6月分
１２月　1.7月分
計　　3.3月分

区　　　　　分

（７）特殊勤務手当（平成１６年度）

支給職員の割合
（職員全体に占める割合）

平均支給月額
（支給対象職員１人当たり）

手当数（種類）

代表的な名称
支給額の多い手当 汚物処理作業手当

多くの職員に支給され
ている手当

汚物処理作業手当
徴収手当、技術手当

１２．０％

１１，４４６円

１０

３　職員の勤務時間その他の勤務条件の状況
（１）職員の勤務時間

（２）休暇の種類
①有給休暇 ②無給休暇
年次休暇…２０日間、病気休暇…９０日以内、特
別休暇…結婚する場合は５日以内、夏季休暇は３
日以内、産前・産後休暇は６週間以内に出産する
場合や産後８週間を経過しない場合、その都度必
要と認める期間

介護休暇…連続する６月の期間内において必要と
認める期間、育児休業…最長で子が３歳に達する
日までの期間

４　職員の分限および懲戒処分の状況（平成16年４月１日～平成17年3月31日）

５　職員の服務の状況
職員の服務については、その根本基準として、「すべて職員は、全体の奉仕者として公共の利益のために勤務し、
かつ、職務の遂行に当っては、全力を挙げてこれに専念しなければならない。」とされています。［地方公務員法
（以下、「法」という）第30条］
また、次のような義務、禁止および制限事項が定められています。

◇法令等および上司の職務上の命令に従う義務　
［法第32条］

◇信用失墜行為の禁止［法第33条］
◇秘密を守る義務［法第34条］

◇職務に専念する義務［法第35条］
◇政治的行為の制限［法第36条］
◇争議行為等の禁止［法第37条］
◇営利企業等の従事制限［法第38条］

◎　平成１６年度の服務義務違反状況

内　　　　容 違　　反　　者

信用失墜行為の禁止（職員は、職の信用を傷つけ、または
職員の職全体の不名誉となるような行為をしてはならない）

３人（交通事犯による違反、全員訓告処分済）

６　職員の研修の参加状況（平成１６年度）

福井県自治研修所における研修
派遣研修（市町村アカデミー等外部研修）
職場研修（講師の派遣による研修）

１３２人
２２人
１９７人

７　職員の福祉および利益の保護の状況
（平成１６年度）

（１）職員の健康診断実施状況
①定期健康診断…受診者　894人
②人間ドック……受診者　108人

（２）職員の利益の状況
①休暇の取得状況…年次休暇　5.4日（１人当たり）

病気休暇　105人（１日以上）
②産前産後休暇、育児休業の取得状況

…産前産後休暇　 30人
育児休業　　　 44人

③介護休暇の取得状況…２人

８　公平委員会の報告事項（平成１６年度）
（１）勤務条件に関する措置の要求の状況……０件
（２）不利益処分に関する不服申し立ての状況

……０件

区　　分

一般行政職 ８：３０ １７：１５
１２：００
～１２：４５

12：45～13：00
15：00～15：15

毎週月曜日から金曜日までの週５日間
（国民の祝日および１２月２９日から１月３日までを除く）

勤務時間
始業時間 終業時間

休憩時間 休息時間 勤務を要する日

区　　分
分限処分
懲戒処分

種　　類
休　　職
戒　　告

人　　数
１０人
１人

内　　　　　容
心身の故障のため、長期の休養を要する場合など
全体の奉仕者たるにふさわしくない非行のあった場合

問合せ　総務課　　蕁２２ー８１０２

＊

＊本庁以外の勤務場所ではこれと異なる勤務形態の場合があります。

＊戒告…職員の規律違反を確認し、文書で戒める処分のこと

（単位　人）

＊ラスパイレス指数　　国家公務員の給料を100とした場合の
地方公務員の水準のこと

95.2
100.7

ラスパイレス
指数
(H16.4.1)

＊



４
日
　
新
春
市
民
交
流
会

９
日
　
成
人
式

８
３
５
人
が
成
人
の
仲
間
入
り
！

敦
賀
西
町
の
綱
引
き

大
黒
方
の
勝
利
で
豊
作
と
占
わ
れ
る

７
日
　
リ
ラ
・
ポ
ー
ト
来
場
者
50
万
人
達
成

７
日
　
も
ん
じ
ゅ
の
ナ
ト
リ
ウ
ム
漏
え
い
対
策
等

に
係
る
工
事
計
画
事
前
了
解

19
日
　
つ
る
が
男
女
共
同
参
画
フ
ォ
ー
ラ
ム

11
日
　
愛
発
小
中
学
校
最
後
の
卒
業
式
　
　
　

21
年
間
の
歴
史
に
幕

中
郷
西
保
育
園
完
成

31
日
　
大
阪
ガ
ス

が
中
池
見
の
土
地
や
付
属
施

設
な
ど
を
市
に
寄
付

１
日
　
助
役
・
収
入
役
就
任
式
　
　

助
役
２
人
体
制
に

１
日
　
北
・
南
公
民
館
に
民
間
人
材
を
登
用

１
日
　
花
換
ま
つ
り
（
〜
15
日
）

12
日
　
敦
賀
ー
上
海
港
間
定
期
航
路
開
設

第
１
便
敦
賀
港
入
港

23
日
　
市
立
敦
賀
病
院
北
診
療
棟
し
ゅ
ん
工
式

３
日
　
炎
と
銀
河
の
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
（
〜
５
日
）

15
日
　
遊
行
の
お
砂
持
　

11
年
ぶ
り
に
行
わ
れ
る

16
日
　
安
全
協
定
（
原
子
力
発
電
所
周
辺
環
境
の

安
全
確
保
等
に
関
す
る
協
定
書
）
の
改
定

敦
賀
市
産
業
団
地
調
印
式
　
　

ア
イ
ケ
ー
プ
ラ
ス
ト
と
契
約

５
日
　
松
原
海
岸
中
心
に
ク
リ
ー
ン
ア
ッ
プ
大
作
戦

お
よ
そ
千
人
が
参
加

19
日
　
敦
賀
Ｆ
Ｃ
フ
レ
ン
ズ
が
第
29
回
全
日
本
少

年
サ
ッ
カ
ー
県
大
会
で
嶺
南
勢
初
の
優
勝

10
日
　
海
開
き
（
松
原
海
水
浴
場
）

海
上
フ
ロ
ー
ト
「
海
賊
船
」
が
初
披
露

19
日
　
市
長
も
ん
じ
ゅ
視
察

安
全
に
作
業
を
進
め
る
よ
う
要
請

き
ら
め
き
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
２
０
０
５

（
〜
24
日
）

※
開
催
期
間
中
に
、
香
西
か
お
り
さ
ん
を

「
つ
る
が
大
使
」
に
委
嘱

24
日
　
直
流
化
利
用
促
進
事
業
「
ユ
ニ
バ
ー
サ

ル
・
ス
タ
ジ
オ
・
ジ
ャ
パ
ン
の
旅
」

27
日
　
敦
賀
市
民
の
船
（
〜
30
日
）

行
き
先
韓
国
東
海
市

谷
川
た
に
が
わ

博
宣
ひ
ろ
の
り

選
手
（
敦
賀
高
校
３
年
）
が
、

イ
ン
タ
ー
ハ
イ
陸
上
競
技
男
子
八
種
競
技
　
　

で
優
勝

16
日
　
第
56
回
と
う
ろ
う
流
し
と
大
花
火
大
会

１
日
　
も
ん
じ
ゅ
の
ナ
ト
リ
ウ
ム
漏
え
い
対
策
等

に
係
る
改
造
工
事
を
本
格
着
手

敦
賀
ま
つ
り
（
〜
４
日
）

４
日
　
Ｊ
Ｒ
直
流
化
体
験
臨
時
電
車
モ
ニ
タ
ー
ツ

ア
ー
（
１
回
目
）

10
日
「
敦
賀
市
男
女
共
同
参
画
宣
言
都
市
」

記
念
式
典

18
日
　
高
木
栄
子
創
作
和
紙
人
形
「
紙
わ
ら
べ
資

料
館
」
が
博
物
館
通
り
に
オ
ー
プ
ン

１
日
　
国
勢
調
査

１
日
　
原
子
力
安
全
基
盤
機
構
が

福
井
事
務
所
を
設
置

15
日
　
愛
知
万
博
出
展
モ
ニ
ュ
メ
ン
ト
「
地
球
と

握
手
・
大
地
の
呼
吸
」
除
幕
式

15
日
　
つ
る
が
観
光
物
産
フ
ェ
ア
２
０
０
５

（
〜
16
日
）

15
日
　
Ｊ
Ｒ
直
流
化
体
験
臨
時
電
車
モ
ニ
タ
ー
ツ

ア
ー
（
２
回
目
）

第
26
回
敦
賀
マ
ラ
ソ
ン
大
会
　

昨
年
ま
で
の
海
岸
線
コ
ー
ス
か
ら

市
街
地
コ
ー
ス
に
変
更

20
日
　
一
般
廃
棄
物
最
終
処
分
場
起
工
式
（
赤
崎
）

第
20
回
国
民
文
化
祭
・
ふ
く
い
２
０
０
５

が
開
幕
！
（
〜
11
月
３
日
）

23
日
　
邦
楽
の
祭
典
（
国
民
文
化
祭
）

24
日
　
駅
周
辺
整
備
構
想
策
定
委
員
会
が
発
足

24
日
　
Ｊ
Ｒ
直
流
化
事
業
新
快
速
電
車
停
車
市
町

出
向
宣
伝
事
業
を
開
始

華
の
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
（
国
民
文
化
祭
）

（
〜
30
日
）

29
日
　
文
芸
祭
「
俳
句
大
会
」（
国
民
文
化
祭
）

29
日
　
第
51
回
菊
花
大
会
＆
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
フ
ェ

ア
・
敦
賀
ら
ん
展
（
〜
11
月
1
日
）

30
日
　
文
芸
祭
「
合
同
大
会
」（
国
民
文
化
祭
）

能
楽
の
祭
典
（
国
民
文
化
祭
）

20
日
　
第
７
回
敦
賀
ふ
ぐ
ま
つ
り

24
日
　
敦
賀
イ
ン
タ
ー
に
大
型
歓
迎
塔
を
設
置

月月月月月

月月 月月月月

一生懸命大綱引き！

新校舎

最近の工事現場の様子

調印式

ラストを飾った創作民謡踊り見事全国制覇！
谷川選手

威勢のいい掛け声　神輿渡御

月

いけばなの展示

能「半蔀
はじとみ

」

神楽通りを
駆け抜ける！

入
園
し
た

子
ど
も
た
ち

問
合
せ
　
広
報
広
聴
課
　

２
２
ー
８
１
７
２

7 6
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10
月
24
日
に
学
識
経
験
者
、
各

種
団
体
、
市
民
か
ら
の
公
募
に
よ

っ
て
構
成
さ
れ
た
駅
周
辺
整
備
構

想
策
定
委
員
会
が
設
立
さ
れ
、
第

１
回
の
会
議
が
開
か
れ
ま
し
た
。

そ
の
中
で
は
、
委
員
長
、
副
委
員

長
の
選
出
、
会
議
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー

ル
な
ど
が
協
議
さ
れ
ま
し
た
。

今
後
は
、
平
成
18
年
度
末
の
駅

周
辺
整
備
構
想
の
作
成
に
向
け
、

５
年
後
の
駅
舎
改
築
、
駅
前
広
場
、

駅
西
地
区
の
土
地
利
用
に
つ
い

て
、
検
討
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

第１回委員会の会議風景

駅
や
駅
周
辺
は
、
市
民
生
活
に
大
き
く
か
か
わ
っ
て
い
る
た

め
に
委
員
会
だ
け
で
は
な
く
、
幅
広
く
市
民
の
皆
さ
ん
の
意
見

を
取
り
入
れ
て
、
敦
賀
市
独
特
の
駅
舎
や
駅
周
辺
を
つ
く
っ
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

◆
敦
賀
駅
・
駅
周
辺
の
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査

市
民
の
皆
さ
ん
が
駅
･
駅
周
辺
に
つ
い
て
思
っ
て
い
る
こ
と
を
把
握
す
る

た
め
９
月
中
旬
か
ら
末
ま
で
の
期
間
、
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
を
行
い
ま
し
た
。

そ
の
中
で
、
駅
の
利
用
状
況
や
直
流
化
、
駅
周
辺
の
整
備
な
ど
に
つ
い
て
、

約
９
０
０
件
の
回
答
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

特
に
駅
舎
に
つ
い
て
興
味
の
あ
る
方
が
多
く
貴
重
な
意
見
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
結
果
は
敦
賀
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
お
り

ま
す
。

◆
駅
周
辺
賑
わ
い
ま
ち
づ
く
り
勉
強
会
（
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
）

市
民
の
皆
さ
ん
を
対
象
に
、
駅
周
辺
に
つ
い
て
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
形
式
で

協
議
を
し
て
い
ま
す
。
開
催
日
は
、
11
、
12
月
の
第
２
、
第
４
月
曜
日
に
、

計
４
回
で
行
っ
て
い
ま
す
。
誰
で
も

参
加
自
由
で
あ
り
、
毎
回
議
題
を
変

え
、
１
回
ご
と
に
討
議
内
容
を
発
表

し
て
い
ま
す
。

討
議
内
容
は
駅
舎
施
設
機
能
や
駅

前
広
場
周
辺
の
あ
り
方
な
ど
に
つ
い

て
討
議
し
て
い
ま
す
。

こ
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
も
３
回
が

終
了
し
、
あ
と
１
回
に
な
り
ま
し
た
。

12
月
26
日
豺
　
午
後
７
時
か
ら
西
公

民
館
で
行
い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

問合せ　駅周辺整備課　　蕁２２ー８１７７

勉強会の模様

問合せ　情報管理課　　蕁２２ー８１１４

12月１日貅から、視力の弱い人や目が疲れやすい人でも、ホームページを快適に閲覧
することができる支援ソフト「らくらくウェブ散策」を導入しました。読みづらいとこ
ろにマウスを動かすだけで、文字が拡大表示され、音声で読み上げます。

◆操作は簡単
・読みたい場所にマウスを移動させるだけで、読み上げます。
・必要最低限に絞った操作ボタンを分かりやすく配置しています。
・画面は中央部に固定され、ウインドウが増えていくことはありません。
・読み込み中や完了時には、効果音でお知らせします。

◆お好みの設定で
・閲覧画面の配色を８つの設定から選択できます。
・「文字拡大窓」に表示する文字サイズも全５段階で自由に変更できます。
・読み上げる速さや声の大きさも全５段階で表示できます。
・表示されているホームページの画面を50～600％で拡大・縮小して表示できます。

◆らくらくウェブ散策で使用できるホームページ
・敦賀市ホームページ　　　　　　　・敦賀美方消防組合ホームページ　
・図書館ホームページ　　　　　　　・観光協会ホームページ
・各公立小中学校ホームページ

マウスで合わせたところ
の文字を拡大して表示しま
す。これを音声で読み上げ
ていきます。

「戻る」、「中止」や読み上げ速
度・音量などもすべてここから行
うことができます。

文文字字
拡拡大大
窓窓

操操作作パパネネ
ルル
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１月４日貉～３１日貂 市役所市民ホール

西杉
にしすぎ

庚風
こうふう

私
た
ち
は
、
毎
日
の
食
事
か
ら
、
必
要
と
す
る
さ
ま
ざ
ま
な

栄
養
を
取
り
込
み
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
と
し
て
い
ま
す
。
ま
た
栄
養

を
摂
る
こ
と
で
、
身
体
だ
け
で
は
な
く
、
精
神
の
安
定
な
ど
心

も
元
気
に
な
っ
て
い
く
の
で
す
。

あ
な
た
の
健
康
な
生
活
は
、
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
か
ら
始

ま
り
ま
す
。

日
常
生
活
の
中
で
、
バ
ラ
ン
ス

の
良
い
食
事
が
大
切
な
の
は
、
皆

さ
ん
も
な
ん
と
な
く
理
解
し
て
い

る
こ
と
で
し
ょ
う
。
し
か
し
、
日

常
生
活
の
中
で
、
自
分
で
食
べ
た

も
の
の
栄
養
価
の
計
算
を
し
て
、

バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
を
行
う
の

は
、
と
て
も
難
し
い
よ
う
に
思
い

ま
す
。

家
庭
で
の
食
事
の
バ
ラ
ン
ス
を

整
え
る
方
法
を
下
の
「
実
践
編
」

で
紹
介
し
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
の

家
庭
の
中
で
今
日
か
ら
で
も
始
め

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
日
々
の
ち

ょ
っ
と
し
た
心
掛
け
で
、
栄
養
の

バ
ラ
ン
ス
を
改
善
す
る
こ
と
が
で

き
る
の
で
、
ぜ
ひ
試
し
て
み
て
く

だ
さ
い
。

そ
の
ほ
か
に
朝
、
昼
、
夕
食
の

量
を
均
等
に
し
た
り
、
和
・
洋
・

中
華
な
ど
、
偏
ら
ず
に
多
く
の
食

材
を
取
る
こ
と
も
大
切
で
す
。

も
ち
ろ
ん
油
や
砂
糖
、
塩
は
控

え
め
に
す
る
こ
と
で
、
よ
り
バ
ラ

ン
ス
の
良
い
食
事
に
近
づ
く
の
で

す
。

健
康
づ
く
り
は
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
か
ら

毎
食
の
献
立
を
主
食
（
炭
水
化
物
を

多
く
含
み
、
熱
や
身
体
を
動
か
す
た
め

の
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
も
と
に
な
る
）、
主

菜
（
お
か
ず
の
中
心
で
タ
ン
パ
ク
質
を

多
く
含
み
、
血
や
肉
、
骨
の
も
と
に
な

る
）
、
副
菜
（
ビ
タ
ミ
ン
・
ミ
ネ
ラ

ル
・
食
物
繊
維
を
多
く
含
み
、
身
体
の

調
子
を
整
え
る
も
と
に
な
る
）、
汁
物

に
分
け
て
、
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

こ
の
他
に
１
日
に
１
回
、
果
物
や
牛

乳
な
ど
も
あ
る
と
良
い
で
し
ょ
う
。

実
践
し
て
み
ま
し
ょ
う

バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事

実
践
編

栄
養
が
偏
る
、
食
事
の
時
間
が

不
規
則
な
ど
、
毎
日
の
食
生
活
の

乱
れ
が
、
気
付
か
な
い
う
ち
に
少

し
ず
つ
身
体
の
中
に
溜
ま
り
、
そ

の
結
果
、
高
血
圧
や
肥
満
、
糖
尿

病
な
ど
の
生
活
習
慣
病
の
原
因
と

な
っ
て
し
ま
う
の
で
す
。

食
事
の
取
り
方
で
、
生
活
の
リ

ズ
ム
も
良
く
も
な
り
、
悪
く
も
な

る
の
で
す
。
食
事
の
バ
ラ
ン
ス
を

整
え
る
こ
と
は
、
皆
さ
ん
が
手
軽

に
行
う
こ
と
が
で
き
る
生
活
習
慣

病
の
予
防
な
の
で
す
。

◆多くの種類の食品で栄養のバランスを
１日30品目を目標に　主食、主菜、副菜をそろえて

◆生活活動に適したエネルギーを
よく身体を動かし、食事内容にゆとりを
食べ過ぎに気を付けて（肥満予防）

◆食塩は控えめに
食塩は10裼以下に　調理の工夫で無理なく減塩

◆脂肪は質と量を考えて
脂肪は取り過ぎない　動物性だけではなく植物性も

◆楽しい食事を食卓で
食卓を家族の触れ合いの場に
手作りの心を大切に家族の味を

問合せ　健康管理センター　　蕁２５ー５３１１


