
NHK ワールド・プレミアム
テレビ番組表
2020 10月 - 2021 3月

きじまりゅうたの
小腹すいてませんか？

（再）

世界ふれあい
街歩き

ちょっとお散歩

大河ドラマ
「麒麟（きりん）がくる」
／「青天を衝（つ）け」

（再）

大河ドラマ
「麒麟（きりん）がくる」
／「青天を衝（つ）け」

（再）

おかあさんといっしょ（再)

みいつけた！（再）
コレナンデ商会

さわやか自然百景（再）

目撃！にっぽん 
Nスペ 5min.
テレビ体操 

ニュース・気象情報

みんなのうた
明日へ つなげよう

小さな旅
サラメシ（再）

ザ少年倶楽部

NHKのど自慢

みいつけた！さん

BSニュース

BSニュース

デザインあ（再）

日曜討論

ゴー！ゴー！キッチン戦隊クックルン

楽ラクワンポイント介護

名曲アルバム（再)
気象情報

ドラマ10（再)

ミニ番組

ネーミングバラエティー
日本人のおなまえっ！（再)

歴史秘話ヒストリア
（再）

サンドのお風呂
いただきます（再）

みちたん

ミニ番組
ミニ番組

ミニ番組

 うちなーであそぼ

趣味どきっ！

NHK短歌

グレーテルのかまど
（再） テレビで中国語 旅するための

スペイン語
旅するための
フランス語

NHK俳句 趣味の園芸

チョイス
＠病気になったとき（再)

もっと伝わる！即レス英会話

うたコン

ガッテン！

チコちゃんに
叱られる！

J-MELO
(英) 

Journeys in Japan
(二)

Doki Doki ! NHKワールドJAPAN

にほんごであそぼ

おかあさんといっしょ
おかあさんといっしょいないいないばあっ！

えいごであそぼ with Orton

BSニュース

BSニュース

ニュース（二）
ミミクリーズ

ノージーのひらめき工房ミニ

NHKニュース ７(二)

すイエんサー
天才てれびくん ｈｅｌｌｏ,

みんなのうた
まる得マガジン（再）

ごごナマ 

COOL JAPAN
～発掘！かっこいいニッポン～

みんなのうた（再）
浮世絵EDO-LIFE（再）

鶴瓶の家族に乾杯 

まいにちスクスク ガールズクラフト
ニュース・気象情報

デザインあ　５分版

NHKニュース おはよう日本

連続テレビ小説「エール」／「おちょやん」　

あさイチ 
チコちゃんに叱られる！

（再）

週間まるわかりニュース

NHKスペシャル
(再)

NHKスペシャル
(再)

バラエティー
生活笑百科

浮世絵EDO-LIFE

ニュース

みんなのうた（再)

コレナンデサンデー

基礎英語０～世界のエイゴミッション～ 

Ｅダンスアカデミー

有吉のお金発見
突撃！カネオくん

ブラタモリ
(再)

みんなの体操
ニュース・気象情報

ニュース

ＢＥＮＴO
ＥＸＰO

サラメシ
(再)

きじまりゅうたの小腹すいてませんか？（再）

京も一日陽だまり屋（再)

京も一日陽だまり屋

みちたん（再)

うちなーであそぼ（再)

連続テレビ小説「エール」／「おちょやん」（再）

ニュースウオッチ9（二)
NHKスペシャル

世界ふれあい街歩き

これでわかった！
世界のいま

サンデースポーツ
2020

ＮＨＫのど自慢
（再）

有田Pおもてなす

SONGS

よるドラ

シブヤノオト

よなよなラボ

うまいッ！（再）

日本の話芸

にっぽんの芸能

ストーリーズ
（再）

PREMIUM
SELECTIONS

PREMIUM
SELECTIONS

BSニュース(再)

BSニュース

将棋フォーカス

囲碁フォーカス

演芸図鑑

サタデースポーツ

チコちゃんに叱られる！
チコっとだけスペシャル

DokiDoki!
NHKワールドJAPAN（再）

きじまりゅうたの
小腹すいてませんか？

クローズアップ現代＋
ドラマ10

プロフェッショナル
仕事の流儀 

歴史秘話
ヒストリア

世界はほしいモノに
あふれてる ドキュメント72時間

先人たちの底力
知恵泉（ちえいず）

グレーテルのかまど

金曜日のソロたちへ

又吉直樹の
ヘウレーカ！

きょうの健康
きょうの料理 BENTO EXPO（再）

プレミアムドラマ にっぽん縦断
こころ旅

～とうちゃこ～

新日本風土記

あしたも晴れ！
人生レシピ

ふらっとあの街
旅ラン１０キロ

ニュースきょう一日

ニュースきょう一日（再）

ごごナマ
（再）

時論公論

国際報道2020（一部、二ヶ国語） 

えいごであそぼ with Orton
BSニュース

BSニュース

ミニ番組

ミニ番組

囲碁フォーカス

PREMIUM
SELECTIONS PREMIUM

SELECTIONS

PREMIUM
SELECTIONS

PREMIUM
SELECTIONS

PREMIUM
SELECTIONS

PREMIUM
SELECTIONS

PREMIUM
SELECTIONS

大相撲 幕内の全取組 

京も陽だまり屋(再)

大相撲中継 
(二) 

にほんごであそぼ  

いない いない ばあっ！ 

おかあさんといっしょ 

ミミクリーズ

コレナンデサンデー
基礎英語０

～世界のエイゴミッション～

Eダンスアカデミー 

ノージーのひらめき工房

ニャンちゅう！ ミニ

デザインあ
ニュース

さわやか自然百景

鶴瓶の家族に乾杯
(再)

うたコン(再) ガッテン！（再)

プレミアムドラマ
(再)

ドキュメント72時間
  (再)

演芸図鑑（再)

5分で「麒麟がくる」
（再）

5分で「麒麟がくる」

チコちゃんに叱られる！
チコっとだけスペシャル

(再）

新日本風土記
（再）

又吉直樹の
ヘウレーカ！（再）

Ｔｒａｉｌｓ ｔｏ Ｏｉｓｈｉｉ
Ｔｏｋｙｏ

(二)

すくすく子育て ウワサの保護者会 ねほりんぱほりん
（再）

Ｃｏｒｅ Ｋｙｏｔｏ
（二）

ネーミングバラエティー
日本人のおなまえっ！

首都圏情報ネタドリ！ ブラタモリ ダーウィンが来た！

大河ドラマ
「麒麟（きりん）がくる」
／「青天を衝（つ）け」

サンドのお風呂
いただきます

所さん！大変ですよサラメシ

Asia Insight
(二) 

名曲アルバム

さわやか自然百景（再）

ピタゴラスイッチミニ
みんなの体操（再）

ニュース　シブ５時（二）
ピタゴラスイッチみいつけた！ 

みんなのうた（再)
 ガールズクラフト（再)
猫のしっぽカエルの手
セレクション

視点・論点

うまいッ！

名曲アルバム(再)

ニュース(二) 

ノージーのひらめき工房ミニ

おかあさんといっしょ 

ニャンちゅう！
宇宙！放送チュー！

すくすく子育て

逆転人生

ストーリーズ

土曜時代ドラマ

サイエンス
ＺＥＲＯ

魂のタキ火 ねほりんぱほりん

にっぽん百名山 イッピン ニッポンぶらり鉄道旅 美の壺

テレビ体操

ダーウィンが来た！
（再）

すくすく子育て
（再）

楽ラクワンポイント介護

みんなのうた（再)
みんなのうた（再)

あの日　わたしは

きょうの料理ビギナーズ
まる得マガジン

みんなの体操（再）

みんなのうた（再)

DokiDoki!NHKワールドJAPAN（再)

5分で「麒麟がくる」
（再）

5分で「麒麟がくる」
（再）

浮世絵EDO-LIFE（再)

ニュース・気象情報

ニュース・気象情報

みんなのうた（再)

ミニ番組

BSニュース

 デザインあ　5分版（再）
 みんなのうた（再）

ピタゴラスイッチミニ

ウワサの保護者会

楽ラクワンポイント介護
（再）

ウワサの保護者会
（再） ストーリーズ

（再）

猫のしっぽ
カエルの手
セレクション

猫のしっぽ
カエルの手
セレクション
（再）

Core Kyoto
 (二) 

Core Kyoto
 (二)（再） 

ねほりんぱほりん
（再）

プロフェッショナル
仕事の流儀
(再)

新・BS日本のうた

きょうの料理ビギナーズ（再）
きょうの料理ビギナーズ（再）
きょうの料理ビギナーズ（再）

チョイス
＠病気になったとき

ニャンちゅう！宇宙！放送チュー！

アニメ　ふしぎ駄菓子屋
銭天堂
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岩合光昭の
世界ネコ歩き
mini

（二）＝二か国語、（英）＝英語主音声、（再）＝再放送　番組は予告なく変更する場合があります。　

月日本
時間 火 水 木 金 土 日 月日本

時間 火 水 木 金 土 日

月日本
時間 火 水 木 金 土 日
大相撲期間中（奇数月）は、番組が一部変更されます。
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NHK WORLD PREMIUM
TV Schedule
October-March

2020 2021

asaichi

(B)=Dual Language, (E)=English, (R)=RepeatPrograms are subject to change without notice.

MonJST Tue Wed Thu Fri Sat Sun

During the Grand Sumo Tournaments (in the odd months), the schedule changes as below.

Beijing

Bangkok

Cairo

Sao Paulo

Mexico City MonJST Tue Wed Thu Fri Sat Sun

Beijing

Bangkok

Cairo

Sao Paulo

Mexico City

MonJST Tue Wed Thu Fri Sat Sun

Beijing

Bangkok

Cairo

Sao Paulo

Mexico City

Historical Drama 
"Awaiting Kirin"
/ "Reach Beyond
the Blue Sky"

(R)

Historical Drama 
"Awaiting Kirin"
/ "Reach Beyond
the Blue Sky"

(R)

With Mother (R)
Kid's Discovery (R) Nyan-chu! mini

Chatty Jay's Sundry Shop

News
Hometown Stories

Nosy's Inspiring Atelier

World Music Album (R)

NHK Special 5min
TV Exercise

Design Ah!

Natural Grandeur 
of the East

News & Weather

Songs for Everyone
March to Recovery

Gentle Journeys
Lunch ON ! (R)

Pop Music Club

NHK Amateur
Singing Contest

Kid's Discovery
on Sundays

Songs of
Japanese Spirit

NHK News

Sunday Debate

Go! Go! Cook R'n

Drama 10
(R)

Delicious Japan! BENTO EXPO

The Professionals
(R)

Tsurube's
Salute to Families

(R)

Song Concert (R)
Science for
Everyone (R)
Sandwichman's

Let Me Take a Bath (R)

Japanese Names 
Trivia! (R) 

Historical
Anecdote
(R) Premium Drama

(R)
Document72 Hours

(R)

Points at Issue

Japanese Entertainment 
Encyclopedia

(R)
Mini Program

Kyoto's Hidamariya
Garden Shop

See, Learn, Explore--A Deep
Travelogue in Tohoku (R)

Fun with Okinawa Dialects
(R)

Seasoning
the Seasons

(R)

Hobbies--Sparkle Your Life!

PREMIUM 
SELECTIONS

PREMIUM 
SELECTIONS

PREMIUM 
SELECTIONS

PREMIUM 
SELECTIONS

PREMIUM 
SELECTIONS

PREMIUM 
SELECTIONS PREMIUM 

SELECTIONS

E DANCE
ACADEMY

E DANCE ACADEMY

Choices on How to
 Deal with Illness (R)

Tanka Poetry Haiku Poetry Vegetable
Gardening

Gretel's
Magical Oven 

(R)
Learn Chinese
on TV

Spanish
for Traveling

French
for Traveling

Trails to
Oishii Tokyo (B)

Late Night Show with
Nitty and Gritty

(R)

Core Kyoto
(B)

Song Concert

Science
for Everyone

Tokoro-san, 
It's an Incident!

Tokyo Local
 Information NETADORI!

Japanese Names 
Trivia!

Strolling with
Tamori

Darwin's
Amazing Animals

Historical Drama
"Awaiting Kirin" 
/ "Reach Beyond
the Blue Sky"

Ryuta Kijima's
"Are you hungry?"

(R)
Somewhere Street Mini Historical Drama

Digest (R)

Wildlife Photographer
Mitsuaki Iwago's World
"Cats" Travelogue mini

Natural Grandeur of the
East (R)

Sandwichman's
Let Me Take a Bath

Lunch ON!

J-MELO (E) Asia Insight(B) Journeys in Japan(B)

World Music Album

Useful English Phrases for Smooth Conversation

Fun with Japanese

With Mother
With Mother

Pythagora Switch

Peek-a-boo
Let's Enjoy English with Orton

NHK News

PythagoraSwitch mini
Exercise for Everyone (R)

NHK News
Design Ah!
(R)

News 5 from Shibuya (B) News (B)

NHK News 7  (B)

Kid's Discovery

Whiz-Kids TV hello,

Songs for Everyone Songs for Everyone(R)

Tips for Nursing Care

Everyday Tips (R)

At Home with
Venetia in Kyoto

Child-Rearing
Hints & Tips

Round Table Talk on 
Childcare & Education

Naoki Matayoshi's
Heureka! (R)

Afternoon Live

Cool Japan 

Edutainment 
"Sciencer" Show

Songs for Everyone (R)
UKIYOE EDO-LIFE (R)

The Supernatural
Sweet Shop

Nyan-chu! Space! 
Broadcasting!

Trivia Quizzes--
You'll Get Scolded
by Chiko-chan! 

The Visualization
Entertainment:
Go! Kaneo-kun

Tsurube's 
Salute to Families 

Child-Rearing Hints & Tips mini
Design Ah!

Girls Craft
News & Weather

Natural Grandeur of te East
(R)

News: Good Morning, Japan

Drama Serial "Yell" / "Ochoyan" 

asaichi

Trivia Quizzes--You'll
Get Scolded

     by Chiko-chan! (R)    

 Trivia Quizzes--You'll Get
 Scolded by Chiko-chan! Mini

Doki Doki!
NHK World - JAPAN (R) 

Strolling with Tamori
(R)

NHK Special
(R)

NHK Special
(R)

News This Week

Law and Laughter

UKIYOE EDO-LIFE

News

Songs for Everyone (R)

Nosy's Inspiring Atelier Mini

Basic English:level 0

Chatty Jay's Sundry 
Shop on Sundays 

Mimicries--Natural 
Science for Kids

Exercise for Everyone
News & Weather

News

Lunch ON! 
(R)

Ryuta Kijima's"
Are you hungry?" (R)
Mini Program

Mini Program

Kyoto's Hidamariya
Garden Shop (R)

Drama Serial "Yell" / "Ochoyan" (R)

News Watch 9 (B)
NHK Special

Today's Close-up Plus
Drama 10

Songs of Our 
Generation

Somewhere 
Street

Producer Teppei Arita’s 
“Omotenasu” 
Comedy Show

Japanese
 Entertainment
 Encyclopedia

PREMIUM
SELECTIONS

PREMIUM
SELECTIONS

Ryuta Kijima's
"Are you hungry?"

True Life
Turnaround
Stories

Stories
Historical
Anecdote

This World is Filled 
with WantsThe Professionals

Document 72 Hours
News & Weather

  News & Weather

 Songs for Everyone (R)

 Songs for Everyone (R)

 Songs for Everyone (R)

 Testimonies of the Great East Japan Earthquake
 Exercise for Everyone (R)

 Cooking for Beginners

 TV Exercise
 Design Ah! (R)

 Songs for Everyone (R)

 Everyday Tips

 Tips for Nursing Care

 Tips for Nursing Care
(R)

 Historical Drama Digest (R)

  Songs for Everyone (R)
  NHK News

  Mini Program

World News
Academy

Sunday 
Sports News

NHK Amateur
Singing Contest

(R)
Nightly
Laboratory

Saturday Sports News

Delicious Japan!
(R)

Stories (R)

NHK News (R)

NHK News

Japanese
Narrative Art

Shogi Focus

Go Focus

Go Focus

Japanese Traditional
Performing Arts

Drama

SHIBUYA
NOTE

Drama
Journey of the Heart
Across Japan

The Fountain of
Ancient Wisdom

Naoki Matayoshi's 
Heureka!

Seasoning
the Seasons

Choices on
How to Deal with

Illness

Premium Drama

Gretel's
Magical Oven

10-kilometer Run
at

Travel Destinations

Late Night Show
with Nitty and Gritty

Recipe for
Fulfilling Second Life!A Solo Life

on Friday

100 Beautiful
Mountains of Japan

IPPIN--
Japan's Finest

At Home with
Venetia in Kyoto

At Home with
Venetia in Kyoto

(R)

Child-Rearing
Hints & Tips

Child-Rearing
Hints & Tips

(R)

Nyan-chu! Space! 
Broadcasting!

Core Kyoto
(B)

Core Kyoto
(B) (R)

Stories
(R)

The Mark of
Beauty

Darwin's
Amazing Animals (R)

Leisurely Railway
Journey Across Japan

SCIENCE ZERO

Soulful Bonfire

Health for Today

Today's Menu

News Today (R)
News Commentary

BENTO EXPO (R)

Afternoon Live (R)

International News Report 2020
(Dual audio when available)

News Today

Let's Enjoy English with Orton
NHK News

NHK News

Mini Program

Grand Sumo Tournament Highlights

Grand Sumo Tournament (B)

News (B)

Fun with Japanese

Peek-a-boo

With Mother

With Mother

Round Table Talk on
Childcare &Education

Round Table Talk on
Childcare&Education (R)

Late Night Show 
with Nitty and Gritty

(R)

Weather

PythagoraSwitch mini

World Music Album (R) Mini Program Kyoto's Hidamariya
Garden Shop (R)

Nosy's Inspiring Atelier Mini

Mimicries--
Natural Science for Kids

Chatty Jay's
Sundry Shop on Sundays 

Basic English:level 0

UKIYOE EDO-LIFE (R)

NHK News

Fun with Okinawa Dialects Historical Drama Digest (R)
Trivia Quizzes--You'll

Get Scolded 
byChiko-chan! Mini (R)

See, Learn, Explore--
A Deep Travelogue in Tohoku

Mini Program

Doki Doki! NHK World - JAPAN

Doki Doki! 
NHK World-JAPAN (R)

Historical Drama Digest

Girls Craft (R)

Cooking for Beginners (R)

Cooking for Beginners (R)

Cooking for Beginners (R)
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