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スポーツ課 ☎50-8243
薨22-7116

◆春休みジュニアボウリング教室　◎
3月29日㈪〜4月2日㈮…湘南とうきゅ
うボウル◎3月29日〜31日㈬…江の島
ボウリングセンター。いずれも午前10
時30分〜正午。各センター所属プロま
たは認定2級インストラクターによる
基本的なルール、マナー、ボールの選
び方、投げ方など。小･中学生各日30人。
費1回700円。申前日までに湘南とう
きゅうボウル☎（86）3931、江の島ボウ
リングセンター☎（23）6114へ電話また
は来場で。問各会場またはスポーツ課。
◆フジオーゼックス（株）テニスコート
閉鎖のお知らせ　フジオーゼックス
（株）の協力により開放していたテニス
コートは、3月31日㈬をもって閉鎖し
ます。

秋葉台文化体育館 ☎88-1111
薨88-8687

◆燃やせ体脂肪エアロビクス（春）　4
月8日〜6月3日毎週木曜日（4月29日を
除く）午前11時10分〜午後0時40分、全
8回。世界大会入賞者による教室。40
人（抽選）。費4000円。申3月25日㈭午
前11時〜11時20分に来館で。※定員に
満たなかった場合は電話で先着順。
◆スマイル 水泳（ふたりで頑張るも
ん！親子編①）　4月3日〜24日毎週土
曜日午前10時30分〜正午、全4回。秋
葉台公園プール。親子のコミュニケー
ションを水に親しみながら楽しく行
う。3〜6歳のオムツがとれている未就
学児と保護者のペア15組（抽選）。費
4000円。申3月20日㈯午前9時30分〜9
時50分に来館で。問秋葉台公園プール
☎（88）1811、薨（88）0081。
◆朝からハッスル！小･中学生スイミ
ング教室　4月4日〜5月30日毎週日曜
日（5月2日を除く）午前7時30分〜9時、
全8回。秋葉台公園プール。早起きを
して、学校のプール授業が始まる前に
特訓する。小学生35人、中学生15人（抽
選）。費6800円。申3月21日㈷午前9時
30分〜9時50分に来館で。問秋葉台公
園プール☎（88）1811、薨（88）0081。

太陽の家体育館 ☎33-1411
薨34-4342

◆アーチェリーの集い　3月26日㈮午
後5時〜8時30分。障害のある方と市内
在住･在勤･在学の経験者。
◆サウンドテーブルテニスの集い　3
月27日㈯午前9時〜正午。視覚障害の
ある方と関心のある方。
◆レクリエーションダンスの集い　3
月27日㈯午後1時30分〜3時30分。障害
のある方と関心のある方。
◆ローリングバレーボールの集い　3
月28日㈰午前9時〜正午。障害のある
方と関心のある方。
◆障害者卓球の集い　3月28日㈰午後1
時〜4時30分。障害のある方と関心の
ある方。

秩父宮記念体育館 ☎22-5335
薨28-5749

◆減量＆生活習慣病予防･改善3か月プ
ログラム　4月6日㈫〜6月26日㈯毎週
火･土曜日、全24回。◎Ⅰ…午後1時〜
2時30分。◎Ⅱ…午後7時15分〜8時45
分。トレーニング室でウオーキングな
どの有酸素運動を行う。各8人。費1万
2000円。申3月23日㈫午前9時から電話
または来館で。

鵠沼運動公園 ☎36-1607
薨36-1754

◆エンジョイ！シルバー水泳教室〜春
夏クラス　【初級】4月8日〜7月1日毎週
木曜日（4月15日、29日、5月6日を除く）
午後0時50分〜2時、全10回。泳ぎの初
歩からじっくり行う教室。60歳以上の
方で、初心者からクロールで15mくら
い泳げる方20人（抽選）。【中級】4月8日
〜7月1日毎週木曜日（4月15日、29日、
5月6日を除く）午前11時50分〜午後1
時、全10回。もっと楽に、きれいに泳
ぎたい方や息継ぎが課題の方に最適な
教室。60歳以上のクロールで20m以上
泳げる方25人（抽選）。【中･上級】4月9
日〜6月25日毎週金曜日（4月16日、30
日を除く）午後0時50分〜2時、全10回。
4種泳法すべてのレベルアップを目的
とした教室。60歳以上のクロールで
20m以上泳げる方20人（抽選）。いずれ
も八部公園プール。費各コース8000円。
申3月17日㈬〜31日㈬〈23日㈫を除く〉
に来所で。※定員を超えた場合は4月2
日㈮午後1時から公開抽選あり。
◆エンジョイ！スイム＆フィットネス
〜春夏クラス　4月8日〜7月1日毎週木
曜日（4月15日、29日、5月6日を除く）
午後7時〜8時30分、全10回。八部公園会
議室･プール。シェイプアップなどを目
的とした筋力トレーニングや有酸素運
動。18歳以上の方10人（抽選）。費9000
円。申3月17日㈬〜31日㈬〈23日㈫を除
く〉に来所で。※定員を超えた場合は4
月2日㈮午後7時から公開抽選あり。
◆エンジョイ！ナイター水泳教室〜春
夏クラス　4月7日〜6月30日毎週水曜
日（4月14日、5月5日を除く）午後7時〜
8時30分、全11回。八部公園プール。
18歳以上の初心者25人（抽選）。費9900
円。申3月16日㈫〜30日㈫〈23日㈫を除
く〉に来所で。※定員を超えた場合は3
月31日㈬午後7時から公開抽選あり。

◆藤沢市民テニス教室（硬式基礎コー
ス）　4月6日〜7月6日毎週火曜日〈5月4
日を除く〉午前9時30分〜11時、全13回。
八部公園人工芝テニスコート。市内在
住の初心者10人。費1万5000円。申3月
20日㈯〈必着〉までに往復はがきに郵便
番号･住所･氏名･年齢･性別・電話番号・
講座名を書いて、市民テニス教室係
（〒251-0032片瀬4-17-5フェニックス
スポーツ内）へ。問藤田☎090（1548）
4691〈受付時間＝正午〜午後5時〉また
は鵠沼運動施設事務所。
◆腰痛･水中体操講座　【春夏水曜クラ
ス】4月7日〜6月30日毎週水曜日（4月14
日、5月5日を除く）。【春夏金曜クラス】
4月9日〜7月2日毎週金曜日（4月16日、
30日を除く）。ともに午前11時30分〜
午後1時、全11回。八部公園会議室･プー
ル。陸上でのストレッチ運動、プール
での水中運動･水泳などを行う長期リ
ハビリ教室。腰痛･関節痛でお悩みの
方各20人（抽選）。費9900円。申3月16
日㈫〜30日㈫〈23日㈫を除く〉に来所
で。※定員を超えた場合は3月31日㈬
午後1時から公開抽選あり。

石名坂温水プール ☎82-5131
薨82-5132

◆ナイトアクア①　4月5日〜5月31日
毎週月曜日（5月3日を除く）午後7時〜8
時、全8回。音楽に合わせて楽しくダ
イエットする。15人。費5000円。申3
月29日㈪午後7時から電話で。
◆学童水泳教室①（木・金曜）　㋐4月
15日〜7月15日毎週木曜日（5月6日を除
く）㋑4月16日〜7月16日毎週金曜日（4
月30日を除く）。ともに午後5時〜6時、
全13回。楽しくをモットーに、水慣れ、
手のかき、息継ぎ、クロールをクラス
別に行う。小学生各15人（抽選）。費
8000円。申3月31日㈬〜4月4日㈰に来
館で。※4月7日㈬午後1時から公開抽
選あり。
◆学童水泳教室①ステップアップ編　
4月14日〜7月14日毎週水曜日（5月5日
を除く）午後5時〜6時、全13回。クロー
ルのほか、レベルに合わせてほかの泳
法や各種目別ターンの練習も行う。ク
ロールで50m以上泳げる小学生15人
（抽選）。費8000円。申3月31日㈬〜4月
4日㈰に来館で。※4月7日㈬午後1時か
ら公開抽選あり。

明記のないものは…
●当日会場へ●先着順●午前8時
30分から受け付け●ファクスで
の申し込み不可●費用は無料●
持ち物はお問い合わせください
※電話番号などは間違いのない
ようおかけください

開催施設 とき 午前9時〜正午 午後1時〜5時 午後6時〜9時

第1体育室

A
水 7、14、21、28

卓球
B バドミントン
C ソフトテニス
A

金
16、23、30

●16、 30日…
A・B＝バドミントン
C＝ソフトテニス
●23日…
A＝バドミントン
B・C＝ソフトテニス

卓球
B バドミントン
C ソフトテニス

第2体育室 卓球 バスケットボール
第3体育室 2、16、23、30

柔道・太極拳・剣道・空手道など
弓道場 弓道

秋葉台文化体育館　4月分個人使用（費大人200円、小・中学生100円）

秋葉台文化体育館　4月分オープン教室（費300円）

開催施設 午前9時〜午後1時

第1
体育室

A 卓球

B バスケットボール

C バドミントン

秋葉台文化体育館
4月分市民スポーツデー開放

（費大人200円、小・中学生
100円）　4月25日㈰

開催施設 とき 内容

第2
体育室

月 5、12、
26

午前9時30分
　〜10時45分

「アクティブ・ヨーガ」
☆今年度は回数が増えて継続的に

行えます☆
※バスタオル持参　定員＝30人

火 6、13、
20、27

「体力づくり教室」
テーマ：ステップ台＆エクササイズ

☆半袖になる前に…☆
定員＝25人

第3
体育室 土 3、17、

24
午前11時10分
〜午後0時25分

「サタデー☆エアロビクス天国」
☆健康的な週末を☆

定員＝30人

問秋葉台文化体育館☎（88）1111、薨（88）8687

　湘南藤沢フィルム・コミッション（FC）
では、映画・テレビ番組などさまざまな撮
影を市内に誘致し、市の魅力を広くPRし
ています。
　今回はFCの活動に加え、これまで市民
の皆さん、商店街、企業など多くの方々の
協力のもとに行われた撮影の中からいくつ
かのロケ地について、写真・エピソードを
交えて紹介します。
　問い合わせ　湘南藤沢フィルム・コミッ
ション事務局（観光課内）☎内線3421、薨
(29)1356

ロケ支援から地域を豊かに！
〜湘南藤沢フィルム・コミッション

湘南藤沢フィルム・コミッションとは

主
な
活
動
内
容

　湘南藤沢フィルム・コミッションは、市の魅力を
広く伝え、地域振興・観光振興に寄与すること、地
域の方々に地元への愛着を深めてもらうことを目的
とし、映画やテレビドラマ、ＣＭ、情報番組などの
ロケーション撮影の誘致、撮影活動の支援を行って
います。また地域の方々に関心を高めてもらえるよ
う｢湘南藤沢フィルム・コミッションフォーラム｣も
開催しています。
　活動開始から8年が経ち、制作された作品は1000
件を超えています。多くの撮影を誘致することで、
撮影関係者による宿泊・飲食料や観光客増加による
経済効果ばかりでなく、地域の情報発信やＰＲの機
会の増加などの成果を上げてきました。
　さらに４月からは市内を舞台にした連続テレビド
ラマの放送も決定しています。今後もバラエティー
豊かな作品づくりを通じて、藤沢の魅力をより多く
の方々にＰＲできるよう活動を続けていきます。
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この映画・ドラマが

ここで撮影されていた

藤沢ロケ地マップ

　湘南藤沢フィルム・コミッションでは、
ボランティアでエキストラとして登録し
ていただける方、撮影に協力していただ
ける施設を募集しています。
　あなたもあの作品の出演者になりませ
んか？
　問い合わせ　湘南藤沢フィルム・コ
ミッション事務局（観光課内）

湘南藤沢
フィルム・コミッション

検索
CLICK!

http://www.shonanfujisawa.jp

ホームページをご覧ください！

⑬ CM「歴史書」（09）：打戻地区

　織田信長が戦
に出陣するシー
ンに使う道に、
打戻の農道が選
ばれました。

⑫ 「ふたつのスピカ」（09）：大庭神社

　第1話の研修
シーンの一つと
して境内に大掛
かりなロケセッ
トを作成して撮
影しました。

⑪ PV「シリアルTVドラマ」（08）：地方卸売市場

　湘南ドルフィ
ンズ・マーチン
グバンドがエキ
ストラ出演。市
場内の空き倉庫
で撮影しました。

⑩ 映画｢20世紀少年｣(08)：
　藤沢駅北口 喫茶店ジュリアン前

　主人公の少年
時代のシーンで
は舗装道路に土
を敷き詰めて昭
和の雰囲気を出
す大掛かりなロ
ケを行いました。

⑨ ｢太陽と海の教室｣(08)：鵠沼海岸

　学校対抗ビー
チバレーのシー
ン。鵠沼海浜公
園スケートパー
ク前の特設コー
トで撮影しまし
た。

⑦ ｢スマイル｣(09)：長久保公園

　最終回のビト（松本潤）と花（新垣結
衣）の夢がかなうシーンは、満開のマ
リーゴールドを背景に撮影しました。

⑤ ｢とめはねっ！ ｣(09)：遊行寺

　夏合宿のシー
ン。2日間にわ
たる撮影を行
い、書道の練習
や境内の掃除な
ど多くの撮影が
行われました。

④ ｢100の資格を持つ女③｣(09)：市役所

　土曜ワイド劇
場の人気シリー
ズ。市役所を渋
谷中央警察署と
して使用してい
ます。

⑥ ｢タイヨウのうた｣(06)：江の島北緑地広場
　江の島バンド
フェスティバル
のシーンでは予
想以上に必要に
なったエキスト
ラを集めるため
スタッフが奔走
しました。

⑧ ｢おもいっきりDON!｣生中継(09)：
　鵠沼海岸商店街

　買い物を楽し
んだ益若つばさ
さん、にしおか
すみこさんは｢
こんな場所に住
みたい｣と喜ん
でいました。

③ 映画｢252 生存者あり｣(08)：
　消防防災訓練センター

　祐司（伊藤英明）の仲間の葬儀の
シーンに市の消防隊員が出演。一糸
乱れぬ動きに監督も喜んでいました。

② ｢にぃにのこと忘れないで｣(09)：
　多摩大学湘南キャンパス

　市民エキストラや多摩大学の学生
が出演しました。浩(錦戸亮)の検査の
シーンは市民病院で撮影されました。

① 映画｢マリと子犬の物語｣(07)：
　藤沢・厚木線

　山古志村に向かう国道のシーンで
は未開通の道路を特別に借り、約50
人の市民エキストラが出演しました。

4月から始まる
新しい連続ドラマも
楽しみだなぁ

あなたも出演しませんか？
ロケ支援施設も同時募集！
あなたも出演しませんか？
ロケ支援施設も同時募集！
あなたも出演しませんか？
ロケ支援施設も同時募集！


