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看護における研究倫理指針の歴史的展開
─ 日本での形成・発展と残された課題 ─

松井　健志　　會澤久仁子
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for nursing research in Japan
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Abstract
　　Following the remarkable normative development of nursing research ethics in the United States, as 
per the 1978 Belmont Report, the International Council of Nurses (ICN) undertook a major international 
initiative in the 1990s to address ethical issues in nursing research. This spurred an international effort to 
establish ethical guidelines for nursing research in many countries. Thus, the 1996 ICN Ethical Guidelines 
for Nursing Research adopted much of the Belmont Report’s normative framework, introducing ethical 
principles beyond those considered in the Belmont Report, such as egalitarian rather than distributive 
justice.
　　Thus, the ICN guidelines contributed professionally to the independence of nursing research from 
biomedical research. However, it also failed to consider certain exploitation issues that the Belmont Report 
had carefully attempted to resolve by adopting distributive justice. Based on the ICN ethical research 
guidelines, the Japanese Nursing Association (JNA) implemented its own, domestically influential, 
guidelines in 2004. However, due to some misguided understanding of the Belmont’s principles in the 
process of importing ideas, and an incautious attempt to introduce ethical principles developed solely for 
clinical practice, the current widely-shared ethical framework of nursing research in Japan admits several, 
critical ethical problems that should be addressed.
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1．はじめに 2．方法

3．結果と考察

3.1　 ICNによる国際倫理指針の策定
─ 看護独自の路線選択とそれに伴う課題
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Table 1　Comparison of the ethical principles for nursing research
between the JNA’s and the ICN’s guidelines

看護学研究に関する倫理原則の比較 ─ 日本看護協会（JNA）と国際看護師協会（ICN）

JNA：看護研究における倫理指針
（2004年）

ICN：看護研究のための倫理指針
（1996年；2003年改訂）

【参考1】全米委員会：
Belmont Report（1978年）

【参考2】大統領委員会：
生命倫理総括レポート（1983年）

基本原則及び具体的要請・配慮

善行（無害） 善行 善行（無害を含む） 幸福の増進

無害

人間としての尊厳の尊重 人格尊重 価値観・選択権の尊重

機密保持 守秘

公正 正義 正義（配分的正義） 公平性

誠実 忠誠

真実性 真実

アドボカシー（擁護）
アカウンタビリティー
（責任と責務）
協同
ケアリング

その他の手続き的規定
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3.2　 日本における倫理規律の形成・発展
および誤解

1） 1980年代 ─ 米国からの研究倫理理論の
取り込み



－524－

臨床評価



－525－

Clin Eval 42

4 4 4 4 4 4

2）1990年代 ─ 自主規制策定への機運の高まり

JNAと学会の動き
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プライバシーの保護と正義原則をめぐる誤解

3）2000年代以降 ─ JNA指針の策定と展開
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