
１
位
「
旭
市
立
い
い
お
か
保
育
所
」
開
所

飯
岡
地
域
の
保
育
所
が
統
合　
新
た
な
ス
タ
ー
ト（
４
月
）

２
位
「
旭
市
営
海
浜
プ
ー
ル
」
再
開

東
日
本
大
震
災
か
ら
復
旧　
４
年
ぶ
り
の
笑
顔（
７
月
）

３
位
杉
村
奏か

な

笑え

さ
ん（
ニ
中
）全
国
優
勝

第
41
回
全
日
本
中
学
校
陸
上
競
技
選
手
権
大
会
女
子
走
り
幅
跳
び
で（
８
月
）

４
位
災
害
公
営
住
宅（
市
営
萩
園
住
宅
）に
被
災
者
が
入
居

新
た
な
生
活
が
始
ま
る（
４
月
）

５
位
第
３
子
以
降
の
保
育
料
無
料
化

子
育
て
世
帯
の
経
済
的
負
担
の
軽
減
へ（
４
月
）

６
位
旭
市
道
の
駅
建
設
工
事
起
工
式

来
秋
オ
ー
プ
ン
に
向
け
建
設
工
事
始
ま
る（
11
月
）

７
位
「
旭
市
防
災
資
料
館
」
オ
ー
プ
ン

東
日
本
大
震
災
の
記
憶
を
後
世
へ（
７
月
）

８
位
「
あ
さ
ピ
ー
」
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
交
付

あ
さ
ピ
ー
と
一
緒
に
走
ろ
う　
原
動
機
付
自
転
車
に
限
定
１
、０
０
０
枚（
７
月
）

９
位
東
日
本
大
震
災
三
周
年　
千
葉
県
・
旭
市
合
同
追
悼
式

復
興
に
向
け
て
決
意
新
た
に（
３
月
）

10
位
旭
市
が
「
国
土
強き

ょ
う

靱じ
ん

化
地
域
計
画
策
定
モ
デ
ル
調
査
実
施
団
体
」
に
選
定

新
た
に
防
災
・
減
災
の
指
針
を
策
定
へ（
６
月
）

平成

26年 
平成
26年

１位／いいおか保育所の外観

２位／再開したプールで「イエーイ」

３位／金メダルを首ににっこり

　スポーツ振興くじ助成事業により、総合体育館のトレー
ニングルームに３種類の機器を新たに導入しました。
導入機器の概要／●レッグエクステンション：太ももの前
の筋肉を鍛える　●アブアイソレータ：腹筋を鍛える
●スミスマシン：肩、胸、背中、腰、脚を鍛える
トレーニングルーム使用料／●一般：月2,000円、１時間
200円　●高校生：月1,000円、１時間100円
※市外の人は異なります。

　ＪＲ旭駅構内にエレベーターが設置され、昨年12月26
日から利用できるようになりました。なお設置されたエレ
ベーターは、車椅子を利用する人なども容易に利用できる
よう、前後に出入り口のあるタイプです。
　また設置に伴い、全ての人が駅を利用しやすくなるよう、
駅舎出入り口にスロープも設置されました。
エレベーターの概要／11人乗り、貫通２方向型
設置場所／上り線ホーム、下り線ホームに各１基

問い合わせ先
体育振興課体育施設班（☎64-1101・総合体育館内）

問い合わせ先
企画政策課企画調整班（☎62-5307）

健康づくりやシェイプアップに
総合体育館に新たな機器を導入

ＪＲ旭駅にエレベーター設置
利用者の移動などが容易に

①�レッグエクステ
ンション
②�アブアイソレー
タ
③スミスマシン

①設置されたエレベーター
②スロープが付いた駅舎の出入り口

旭
市　

 

大
ニ
ュ
ー
ス

10

③

①

①

②

②

広報あさひ　2015.1.1 4


