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２０２０年１月１７日 

東日本旅客鉄道株式会社 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２０年３月１日（日）～６月３０日（火）の１２２日間に運転する増発列車の概要をお知らせします。 

群馬デスティネーションキャンペーン（以下「群馬DC」）やゴールデンウィーク期間のご旅行に便利な 

列車を増発します。 

◆ 春期間中に増発する新幹線、特急列車は、 

新幹線 ２，９７９本、在来線 ２，１４７本、合わせて ５，１２６本 です。 

 

◆ 定期列車を合わせた総本数の対前年比は、 

新幹線 １００％、在来線 １００％、合わせて １００％ です。 

 

 
 
【新幹線】 

 

１． ゴールデンウィーク期間や３連休、週末のご旅行に便利な臨時列車を運転します。 

２． 東北新幹線は、「はやぶさ」を中心に臨時列車を運転します。 

３． 上越新幹線は、新潟方面や「ＧＡＬＡ湯沢スキー場」へのお出かけに便利な 

列車を運転します。 

４． 北陸新幹線は、「かがやき」・「あさま」を中心に臨時列車を運転します。 
 

 

【在来線】 
 

１． 新たな観光特急列車「サフィール踊り子」の臨時列車を運転します。 

また、「群馬DC」や各地のイベントにあわせて臨時列車を運転します。 

２． 各地で「のってたのしい列車」を運転します。 

３． ゴールデンウィーク期間や３連休を中心に、首都圏と各行楽地を結ぶ 

特急列車を増発します。 
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【新幹線】 
１．ゴールデンウィーク期間や３連休、週末のご旅行に便利な臨時列車を運転します。 

 

◆東北・北海道方面へは、「はやぶさ」５５１本、「こまち」２６１本、「つばさ」４１２本を運転します。 

◆新潟方面へは、「とき」「Ｍａｘとき」３３４本、「たにがわ」「Ｍａｘたにがわ」５１８本を運転します。 

◆長野・北陸方面へは、「かがやき・はくたか」６０４本、「あさま」２６２本を運転します。 

 

 

 

 

 

 
 

○春期間中の臨時列車 

新幹線 主な運転区間 列車名 

運転本数 

春期間 

３/１～６/３０ 

GW期間 

４/２４～５/６ 

東北新幹線 

山形新幹線 

秋田新幹線 

東京、上野、大宮～郡山、仙台、 

盛岡、新青森、新函館北斗

東京～山形、新庄 

東京～秋田 

はやぶさ、はやて、やまびこ、 

なすの、つばさ、こまち 
１,２６１本 ３３７本 

上越新幹線 東京、上野～ガーラ湯沢、新潟 
とき、Max とき 

たにがわ、Max たにがわ 
0,８５２本 １４４本 

北陸新幹線 東京、上野～長野、金沢 かがやき、はくたか、あさま 0,８６６本 １９０本 

※上記本数は、東京・上野・大宮駅を発着する列車を計上しています。 

 

 

 

 

２．東北新幹線は、「はやぶさ」を中心に臨時列車を運転します。 
  

 

〇下り臨時列車 

列車名 発 駅 時 刻 着 駅 時 刻 運転日 

はやぶさ 049 号 

東 京 

06:00 

新函館 

北斗 

10:22 
5/2-4 

6/25-30 

はやぶさ 051 号 06:56 11:09 

3/20 

5/2.3 

6/25-30 

はやぶさ 009 号 08:40 12:52 
3/22 

5/2.5.6 

〇上り臨時列車 

列車名 発 駅 時 刻 着 駅 時 刻 運転日 

はやぶさ 060 号 

新函館 

北斗 

14:18 

東 京 

18:32 5/5.6 

はやぶさ 038 号 15:39 20:04 

3/22 

5/2-6 

6/25-30 

※「はやぶさ９・３８号」は、新青森～新函館北斗間を延長運転します。 

※東京～盛岡間で「こまち」と併結して運転する日があります。 

E４系 E５系 E７系 

北海道・東北新幹線「はやぶさ」（新函館北斗駅発着） 

※以下の列車は３/１４(ダイヤ改正)以降の運転日・時刻を掲載しています。３/１-１３(ダイヤ改正前)については、時刻表をご覧ください。 
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東北新幹線「はやぶさ」（大宮駅発着） 

東北新幹線「はやぶさ」 

 

 

 

〇下り臨時列車 

〇上り臨時列車 

 

 

 

○主な下り臨時列車 

○主な上り臨時列車  

※東京～盛岡間で「こまち」と併結して運転する日があります。 

※上記の他にも多数の臨時列車を運転します。 

 

列車名 発 駅 時 刻 着 駅 時 刻 運転日 

はやぶさ 071 号 大 宮 10:10 新青森 13:08 

3/14.20.28 

4/4.11.18.25 

5/9.16.23.30 

6/6.13.20.27 

列車名 発 駅 時 刻 着 駅 時 刻 運転日 

はやぶさ 070 号 新青森 13:30 大 宮 16:26 

3/15.22.29 

4/5.12.19.26 

5/10.17.24.31 

6/7.14.21.28 

列車名 発 駅 時 刻 着 駅 時 刻 運転日 

はやぶさ 051 号 東 京 06:56 

新青森 

10:07 
4/18-30 

5/1 

はやぶさ 053 号 上 野 07:56 11:15 

3/20 

5/2-4 

6/26.27 

はやぶさ 067 号 

東 京 

17:44 20:58 

3/15.19.21.22.27.29 

4/3.5.10.12.17.19.24.26 

5/1-6.8.10.15.17.22.24.29.31 

6/5.7.12.14.19.21.26-28 

はやぶさ 069 号 18:44 22:00 

3/19 

5/2.3.5.6 

6/26.27 

はやぶさ 117 号 20:32 仙 台 22:07 

3/19.22 

5/1.3.5.6 

6/26.28 

列車名 発 駅 時 刻 着 駅 時 刻 運転日 

はやぶさ 050 号 

新青森 

09:10 

東 京 

12:32 

3/20 

4/25 

5/2-6 

6/25-30 

はやぶさ 036 号 16:17 19:32 

3/22 

4/18-30 

5/1-6 

6/25-30 

はやぶさ 390 号 盛 岡 17:40 20:16 

3/19.22 

5/1.5.6 

6/26 

はやぶさ 064 号 新青森 18:32 21:48 

3/19.22.27 

4/3.10.17.24 

5/1.3-6.8.15.22.29 

6/5.12.19.26 
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E2 系  

 

 

３．上越新幹線は、新潟方面や「ＧＡＬＡ湯沢スキー場」への 

お出かけに便利な列車を運転します。 
 

 

 

○主な下り臨時列車 

列車名 発 駅 時 刻 着 駅 時 刻 運転日 

とき 357 号 

東 京 

07:36 

新 潟 

09:41 
3/14 

5/2.3 

Max とき 359 号 08:32 10:41 

3/14 

4/18.25 

5/2-4 

Max とき 385 号 09:52 11:58 

4/18.25.29 

5/2-6.9.16.23.30 

6/6.13.20.27 

○主な上り臨時列車 

列車名 発 駅 時 刻 着 駅 時 刻 運転日 

とき 356 号 

新 潟 

09:31 

東 京 

11:32 

3/14.20.28 

4/4.11.18.25.29 

5/2-4.16.23.30 

6/6.13.20.27 

とき 368 号 13:43 15:44 

3/15.20.22.29 

4/5.12.17.19.24.26 

5/1.3-6.8.10.15.17.22.24.29.31 

6/5.7.12.14.19.21.26.28 

とき 374 号 19:07 21:08 

3/19.22.27 

4/3.10.17.24.26.29 

5/1.3-6.8.15.22.29 

6/5.12.19.26 

※「とき」は、「Ｍax とき」で運転する日があります。 

※上記の他にも多数の臨時列車を運転します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上越新幹線「とき」・「Ｍaxとき」 
E４系 
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◆「GALA湯沢スキー場」は５月６日（水）まで営業します。 

◆東京から最速７５分！「GALA湯沢スキー場」へは、 

東京駅から新幹線でダイレクトアクセス！ 

◆朝からたっぷりスキー・スノーボードが楽しめます。 

 

「ＧＡＬＡ湯沢スキー場」の最新情報を掲載しています。https://gala.co.jp 

 

○主な下り臨時列車 

列車名 発 駅 時 刻 着 駅 時 刻 運転日 

たにがわ 73 号 

東 京 

06:44 

ガーラ湯沢 

07:59 
3/14-31 

4/1-12 

Max たにがわ 75 号 07:12 08:34 

3/14.15.20-22.28.29 

4/4.5.11.12.18.19.25.26.29 

5/4-6 

Max たにがわ 175 号 上 野 07:20 08:34 

3/16-19.23-27.30.31 

4/27.28.30 

5/1-3 

たにがわ 79号 東 京 08:00 09:22 3/15.22.29 

たにがわ 179 号 上 野 08:04 09:22 3/14.20.21.28 

たにがわ 8１号 

東 京 

08:32 09:55 
3/15.20-22.28.29 

4/4.5.11.12 

Max たにがわ 181 号 08:32 09:55 
3/16-19.23-27.30.31 

4/1-3.6-10 

Max たにがわ 83 号 09:52 11:15 
3/14-31 

4/1-17.19 

たにがわ 85 号 10:56 12:16 3/14-31 

○主な上り臨時列車 

列車名 発 駅 時 刻 着 駅 時 刻 運転日 

たにがわ 74 号 

ガーラ湯沢 

13:38 

東 京 

15:00 3/14-18.20-26.28-31 

たにがわ 76 号 14:23 15:44 
3/16-19.21.23-27.30.31 

4/1-3.6-10 

たにがわ 176 号 14:35 15:56 
3/14.15.20.22.28.29 

4/4.5.11.12 

たにがわ 78 号 15:35 16:56 
3/14-31 

4/1-12 

Max たにがわ 86 号 17:01 18:20 
3/14-31 

4/1-12 

Max たにがわ 186 号 16:57 18:20 
4/18.19.25.26.29 

5/1-6 

たにがわ 88 号 17:26 

上 野 

18:44 3/14.15.20-22.28.29 

たにがわ 96 号 18:48 20:02 
3/14.15.20.21.28.29 

4/4.5.11.12 

※「たにがわ」は、「Ｍａｘたにがわ」で運転する日があります。 

※定期「たにがわ」・「Ｍａｘたにがわ」は越後湯沢～ガーラ湯沢間の延長運転も行います。 

※上記の他にも多数の臨時列車を運転します。 

上越新幹線「たにがわ」・「Ｍaxたにがわ」 

https://gala.co.jp/
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４．北陸新幹線は、「かがやき」・「あさま」を中心に臨時列車を運転します。 
 

 
○主な下り臨時列車 

列車名 発 駅 時 刻 着 駅 時 刻 運転日 

かがやき 521 号 

東 京 

08:12 

金 沢 

10:47 

3/14-31 

4/2-5.7-30 

5/1-31 

6/1-30 

かがやき 523 号 10:08 12:43 

4/4.11.18.25 

5/2.9.16.23.30 

6/6.13.20.27 

かがやき 525 号 10:48 13:23 

3/14.20.22.28 

4/4.11.18.25.29 

5/1-4.9.16.23.30 

6/6.13.20.27 

かがやき 533 号 14:52 17:26 

3/14.15.19-22.27-29 

4/3-5.10-12.17-19.24-26.29.30 

5/1.8-10.15-17.22-24.29-31 

6/5-7.12-14.19-21.26-28 

かがやき 539 号 19:56 22:30 

3/15.19.22.27.29 

4/5.10.12.17.19.24.26 

5/1-6.10.15.17.22.24.29 

6/5.12.19 

○主な上り臨時列車 

列車名 発 駅 時 刻 着 駅 時 刻 運転日 

かがやき 526 号 

金 沢 

10:15 

東 京 

12:52 

3/14.20.22.28 

4/4.11.18.25 

5/3-6.9.16.23.30 

6/6.13.20.27 

かがやき 528 号 11:45 14:20 

3/14-31 

4/2-5.7-30 

5/1-31 

6/1-30 

かがやき 534 号 15:01 上 野 17:28 

3/14.15.20.28.29 

4/5.11.12.18.19.25.26 

5/2-6.9.10.16.17.23.24.30 

6/6.13.20.27 

かがやき 536 号 17:07 

東 京 

19:44 

3/15.19.21.22.27.29 

4/3.5.10.12.17.19.24.26.29 

5/1-6.8.10.15.17.22.24.29.31 

6/5.7.12.14.19.21.26.28 

かがやき 538 号 18:47 21:20 

3/22 

4/3.10.17.24 

5/1.15.22.29 

6/5.12.19.26 

※上記の他にも多数の臨時列車を運転します。 

 

 

 

北陸新幹線「かがやき」 
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○主な下り臨時列車 

列車名 発 駅 時 刻 着 駅 時 刻 運転日 

あさま 653 号 東 京 08:32 

長 野 

10:13 

4/29 

5/9.16.23.30 

6/6.13.20.27 

あさま 671 号 上 野 08:26 10:09 

3/14.20.21.28 

4/4.11.18.25 

5/2-4 

あさま 657 号 東 京 17:04 19:00 

3/15.19.29 

4/5.10.12.17.19.24.26.29 

5/1.8.10.15.17.22.24.29.31 

6/5.7.12.14.19.21.28 

○主な上り臨時列車 

列車名 発 駅 時 刻 着 駅 時 刻 運転日 

あさま 644 号 

長 野 

15:00 東 京 16:40 

3/14.15.20.28.29 

4/4.5.11.12.18.19.25.26 

5/4-6.9.10.16.17.23.24.30.31 

6/6.7.13.14.20.21.27.28 

あさま 674 号 16:47 

上 野 

18:20 

3/19.27 

4/5.10.12.17.19.24.26 

5/1-3.8.10.15.17.22.24.29.31 

6/5.7.12.14.19.21.28 

あさま 678 号 18:17 19:52 

3/15.21.22.29 

4/5.12.19.26 

5/1.4-6.10.17.24.31 

6/7.14.21.28 

※上記の他にも多数の臨時列車を運転します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

北陸新幹線「あさま」 
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【在来線】 
 

１．新たな観光特急列車「サフィール踊り子」の臨時列車を運転します。 

また、「群馬DC」や各地のイベントにあわせて臨時列車を運転します。 
 

 

 

 

◆伊豆エリアへの新たな観光特急列車「サフィール踊り子」がデビューします。 

自然や文化、歴史などが「本物の魅力」として存在する伊豆をお楽しみください。 

 

■編成 E２６１系８両 （全車グリーン車指定席） 

種別 列車名 発 駅 時 刻 着 駅 時 刻 運転日 

特急 

サフィール踊り子３号 東 京 12:30 

伊豆急下田 15:30 

3/16.19.23.26.27.30 

4/2.3.6.9.10.13.16.17.20.23.24.27.28.30 

5/1.7.8.11.14.15.18.21.22.25.28.29 

6/1.4.5.8.11.12.15.18.19.22.25.26.29 

サフィール踊り子５号 新 宿 12:25 

3/14.15.20-22.28.29 

4/4.5.11.12.18.19.25.26.29 

5/2-6.9.10.16.17.23.24 

6/6.7.13.14.20.21.27.28 

サフィール踊り子４号 伊豆急下田 16:30 東 京 19:20 

3/14-16.19-23.26-30 

4/2-6.9-13.16-20.23-30 

5/1-11.14-18.21-25.28.29 

6/1.4-8.11-15.18-22.25-29 

 

 

 

◆群馬の壮大な自然の中を力強く走り、「群馬DC」を盛り上げます。 

 

■編成 SL+１２系５両もしくは旧型客車６両 （全車指定席） 

種別 列車名 発 駅 時 刻 着 駅 時 刻 運転日 

快速 SL ぐんまみなかみ 

高 崎  9:56 水 上 12:03 
3/20 

4/11.19.29 

5/2.4.9.17.30.31 

6/6.14 
水 上 15:20 高 崎 17:13 

■編成 SL+１２系５両もしくは旧型客車６両＋EL （全車指定席） 

種別 列車名 発 駅 時 刻 着 駅 時 刻 運転日 

快速 SL ぐんまよこかわ 

高 崎  9:47 横 川 10:49 

4/18 

5/5.23 

6/7 

横 川 

14:15 

高 崎 

15:18 3/7.14.21 

15:15 16:18 

4/12 

5/3.10 

6/13 

サフィール踊り子 

E２６１系 

SLぐんまみなかみ SLぐんまよこかわ 

SL ぐんまみなかみ 
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◆四万温泉（最寄駅：吾妻線中之条駅）へのご旅行に便利な臨時列車を運転します。 

ぜひ、この機会に四万温泉へ足をお運びください。 

 

■編成 ４８５系６両 リゾートやまどり （全車指定席） 

種別 列車名 発 駅 時 刻 着 駅 時 刻 運転日 

快速 四万温泉やまどり 

大 宮  8:52 中之条 11:22 

4/18.25 

5/16.23.30 

6/6.13.20.27 

中之条 11:12 大 宮 13:02 

4/19.26 

5/17.24.31 

6/7.14.21.28 

 

 

 

 

◆津軽富士とも呼ばれる岩木山を背景に弘前城とさくらが楽しめます。  

弘前公園でのお花見には、特急「弘前さくらまつり」をご利用ください。  

 

■編成 E７５１系４両 （一部指定席） 

種別 列車名 発 駅 時 刻 着 駅 時 刻 運転日 

特急 

弘前さくらまつり１号 秋 田  9:08 青 森 12:16 

4/23-30 

5/1-6 

弘前さくらまつり２号 青 森 12:54 弘 前 13:42 

弘前さくらまつり３号 弘 前 15:05 青 森 15:47 

弘前さくらまつり４号 弘 前 17:09 秋 田 19:20 

 

 

 

 

◆佐原・潮来で開催される「あやめ祭り」に首都圏から直通する 

便利な特急列車を運転します。 

 

■編成 E２５７系５両 （全車指定席） 

種別 列車名 発 駅 時 刻 着 駅 時 刻 運転日 

特急 あやめ祭り 

新 宿  8:32 鹿島神宮 10:38 
5/30.31 

6/6.7.13.14.20.21 
鹿島神宮 15:30 新 宿 17:38 

四万温泉やまどり 

リゾートやまどり 

弘前さくらまつり 

 

E７５１系 

あやめ祭り 

 

E２５７系 
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２．各地で「のってたのしい列車」を運転します。 

 

 
 
 
◆小田原と伊豆を結ぶ、あえて“ゆっくり行く”リゾート列車です。 

豊かな｢景色｣、伊豆の食材を使用した｢食｣、ご友人やお仲間との 

｢会話｣をお楽しみください。 

 

■編成 ６５１系４両 IZU CRAILE （全車グリーン車指定席） 

種別 列車名 発 駅 時 刻 着 駅 時 刻 運転日 

快速 

IZU CRAILE 1 号 

（伊豆クレイル） 
小田原 11:40 伊豆急下田 

14:09 3/7.8 

14:11 3/14.15.20-22.28.29 

IZU CRAILE 2 号 

（伊豆クレイル） 
伊豆急下田 

15:20 

小田原 

17:12 3/7.8 

15:31 17:29 3/14.15.20-22.28.29 

 

 

 

◆「とれいゆ つばさ」は足湯･湯上りラウンジ･お座敷指定席を備えたリゾート列車です。 

山形ならではの「食」や「お酒」をお楽しみください。 

 

■編成 Ｅ３系６両 とれいゆ （全車指定席） 

種別 列車名 発 駅 時 刻 着 駅 時 刻 運転日 

特急 

とれいゆ つばさ 1号 福 島 10:02 新 庄 12:16 3/1.7.8.14.15.20-22.28.29 

4/4.5.11.12.18.19.25.26 

5/9.10.16.17.23.24.30.31 

6/6.7.13.14.20.21.27.28 
とれいゆ つばさ 2号 新 庄 15:00 福 島 17:41 

※福島駅では在来線ホーム発着となります。 

 

 
 

 

◆約４，０００本の桜が咲き競う高田城百万人観桜会に、「海里」でお出かけしませんか。 

 

※新潟～酒田間を運行する「海里」の運転日は別紙をご覧ください。 

 

■編成 HB－E３００系４両 海里 （全車指定席） 

種別 列車名 発 駅 時 刻 着 駅 時 刻 運転日 

快速 桜海里 

新 潟 11:54 高 田 14:16 

4/8.15 

高 田 19:08 新 潟 21:50 

桜海里 

ＩＺＵ ＣＲＡＩＬＥ（伊豆クレイル） 

IZU CRAILE 

とれいゆ つばさ 

 

とれいゆ つば

さ 

とれいゆつばさ 

 

KAIRI 

海里 

 

 

KAIRI 

 

KAIRI 

 

KAIRI 

 

KAIRI 

 

KAIRI 
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３．ゴールデンウィーク期間や３連休を中心に、首都圏と各行楽地を結ぶ 

特急列車を増発します。 
 

方面 主な運転区間 主な列車 

運転本数 

春期間 

３/１～６/３０ 

GW期間 

４/２４～５/６ 

東海道方面 
東京、新宿 
我孫子 ～ 

伊豆急下田 
修善寺 

サフィール踊り子、踊り子 
スーパービュー踊り子 
マリンエクスプレス踊り子 

５７０本   １３０本   

中央方面 新宿 ～ 甲府、松本 
白馬 

あずさ、かいじ ２２４本   ７２本   

常磐方面 品川、上野 ～ 勝田、高萩 ときわ ３６本   １９本   

房総方面 東京、新宿 ～ 
安房鴨川、館山 

銚子 
新宿わかしお、新宿さざなみ 

しおさい 2４８本   ５６本   

日光・ 
鬼怒川方面 

八王子、新宿 ～ 東武日光 
鬼怒川温泉 

スペーシアきぬがわ、日光 
スペーシア八王子日光 

４０本   ２８本   

 

※その他、春の行楽、各種イベントにあわせて便利な臨時列車を運転します。詳細については別紙をご覧ください。 

 
 
 
◇本プレスリリースに掲載されていない臨時列車もございます。詳しくは時刻表・支社ホームページもあわせてご覧ください。 

◇１/１７現在の情報を記載しております。時刻、車両など変更する場合がございます。 
 

 

 

 

 

 

 

 



新たな観光特急列車「サフィール踊り子」の臨時列車を運転します。

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 記事

サフィール踊り子3号 東京 12:30

3/16.19.23.26.27.30
4/2.3.6.9.10.13.16.17.20.23.24.27.28.30
5/1.7.8.11.14.15.18.21.22.25.28.29
6/1.4.5.8.11.12.15.18.19.22.25.26.29

サフィール踊り子5号 新宿 12:25

3/14.15.20-22.28.29
4/4.5.11.12.18.19.25.26.29
5/2-6.9.10.16.17.23.24
6/6.7.13.14.20.21.27.28

サフィール踊り子4号 伊豆急下田 16:30 東京 19:20

3/14-16.19-23.26-30
4/2-6.9-13.16-20.23-30
5/1-11.14-18.21-25.28.29
6/1.4-8.11-15.18-22.25-29

「群馬DC」にあわせた臨時列車を運転します。

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 記事

群馬DCオープニング号 高崎  9:56 水上 12:03

ダブルSLぐんま号 水上 15:20 高崎 17:13

高崎 16:50 水上 18:52

水上 20:41 高崎 22:38

高崎  9:56 水上 12:03

水上 15:20 高崎 17:13

さいたま×ぐんま号 熊谷 11:42 横川 13:50
熊谷～高崎間：EL+旧型客車6両+EL
高崎～横川間：SL+旧型客車6両+EL

（全車指定席）

ELぐんまよこかわ 横川 15:15 高崎 16:18
EL+旧型客車6両+SL

（全車指定席）

ELぐんまよこかわ 高崎  9:47 横川 10:49

3/7.14.21
4/12
5/3.10
6/13

14:15 15:18 3/7.14.21

15:15 16:18
4/12
5/3.10
6/13

SLぐんまよこかわ 高崎  9:47 横川 10:49

ELぐんまよこかわ 横川 15:15 高崎 16:18

EL YOGISHAよこかわ 高崎 17:38 横川 18:40

SL YOGISHAよこかわ 横川 19:40 高崎 20:43

大宮  8:52 中之条 11:22
4/18.25
5/16.23.30
6/6.13.20.27

中之条 11:12 大宮 13:02
4/19.26
5/17.24.31
6/7.14.21.28

4/18
5/5.23
6/7

4/25
SL+旧型客車6両+EL

 （全車指定席）

四万温泉やまどり
485系6両

リゾートやまどり
（全車指定席）

SLぐんまみなかみ

3/20
4/11.19.29
5/2.4.9.17.30.31
6/6.14

SL+12系5両もしくは
旧型客車6両
（全車指定席）

4/5

SL
+

12系5両もしくは
旧型客車6両

+
EL

 （全車指定席）

SLぐんまよこかわ 横川 高崎

※新型コロナウイルスの影響で運休となる場合があります。

特急

伊豆急下田 15:30

E261系8両
（全車グリーン車指定席）

快速

4/4
SL+SL+旧型客車6両

（全車指定席）

SL YOGISHAみなかみ 6/20
SL+旧型客車6両
（全車指定席）

別紙
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各地のイベントにあわせた臨時列車を運転します。

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 記事

千葉  7:40 小淵沢 11:17

小淵沢 14:57 千葉 18:05

青梅  8:41 鎌倉 10:36

鎌倉 17:52 青梅 19:54

大宮  8:17 勝田 10:33

勝田 14:58 大宮 17:26

吉川美南 14:14 足利 16:35

足利 19:23 吉川美南 21:56

あしかが大藤まつり1号 上野  8:10 桐生 10:41

あしかが大藤まつり2号 桐生 14:00 上野 16:40

あしかが大藤まつり3号 大船  9:00 桐生 12:17

あしかが大藤まつり4号 桐生 15:00 大船 18:40

あしかが大藤まつり5号 いわき  9:39 桐生 14:20

あしかが大藤まつり6号 桐生 16:18 いわき 20:57

仙台  9:08 郡山 11:21

郡山 14:04 仙台 16:17

ジパング北上展勝地桜2号 盛岡 10:03 一ノ関 11:16

ジパング北上展勝地桜1号 一ノ関 15:17 盛岡 16:52

弘前さくらまつり1号 秋田  9:08 青森 12:16

弘前さくらまつり2号 青森 12:54 弘前 13:42

弘前さくらまつり3号 弘前 15:05 青森 15:47

弘前さくらまつり4号 弘前 17:09 秋田 19:20

秋田 13:09 弘前 15:50

弘前 20:31 秋田 23:02

新潟 11:54 高田 14:16

高田 19:08 新潟 21:50

新潟 18:10 分水 19:32

分水 20:09 新潟 21:40

新潟 11:54 高田 14:15

高田 20:43 新潟 23:01

新潟  9:34 弥彦 10:55

弥彦 13:30 新潟 15:45

○新宿から直通する「富士回遊」の臨時列車を運転します。

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 記事

 7:35  9:39 3/1.7.8

11:13 13:09

3/14.15.20-22.28.29
4/4.5.11.12.18.19.25.26.29
5/2-6.9.10.16.17.23.24.30.31
6/6.7.13.14.20.21.27.28

16:00 3/1.7.8

15:58

3/14.15.20-22.28.29
4/4.5.11.12.18.19.25.26.29
5/2-6.9.10.16.17.23.24.30.31
6/6.7.13.14.20.21.27.28

富士回遊93号 新宿 11:32 河口湖 13:35

富士回遊90号 河口湖 14:03 新宿 16:03

○世界文化遺産「日光の社寺」へ、東武線に直通する臨時列車を運転します。

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 記事

10:05
3/20.21.28
4/29
5/2-5

10:06
4/30
5/1

15:50
3/21.22.29
5/2-6

15:55
4/30
5/1

日光21号 新宿  8:00 東武日光 10:02

日光22号 東武日光 17:00 新宿 19:14

八王子  7:40 東武日光 10:02

東武日光 17:00 八王子 19:26

東武100系6両
（全車指定席）

東武100系6両
（全車指定席）

スペーシア
きぬがわ12号

鬼怒川温泉 13:35 新宿

3/20-22
5/2-6

253系6両
（全車指定席）

3/2-6.9-13

特急

スペーシア
きぬがわ11号

新宿 鬼怒川温泉 12:27

スペーシア八王子日光 4/25.26

特急

富士回遊91号 新宿 河口湖

E257系5両
（全車指定席）

富士回遊92号 河口湖 新宿 17:59

高田お花見号 4/4.5.11.12
E653系7両

（一部指定席）

弥彦観桜号 5/4
115系3両

（全車指定席）

快速

弘前夜桜鑑賞号 4/25.26
キハ48形2両

クルージングトレイン
（全車指定席）

　　KAIRI

桜海里
4/8.15

HB-E300系4両
海里

（全車指定席）

夜桜Shu*Kura 4/7.9
キハ40・48系3両
越乃Shu*Kura
（全車指定席）

特急
4/23-30
5/1-6

E751系4両
（一部指定席）

4/29
485系6両

リゾートやまどり
（全車指定席）

ジパング花めぐり号 4/4.5.11.12
485系4両
ジパング

（全車指定席）

4/18.19.25.26
485系4両
ジパング

（一部指定席）

E653系7両
（全車指定席）

藤の花観ナイト号
4/30
5/1

253系6両
（全車指定席）

4/25.26.29
5/2-6

185系6両
（全車指定席）

E257系5両
（全車指定席）

○各地のお花見に便利な臨時列車を運転します。

快速

お座敷桃源郷パノラマ号 4/4.5
485系6両

華
（全車グリーン車指定席）

鎌倉あじさい号 6/6.7.13.14.20.21
185系6両

（全車指定席）

水戸梅まつり号 3/7.8

【別紙】　2



〇行楽地やお祭り、イベントにむけて便利な臨時列車を運転します。

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 記事

サンライズ出雲92号 出雲市 15:33 東京  6:23
4/30
5/5

サンライズ出雲91号 東京 22:21 出雲市 13:07 5/1.6

東京 23:10 大垣  5:45 3/20-28

大垣 22:48 東京  5:05 3/21-29

新宿  9:02 小淵沢 11:59

小淵沢 16:16 新宿 18:55

川崎  8:57 奥多摩 11:16

奥多摩 17:38 川崎 19:55

三鷹  8:58 奥多摩 10:42

奥多摩 17:30 三鷹 18:55

南越谷  8:09 鎌倉  9:54

鎌倉 17:21 南越谷 19:08

大宮  7:21 日光  9:33

日光 16:14 大宮 18:15

大宮  7:21 日光  9:33

日光 16:14 大宮 18:15

新習志野  7:21 黒磯 10:30

黒磯 16:34 新習志野 19:53

八王子  7:40 黒磯 10:30

黒磯 16:34 八王子 19:26

日立  5:09 東京  8:13

東京 20:30 日立 23:19

両国  9:42 勝浦 11:12

勝浦 15:38 両国 17:10

新宿  8:05 佐原  9:56

佐原 15:48 新宿 17:38

新宿  8:05 佐原  9:56

佐原 15:48 新宿 17:38

新宿  8:32 鹿島神宮 10:38

鹿島神宮 15:30 新宿 17:38

鳥海1号 秋田 10:36 青森 14:18

鳥海2号 青森 17:45 新潟  7:03

鳥海3号 新潟 13:37 青森 21:10 6/14

新潟  7:11 只見 10:41

只見 13:18 新潟 16:10

新潟  6:23 桑川  7:58

桑川 13:26 新潟 14:44

新潟  9:33 来迎寺 10:51

来迎寺 14:36 新潟 16:01

新潟  7:41 越後湯沢  9:59

越後湯沢 15:45 新潟 17:50

新潟 14:10 津川 15:32

津川 20:40 新潟 22:00

つがわ狐の嫁入り号 5/3
GV-E400系2両
（全車指定席）

快速

4/12
E653系4両

（一部指定席）

越後長岡蔵開き号 4/18

115系3両
（全車指定席）

上越線春のハイキング号 4/29

3/15

あやめ祭り
5/30.31
6/6.7.13.14.20.21

6/13
E653系7両

（全車指定席）

只見新緑満喫号 5/23.24
GV-E400系2両
（全車指定席）

笹川流れマラソン号

5/30.31

舞浜・東京
ベイエリア号

3/20.28
E653系7両

（全車指定席）

特急

かつうらひな祭り 3/1

E257系5両
（全車指定席）

北総江戸紀行 3/7.14

こうざき酒蔵まつり

5/2-5

485系6両
華

（全車グリーン車指定席）
3/28.29
5/9.10.16.17

ホリデー快速鎌倉

3/20-22
4/29
5/2-6
6/13.14.20.21

E257系5両
（全車指定席）

特急
285系7両

（全車指定席）

快速

ムーンライトながら
185系10両

（全車指定席）

ホリデー快速
ビューやまなし号

3/14.15.20-22.28.29
4/4.5.11.12.18.19.25.26.29
5/2-6.9.10.16.17.23.24
6/6.7.13.14.20.21.27.28

215系10両
（一部指定席）

お座敷　青梅奥多摩号

春を告げる
日光弥生祭号

4/16

205系4両
いろは

（全車指定席）
日光東照宮

春季例大祭号
5/18

リゾート那須野満喫号

5/16.17

253系6両
（全車指定席）
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各地で「のってたのしい列車」をはじめとしたリゾート列車を運転します。

○「伊豆クレイル」で伊豆の景色を眺めながら「食」と「お酒」、「会話」をお楽しみください。

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 記事

14:09 3/7.8

14:11 3/14.15.20-22.28.29

15:20 17:12 3/7.8

15:31 17:29 3/14.15.20-22.28.29

○「とれいゆ　つばさ」で山形ならではの「食」や「お酒」をお楽しみください。

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 記事

とれいゆ　つばさ1号 福島 10:02 新庄 12:16

とれいゆ　つばさ2号 新庄 15:00 福島 17:41

○「リゾートみのり」で「鳴子峡」をはじめとする沿線の景色と湯めぐりをお楽しみください。

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 記事

仙台  9:13 新庄 12:26

新庄 15:01 仙台 17:39

○「ポケモントレイン」ではたくさんのピカチュウがこどもたちのお越しをお待ちしています。

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 記事

一ノ関 11:01 気仙沼 12:51

3/1.7.8.14.15.20-31
4/4.5.11.12.18.19.25.26.29
5/2-6.9.10.16.17.23.24.30.31
6/6.7.13.14.20.21.27.28

16:35 3/1.7.8

16:32

3/14.15.20-31
4/4.5.11.12.18.19.25.26.29
5/2-6.9.10.16.17.23.24.30.31
6/6.7.13.14.20.21.27.28

○「海里」で新潟・庄内の食と日本海の景観をお楽しみください。

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 記事

13:19 3/1.6-8.13

12:44
3/22
5/5.6

13:20

3/14.15.19-21.27-29
4/3-5.10-12.17-19.24-26.28.29
5/1-4.8-10.15-17.22-24.29-31
6/5-7.12-14.19-21.26-28

15:02 3/1.6-8.13

15:00

3/14.15.19.21.22.27-29
4/3-5.10-12.17-19.24-26.28.29
5/1.4-6.8-10.15-17.22-24.29-31
6/5-7.12-14.19-21.26-28

16:00
3/20
5/2.3

○「越乃Shu*Kura」で「酒・食・景色」と生演奏のジャズをお楽しみください。

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 記事

上越妙高 10:02 十日町 12:32

十日町 14:50 上越妙高 18:38

上越妙高 10:02 越後湯沢 13:11

越後湯沢 14:45 上越妙高 18:38

上越妙高 10:02 新潟 13:06

新潟 14:52 上越妙高 18:38

○「HIGH RAIL 1375」で八ヶ岳の眺望や美しい星空をお楽しみください。

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 記事

HIGH RAIL　 1号 小淵沢 10:42 小諸 12:56

HIGH RAIL　 2号 小諸 14:33 小淵沢 16:56

HIGH RAIL  星空 小淵沢 18:17 小諸 21:06

○「リゾートビューふるさと」で雄大な北アルプスの美しい風景をお楽しみください。

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 記事

 9:04 13:00 3/1.7.8

 9:46 14:04

3/14.15.20-22.28.29
4/4.5.11.12.18.19.25-30
5/1-10.15-17.22-24.29-31
6/5-7.12-14.19-21.26-28

15:18 18:29 3/1.7.8

15:16 18:30

3/14.15.20-22.28.29
4/4.5.11.12.18.19.25-30
5/1-10.15-17.22-24.29-31
6/5-7.12-14.19-21.26-28

南小谷 長野

快速
4/25-29
5/2-6.9.10.16.17.23.24.30.31
6/6.7.13.14.20.21.27.28

キハ100・110系2両
HIGH RAIL 1375
（全車指定席）

快速
リゾートビュー

ふるさと

長野 南小谷

HB-E300系2両
リゾートビューふるさと

（全車指定席）

快速

越乃Shu*Kura

3/20-22
4/10-12.24-26.29
5/1.2.8-10.22-24
6/5-7.19-21

キハ40・48系3両
越乃Shu*Kura
（全車指定席）

ゆざわShu*Kura

3/27-29
4/17-19
5/5.6.15-17
6/12-14

柳都Shu*Kura
4/3-5
5/3.4.29-31
6/26-28

快速
KAIRI

海里

新潟 10:12 酒田

HB-E300系4両
海里

（全車指定席）

酒田 新潟 18:31

快速 リゾートみのり

3/1.7.8.14.15.20-22.28.29
4/4.5.11.12.18.19.25.26.29
5/1-6.9.10.16.17.23.24.30.31
6/6.7.13.14.20.21.27.28

キハ48形3両
みのり

（全車指定席）

快速
ポケモントレイン

気仙沼号

キハ100系2両
POKÉMON with YOU トレイン

（全車指定席）
気仙沼 14:37 一ノ関

伊豆急下田 小田原

特急

3/1.7.8.14.15.20-22.28.29
4/4.5.11.12.18.19.25.26
5/9.10.16.17.23.24.30.31
6/6.7.13.14.20.21.27.28

E3系6両
とれいゆ

（全車指定席）

快速

IZU　CRAILE1号
（伊豆クレイル）

小田原 11:40 伊豆急下田
651系4両

IZU　CRAILE
（全車グリーン車指定席）

IZU　CRAILE2号
（伊豆クレイル）

KAIRI
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○各地でリゾートトレインによる臨時列車を運転します。

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 記事

さくらんぼ風っこ1号 山形 11:10 寒河江 11:44

さくらんぼ風っこ2号 寒河江 14:16 山形 14:53

会津若松 10:23 会津川口 12:30

会津川口 13:56 会津若松 16:05

花巻 10:37 釜石 15:08
4/18.25.29
5/2.5.9.16

釜石 10:58 花巻 15:19
4/19.26.30
5/3.6.10.17

 8:55 11:16 3/7.8

 9:01 11:11

3/14.15.20-22.28.29
4/4.5.11.12.18.19.25.26.29
5/1-6.9.10.16.17.23.24.30.31
6/6.7.13.14.20.21.25-30

14:07 16:26 3/7.8

14:10 16:23

3/14.15.20-22.28.29
4/4.5.11.12.18.19.25.26.29
5/1-6.9.10.16.17.23.24.30.31
6/6.7.13.14.20.21.25-30

盛岡  8:55 宮古 11:16

宮古 14:07 盛岡 16:26

14:07 3/1.7.8

14:06 3/14.15.20-22.28.29

15:00 16:52 3/1.7.8

15:06 16:58 3/14.15.20-22.28.29

ジパング平泉2号 盛岡  9:51 一ノ関 11:14
5/1-6
6/27.28

ジパング平泉1号 一ノ関 11:24 盛岡 12:42

ジパング平泉4号 盛岡 13:04 一ノ関 14:20

ジパング平泉3号 一ノ関 15:15 盛岡 16:52
5/1-6
6/27.28

ジパングきらめきマラソン号 盛岡  5:30 前沢  6:38 5/17

リゾートあすなろ下北1号 八戸 10:54 大湊 12:40

リゾートあすなろ下北4号 大湊 15:59 八戸 17:53

リゾートしらかみ1号 秋田  8:20 青森 13:29

リゾートしらかみ4号 青森 13:51 秋田 18:56

リゾートしらかみ2号 青森  8:09 秋田 13:27

3/1.7.8.14.15.20-22.28.29
4/4.5.11.12.18-30
5/1-25.29-31
6/1-30

13:52 3/6.7.13

13:58

3/14.19-21.27.28
4/3.4.10.11.17-30
5/1-24.28-31
6/1-30

リゾートしらかみ3号 秋田 10:51 弘前 15:49
4/17-22.24-29
5/1-6.8-13.15-31
6/3-10.12-17.19-21.24.26-30

リゾートしらかみ6号 弘前 16:06 秋田 20:44
4/17-21.24-28
5/1-5.8-12.15-26.28-31
6/4-9.12-16.19-21.26-30

五能線クルージングトレイン1号 秋田  8:20 青森 13:29

五能線クルージングトレイン4号 青森 13:51 秋田 18:56

五能線クルージングトレイン2号 青森  8:09 秋田 13:27 5/26-28

五能線クルージングトレイン5号 秋田 13:58 青森 19:40 5/25-27

五能線クルージングトレイン3号 秋田 10:51 弘前 15:49

五能線クルージングトレイン6号 弘前 16:06 秋田 20:44

弘前 10:59 五所川原 11:55

五所川原 14:05 弘前 15:12

新津 10:05 会津若松 13:35

会津若松 15:25 新津 18:40

長野 18:48 姨捨 19:23

姨捨 20:24 長野 21:02

長野  9:17 十日町 11:50

十日町 15:12 長野 18:07

おいこっと

3/20-22.28.29
4/4.5.11.12.18.19.25-30
5/1-10.16.17.23.24.30.31
6/6.7.13.14.20.21.27.28

キハ110系2両
おいこっと

（全車指定席）

快速

485系4両
ジパング

（一部指定席）

5/1-6

4/18.19.25.26.29
5/1-6.9.10.16.17.23.24.30.31
6/25-30

HB-E300系2両
リゾートあすなろ
（全車指定席）

3/1.6-8.13-15.19-22.27-29
4/3-5.10-12.17-30
5/1-31
6/1.2.5-30

SLばんえつ物語
4/25.26.29
5/2.3.5.6.9.10.16.17.23.24.30.31
6/6.7.13.14.20.21.27.28

SL+12系7両
ばんえつ物語
 （全車指定席）

ナイトビュー姨捨
5/30
6/6.13.20.27

HB-E300系2両
リゾートビューふるさと

（全車指定席）

19:40

6/3.4

キハ48形2両
クルージングトレイン

（全車指定席）

4/23.30
5/7.14
6/1.2.11.18.22.23.25

りんごの花　風っこ号 5/9
キハ48形2両

風っこ
（全車指定席）

HB-E300系4両
リゾートしらかみ

「橅」または「青池」
もしくは

キハ48形4両
リゾートしらかみ

「くまげら」
（全車指定席）

リゾートしらかみ5号 秋田 青森

普通 リゾートうみねこ

八戸 12:22 久慈

キハ48形3両
リゾートうみねこ
（一部指定席）

久慈 八戸

SL+キハ141系4両
 （全車指定席）

さんりくトレイン宮古

盛岡 宮古

HB-E300系2両
リゾートあすなろ
（全車指定席）宮古 盛岡

宮古毛ガニまつり号 3/1

快速

6/13.14.20.21

キハ48形2両
風っこ

（全車指定席）

風っこ只見線新緑号 5/3-5

SL銀河
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〇各行楽地を結ぶ特急列車を運転します。

東海道線

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 記事

スーパービュー
踊り子1号

大宮  7:54 伊豆急下田 11:13

スーパービュー
踊り子4号

伊豆急下田 11:25 東京 14:10

スーパービュー
踊り子9号

東京 14:30 伊豆急下田 17:26

スーパービュー
踊り子14号

伊豆急下田 17:57 東京 20:43

マリンエクスプレス
踊り子77号

11:30 14:22 3/2-6

マリンエクスプレス
踊り子79号

12:30 15:35 3/1.7.8

マリンエクスプレス
踊り子76号

伊豆急下田 16:31 東京 19:20 3/1-6

踊り子101号 東京  7:30 伊豆急下田 10:16

踊り子104号 伊豆急下田 10:27 東京 13:41

 8:00

 7:50 3/2-6

踊り子156号 伊豆急下田 12:37 東京 15:10 3/1-8

踊り子109号 東京 10:30 伊豆急下田 13:25

踊り子118号 伊豆急下田 16:50 東京 19:58

踊り子111号 東京 11:30 伊豆急下田 14:22 3/1.7.8

踊り子112号 東京 17:30 3/7.8

踊り子132号 我孫子 18:10 3/1
185系7両

（全車指定席）

踊り子153号 東京 10:15 伊豆急下田 13:01 3/1.7.8

踊り子158号 15:20 18:19 3/1

踊り子116号 16:31 19:20 3/7.8

踊り子51号 東京  7:30 伊豆急下田 10:12

踊り子52号 伊豆急下田 10:28 東京 13:41

踊り子53号 東京  8:00 伊豆急下田 10:41

踊り子54号 伊豆急下田 12:33 東京 15:12

踊り子55号 東京 10:15 伊豆急下田 13:16

踊り子56号 伊豆急下田 15:31 東京 18:19

踊り子11号 東京 11:30 伊豆急下田 14:23
3/15.22.29
5/6

踊り子14号 伊豆急下田 14:33 東京 17:30
3/14.20.28
5/2

踊り子111号 我孫子 10:45 伊豆急下田 14:23
3/14.20.21.28
5/2-5
6/6.13.20.27

踊り子114号 伊豆急下田 14:33 我孫子 18:10
3/15.21.22.29
5/3-6
6/7.14.21.28

踊り子57号 東京 15:00 伊豆急下田 17:54

踊り子58号 伊豆急下田 18:18 東京 21:15
5/2-5

E257系9両
（一部指定席）

185系10両
（全車指定席）

185系10両
（全車指定席）

伊豆急下田 東京

5/2-6

185系10両
（一部指定席）

3/2-6

185系7両
（一部指定席）

伊豆急下田 14:33

185系10両
（一部指定席）

踊り子103号 東京 伊豆急下田 10:42

特急

3/1.7.8
251系10両

（全車指定席）

東京 伊豆急下田
E259系6両

（全車指定席）

3/1.7.8

185系7両
（一部指定席）

185系7両
（全車指定席）

【別紙】　6



吾妻線、常磐線、内房線、外房線、総武本線、羽越本線

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 記事

草津83号 上野 11:12 長野原草津口 13:43
3/7.14
5/2-5

草津84号 長野原草津口 14:06 上野 16:36
3/1.8.15
5/3-6

草津93号 上野  9:07 長野原草津口 11:24
3/16-19.23-27
5/1

草津94号 長野原草津口 12:05 上野 14:42 3/16-19.23-27

草津71号 大船 10:20 長野原草津口 13:43 3/20.21.28

草津72号 長野原草津口 14:06 大船 17:27 3/21.22.29

ときわ96号 勝田 17:30 上野 19:00

3/6.13.19.27
4/3.10.17.24
5/1.8.15.22.29
6/5.12.19.26

ときわ47号  9:11 10:44

ときわ49号 10:14 11:50

ときわ95号 11:05 12:32 5/2.3

ときわ42号 高萩 14:54 16:57 5/5.6

ときわ44号 16:26 17:54 5/4-6

ときわ98号 17:28 18:56 5/3-6

ときわ41号 上野  7:12  8:12

ときわ43号 品川  7:37  8:45

新宿さざなみ1号 新宿  7:50 館山 10:07

新宿さざなみ4号 館山 16:00 新宿 18:07

新宿さざなみ3号 新宿 9:08 館山 11:19

新宿さざなみ2号 館山 15:05 新宿 17:14

新宿さざなみ81号 新宿 10:08 館山 12:15 5/2-4

新宿さざなみ82号 館山 17:02 新宿 19:24 5/4-6

新宿  7:18 安房鴨川  9:38

安房鴨川 16:15 新宿 18:29

しおさい82号 銚子 15:17 東京 17:29 5/4.5

いなほ81号  9:33 11:42 5/2

いなほ83号 13:37 15:55
3/20
5/2.3

いなほ82号 10:47 12:57 5/6

いなほ84号 12:26 14:36
3/22
5/5.6

いなほ86号 13:21 15:43 5/6

E257系5両
（一部指定席）

特急

651系7両
（一部指定席）

E657系10両
（全車指定席）

上野 勝田
5/2-4

上野

新宿わかしお

3/1.7.8.14.15.20-22.28.29
4/4.5.11.12.18.19.25.26.29
5/2-6.9.10.16.17.23.24.30.31
6/6.7.13.14.20.21.27.28

255系9両
（一部指定席）

新潟 酒田

E653系7両
（一部指定席）

酒田 新潟

勝田

土浦 4/19

3/1.7.8.14.15.20-22.28.29
4/4.5.11.12.18.19.25.26.29
5/2-6.9.10.16.17.23.24.30.31
6/6.7.13.14.20.21.27.28

E257系5両
または

E257系9両
（一部指定席）

3/1.7.8.14.15.20-22.28.29
4/4.5.11.12.18.19.25.26.29
5/2-6.9.10.16.17.23.24.30.31
6/6.7.13.14.20.21.27.28

【別紙】　7



中央線

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 記事

あずさ51号  7:15 10:19

あずさ73号  9:22 12:29

かいじ55号
（信州かいじ55号）

 8:14 11:28

かいじ73号  7:03  8:39
E257系9両

（全車指定席）

かいじ87号 20:16 22:12 3/6.13
E353系9両

（全車指定席）

かいじ58号 甲府 10:35 12:16 3/1.7.8
E257系9両

（全車指定席）

かいじ54号
（信州かいじ54号）

松本 15:13 18:29 3/1.8

あずさ81号  6:28  9:38 5/2-4

あずさ71号  7:15 10:20

3/14.20.21.28
4/4.11.18.25.29
5/2-5.9.16.23.30
6/6.13.20.27

あずさ73号  8:02 11:20
5/2-4.16.23.30
6/6.13.20.27

あずさ75号  8:14 11:29

3/14.20.21.28
4/4.11.18.25.29
5/2-5.16.23.30
6/6.13.20.27

あずさ85号  9:22 12:31
3/20
4/4.11.18.25
5/2-4

白馬 14:10
4/18.25
5/2-4.16.23.30
6/6.13.20.27

13:08
3/20.21.28
4/4.11

あずさ87号 11:02 13:53
3/20
5/2-4

あずさ91号 12:13 15:21
3/20
5/2.3

あずさ93号 14:02 17:14 5/2

あずさ72号 14:07 17:07
3/21.22
5/4-6.17.24.31
6/7.14.21.28

あずさ80号 14:17 17:19 5/5.6

あずさ74号 15:13 18:29

3/15.21.22.29
4/5.12.19.26
5/2-6.10.17.24.31
6/7.14.21.28

あずさ82号 16:32 19:42 5/4-6.24
E257系9両

（全車指定席）

あずさ78号 17:00 19:57

3/21.22
4/5.12.19.26
5/3-6.17.24.31
6/7.14.21.28

E353系9両
（全車指定席）

あずさ84号 17:23 20:17 5/4-6.24
E353系12両

（全車指定席）

あずさ86号 19:32 22:32 5/5

かいじ83号  7:03  8:39 5/2-4

かいじ89号 11:32 13:17 5/4

かいじ79号 20:16 22:12

3/19.27
4/3.10.17.24
5/1.8.15.22.29
6/5.12.19.26

かいじ70号 10:35 12:16

3/14.15.20-22.28.29
4/4.5.11.12.18.19.25.26.29
5/2-6.9.10.16.17.23.24.30.31
6/6.7.13.14.20.21.27.28

かいじ76号 17:08 19:00
3/21.22
5/4-6

特急

新宿

松本
3/7

E353系9両
（全車指定席）

3/1.7.8

甲府

新宿

E353系9両
（全車指定席）

新宿

甲府

甲府 新宿

松本

あずさ77号 10:04

松本
E257系9両

（全車指定席）

松本 新宿

E353系9両
（全車指定席）

E257系9両
（全車指定席）

新宿
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