
黒 岩 康 志 群 馬 県 嬬 恋 西 三 谷 幸 宏 北 海 道 下 音 更 木 村 勝 博 北 海 道 芽 室

平 川 真 粧 美 北 海 道 釧 路 鳥 取 山 村 順 子 長 野 県 軽 井 沢 稲 岡 久 美 子 北 海 道 釧 路 弥 生

佐 藤 徹 夫 北 海 道 新 得 竹 内 繁 長 野 県 臼 田 柳 町 一 徳 青 森 県 大 館

平 川 真 粧 美 北 海 道 釧 路 鳥 取 山 村 順 子 長 野 県 軽 井 沢 河 西 博 子 長 野 県 諏 訪

三 谷 幸 宏 北 海 道 下 音 更 三 谷 幸 宏 北 海 道 下 音 更 中 村 卓 也 北 海 道 帯 広 南 町

尾 台 神 奈 長 野 県 浅 間 尾 台 神 奈 長 野 県 浅 間 依 田 智 恵 子 長 野 県 臼 田

広 瀬 誠 北 海 道 千 歳 富 丘 中 村 卓 也 北 海 道 帯 広 南 町 青 柳 徹 北 海 道 釧 路 景 雲

吉 原 映 子 長 野 県 岡 谷 北 部 井 出 瑞 穂 長 野 県 川 上 帰 山 由 美 北 海 道 苫小牧啓北

佐 藤 睦 浩 北 海 道 帯 広 南 町 加 藤 和 彦 長 野 県 小 海 青 柳 徹 北 海 道 釧 路 景 雲

男

女

男 藤 井 辰 哉 東 京 都 学習院中等部 加 納 誠 大 阪 府 寝屋川第六 杉 山 弘 京 都 府 桃 山

女 小 沢 樹 里 東 京 都 上 石 神 井 青 谷 い づ み 大 阪 府 桜 宮 青 谷 い づ み 大 阪 府 桜 宮

男 佐 々 木 敬 裕 埼 玉 県 瓦 葺 秋 葉 大 輔 北 海 道 帯 広 第 一 村 田 光 弘 青 森 県 八 戸 鮫

女 伊 藤 由 美 愛 知 県 一 宮 中 部 大 橋 雅 子 京 都 府 北 城 陽 阿 部 京 子 北 海 道 釧 路 北

男 西 川 功 一 愛 知 県 名古屋南山

女 坂 本 衣 代 東 京 都 大田大森第四

堀 越 真 一 長 野 県 野 沢 本 間 尚 北 海 道 釧 路 共 栄 高 橋 正 美 北 海 道 千 歳 富 丘

平 塚 麻 起 北 海 道 標 津 大 月 利 恵 北 海 道 苫小牧啓明 鎌 田 聡 美 北 海 道 音 更

井 出 一 彦 長 野 県 小 海 本 間 尚 北 海 道 釧 路 共 栄 原 孝 一 北 海 道 足 寄

田 中 稚 早 北 海 道 札 幌 西 野 飯 島 恵 美 子 北 海 道 千 歳 北 斗 山 北 し の ぶ 北 海 道 音 更

寺 島 乾 士 長 野 県 軽 井 沢 明 日 見 剛 北 海 道 帯 広 第 六 黒 岩 正 行 群 馬 県 嬬 恋 西

小 軽 米 智 子 青 森 県 八 戸 根 城 山 本 宏 美 北 海 道 白 老 菊 池 美 千 子 長 野 県 川 上

青 柳 徹 北 海 道 釧 路 景 雲 岩 下 清 人 長 野 県 小 海 斉 藤 紀 之 北 海 道 足 寄

山 本 宏 美 北 海 道 白 老 山 本 宏 美 北 海 道 白 老 菊 池 美 千 子 長 野 県 川 上

青 柳 徹 北 海 道 釧 路 景 雲 岩 下 清 人 長 野 県 小 海 黒 岩 正 行 群 馬 県 嬬 恋 西

男

女

男 村 田 光 弘 青 森 県 八 戸 鮫 村 田 光 弘 青 森 県 八 戸 鮫 鍵 山 正 和 愛 知 県 名古屋本城

女 河 井 雅 子 千 葉 県 新 松 戸 北 阿 部 京 子 北 海 道 釧 路 北 須 田 敦 子 東 京 都 目 黒 第 三

男 春 木 潤 岩 手 県 見 前 鍵 山 正 和 愛 知 県 名古屋本城 竹 内 義 明 東 京 都 明大附属中野

女 中 村 敦 子 愛 知 県 伊 勢 山 白 戸 陽 子 東 京 都 北 中 野 菅 谷 秋 子 東 京 都 港

男 中 沢 祥 二 愛 知 県 南 陵 大 井 哲 也 岐 阜 県 本 荘 鬮 目 将 大 愛 知 県 豊 橋 東 部

女 谷 口 今 日 子 大 阪 府 岡 野 沢 絵 理 子 北 海 道 釧 路 鳥 取 吉 田 了 美 東 京 都 東大和第二

栄光の記録（歴代優勝者・優勝校）

第　1　回　大　会 第　２　回　大　会 第　３　回　大　会

S56.2.3～5（青森県・八戸市） S57.1.29～31（北海道・札幌市） S58.2.2～4（長野県・軽井沢町）

41秒15 40秒94（大会新） 40秒78（大会新）

46秒59 44秒98（大会新） 44秒90（大会新）

1分23秒99 1分26秒51 1分25秒0（大会新）

1分32秒58 1分35秒8 1分32秒93（大会新）

2分16秒44 2分9秒99（大会新） 2分10秒30

2分30秒73 2分24秒59（大会新） 2分24秒44（大会新）

4分44秒80 4分36秒19（大会新） 4分24秒30（大会新）

5分21秒44 5分13秒62（大会新） 4分57秒87（大会新）

8分9秒29 7分49秒79（大会新） 7分34秒39（大会新）

群馬県・嬬恋村立西中学校 群馬県・嬬恋村立西中学校 長野県・臼田町立臼田中学校

北海道・釧路市立鳥取中学校 長野県・臼田町立臼田中学校 北海道・苫小牧市立啓北中学校

第　４　回　大　会 第　５　回　大　会 第　６　回　大　会

S59.2.7～9（群馬県・伊香保町） S60.2.1～3（北海道・釧路市） S61.2.2～4（長野県・松本市、岡谷市、軽井沢町）

41秒47 41秒37 40秒94

44秒61（大会新） 46秒24 43秒58（大会新）

1分21秒80（大会新） 1分23秒52 1分22秒88

1分30秒24（大会新） 1分33秒91 1分30秒57

2分6秒37（大会新） 2分16秒74 2分8秒31（大会新）

2分24秒81 2分24秒54 2分16秒6（大会新）

4分34秒95 4分35秒64 4分32秒39

4分55秒88（大会新） 5分0秒39 4分48秒8（大会新）

7分30秒26 7分49秒8 7分29秒98（大会新）

北海道・釧路市立景雲中学校 長野県・小海町立小海中学校 北海道・足寄町立足寄中学校

北海道・白老町立白老中学校
北海道・標津町立標津中学校

北海道・北海道教育大学附属釧路中学校 長野県・川上村立川上中学校
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佐 藤 康 成 北 海 道 釧 路 東 池 之 谷 孝 一 北 海 道 釧路桜が丘 佐 藤 孝 司 北 海 道 阿 寒 湖

八 木 沼 静 香 北 海 道 高 栄 畑 中 美 佳 北 海 道 帯 広 大 空 三 宮 恵 利 子 北 海 道 釧 路 共 栄

三 上 哲 北 海 道 釧 路 緑 陵 野 口 友 裕 北 海 道 上 士 幌 田 中 洋 輝 北 海 道 本 別

山 本 真 弓 北 海 道 苫小牧和光 斉 藤 美 加 北 海 道 千 歳 北 斗 三 宮 恵 利 子 北 海 道 釧 路 共 栄

小 原 聡 北 海 道 柏 陽 工 藤 智 季 北 海 道 勇 足 黒 沢 誠 長 野 県 臼 田

鉄 田 貴 子 北 海 道 千 歳 北 斗 野 崎 千 春 北 海 道 本 別 長 岡 弥 生 北 海 道 苫小牧和光

小 原 聡 北 海 道 柏 陽 三 宅 英 美 北 海 道 池 田 高 島 白 幡 圭 史 北 海 道 釧 路 緑 陵

若 林 育 子 秋 田 県 秋田大附属 長 岡 弥 生 北 海 道 苫小牧和光 田 畑 真 紀 北 海 道 鵡 川

遠 藤 亮 治 長 野 県 川 上 白 幡 圭 史 北 海 道 釧 路 緑 陵 白 幡 圭 史 北 海 道 釧 路 緑 陵

男

女

男 岩 崎 努 東 京 都 東村山第五 及 川 史 弘 宮 城 県 吉成 天 野 真 千 葉 県 新 松 戸 北

女 八 木 沼 純 子 東 京 都 品 川 今 川 知 子 兵 庫 県 甲 南 女 子 小 林 真 理 東 京 都 品 川

男 奥 田 一 貴 京 都 府 藤 森 倉 坂 剛 茨 城 県 友 部 第 二 倉 坂 剛 茨 城 県 友 部 第 二

女 森 真 澄 京 都 府 北 宇 治 奥 山 容 子 大 阪 府 桜 宮 小岩井久美子 愛 知 県 名古屋前津

男 見 上 光 一 神奈川県 上 鶴 間 三 浦 晴 道 神奈川県 西 生 田 安 藤 大 樹 東 京 都 麻 布

女 山 田 真 実 北 海 道 苫小牧明倫 井 口 美 香 北 海 道 札 幌 青 葉 佐 々 木 香 北 海 道 釧 路 北

佐 藤 仁 北 海 道 標茶阿歴内 湯 浅 儀 紀 北 海 道 新 得 佐 々 木 浩 司 北 海 道 釧 路 美 原

根 本 奈 美 北 海 道 上 士 幌 大 竹 口 綾 北 海 道 足 寄 神 戸 さ ち 子 北 海 道 音 更 共 栄

佐 藤 仁 北 海 道 標茶阿歴内 宮 本 信 唯 北 海 道 帯 広 第 一 今 井 裕 介 長 野 県 臼 田

三 宮 恵 利 子 北 海 道 釧 路 共 栄 大 竹 口 綾 北 海 道 足 寄 土 屋 深 雪 群 馬 県 嬬 恋 西

糸 川 敏 彦 北 海 道 清 里 田 中 慎 也 長 野 県 茅 野 東 部 今 井 裕 介 長 野 県 臼 田

田 畑 真 紀 北 海 道 鵡 川 内 藤 三 恵 長 野 県 八 千 穂 小 林 加 苗 恵 北 海 道 恵 庭 恵 明

原 巨 樹 長 野 県 川 上 鶴 田 重 樹 長 野 県 川 上 長 岡 創 一 郎 長 野 県 軽 井 沢

田 畑 真 紀 北 海 道 鵡 川 内 藤 三 恵 長 野 県 八 千 穂 小 林 加 苗 恵 北 海 道 恵 庭 恵 明

原 巨 樹 長 野 県 川 上 高 見 沢 敬 二 長 野 県 川 上 長 岡 創 一 郎 長 野 県 軽 井 沢

男

女

男 相 吉 学 千 葉 県 新 松 戸 鈴 木 誠 一 東 京 都 清 明 学 園 重 松 直 樹 埼 玉 県 吉 川 南

女 小 林 真 理 東 京 都 品 川 川 崎 由 紀 子 千 葉 県 新 松 戸 北 川 崎 由 紀 子 千 葉 県 新 松 戸 北

男 高 橋 稔 大 青 森 県 八 戸 下 長 小 笠 原 健 雄 青 森 県 八 戸 鮫 佐 藤 大 吾 熊 本 県 武 蔵

女 小岩井久美子 愛 知 県 名古屋前津 森 本 麻 友 香 愛 知 県 金 城 学 院 藤 野 有 未 神奈川県 汐 見

男

女 今 井 恵 子 鳥 取 県 鳥 取 北 佐 々 木 里 奈 神奈川県 鶴 間

第　７　回　大　会 第　８　回　大　会 第　９　回　大　会

S62.2.4～7
（山梨県・富士吉田市、甲府市、河口湖町）

S63.2.2～5
（栃木県・日光市）

H1.2.2～5
（青森県・八戸市）

39秒73（大会新） 40秒56 40秒79

45秒18 44秒30 44秒67

1分20秒99（大会新） 1分23秒17 1分23秒27

1分29秒73（大会新） 1分32秒17 1分31秒35

2分4秒60（大会新） 2分8秒74 2分6秒15

2分19秒15 2分22秒8 2分24秒81

4分29秒84 4分25秒8 4分26秒81

4分53秒85 5分3秒50 5分2秒64

7分38秒65 7分40秒48 7分41秒11

北海道・足寄町立足寄中学校 北海道・足寄町立足寄中学校 北海道・本別町立本別中学校

北海道・苫小牧市立和光中学校 北海道・苫小牧市立和光中学校 北海道・苫小牧市立和光中学校

第　１０　回　大　会 第　１１　回　大　会 第　１２　回　大　会

H2.2.1～4
（北海道・帯広市）

H3.2.2～5
（岩手県・盛岡市）

H4.2.3～6
（長野県・軽井沢町）

40秒19 40秒43 40秒59

44秒21 44秒13 45秒49

1分23秒27 1分23秒19 1分17秒82（日本中学校新・大会新）

1分29秒87 1分29秒85 1分28秒83

2分8秒70 2分7秒15 2分5秒89

2分22秒74 2分21秒38 2分20秒49

4分27秒58 4分29秒81 4分27秒19

4分55秒19 4分53秒52 4分59秒24

7分33秒88 7分35秒56 7分43秒36

北海道・池田町立池田中学校 長野県・川上村立川上中学校 長野県・軽井沢町立軽井沢中学校

長野県・川上村立川上中学校
長野県・八千穂村立八千穂中学校
北海道・足寄町立足寄中学校

北海道・恵庭市立恵明中学校
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今 井 裕 介 長 野 県 臼 田 田 辺 昌 利 北 海 道 札 内 河 南 浩 平 北 海 道 白 糠 茶 路

野 中 亜 希 子 北 海 道 池 田 野 中 亜 希 子 北 海 道 池 田 新 谷 志 保 美 長 野 県 宮 田

今 井 裕 介 長 野 県 臼 田 杉 山 俊 和 北 海 道 音 更 駒 場 田 口 貴 幸 岩 手 県 浄 法 寺

小 泉 恵 長 野 県 諏 訪 西 増 田 の ど か 北 海 道 白 老 萩 野 新 谷 志 保 美 長 野 県 宮 田

高 橋 壮 一 北 海 道 斜 里 杉 山 俊 和 北 海 道 音 更 駒 場 小 林 陽 介 群 馬 県 嬬 恋 西

妹 尾 栄 里 子 北 海 道 帯 広 第 四 外 ノ 池 亜 希 長 野 県 茅 野 北 部 宮 下 笑 美 北 海 道 芽 室

池 浦 直 人 北 海 道 忠 類 池 浦 直 人 北 海 道 忠 類 篠 原 泰 洋 長 野 県 南 牧

妹 尾 栄 里 子 北 海 道 帯 広 第 四 外 ノ 池 亜 希 長 野 県 茅 野 北 部 山 本 絵 美 北 海 道 帯 広 第 一

堀 川 大 志 青 森 県 大 森 百 石 篠 原 祐 剛 長 野 県 原 篠 原 泰 洋 長 野 県 南 牧

男

女

男 重 松 直 樹 埼 玉 県 吉 川 南 田 村 岳 斗 青 森 県 八 戸 第 二 本 田 武 史 宮 城 県 七 北 田

女 横 谷 花 絵 埼 玉 県 吉 川 中 央 須 山 愛 子 愛 知 県 丸 の 内 荒 川 静 香 宮 城 県 しらしか台

男 茂 木 直 治 神奈川県 武 相 見 世 健 一 青 森 県 八 戸 長 者 富 田 啓 嗣 愛 知 県 半 田

女 須 山 愛 子 愛 知 県 丸の内 村 主 章 枝 神奈川県 清泉女学院 山 口 絵 梨 香 宮 城 県 七 北 田

土 屋 直 司 群 馬 県 嬬 恋 西 堀 内 翼 北 海 道 根 室 光 洋 小 原 唯 志 北 海 道 音 更 駒 場

大 菅 小 百 合 北 海 道 標 茶 渡 辺 ゆ か り 北 海 道 帯 広 大 空 那 須 久 代 北 海 道 幕 別

清 水 章 彦 長 野 県 上 諏 訪 小 嶋 雅 之 長 野 県 塩 尻 清 水 悠 紀 長 野 県 原

那 須 久 代 北 海 道 幕 別 上 原 寿 香 長 野 県 軽 井 沢 那 須 久 代 北 海 道 幕 別

野 本 繁 長 野 県 川 上 小 林 和 朗 群 馬 県 嬬 恋 西 飛 田 裕 規 北 海 道 幕 別

浜 中 喜 子 青 森 県 八 戸 根 城 宮 嶋 若 菜 長 野 県 諏 訪 西 宮 嶋 若 菜 長 野 県 諏 訪 西

菊 池 千 年 長 野 県 小 海 牛 山 貴 広 長 野 県 原 中 嶋 敬 春 長 野 県 川 上

小 原 悠 里 北 海 道 帯 広 南 町 原 か つ え 長 野 県 川 上 宮 嶋 若 菜 長 野 県 諏 訪 西

関 喜 治 長 野 県 箕 輪 中 嶋 敬 春 長 野 県 川 上 平 子 祐 基 北 海 道 音 更 共 栄

男

女

男 本 田 武 史 宮 城 県 七 北 田 田 中 総 司 宮 城 県 七 北 田 田 中 総 司 宮 城 県 七 北 田

女 荒 川 静 香 宮 城 県 しらしか台 荒 川 静 香 宮 城 県 しらしか台 鈴 木 明 子 愛 知 県 高 蔵

男 田 村 迅 静 岡 県 蜆 塚 浪 岡 秀 青 森 県 八 戸 第 二 吉 田 翔 愛 知 県 城 山

女 河 村 沙 紀 愛 知 県 金 城 学 園 恩 田 美 栄 愛 知 県 千 種 台 梅 谷 友 紀 兵 庫 県 松 蔭

第　１３　回　大　会 第　１４　回　大　会 第　１５　回　大　会

H5.2.6～9
（山形県・山形市）

H6.2.3～6
（青森県・八戸市）

H7.2.6～9
（群馬県・伊香保町、前橋市）

39秒72（大会新） 40秒54 40秒25

43秒41（大会新） 44秒62 42秒99（大会新）

1分20秒97 1分20秒22 1分19秒55

1分30秒22 1分27秒81（日本中学校新・大会新） 1分26秒16（大会新）

2分5秒45 2分6秒92 2分6秒42

2分21秒15 2分16秒28 2分18秒43

4分31秒4 4分29秒99 4分23秒51（大会新）

4分59秒4 4分41秒70（日本中学校新・大会新） 4分49秒25

7分49秒63 7分31秒7 7分28秒36（大会新）

青森県・百石町立百石中学校 青森県・百石町立百石中学校 青森県・下田町立下田中学校

北海道・池田町立池田中学校 長野県・茅野市立北部中学校 北海道・厚真町立厚真中学校

第　１６　回　大　会 第　１７　回　大　会 第　１８　回　大　会

H8.2.2～8
（福島県・郡山市）

H9.2.3～6
（栃木県・日光市）

H10.2.1～4
（北海道・釧路市）

40秒38 39秒76 39秒15

43秒45 42秒93 42秒85

1分20秒81 1分21秒68 1分20秒69

1分28秒42 1分28秒42 1分29秒6

2分3秒87（大会新） 2分8秒68 2分2秒90

2分19秒12 2分17秒44 2分13秒69

4分27秒95 4分23秒81 4分16秒63

4分53秒42 4分56秒55 4分47秒35

7分33秒35 7分41秒84 7分19秒44

長野県・川上村立川上中学校 群馬県・嬬恋村立嬬恋西中学校 長野県・原村立原中学校

北海道・幕別町立幕別中学校 北海道・幕別町立幕別中学校 北海道・幕別町立幕別中学校
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小 原 唯 志 北 海 道 音 更 駒 場 太 田 明 生 北 海 道 網 走 第 五 上 原 龍 長 野 県 軽 井 沢

野 宮 梨 可 北 海 道 釧 路 鳥 取 河 田 智 子 北 海 道 音 更 駒 場 辻 麻 希 北 海 道 帯 広 緑 園

小 原 唯 志 北 海 道 音 更 駒 場 林 直 人 長 野 県 軽 井 沢 和 田 禎 嗣 北 海 道 弟 子 屈

吉 井 小 百 合 長 野 県 茅 野 東 部 吉 井 小 百 合 長 野 県 茅 野 東 部 辻 麻 希 北 海 道 帯 広 緑 園

土 井 槇 悟 北 海 道 芽 室 西 清 水 哲 也 北 海 道 帯 広 川 西 坂 本 拓 也 北 海 道 苫小牧啓北

小 野 寺 未 夏 北 海 道 苫小牧啓北 石 野 枝 里 子 北 海 道 帯 広 南 町 石 野 枝 里 子 北 海 道 帯 広 南 町

井 出 智 秀 長 野 県 小 海 中 嶋 博 王 長 野 県 川 上 成 田 康 平 北 海 道 浜中霧多布

小 野 寺 未 夏 北 海 道 苫小牧啓北 有 川 未 奈 美 長 野 県 茅 野 北 部 有 川 未 奈 美 長 野 県 茅 野 北 部

依 田 幸 一 郎 長 野 県 中 込 佐 藤 克 憲 長 野 県 南 牧 相 澤 幸 輝 北 海 道 野 付

男

女

男 小 川 貴 生 神奈川県 慶 應 義 塾 高 橋 大 輔 岡 山 県 連 島 高 橋 大 輔 岡 山 県 連 島

女 鈴 木 明 子 愛 知 県 高 蔵 中 野 友 加 里 愛 知 県 椙山女学院 中 野 友 加 里 愛 知 県 椙山女学院

男 木 村 亨 青 森 県 八 戸 第 二 柴 田 嶺 北 海 道 釧 路 春 採 本 田 瑞 希 新 潟 県 小 針

女 山 口 幸 恵 愛 知 県 椙山女学院 杉 山 由 利 子 愛 知 県 名古屋女大 岩 城 綾 子 千 葉 県 新 松 戸 南

上 田 志 樹 北 海 道 別海中西別 後 藤 丈 晴 北 海 道 帯 広 西 陵 羽 賀 亮 平 北 海 道 帯 広 第 八

小 平 奈 緒 長 野 県 茅 野 北 部 堀 田 絢 路 北 海 道 音 更 駒 場 仁 科 有 加 那 北 海 道 士 幌 中 央

上 條 有 司 長 野 県 鉢 盛 及 川 一 也 北 海 道 釧 路 鳥 取 長 内 慎 太 郎 北 海 道 帯 広 第 七

小 平 奈 緒 長 野 県 茅 野 北 部 松 田 有 幾 北 海 道 帯 広 西 陵 仁 科 有 加 那 北 海 道 士 幌 中 央

中 山 裕 大 北 海 道 別 海 中 央 及 川 一 也 北 海 道 釧 路 鳥 取 長 内 慎 太 郎 北 海 道 帯 広 第 七

宮 越 奈 帆 北 海 道 別 海 中 央 松 田 有 幾 北 海 道 帯 広 西 陵 舟 橋 佑 美 北 海 道 帯 広 西 陵

榛 伸 悟 北 海 道 標 茶 虹 別 榛 伸 悟 北 海 道 標 茶 虹 別 吉 野 和 紀 北 海 道 浜中霧多布

川 崎 み な み 北 海 道 別 海 中 央 菊 池 彩 花 長 野 県 小 海 藤 村 あ ゆ み 北 海 道 美 幌

下 地 研 北 海 道 別 海 中 央 下 地 研 北 海 道 別 海 中 央 吉 野 和 紀 北 海 道 浜中霧多布

男

女

男 小 塚 嵩 彦 愛 知 県 汐 路 小 塚 嵩 彦 愛 知 県 汐 路 小 塚 嵩 彦 愛 知 県 汐 路

女 安 藤 美 姫 愛 知 県 城 山 澤 田 亜 紀 京 都 府 京 都 女 子 浅 田 舞 愛 知 県 名古屋高針台

男 斎 藤 直 人 宮 城 県 東 向 陽 台 湯 浅 邦 仁 愛 知 県 神 丘 士 生 浩 貴 神奈川県 本 宿

女 望 月 梨 沙 東 京 都 新 宿 石 上 恵 里 愛 知 県 伊 勢 山 吉 田 美 理 愛 知 県 椙山女学院

第　１９　回　大　会 第　２０　回　大　会 第　２１　回　大　会

H11.2.3～6
（岩手県・盛岡市）

H12.2.6～9
（長野県・長野市）

H13.2.3～6
（青森県・八戸市、三沢市）

38秒0（日本中学校新・大会新） 38秒32 38秒38

43秒13 40秒84（日本中学校新・大会新） 41秒49

1分19秒66 1分18秒76 1分20秒58

1分29秒1 1分24秒0（日本中学校新・大会新） 1分24秒30

1分57秒75（日本中学校新・大会新） 1分57秒99 2分2秒50

2分15秒57 2分9秒20（大会新） 2分10秒41

4分12秒44（大会新） 4分3秒3（日本中学校新・大会新） 4分19秒86

4分45秒86 4分28秒2（日本中学校新・大会新） 4分41秒49

7分35秒43 6分54秒13（日本中学校新・大会新） 7分22秒60

長野県・小海町北相木村南相木村中
学校組合立小海中学校

長野県・川上村立川上中学校 北海道・浜中町立霧多布中学校

長野県・茅野市立東部中学校 長野県・茅野市立北部中学校 長野県・茅野市立北部中学校

第　２２　回　大　会 第　２３　回　大　会 第　２４　回　大　会

H14.2.3～6
（山梨県・富士吉田市、甲府市）

H15.2.8～11
（北海道・帯広市）

H16.2.7～10
（群馬県・伊香保町、前橋市、渋川市）

37秒77（大会新） 38秒67 38秒20

41秒67 42秒84 41秒37

1分17秒26（大会新） 1分19秒37 1分17秒77

1分24秒16 1分26秒75 1分26秒08

2分2秒4 2分1秒1 1分57秒99

2分11秒67 2分14秒47 2分12秒99

4分15秒23 4分17秒28 4分21秒17

4分35秒62 4分51秒37 4分46秒12

7分56秒27 7分22秒16 7分12秒82

北海道・別海町立別海中央中学校 北海道・別海町立別海中央中学校 北海道・帯広市立帯広第七中学校

北海道・別海町立別海中央中学校 北海道・帯広市立西陵中学校 北海道・士幌町立士幌町中央中学校
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三 上 悟 北 海 道 厚 岸 真 龍 杉 本 隼 北 海 道 芽 室 中 村 駿 佑 北 海 道 早 来

仁 科 有 加 那 北 海 道 士 幌 中 央 神 谷 衣 理 那 北 海 道 帯 広 第 二 神 谷 衣 理 那 北 海 道 帯 広 第 二

田 中 優 北 海 道 根 室 厚 床 杉 本 隼 北 海 道 芽 室 中 村 駿 佑 北 海 道 早 来

仁 科 有 加 那 北 海 道 士 幌 中 央 神 谷 衣 理 那 北 海 道 帯 広 第 二 高 木 菜 那 北 海 道 幕 別 札 内

原 宏 彰 長 野 県 川 上 竹 田 翔 平 北 海 道 早 来 渡 部 知 也 北 海 道 豊 頃

柏 葉 み さ き 北 海 道 帯 広 第 二 柏 葉 み さ き 北 海 道 帯 広 第 二 柏 葉 み さ き 北 海 道 帯 広 第 二

竹 田 翔 平 北 海 道 早 来 新 山 強 北 海 道 苫小牧啓北 富 岡 峻 也 北 海 道 早 来

柏 葉 み さ き 北 海 道 帯 広 第 二 柏 葉 み さ き 北 海 道 帯 広 第 二 柏 葉 み さ き 北 海 道 帯 広 第 二

山 田 達 弥 北 海 道 浦 幌 新 山 強 北 海 道 苫小牧啓北 富 岡 峻 也 北 海 道 早 来

男

女

男 森 永 浩 介 福 岡 県 飯 塚 第 一 無 良 崇 人 東 京 都 中 野 第 二 中 村 健 人 東 京 都 新 宿 四 谷

女 浅 田 真 央 愛 知 県 名古屋高針台 水 津 瑠 美 東 京 都 世田谷弦巻 中 村 愛 音 愛 知 県 名古屋港明

男 橋 本 誠 也 東 京 都 法政大第一 坪 井 遥 司 岡 山 県 岡 山 岡 輝 増 山 寛 北 海 道 札 幌 羊 丘

女 岩 城 優 子 愛 知 県
愛知教育大

名古屋
田 村 恵 山 口 県 下 松 末 武 大 坂 華 世 青 森 県 青 森 南

田 中 穣 北 海 道 根室厚床 三 輪 準 也 北 海 道 幕 別 札 内 後 藤 卓 也 北 海 道 音 更 駒 場

押 切 美 沙 紀 北 海 道 中 札 内 辻 本 有 沙 北 海 道 幕別札内東 千 葉 捺 美 群 馬 県 伊勢崎赤堀

三 輪 準 也 北 海 道 幕 別 札 内 三 輪 準 也 北 海 道 幕 別 札 内 池 田 崇 将 北 海 道 帯 広 第 一

押 切 美 沙 紀 北 海 道 中 札 内 髙 橋 菜 那 北 海 道 帯 広 南 町 太 田 凪 砂 北 海 道 更 別 中 央

中 村 奨 太 北 海 道 安 平 早 来 村 上 匠 長 野 県 浅 間 中 村 隼 人 北 海 道 安 平 早 来

荒 木 梨 沙 北 海 道 安 平 早 来 高 山 梨 沙 北 海 道 安 平 早 来 高 山 瑞 穂 北 海 道 安 平 早 来

菅 原 大 祐 北 海 道 釧 路 美 原 中 村 奨 太 北 海 道 安 平 早 来 中 村 隼 人 北 海 道 安 平 早 来

荒 木 梨 沙 北 海 道 安 平 早 来 高 山 梨 沙 北 海 道 安 平 早 来 高 山 瑞 穂 北 海 道 安 平 早 来

由 井 大 陽 長 野 県 川 上 中 村 奨 太 北 海 道 安 平 早 来 大 林 昌 仁 長 野 県 川 上

男

女

男 羽 生 結 弦 宮 城 県 七 北 田 中 羽 生 結 弦 宮 城 県 七 北 田 中 羽 生 結 弦 宮 城 県 七 北 田 中

女 西 野 友 毬 東 京 都 武 蔵 野 村 上 佳 菜 子 愛 知 県 前 津 中 村 上 佳 菜 子 愛 知 県 前 津 中

男 和 田 由 惟 東 京 都 暁 星 原 田 大 輔 京 都 府 木 幡 中 植 竹 恭 平 群 馬 県 太 田 城 西

幡 山 中

伊 勢 山

第　２５　回　大　会 第　２６　回　大　会 第　２７　回　大　会

H17.2.4～13
（青森県・八戸市、宮城県・大和町、

東京都・西東京市）

H18.2.4～7
（北海道・釧路市）

H19.2.3～6
（北海道・苫小牧市）

38秒20 39秒23 38秒50

42秒16 42秒17 42秒25

1分18秒83 1分20秒66 1分17秒95

1分27秒74 1分28秒08 1分28秒45

2分00秒38 2分02秒26 1分58秒55

2分12秒66 ２分17秒68 2分09秒49

4分22秒10 4分20秒64 4分15秒37

4分39秒82 4分45秒37 4分40秒86

7分18秒46 7分25秒57 7分31秒70

北海道・早来町立早来中学校 北海道・早来町立早来中学校 北海道・安平町立早来中学校

北海道・帯広市立帯広第二中学校 北海道・帯広市立帯広第二中学校 北海道・帯広市立帯広第二中学校

第　２８　回　大　会 第　２９　回　大　会 第　３０　回　大　会

H20.2.2～5
（長野県・長野市）

H21.2.4～7
（長野県・長野市）

H22.1.30～2.2
（長野県・長野市）

37秒82 36秒95（大会新） 38秒25

40秒99 41秒41 41秒43

1分16秒32（大会新） 1分14秒55（大会新） 1分14秒13（大会新）

1分23秒86（大会新） 1分22秒28（大会新） 1分23秒45

1分57秒21（大会新） 1分58秒40 1分52秒04（大会新）

2分07秒26（大会新） 2分04秒92（大会新） 2分08秒51

4分07秒34 3分59秒96（大会新） 4分01秒93

4分24秒13（大会新） 4分22秒26（大会新） 4分24秒92

7分04秒41 6分52秒09（大会新） 6分59秒48

長野県・川上村立川上中学校 北海道・更別村立更別中央中学校 北海道・音更町立駒場中学校

北海道・安平町立早来中学校 北海道・安平町立早来中学校 北海道・安平町立早来中学校

GⅠ  大  庭　  雅 愛 知 県

GⅡ  佐 藤  未 生 愛 知 県
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佐々木 奨之 北 海 道 中 標 津 山 田 将 矢 北 海 道 帯 広 緑 園 長 江 理 貴 北 海 道 下 音 更

山 根 佳 子 北 海 道 帯 広 緑 園 浅 野 実 久 北 海 道 芽 室 山 田 梨 央 長 野 県 諏 訪 西

中 村 隼 人 北 海 道 安 平 早 来 山 田 将 矢 北 海 道 帯 広 緑 園 一 戸 大 地 北 海 道 美 幌 北

菊 池 純 礼 長 野 県 小 海 藤 森 美 希 長 野 県 諏 訪 西 山 田 梨 央 長 野 県 諏 訪 西

中 村 隼 人 北 海 道 安 平 早 来 由 井 勇 矢 長 野 県 川 上 横 山 碧 生 北 海 道 池 田

原 田 梨 央 北 海 道 札 内 東 佐 藤 綾 乃 北 海 道 厚 岸 真 龍 小野寺 優奈 北 海 道 士幌町中央

小 川 拓 朗 北 海 道 芽 室 丸 山 幸 汰 長 野 県 永 明 横 山 碧 生 北 海 道 池 田

酒 井 寧 子 北 海 道 更 別 中 央 佐 藤 綾 乃 北 海 道 厚 岸 真 龍 小野寺 優奈 北 海 道 士幌町中央

一戸 誠太郎 北 海 道 美 幌 北 樋 口 諒 亮 長 野 県 長 峰 髙 田 衛 北 海 道 帯 広 第 八

男

女

男 宇 野 昌 磨 愛 知 県 冨 士 宇 野 昌 磨 愛 知 県 冨 士 宇 野 昌 磨 愛 知 県 冨 士

女 庄 司 理 紗 東 京 都 成 蹊 宮 原 知 子 大 阪 府 関 西 大 加藤 利緒菜 大 阪 府 菫

石 川 斗 来 北 海 道 別 海 中 央 岩 佐 理 央 北 海 道 幕 別 札 内 森 重 航 北 海 道 別海上風連

杉 浦 美 咲 北 海 道 帯 広 第 七 長 﨑 叶 和 子 北 海 道 音 更 緑 南 熊 谷 萌 岩 手 県 滝 沢 第 二

榊 原 一 輝 北 海 道 根 室 光 洋 久 保 向 希 北 海 道 札 内 東 森 重 航 北 海 道 別海上風連

松 本 芽 依 長 野 県 伊 那 東 部 長 﨑 叶 和 子 北 海 道 音 更 緑 南 宮 川 鈴 佳 長 野 県 長 野 北 部

林 莉 輝 長 野 県 川 上 堀 川 大 地 北 海 道 大 樹 堀 川 翼 北 海 道 大 樹

吉 村 優 那 北 海 道 千 歳 青 葉 神 長 汐 音 長 野 県 南 牧 小 山 香 月 長 野 県 長 野 東 北

林 莉 輝 長 野 県 川 上 吉 永 一 貴 愛 知 県 名経大市邨 原 泰 長 野 県 川 上

吉 村 優 那 北 海 道 千 歳 青 葉 神 長 汐 音 長 野 県 南 牧 高 橋 侑 花 長 野 県 中 込

杉 田 駿 介 長 野 県 長 野 若 穂 戸 水 謙 一 郎 北 海 道 中 札 内 原 泰 長 野 県 川 上

男

女

男 山 本 草 太 愛 知 県 東 港 山 本 草 太 愛 知 県 東 港 山 隈 太 一 朗 兵 庫 県 芦 屋 国 際

女 三 原 舞 依 兵 庫 県 飛 松 樋 口 新 葉 東 京 都 日本橋女学 樋 口 新 葉 東 京 都 開智日本橋

第　３１　回　大　会 第　３２　回　大　会 第　３３　回　大　会

H23.1.29～2.1
（長野県・長野市）

H24.1.28～1.31
（長野県・長野市）

H25.2.2～2.5
（長野県・長野市）

38秒70 75秒98（日本中学校新） 76秒50

40秒97 81秒43（２回目 40秒65 大会新） 82秒43

1分14秒14 1分16秒17 1分15秒94

1分23秒16 1分22分99 1分22秒05（大会新）

1分54秒22 1分56秒98 1分54秒60

2分05秒54 2分06秒77 2分05秒62

4分04秒28 4分03秒55 4分01秒44

4分24秒46 4分28秒10 4分20秒94（大会新）

7分03秒57 6分59秒38 6分59秒87

北海道・芽室町立芽室中学校 長野県・川上村立川上中学校 北海道・音更町立下音更中学校

北海道・更別町立更別中央中学校 長野県・諏訪市立諏訪西中学校 北海道・士幌町立士幌町中央中学校

第　３４　回　大　会 第　３５　回　大　会 第　３６　回　大　会

H26.2.1～2.4
（長野県・長野市）

H27.1.31～2.3
（長野県・長野市）

H28.1.30～2.2
（長野県・長野市）

75秒05（日本中学校新･大会新） 75秒953 75秒044（日本中学校新･大会新）

82秒69 82秒976 81秒391（大会新／２回目 40秒513 大会新）

1分15秒53 1分14秒65 1分15秒80

1分23秒68 1分23秒12 1分23秒58

1分55秒83 1分55秒31 1分57秒22

2分06秒83 2分05秒81 2分06秒65

4分02秒64 4分04秒90 4分06秒80

4分28秒03 4分23秒41 4分27秒55

6分58秒43 7分04秒20 6分56秒95

長野県・川上村立川上中学校 長野県・川上村立川上中学校 長野県・川上村立川上中学校

長野県・茅野市立長峰中学校 北海道・音更町立緑南中学校 長野県・茅野市立北部中学校
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倉 坪 克 拓 長 野 県 岡 谷 西 部 山 本 悠 乃 北 海 道
札 幌 真 駒

内
髙見澤 匠冴 長 野 県 南 牧

古 川 幸 希 北 海 道 新 得 古 川 幸 希 北 海 道 新 得 阿 良 美 希 北 海 道 幕 別

野々村 太陽 北 海 道 別海上春別 山 本 悠 乃 北 海 道
札 幌 真 駒

内
時 安 清 貴 北 海 道 帯 広 第 八

両 角 有 乃 長 野 県 茅 野 北 部 福 岡 歩 里 長 野 県 茅 野 北 部 水 戸 咲 良 北 海 道 音 更 共 栄

野々村 太陽 北 海 道 別海上春別 許 佑 赫 兵 庫 県 マ リ ス ト 井 出 雄 斗 長 野 県 南 牧

小 坂 凛 北 海 道 小 清 水 福 岡 歩 里 長 野 県 茅 野 北 部 真 野 美 咲 北 海 道 中 札 内

林 伊 吹 長 野 県 南 牧 松 本 一 成 長 野 県 長 峰 井 出 雄 斗 長 野 県 南 牧

小 坂 凛 北 海 道 小 清 水 堀 川 桃 香 北 海 道 大 樹 堀 川 桃 香 北 海 道 大 樹

櫻井 俊太朗 北 海 道 帯 広 緑 園 松 本 一 成 長 野 県 長 峰 笠原 光太朗 北 海 道 幕 別 札 内

男

女

男 木 科 雄 登 岡 山 県 金 光 学 園 壷 井 達 也 愛 知 県 竜 海 佐 藤 駿 埼 玉 県 埼 玉 栄

女 本 田 真 凜 大 阪 府 関大中等部 山 下 真 瑚 愛 知 県 御 幸 山 住吉 りをん 東 京 都 原 宿 外 苑

第　３７　回　大　会 第　３８　回　大　会 第　３９　回　大　会

H29.２.４～２.７
（長野県・長野市）

H30.２.３～２.６
（長野県・長野市）

H31.２.２～２.５
（長野県・長野市）

75秒326 75秒33 76秒46

82秒285 81秒17（大会新） 81秒86

1分15秒00 1分15秒12 1分15秒48

1分23秒40 1分20秒81（大会新） 1分22秒29

1分53秒86 1分55秒16 1分56秒09

2分05秒56 2分02秒87（大会新） 2分04秒52

4分02秒87 ３分59秒33（大会新） 3分59秒42

4分23秒49 4分19秒25（大会新） 4分22秒72

6分57秒24 6分50秒10（大会新） 6分54秒79

北海道・別海町立別海中央中学校 北海道・芽室町立芽室中学校 長野県・南牧村立南牧中学校

長野県・茅野市立北部中学校 長野県・茅野市立北部中学校 北海道・中札内村立中札内中学校
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