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調査研究ノート

幼児のコンテンツ視聴の実態を
把握する新たな試み
～ 2020年6月WEB幼児視聴率調査から～

世論調査部　阿曽田悦子

NHK放送文化研究所では，毎年「幼児視聴率調査」を実施し，幼児のテレビ視聴と，録画，DVD，インターネッ
ト動画の利用状況を調査している。幼児のメディア利用は，リアルタイムでの視聴だけでなく，さまざまなメディア
での視聴がみられ，映像コンテンツも多様化している。しかし，現在の測定方式では，視聴形態の異なるコンテ
ンツ視聴を同じ基準で測ることができないのが課題であった。そこで，2020 年度のWEB幼児視聴率調査の結果
を，リアルタイム，録画，DVD，インターネット動画の視聴を同じ基準で再集計し，コンテンツが，メディアを越
えた形でどのように見られているのか，検証を行うことにした。

今回，まったく新しい指標として，すべてのコンテンツの尺を同じ分数で統一して集計し，1週間に見られたコン
テンツ視聴の総量を示したものを「幼児視聴パワー」と定義した。また，リアルタイム，録画，DVD，インターネッ
ト動画それぞれの幼児視聴パワーを算出し，すべて合算させたものを「幼児トータル視聴パワー」と定義し，コン
テンツ全体のパワーを測った。

幼児トータル視聴パワーの上位では，Eテレや民放アニメ番組などのテレビコンテンツが中心であったが，
「BabyBus」「HikakinTV」などのYouTubeのコンテンツも上位に入った。

今回の集計方法での課題もみえてきたが，リアルタイム以外のコンテンツの視聴傾向をうかがうことができ，コ
ンテンツ全体の視聴を捉える，1つの指標としてみることができるのではないかと考える。

幼児のメディア利用は，リアルタイムでの視
聴だけでなく，録画，DVD，インターネット動
画など，さまざまなメディアでの視聴がみられ，
映像コンテンツが多様化していることが，これ
までの幼児視聴率調査で明らかにされてきた4）。

幼児視聴率調査は，調査専用のウェブサイ
トにおいて，15分単位で視聴時刻を入力して
もらう方式になっている。2020年度のWEB幼
児視聴率調査では，リアルタイム以外の録画，
DVD，インターネット動画の視聴においても，

 はじめに
NHK放送文化研究所世論調査部では，毎

年6月に「幼児視聴率調査」を実施している1）。
幼児のメディア利用の多様化に合わせて，調

査手法も変化させながら，幼児のテレビ視聴
と，録画，DVD，インターネット動画の利用状
況を調査してきた 2）。2020年度は，新型コロナ
ウイルス感染拡大に伴い，世論調査での実施
は中止とし，代わりに調査会社のモニターを対
象にWEB調査を実施した 3）。
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図 1　幼児視聴率調査の調査画面

具体的なコンテンツ名を自由回答で入力しても
らえるよう，調査画面の改修を行った（図1）。
これまで，視聴形態の異なるコンテンツ視聴
を同じ基準で測ることができないのが課題で
あったが，今回の改修を行うことで，録画など
においても，詳細な視聴実態を把握すること
ができるようになった。

そこで，2020年度のWEB幼児視聴率調査
の結果を，リアルタイム，録画，DVD，インター
ネット動画の視聴を同じ基準で再集計し，コ
ンテンツが，メディアを越えた形でどのように
見られているのか，検証を行った。本稿では，
幼児のコンテンツ視聴の実態を，新たな指標で
トータルに捉えることを目指した試みについて
報告したい。

 1. 録画，DVD，インターネット動画の
視聴実態をトータルで捉える，
新たな集計方法

多様なコンテンツ視聴をどのように把握すれ
ばよいのか。まず最初に試みたのは，録画，
DVD，インターネット動画のコンテンツにおい
て，どのようなコンテンツが見られているのか
を把握することだった。具体的には，調査期
間の1週間，曜日ごとに入力されたコンテンツ
のタイトル数をカウントして集計したところ，そ
れぞれの視聴形態の中で，よく見られているコ
ンテンツを明らかにすることができた。しかし，
リアルタイムの視聴率とは，集計方法が異なる
ために比較ができず，コンテンツ全体で捉え
た場合の視聴実態を把握するまでには至らな
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図 2　「幼児視聴パワー」の集計方法

かった。そこで，リアルタイムと録画，DVD，
インターネット動画を，同じ“モノサシ”で集計
し，コンテンツ全体のパワーを測ることができ
ないか，考えてみることにした。

まず，視聴率と同じ考え方で集計できない
かを検討してみることにした。リアルタイムの
番組は，放送時刻に番組名，放送尺が紐づい
ているので，「誰が，いつ，どの番組を何分見
たのか」を確認することができる。しかし，録
画，DVD，インターネット動画のコンテンツは，
番組尺，タイトルが多岐にわたり，1つ1つのコ
ンテンツの尺，タイトルを紐づけることができな
い問題にぶつかった。例えば，インターネット動
画で最もよく見られていた「BabyBus」という
知育コンテンツは，「BabyBus―すうじのうた」
の尺は約16分，「BabyBus―アイスクリームの
うた」は約3分といったように，いろいろなタイ
トル名，タイトル尺が数多くある。調査設計上，

「BabyBus」チャンネル内の，「どのタイトルの何
分の動画を見たのか」まで，確認することがで
きない（図1）。録画，DVDについても同様で
ある。このため，録画，DVD，インターネット動
画は，リアルタイムの視聴率とは同じ考え方で
集計することができないという結論に至った。

そこで，まったく新しい指標として，視聴
形態の異なるすべてのコンテンツの尺を，同じ
分数で統一して集計してはどうかと考えた。
WEB幼児視聴率調査では，15分単位で視聴
時刻を入力してもらっている。本調査の最小単
位の15分に合わせて，すべてのコンテンツの尺
を「15分」として算出し直すという方法である。

図2で集計方法を具体的に説明する。例え
ば，19時30 分 から19時45分に視 聴された

「ネット動画A」の場合，まず，5分ごとに視聴
人数を全体人数で割り，それぞれを合算した
値を時点の3で割る。同じように15分ごとの割
合を足し上げていき，1週間分を合算したもの
を，本稿では，「幼児視聴パワー」と呼ぶこと
にする。

コンテンツのタイトルについては，同じタイ
トル名でいろいろなバージョンのコンテンツが
あった場合，1つのタイトルにまとめることにし
た。例えば，「おかあさんといっしょ」は，曜日
ごとに個々の放送として捉えるのではなく，ど
の曜日を見ても，「おかあさんといっしょ」の１
つのタイトルにまとめた。さらに，「おかあさん
といっしょ」の映画や関連 DVDなどを見た場
合についても，「おかあさんといっしょ」のタイト
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図 3　「幼児視聴パワー」の視聴人数の考え方

ルにまとめて集計することにした。
図3は視聴人数の考え方である。番組尺が

決まっている15分未満のリアルタイムの番組の
場合，実際の放送分数に含まれる視聴分数に
合わせる。15分以上の番組では，15分を超え
る場合は繰り返し視聴とみなして2人とカウント
する。また，帯番組のように同じタイトルを別の
曜日に見た場合は，それぞれを重複して人数を
カウントしていく。以上の考え方をもとに，リア
ルタイム，録画，DVD，インターネット動画を
同じ基準のもとでカウントしたものを足し上げ，
1週間に見られたコンテンツ視聴の総量を示し
たものが「幼児視聴パワー」である。なお，総
量は，数字の大きさでみていくことにする。

 2. 録画・DVD・動画の「幼児視聴パワー」
表1は，「録画」「DVD」「インターネット動画」

それぞれの幼児視聴パワーの高位10コンテン

ツの結果である。
録画は，「アンパンマン」（89.8）と「ドラえ

もん」（84.5）が，3位以下に大きな差をつけて
いる。DVDのトップは，ベネッセの「こども
ちゃれんじ」を含む「しまじろう」（24.0）。イ
ンターネット動 画 で は，「BabyBus」（61.0），

「HikakinTV」（56.8）などのYouTubeのコンテ
ンツと「クレヨンしんちゃん」（40.7）や「ポケッ
トモンスター」（37.7）など民放のアニメ番組が
上位に入っている。それぞれの幼児視聴パワー
の値をみると，インターネット動画の値が全体
的に高く，動画視聴の存在感を示している。

表2は，リアルタイムの幼児視聴パワーの
高位10 番組をまとめたものである。リアルタイ
ムの幼児視聴パワーでは，「おかあさんといっ
しょ」（296.5）や「みいつけた！」（135.0）など，
Eテレの番組が上位であった。「おかあさんと
いっしょ」は，月曜日から土曜日までの帯番組

番組尺を15分を基本に，15分以上（未満）視聴したものは以下のルールとする。

【 視聴人数の考え方 】

 同じ人が，帯番組や同じコンテンツを別の日に視聴した場合は，それぞれカウントする。

番組尺が15分未満（10分）の場合

1人 1人

1人月曜　番組Ａ

火曜　番組Ａ
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2人

視聴分数は実態に合わせる

0 5 10 15分 0 5 10 15分
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　番組尺が15分以上（25分）の場合

15分以上は繰り返し視聴とみなして
２人にカウントする

番組尺がわからない場合は15分

15分以上視聴した場合は，
繰り返し視聴としてカウントする
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表 3　幼児トータル視聴パワー（高位 20 コンテンツ）

■ Eテレの番組

表 1　録画・DVD・インターネット動画の幼児視聴パワー（高位 10 コンテンツ）

表 2　リアルタイムの幼児視聴パワー（高位 10 番組）

リアルタイム 幼児視聴 
パワー

1 ＃ おかあさんといっしょ 296.5 
2 ＃ みいつけた！ 135.0 
3 ＃ いないいないばあっ！ 111.7 
4 ＃ アニメ はなかっぱ 88.4 
5 ＃ えいごであそぼ with Orton 59.7 
6 サザエさん 35.8 
7 アニメ おさるのジョージ 34.2 
8 有吉の壁 29.8 
9 ちびまる子ちゃん 29.5 

10 ＃ アニメ 忍たま乱太郎 28.0 

■ Eテレの番組　　　　＃は帯番組（以下同様）

で，再放送もある番組のため，リアルタイムの
幼児視聴パワーの値が大きくなっている。帯番
組が必然的に上位に入っているが，「サザエさ
ん」「アニメ おさるのジョージ」など，週1回放
送のアニメ番組も上位に入っていた。

表1と表 2を見比べると，リアルタイムの幼
児視聴パワーで強いのはＥテレの番組である
が，リアルタイム以外で強いのは，民放のアニ
メ番組，動画独自コンテンツであることがうか
がえる。

 3. 「幼児トータル視聴パワー」
次に，コンテンツ全体のパワーを検証するた

めに，リアルタイム，録画，DVD，インターネッ

ト動画，それぞれの幼児視聴パワーを合算さ
せたものを「幼児トータル視聴パワー」と定義
した。表3は，幼児トータル視聴パワーの高位
20コンテンツをまとめたものである。

幼児トータル視聴パワーが最も高いのは「お
かあさんといっしょ」（325.5）であった。「おか
あさんといっしょ」の幼児トータル視聴パワー
の内訳は，リアルタイム（296.5）+ 録画（27.2）

コンテンツ名 幼児トータル
視聴パワー

1 おかあさんといっしょ 325.5 
2 ドラえもん 154.2 
3 みいつけた！ 141.0 
4 アンパンマン 140.2 
5 いないいないばあっ！ 121.2 
6 クレヨンしんちゃん 104.2 
7 ポケットモンスター 91.0 
8 アニメ はなかっぱ 89.7 
9 ヒーリングっど♥プリキュア 74.0 

10 しまじろう 68.3 
11 パウ・パトロール 63.0 
12 えいごであそぼ with Orton 61.0 
12 BabyBus 61.0 
14 HikakinTV 56.8 
15 アニメ おさるのジョージ 54.5 
16 仮面ライダーゼロワン 50.5 
17 アニメ おしりたんてい 44.0 
18 サザエさん 40.1 
19 ディズニー 39.8 
20 金曜ロードＳＨＯＷ！ バック・トゥ・ザ・フューチャー 38.6 

録画 幼児視聴 
パワー DVD 幼児視聴 

パワー インターネット動画 幼児視聴 
パワー

1 アンパンマン 89.8 1 しまじろう 24.0 1 BabyBus 61.0 
2 ドラえもん 84.5 2 アナと雪の女王 21.5 2 HikakinTV 56.8 
3 クレヨンしんちゃん 39.8 3 ドラえもん 20.0 3 クレヨンしんちゃん 40.7 
4 パウ・パトロール 32.2 4 アンパンマン 11.2 4 ポケットモンスター 37.7 
5 おかあさんといっしょ 27.2 4 英語教材 11.2 5 ディズニー 36.8 
6 トイ・ストーリー 22.5 6 トムとジェリー 10.5 6 アンパンマン 34.2 
7 ジャングル・ブック 20.2 7 ウルトラマン 10.0 7 HIMAWARIちゃんねる 31.2 
8 ポケットモンスター 19.3 8 となりのトトロ 9.3 8 プリンセス姫スイートTV 28.3 
9 ラプンツェル 18.2 9 アニメ スポンジ・ボブ 9.2 9 鬼滅の刃 27.8 

10 アニメ おしりたんてい 17.7 9 もののけ姫 9.2 10 しまじろう 27.0 
■ Eテレの番組
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 表 4　保育園児と幼稚園児　リアルタイムの幼児視聴パワー（高位 10 番組）

■ Eテレの番組

+DVD（1.3）+ 動画（0.5）である。「おかあさん
といっしょ」は，リアルタイムの視聴が全体に
大きく反映されていることがわかる。

次に「ドラえもん」（154.2），「みいつけた！」
（141.0），「アンパンマン」（140.2）と続いている。
2位の「ドラえもん」は，リアルタイムの幼児視
聴パワーでは10 位以内に入っていないにもか
かわらず，幼児トータル視聴パワーでは2位に
入ってきており，リアルタイム以外での視聴の
強さを表している。

また，Eテレの番組だけでみると，帯番組が
上位に入ってくる中で，「アニメ おさるのジョー
ジ」「アニメ おしりたんてい」が上位に入ってい
た。いずれも，リアルタイム以外でのコンテン
ツの視聴が全体にも影響していることがうかが
える。

このように，さまざまなメディアでの視聴を
トータルで捉えることで，リアルタイムが強い
番組が，必ずしもほかの視聴形態でもよく見ら
れているとは限らないことがわかる。加えて，
リアルタイム視聴以外のメディア利用も，幼児
にとっては重要な地位を占めている，というこ
とが改めてみえてくるのである。

 4. 「幼児視聴パワー」でみた
    保育園児と幼稚園児の視聴実態

昨今，共働き家族が増え，保育園児が増加
している 5）。今回のWEB幼児視聴率調査で
は，保育園児は，幼稚園児よりも外出時間が
早く，帰宅時間が遅い傾向があることが明ら
かになっている 6）。このように，生活スタイルに
違いがあると考えられる保育園児と幼稚園児
では，コンテンツ視聴の仕方も違いがみられる
のではないかという仮説が成り立つ。そこで，
保育園児と幼稚園児それぞれの「幼児視聴パ
ワー」による視聴状況についてみていく。

表4は，保育園児と幼稚園児のリアルタイム
の幼児視聴パワーの高位10 番組をまとめたも
のである。保育園児，幼稚園児ともに，「おか
あさんといっしょ」「みいつけた！」など，Eテレ
の番組が高位番組に入っている。幼児視聴パ
ワーの値をみると，幼稚園児のほうが保育園
児よりも全体的に大きい。

表5は，保育園児と幼稚園児の録画の幼児
視聴パワー（高位10）をまとめたものである。
保育園児・幼稚園児のいずれも，「アンパンマ
ン」「クレヨンしんちゃん」「ドラえもん」などの
民放のアニメ番組が高くなっている。一方，「お

〔保育園児〕リアルタイム 幼児視聴 
パワー 〔幼稚園児〕リアルタイム 幼児視聴 

パワー
1 ＃ おかあさんといっしょ 229.3 1 ＃ おかあさんといっしょ 335.8 
2 ＃ みいつけた！ 100.8 2 ＃ みいつけた！ 161.5 
3 ＃ アニメ はなかっぱ 74.8 3 ＃ いないいないばあっ！ 133.1 
4 ＃ いないいないばあっ！ 74.2 4 ＃ アニメ はなかっぱ 107.7 
5 ＃ えいごであそぼ with Orton 41.8 5 ＃ えいごであそぼ with Orton 79.3 
6 サザエさん 33.1 6 ＃ アニメ 忍たま乱太郎 41.1 
7 金曜ロードＳＨＯＷ！ バック・トゥ・ザ・フューチャー 31.8 7 サザエさん 41.0 
8 ちびまる子ちゃん 29.1 8 アニメ おさるのジョージ 39.3 
9 アニメ おさるのジョージ 26.8 9 有吉の壁 38.8 

10 有吉の壁 25.9 10 ヒーリングっど♥プリキュア/ポケットモンスター 38.1 
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表 6　保育園児と幼稚園児　インターネット動画の幼児視聴パワー（高位 10 コンテンツ）

表 5　保育園児と幼稚園児　録画の幼児視聴パワー（高位 10 コンテンツ）

かあさんといっしょ」をみると，幼稚園児（17.2）
よりも保育園児（32.7）のほうが大きい。家を出
る時間が遅い傾向がある幼稚園児は，リアル
タイムで「おかあさんといっしょ」を見ているた
め，録画の幼児視聴パワーが相対的に低くなっ
ているのではないかと考えられる。

続いて，保育園児と幼稚園児のインター
ネット動画の幼児視聴パワー（高位10）をみ
ていく（表6）。幼稚園児の幼児視聴パワーで
は，「BabyBus」「HikakinTV」「HIMAWARI
ちゃんねる」などのYouTube独自のコンテン
ツが上位に入っている。一方，保育園児では

「HikakinTV」などのYouTube 独自のコンテ

ンツも上位に入っているが，「ポケットモンス
ター」や「アンパンマン」などの民放のアニメ番
組も高くなっている。

家にいる時間が長い幼稚園児は，リアルタイ
ムや録画で，Eテレや民放アニメのテレビ番組
を視聴しているので，動画ではYouTubeや動
画独自のコンテンツを視聴している傾向がある
と考えられる。一方で，保育園児は，リアルタ
イムでテレビ番組を見る時間が少ないため，録
画やインターネット動画などを通して，家にいる
時間にEテレやアニメなどのテレビ番組のコン
テンツを見ているのではないかと考えられる7）。

このように，保育園児と幼稚園児の違いをみ

〔保育園児〕動画 幼児視聴
パワー 〔幼稚園児〕動画 幼児視聴

パワー
1 HikakinTV 66.5 1 BabyBus 84.6
2 ポケットモンスター 56.2 2 HikakinTV 62.6
3 ディズニー 53.0 3 HIMAWARIちゃんねる 46.5
4 アンパンマン 49.8 4 鬼滅の刃 38.8
5 BabyBus 44.2 5 クレヨンしんちゃん 34.8
6 リカちゃん 35.5 6 プリンセス姫スイートTV 34.1
7 しまじろう 35.1 7 ディズニー 31.1
8 ヒーリングっど♥プリキュア 33.9 7 サンサンキッズTV 31.1
9 プリンセス姫スイートTV 30.7 9 ポケットモンスター 28.9

10 仮面ライダーゼロワン 23.1 10 ドラえもん 24.9

〔保育園児〕録画 幼児視聴
パワー 〔幼稚園児〕録画 幼児視聴

パワー
1 アンパンマン 107.6 1 ドラえもん 131.1 
2 クレヨンしんちゃん 50.2 2 アンパンマン 63.0 
3 ドラえもん 43.8 3 クレヨンしんちゃん 33.0 
4 パウ・パトロール 32.7 4 ジャングル・ブック 28.9 
5 おかあさんといっしょ 32.7 5 ヒーリングっど♥プリキュア 26.4 
6 トイ・ストーリー 27.1 6 ポケットモンスター 22.7 
7 アニメ スポンジ・ボブ 22.7 7 パウ・パトロール 22.0 
7 ジュラシック・ワールド 22.7 8 おかあさんといっしょ 17.2 
9 ポケットモンスター 20.7 9 アニメ おしりたんてい 16.8 

10 ラプンツェル 17.9 10 アニメ スポンジ・ボブ 16.1 

■ Eテレの番組

■ YouTubeの独自コンテンツ
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表 7　保育園児と幼稚園児の幼児トータル視聴パワー（高位 10 コンテンツ）

てみると，リアルタイムにおいては，幼稚園児・
保育園児のいずれも，Eテレの番組を視聴して
いて，見ているコンテンツの内容には大きな違
いがみられない。一方で，録画，インターネット
動画においては，コンテンツの内容にも違いが
みられ，特にインターネット動画では，保育園児
はテレビ番組のコンテンツが中心，幼稚園児は
テレビ番組以外のコンテンツを視聴している傾
向がある。

さらに，保育園児と幼稚園児の幼児トータル
視聴パワーをみたのが表7である。保育園児，
幼稚園児とも「おかあさんといっしょ」が最も
高かった。保育園児は，「アンパンマン」や「ド
ラえもん」などの録画視聴の多い民放のアニメ
番組が上位に入っていた。一方，幼稚園児は
リアルタイム視聴の多いEテレの番組が上位
であった。

 おわりに
今回，初めて「幼児視聴パワー」という新た

な指標を算出する試みを行った。結果をみてみ
ると，従来の視聴率とは違った見方をすること
ができ，リアルタイム以外のコンテンツの視聴
傾向をうかがうことができた。

今回の試みは，リアルタイム，録画，DVD，

インターネット動画視聴を同じ基準でカウント
し，1週間に見られたコンテンツ視聴の総量と
して捉えることが目的であった。その意味で
は，コンテンツ全体の視聴を捉える1つの指標
としてみることはできるのではないかと考える。

一方で，今回の集計方法では，コンテンツ
の尺をすべて15 分と定義しており，15 分以上
見ると，重複して視聴人数をカウントしていく。
例えば，誰か1人がある特定のコンテンツを長
時間視聴したり，何回も繰り返して視聴した場
合，そのコンテンツの幼児視聴パワーが高くな
る。また，たくさんの幼児が短い時間見た場
合も，視聴人数が増えるので幼児視聴パワー
が高くなる。つまり，「1人が長時間（何回も）
見た場合」と「たくさんの幼児が少しの時間見
た場合」といった，異なる視聴形態が同じよ
うにカウントされてしまうという点に課題を感じ
た。

今回，幼児トータル視聴パワーの上位でみる
と，Eテレや民放のアニメ番組などのテレビコン
テンツばかりでなく，「BabyBus」「HikakinTV」
などのYouTube独自のコンテンツも上位に入っ
ており，インターネット動画の勢いを改めて確
認することができた。

WEB幼児視聴率調査で，保護者のインター

〔保育園児〕 幼児トータル
視聴パワー 〔幼稚園児〕 幼児トータル

視聴パワー
1 おかあさんといっしょ 262.0 1 おかあさんといっしょ 354.1
2 アンパンマン 180.2 2 ドラえもん 209.2
3 みいつけた！ 110.0 3 みいつけた！ 162.6
4 ドラえもん 106.3 4 いないいないばあっ！ 136.7
5 ポケットモンスター 98.8 5 アニメ はなかっぱ 109.2
6 クレヨンしんちゃん 90.9 6 ポケットモンスター 101.8
7 いないいないばあっ！ 88.9 7 クレヨンしんちゃん 98.9
8 しまじろう 88.5 8 アンパンマン 94.1
9 アニメ はなかっぱ 75.6 9 ヒーリングっど♥プリキュア 88.7

10 HikakinTV 66.5 10 BabyBus 84.6

■ Eテレの番組
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ネット動画に対する意識を複数回答で尋ねたと
ころ，「動画は子どもの健康に悪い影響がある」

（24％），「動画は子どもの心の成長に悪い影響
がある」（18％）と，動画に対してネガティブな
印象をもっている保護者が一定数いた。保護
者の意識としては，インターネット動画よりもテ
レビ番組を見せたいという意識があることがう
かがえる。一方で，今回の調査はまさしくコロ
ナ禍で実施したこともあり，コロナ禍において
オンライン化が進み，今後，ますますテレビ画
面を通して動画が見られるようになると，動画
に対する保護者の意識も変化していくかもしれ
ない。また，幼児のメディア利用においては，
保護者の生活リズムにも影響してくるので，子
どもが見たいときだけでなく，保護者が見せた
いときにも，コンテンツを視聴するケースも考え
られ，リアルタイム以外での視聴が今後も伸び
てくる可能性があるのではないかと考える。

幼児のコンテンツ視聴が多様化する中で，リ
アルタイム，録画，DVD，インターネット動画
のコンテンツがどのように見られているのか。
さまざまなメディアでの視聴をトータルで捉え，
コンテンツ全体の視聴実態を把握できるよう，
引き続き研究を続けていきたい。

（あそだ えつこ）

注：
 1） 調査対象は，東京駅から30キロ圏内に住む2 ～

6歳の未就学児1,000人。住民基本台帳から層
化無作為2 段抽出。郵送依頼WEB回答方式（15
分目盛り日記式，保護者による代理記入）。

 2） 幼児視聴率調査の初回は1990年。その後，対
象年齢や調査手法を変更しながら2019年から
は現行の郵送依頼WEB回答形式に切り替え。

 3） WEB幼児視聴率調査は，2020年6月8日（月）
～ 14日（日）に，1都3県（東京・神奈川・千葉・
埼玉在住）の2 ～ 6歳の未就学児600人（調査会
社モニター）に対して実施。人口構成比に合わせ
て性年層を割りつけた。15分目盛り日記式，保
護者による代理記入とした。

 4） 山本佳則「幼児のテレビ視聴，録画番組・DVD，
インターネット動画の利用状況～2019年6月「幼
児視聴率調査」から～」『放送研究と調査』2019
年12月号

 5） 厚生労働省「保育所等関連状況取りまとめ（令和
2年4月1日）」によると，保育所等を利用する児
童の数は約274万人。前年と比べて約5万8,000
人増加。

 6） 外出時間は，朝8時ごろまでに保育園児は6割が
外出しているが，幼稚園児は3割。帰宅時間は，
16時ごろまでに幼稚園児は9割が帰宅している
が，保育園児は1割。

 7） 1日の視聴時間量（週平均）をみると，リアルタイ
ムは保育園児74分，幼稚園児95分。録画は各
17分。DVDは保育園児7分，幼稚園児6分。イ
ンターネット動画は保育園児22分，幼稚園児23
分。


