
平家平の歩き方平家平の歩き方平家平の歩き方平家平の歩き方 

平家平はいくつかのルートがあります。別子山からは２つ

のルートがあります「なすび平経由冠山」は登山道崩落の

ため通行止通行止通行止通行止めです。 

①住友林業フォレスタ出発①住友林業フォレスタ出発①住友林業フォレスタ出発①住友林業フォレスタ出発  鉄塔保線路を行く 

フォレスタの害獣除けの金網があります。登山道の所は扉が

ついていますので開けて通行し必ず閉めてください。 

 

 

下りの階段を降り鉄製のつり橋をわたる。 

 

 

２時間ほど登ると峠にでる。 

鉄塔分岐です（左に2～３分で鉄塔がある。） 

 

分岐を右に50分ほどで平家平に着く。 

 

 

帰りに迷う人が多い帰りに迷う人が多い帰りに迷う人が多い帰りに迷う人が多い。登りは上に上に向えば良いが 帰りは

分岐があったのに気が付かず登りとは別の道に行く。下れば

フォレスタ近くで同じ道に出るのですが、道が違うことに気

が付きパニックになる人がいる。 

鉄の橋を渡る手前で右に折れる。（登るとき左に曲がったこと

に気が付かない。） 

 

 

②七番林道出発②七番林道出発②七番林道出発②七番林道出発  林道三ツ森峠経由 

中七番と書いている住友林業フォレスタがら 600ｍほど下

流に登山口があります。林道なので鎖がしてあります。下

ると すぐに川を渡る鉄橋になります。 

 

 

林道を１時間ぐらい歩くと峠に出ます。 

左は三ツ森山 右が平家平になります。 

 

尾根道を 50 分ぐらい歩くと鉄塔分岐に出ます。フォレス

タから登ってきた道と合流します。左の写真の場所 


