
短期大学部　音楽科　准教授　　
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○学歴 桃山学院大学　文学部国際文化学科卒業(1998.3)

徳島文理大学　音楽学部音楽学科音楽療法コース卒業(2003.3)

徳島文理大学　音楽専攻科声楽専攻修了(2004.3)

アメリカ　シェナンドー大学　Graduate Certificate in Music Therapy(2005.8)

アメリカ　シェナンドー大学　Master of Music Therapy(2017.8)

○学位 学士 (文学)(桃山学院大学/1998.3)

学士（芸術)(徳島文理大学/2003.3)

修士（音楽療法)(シェナンドー大学/2017.8)

○主な職歴 徳島文理大学音楽学部助手（2004.4）

徳島文理大学短期大学部音楽科講師（2006.4）

徳島文理大学短期大学部音楽科准教授（2017.4）

○専門分野 音楽療法

○所属学会 American Music Therapy Association

日本音楽医療研究会

○担当授業科目 音楽療法概論、音楽療法論臨床、音楽療法演習、音楽療法実習

音楽療法インターンシップ、音楽療法修了プレゼンテーション

○現在の研究 音楽と漸進的筋弛緩法をもちいたリラクセーション

Development of a Japanese Version of the Music-Based Evaluation of Cognitive

Functioning(J-MBECF): Forward-Translation and Cultural Adaptation

○主な学会 ① 四国巡礼キャラバンコンサート

・社会活動等 善通寺看護学校にて、音楽療法についての講義と演習

② 徳島地方裁判所にて、メンタルヘルス講習会講師

③ とくしま難病支援ネットワーク医療講演会講師

④ 南部総合県民局保健福祉環境部 心リフレッシュ教室講師

⑤ 神山町認知症予防講座講師

⑥ 全国障害者芸術文化祭徳島大会　舞台芸術の部セラピー指向型コンサート

ディレクター

⑦ 徳島県障害児等療育支援事業　研修会講師

○主な研究論文 Effects of Music Therapy on Pain Relief and Relaxation of Hospice Patients

・著書等 (2017). 第15回世界音楽療法大会  ポスターセッション
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