
下北沢成徳高等学校女子バレー部監督。

１９５６年１０月２９日、名古屋市生まれ。

◆　主な指導歴　◆

早稲田大学高等学院でバレー部に所属し、早稲田大学１年で成徳学園

（現・下北沢成徳）コーチに就任し、２７歳で監督に就任。

全国選抜優勝大会、インターハイ、国体において度々ベスト4に入り２００２年には

3大大会に全て優勝し、3冠達成。その後全日本ジュニアの監督に招集。

教え子には荒木絵里香、大山加奈、木村沙織ら全日本選手が多数。

日本バレーボール協会で暴力根絶に向けた取組の講師として招聘。

「バレーが楽しい、仲間と一緒だと頑張れる」と思っている方が力も伸びるという考えから

生徒の自主性を尊重した指導で生徒や保護者からも信頼が厚い。

◆　著　書　◆

バレーボール監督・コーチ入門

整形外科　北新病院スポーツ医科学センター長

 日本整形外科学会認定スポーツ医

日本体育協会公認スポーツドクター

北海道体育協会スポーツ科学委員

北海道バスケットボール協会　医科学専門委員

エスポラーダ－北海道チームドクター

◆　主な経歴　◆
平成8年3月 北海道大学医学部卒業
平成8年5月 北海道大学医学部附属病院
平成8年10月 新日鐵室蘭総合病院
平成9年1月 北海道大学医学部附属病院
平成9年4月 美唄労災病院
平成10年4月 北海道大学医学部附属病院
平成10年10月 苫小牧市立病院
平成11年4月 釧路労災病院
平成12年4月 国立函館病院
平成13年4月 北海道大学病院
平成14年4月 幌南病院
平成15年4月 NTT東日本札幌病院
平成17年4月 市立釧路総合病院
平成20年4月 市立札幌病院
平成21年4月 札幌リハビリテーション病院（現：整形外科北新東病院）
平成24年4月 医療法人社団　朋仁会　整形外科　北新病院　

～　講　師　紹　介　～

講演Ⅰ：『　スポーツの指導方法について　 』　小川　良樹　氏　

講演Ⅱ：『　トレーニングの科学～障害予防について～』　金子　知　氏


