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はじめて の街

　橋 の 上 で ．大 人 が 手 伝 い なが ら チ供 た ちが トビ や サ カ

ナ の 形 の 凧 を揚 げて い る，川岸 に は 6 階建 て の ア パ ート

群 が 並 び ， 川 面 に 映え，全 く枯 れ 木の 並 木 の 上 に は ，滑

らか な曲線 を描 く東洋
一（415m ）の テ レ ビ塔，4 車線 の

舗装道路を自転車やパ ス や トラ ッ クや ダ ン プ カーを上 手

に 避 け て 走 る黄色の 軽 ラ イ トバ ン 型 タ ク シ
ー

の けた た ま

しい 警 笛．3 月 な の に 真 っ 赤 な切 り口 を 見 せ た ス イ カ が ，

パ イ ナ ッ プ ル ，イ チ ゴ ，サ ク ラ ン ボ， ミカ ン ，リ ン ゴ，

ブ ドウ や輸入 品 の バ ナ ナ ，マ ン ゴ ，オ レ ン ジ や ス ウ ィ
ー

テ ィ な ど と と もに 色鮮 や か に並 ん で い る．屋 台や リヤ カ
ー

の 店 で 料理 を待 つ 人，大 き な鉢 の 熱 い 豆 乳を飲 み なが ら

ベ ン チ に座 っ て 食べ て い る 人た ち．

　 中 心 部 に 入 る と 30 数 階 の 高 層 の マ ン シ ョ ン や 新 聞 社

や ビ ジ ネ ス ビル が ，古 い 煉瓦造 りの 向こ うに 聳 え建 ち ，

さ ちに 麦 当勞 （マ ク ドナル ド）や肯徳基 （ケ ン タ ッ キー
〉の

文 字 に驚 き．そ して あ ち こ ちで 道路 を占拠 した，何 で も

売 っ て い る 自由市場 の 店先 に ， f羊 や 豚 以 外 に，ウサ ギ

や 巨 大 な ネ ズ ミや 蛇が ，鶏 や 鳩や 白い 鳥骨鶏 と と もに 調

理 され るの を待 っ て い る．人 々 の 声 高 に 早 口 で 話 す 言葉

や 厚め の 冬 の 服装が ，今，中国 に い るの だ と 教 え て くれ

る．公園 で は，帽子をか ぶ り杖 をつ い た お 年寄 りが ベ ン

チ に ず ら り と並 ん で 座 っ て お り，近 くで は丸 く大 きな駒

を使 っ て 中国将棋 を し た り，トラ ン プをす る 人たち，暖

か な 日差 し の 午後．赤色 の 多 い 幟や 垂 れ 幕，北 京 空港 に

着 き ， 高速 道 路 を JICA の 車 で 2 時間足 らず で 走 っ て 来

た 天津 の 街 の 二 日 目の 印 象だ っ た．

受 イ寸　：1998判
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◎ 日 本環 境 変 異 原学会

プロ ジ ェ ク ト

　天津 は 北京の 隣 で 同 じ く河北 省 に あ り，面 積 は 北京 と

合 わ せ て 四 国 くらい の 広 さ．北京，瀋陽 と と もに 中国政

府 の 直 轄 地 で ，化 学 晶，金 属 製 品，繊 維製 品 等 の 製造会

社 と と もに 多数の 製薬会社 が あ り，天 津港 を通 じ毎年大

量の 中薬（漢方薬）お よび 西薬 （新薬）を国内外 に 販 売 して

い る．天 津 市薬 品 検験 所 は 中国衛生 部（厚生省 に 該 当）か

ら輸 出入 港 に お け る 医薬品 の 検査 業務 を授 権 され ，天 津

市衛 生 局 の 監 督 の ド，法定医薬 品 の 品 質管 理 な らび に 検

査 業務 を 行 っ て い る． 凵 常 業 務 は   医 薬 品 の 行 政 抜 き取

り検査，  輸 出入 医薬 品 の 検 査 ，   製 造 業 者 の 品 質 管 理 ，

試験規格 に 関する指導お よび 監督，  申請医薬 品 の 試 験

規格 の 作成，指導お よび
一

部医薬 品 の 承認審査，  中国

衛生 部 の 医薬 品 行政 に 分 担 参加 し，中国薬局方，衛生部

承 認 医薬 晶 の 試験規格等 の 検討審議，  以 h に 関す る 技

術研 究 ， で あ る．なお，北京 に あ る 中国衛生 部直属 の 中

央薬 品検査所 は 主 に 研究 を 行 っ て い る．

　中国で は 国家をあげ て 医薬 品 の 安 全性 と有効 性 を保証

す る た め に，品 質管理 と 試験検査業務 の 強化 を図 っ て い

る．こ の よ う な 背 景の 下 で 「天 津 医 薬 品 検 査 技 術 プ ロ ジ

ェ ク ト」 は 1993 年 11 月 に 発 足 した．実 施 機 関 は 天 津 市

薬 品検験 所 で，天 津市人民 政府 ・科学技術委員会 が プ ロ

ジ ェ ク ト実施 の すべ て の 責ff；を負 っ て い る，日本側 の 協

力機関 は厚生省薬務局，国立 医薬 晶食品 衛生 研 究所 （以
．
ド

国 立 衛 研 と略 記 ），国 立感染症研究所（旧 予研），大学，各

地 衛 生 研 究 所 な ど．有 識 者 で 構 成 す る国 内委．員会 の 下 で

国際協力事業団（JICA と略記〉が 5 年間 に わ た り， 長 期 ・

短期 の 専門家派遣，機材 の 供与，赴 日研修生 の 受 け 入 れ

な ど を行 っ て い る．幸 い 日 中関 係者の 尽 力に よ リプ ロ ジ

ェ ク トは 成 果 を あ げ，天 津市 薬 晶検験 所 を 設 備や 人 材 の

面 で 強 化 し た．た だ ，初期 は ど ち らか と い う と化 学系 の
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表 1　こ わ い もの 〔調 査　大 津市薬 品険験所職員）

順 f立 1 、
ご 3 4

一
」 6

［．’ 8 9 10 ll

女性　大気汚染　水質汚染　偽 食品 　ウイ ル ス 　　火災　　偽薬品　病 原菌　有毒物 　　煙草　　　 暴徒　　食 中毒

男性 　大 気 汚 染　水質清染 　偽 食晶　 病原繭　　食中毒　　火 災　 エ イ ズ 　有毒物 　食品添 加 物 　　X 線 　　ウ イル ス

総数 　大 気汚 染　水質汚染　偽食品 　ウイ ル ス 　　火 災　　病原菌　偽薬品 　有毒 物 　食 品添加 物　 食中毒　　煙草

総数 に は 女 性，男性，男女 不 明 の 合 討 を示 す，

強 化 が ］1で ，徴 生 物 や 培 養 細 胞 を 用 い る 訪 vitro 試 験 や

動物 を用 い る試 験 な ど生 物 系 は 後半 に 残 さ れ て い た，今

回 ， 国 〜：r二衛研 か ら，大 津市薬 品検験所 で エ イ ム ス 試験 を

指導する人 を探 して い る との お 譜 が あ り，私 が 3 〜4 月

の 2 ヵ 月 聞 JICA か ら派遣 され た．所属す る 武 田薬 品 に

は フ ィ ラ ン ソ ロ ピー
休職制度 （ボ ラ ン テ ィ ア 活 動 あ る い

は その 準備 の た め の 休 職 制 度 ）が あ り，そ の 適 用 第 1 号だ

っ た．

準備の 日々

　国 立 衛研 に
’
卜年間滞在 し て い た 韓 　晶 さん と E −mail

で 打 ち合 わ せ ，持 参 す る機 材 の 振 盪 機 か ら γ 線滅菌ペ ト

リ皿
， 試 薬 ま で 200ア イテ ム 以一ヒを準備 した．問 に 合 う

よ う に JICA と会社 か ら発 送 した段ボ ー
ル 10箱 の 機材

は 中国 に 到着 した が，中国 の 税関の コ ン ピ ュ
ー

タ か ら

JICA の 名前が 消 え た とか で ，検験所 の 担当者 が 連 H 北

京 の お 役所 に 通 っ て 再 度輸 入 と 免 税 の 手 続 き を し，や っ

と 3 月中旬過 ぎに 入 手 で き た，

　荷物 到 着 ま で ， 直接指導 す る カ ウ ン ターパ ートの 韓

晶 さ ん や 華小束君 に 丁伝 っ て もらい ，過去 に検験 所 に 引

き渡 さ れ 保管 さ れ て い た 分 光 光 度 計 や pH メ
ー

タ
ー

や

超音波洗浄器 な どの 実 験 に 必 要 な機 器 の 点検，実 験 室 の

無 菌 作 業 環 境 へ の 整 備，臼衣や 履 き物の 室 内 外 で の 交換

や 手 指 の 消 毒 や 実験室 の 薬液清掃 な どの 手II慎決定，現 地

購 入 機材 の 準備と点検 ， 近藤宗平先生 に 倣 っ て 「こ わ い

もの 」に つ い ての ア ン ケ
ー

ト調査，エ イム ス 試 験 や SOP
に つ い て の 薬理 室対象 の セ ミナ ーな ど を実 施．セ ミ ナ

ー

は 2 ヵ 月 間 に 検験 所 以 外 の 人 も対 象 に した 内分 泌 攪 乱 物

質 も含 む 「化 学物 質 と健康」や 「安全性試験 施 設 の 管理 」

な ど 3 回行 っ た が ，い ずれ も中国語 の OHP 作成 と 当 日

の 通訳 は優秀な姜　成 君 （瀋 陽 の 中国薬科大卒）に 依頼，

カ ウ ン ターパ ートの 韓　 晶 さ ん 以外 に も唐 元 泰 主任 （副

所 長 〉以 下 日 本 語 の わ か る 方が 薬 理 室 に 数 人 お られ，日 本

人 専 門 家室 に は 中国 語 の 達 者 な 藤 井　晃調整 員，日 本語

の ヒ丁 な 左 紅 秘 ：

譌 そ し て 中国語を勉 強 中の リーダー

の 内藤克司先生（元国立衛研・毒性部）や 大屋 和 美先 生 （第
一

製薬〉，高橋佐喜子 先生 （元 予 研 ）もお られ た の で 検験所

で は 日 本語 で 会話 し，使 っ た 中国語 は 20 単語 くらい だ っ

た．

上 昇 を心 配 しな が ら 3 月 6 日 （金〉に 出勤す る と 9 時 に な

っ て 范積芬所長 （女性）以
一
ド本館 の 前に 人 集 りし，音楽 ま

で 鳴 り出 した．聞 く と，次の 目 曜 冂 が 国際婦人 の 日で 祝

日だ か ら，今 日 は 記念運動会 との こ と．布 ボ
’一ル を投 け

’

て バ ケ ツ に 入 れ る ゲ ーム や 縄 跳 び，足 で
．
蹴 る羽 根突 き，

そ して 綱 引 き ま で あ っ た．白衣 を着 た 所員が 予供 も交 え

て 参 加 し，女性 コ
ッ クの 高 さん も参 加 した 綱引 きは 必 ず

女性 チ
ー

ム が 勝 っ て 歓 呼 の 声 を ヒげ て い た．

　 出 勤 す る と突然行事が あ る こ とは た び た び で ，湖恩 来

生 誕 ゴ周 年記 念映 画 鑑 賞 会 ，新 築 周恩来 記 念館 の 見 学 ，

全 職 員受講の 講 習 会 と資格試験，近隣 チーム との 卓球大

会 な ど，私 た ちが 当 日 か前 日 に 知 るの は しば しば だ っ た．

私 た ち も招待 され て映画会 に 参加 し，また，所 長 や モ 均

有副所長 （党書記 ）に 案内 さ れて ，水一ヒ公 園近 く に で き た

立派 な建 物 の 周恩来記念館 に 出 か け た．政 府 首脳 も見 学

して テ レ ビ で 放映 さ れ，メ ーデ ーが 近 い 4 月末 に は，北

京方 面 か ら十 数 台 の バ ス を連 ね て 見学 に きて い た．

　私 の い た 旧 館 で は ち ょ うど 改 造 が 始 ま り，JICA の 援

助 で 1 階 に 情報処理 設 備 や 移動式 書架 が ある 図 書室， 2
階 に ク リ

ー
ン と ダー

テ ィ エ リ ア に 分 か れ た 動 物 室 が 4 月

に 完 成 動 物 室 は 人 も物 も
一．一

方 通 行 だ が ，家庭 用 エ ア コ

ン ，カー
テ ン の な い 明 る い 窓 な ど ， 動物 へ の 影響 が 心 配

され る．SPF 動物 は北京 で 入 手可能 との こ と で あ っ た．

　所 長 の 許可を得 て 実施 した 「こ わ い もの 」調査 （表 1 ）

で は 約 200名の 職．員に 対 して，約 30 か ら一・人 5 つ 以 内を

選 ん で もら っ た が，男 性 18，女性 45，不 明 11 の 回 答 が

あ t）　，原 子 力発 電 所，ピ ス トル ，交通事故 ， 煙 草，X 線，

着色料，ア ル コ
ー

ル 飲料な どの 日米 で 高 い 項目で は な く．

大気汚染，水質汚染，偽 食品，ウ イル ス ，火災，病原 菌．

偽薬 晶 〔売 れ 筋 商品 の 偽物や 無許 可薬品 ）や 日 本の ニ ュ
ー

ス が 伝 わ っ た 大 腸 菌 0 一
工57 な ど に よ る 食 中毒 な ど だ っ

た．

　 日 本 と 異 な る制 度や 慣習 は沢山あ っ たが，興 味 が あ っ

た の は 次期 の 主 任や所長が 早 くか ら決 ま っ て い る こ と

で ， 女性 で あ っ た り，とて も若 か っ た りす るが す で に 堂 々

と した 態度や，素 早い 決断力 な ど を身に つ け て お り，「長 」

に 絶対的な権隈 が あ る こ と と併せ て ，中国 に お い て は 弊

害 よ り もメ リ ッ トが 多い の で は な い か と感 じた．

実験室で ．その 1
検験所 にて

明 日停 電 と前 日 に 聞 い て ，− 80℃ の フ リ
ー

ザーの 温 度

　S9 と cofactor は， ドラ イア イス 詰 め で 持参 した ．菌

株 も従来 の 日 本 の ガ イ ド ラ イ ン の 5 株 に TA 　97　a，
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TA 　102，　 WP 　2／pKM 　101，　 WP 　2　uvrA ／pKM ユ0ユの 4

株，合わ せ て 9 株を凍結 して 持参 した．こ れ らの 菌株 の

準備は 日本バ イ オ ア ッ セ イ研 究セ ン タ ー
の 荒木室 長 に お

世
’
話 に な っ た．現地 で 入 丁

．
で きない 試薬 は和光純 薬 か ら

購 入 し，文 房具 や 白衣 と と もに 個人で 郵便 局か ら送 り，

1D 日 ほ ど で 到着 し，天 津駅 近 くの 国際郵便局で 受領 さ れ

た．

　 JICA に 納入 され た ニ
ュ
ー

トリエ ン トプ ロ ス （NB ）は

エ イ ム ス 試験 に 不 適 当な ロ ッ トの ため，当社 の 松村主席

研究員を通 じて 関東化学 の 久 保 さ ん に 適 切 な ロ ッ トの 送

付 を依頼 し， 同時に と t）あえ ず使 う分 を料金 は高 い が 確

実 に 届 く宅配便 で 送 っ て も ら っ た，連絡に FAX を利 用

した が 高 い の で，以 後 は E，mail を利用 し た，急 ぐ場合

も，実 験 関連 で 尋 ね る場合 も，ま た 会 社 や 友 人 な ど 多 く

の 方 に 連絡す る 場合 も E ．mail は と て も便利 だ っ た．天

津 で は個 人 加 入 で き ，
囗 本 人 専門 家室 の 1 台 と薬 理 室 の

1 台 もプ ロ バ イ ダー
に 接続 さ れ て い た が ， 私 は 個 人 で

AT ＆ TJens の w   rld 　roaming 可能 なア ドレ ス を持 っ

て い た の で ，日 本 の ア ド レ ス の ま ま，SONY の

VAIO 　726 を ホ テ ル の 部屋 か ら北 京に っ ない で 使 い ，混

む 時間帯や 別の 原因 で 北京 に つ な が ら な い と き は 直接 日

本 に つ な ぐ こ と もで き，送 受信 をまと め て す れ ば 料金 は

あ ま りか か ら な か っ た，検験 所 とは 今 で も E −mail をや

V と り して お り，手順書作成な どに 協 力 して い る．

　 4 月 以 降 JICA の 援 助 で ，若 い 郭成 明 副所長を責任者

と して 急 ピ ッ チ で
’LAN の 構 築 が 進 め ら れ て い た が，パ

ソ コ ン は 増 え る もの の ，電話 代を含む 維 持費 は 中国側 負

担 の た め ， 使 用 者 は 限 定 さ れ る よ うだ っ た．

実験室 で．その 2

　 菌 の 特 性 検 査 や 種 菌 凍結保存，陽 性 対 照溶液凍結保存

や 培 地 調製，実 験 は 労 働省 の ガ イ ドブ ッ ク の 最 新 の 原稿

に 従 っ て 実施 した が ，寒天平板 は や か ん で ま い た り，菌

株 の 培 養 は over 　night で 行うな ど，少 し現場 に 合 わせ て

修 正 した．

　寒天 平板 を作製す る 実験 台 が 凸 凹 だ と，ど こ か らか 大

きな 板 を探 して き た り，ざ ら ざ ら し た 床 の 消 毒清掃 が し

や す い よ うに
一

枚物の ビ ニ ール シ ートを床 全面 に 敷 い た

り，培養後 の 寒天 平板 の コ ロ ニ ー
計 数 に ，ア ン プ ル の 異

物発見 装置 を縦 か ら水平 に して ガ ラ ス 板 を乗せ て 作 っ た

t），手指消毒に 持 参 し た 貴重な ヒ ビ テ ン （70％ エ タ ノ
ー

ル 加 0、5 ％溶液 に 小 片 の 綿を浸 して 使 朋 ）節約の た め，器

具滅 菌 に は 石 炭酸系 の 消毒薬 を準備 した り，彼 ら もい ろ

い ろ工 夫 して くれ た．天 津に プ ラ ス チ ッ ク 製品 は あ る が

エ チ レ ン オ キ サ イ ド滅 菌が 多 く，γ 線滅菌 の もの は 入 手

困 難 で，セ ラ ム チ ュ
ーブ や大小遠沈管，ペ ト リ皿 な どの

よ うに 持 参 す る か，無滅菌 の もの を高圧蒸気滅菌 して 使

っ た．三 角 コ ル ベ ン の 口 や や か ん の 覆 い に 使 うア ル ミ フ

ォ イル も持参 し た が ，ア ル ミ は 貴重 品 ら し く，635mL の

瓶 ビ
ー

ル が 4 〜IO 元，ア ル ミ缶 は 35D　mL が 12〜20元

だ っ た．

　 そ の 他，役 に 立 っ たの は，実験 台 に 敷 く片面プ ラス チ

ッ ク コ
ート吸 湿 紙 ， カ ラーテーブ （タ イム テ

ー
プ），太 め

の 白金線 と柄，ア ル ミ キ ャ ッ プ，耐熱 キ ャ ッ プ 付 き ガ ラ

ス 広 口瓶 ，使 い 捨 て プ ラ ス チ ッ ク ピ ペ ッ ト，充電 式 ピ ペ

ッ トエ イ ド，各 サ イ ズの チ ッ プ 式 ピペ ッ ターと チ ッ プ ，

滅繭 イ ン デ ィ ケ ーター
，

ハ ン ドカ ウ ン タ
ー，極綱 の マ ジ

ッ クイ ン ク，注射器用使 い 捨 て 濾過 フ ィ ル タ
ー，ハ ン デ

ィ
ータ イプ の pH メ

ー
タ
ー，電池で も働 く小 型 電子 天 秤

（最大 200　g．精度   ，1g），セ ン サ
ー

分 離型 デ ジ タル 温度

計 （20  〜− 80℃ ），試験管 ミ キサ ー，ス テ ン レ ス 試 験 管 ラ

ッ ク な ど．天津で は 注 射筒，メ ス シ リ ン ダ
ー，ガ ラ ス 製

品，プ ラ ス チ ッ ク 製 品，ラ ッ プ 類 ， フ エ ル トペ ン ，臼衣，

ロ
ール 綿，テ ィ ッ シ ュ な どは 人 手で き，試薬 も入 手 で き

た が ，褐 色 の 固 ま りが 入 っ た グ ル コ
ー

ス の よ うに 純度 に

問題 が あ る よ うだ っ た，

実験室で ．その 3

　実験室 に は ガ ス 配管 が きて い な い の で 火 炎滅菌 は ア ル

コ ール ラ ン プ を 用 い た が ，プ ロ パ ン ガ ス ボ ン ベ の 持 ち 込

み は 可 能 で ，新館 の 抗 生 素 室 や 天 津 武 田薬 品 有 限 公 司 の

実験室 で は ブ ン ゼ ン バ ー
ナ
ーが 用い ら れ て い た．電 気 は

中国は 220〜240V で プ ラ グの 形状 は 複数あ っ た．中国

製の 実験 機器 は わ ずか な使 用経 験 しか ない が，上海 か ら

新 規 購 入 の 隔水式 電気恒．温 培養器 （熱媒体 用 に 1 て っ べ ん

か ら た っ ぷ り水 を 入 れ る）が 夜中 に 95℃ に な る な ど トラ

ブ ル が あ っ た．しか も，先 払 い 方 式 な の で ， 返 品 や 無償

修 理 は難 し く，検験所の 機 材担当者が 昔 な が らの 水 銀 式

レ ギ ュ レ ーターを取 り付 け て 修 理 して くれ た．規格外の

試 験 管 も返 品 で きな い よ うだ っ た．

　薬 理 室の あ る フ ロ ア に は ドラ フ トが な く，器 具滅菌の

煮 沸な ど に 困 っ た こ と，実験室 が 狭 く， 3 人 入 る と機器

類 の 発熱 と合 わせ て 温 度 が 上 昇 し，暖房用 の ス チ
ーム は

あるが クー
ラ
ー

が な い の で ，まだ 4 月 な の に 白衣 を脱 ぎ

た い くら い だ っ た こ と，な ど の 不便 な 面 もあ っ た，

　指 導内 容 は
一

杯 な の に 実験 開 始 が 遅れ て は ら は ら して

い た が ，や が て 焦 ら な い で ，向 こ うの ペ ース に合 わ せ る

こ と に し た ．また ，実験 も四 六 時中そ ば で あ れ こ れ 指 図

しな い で 任 せ る こ と に し た．そ の 分 ，機 器 の 点検 か ら 試

薬 の 管理 ，実験準備 な ど ま で 十 数 種 の ワ
ーク シートの 原

案作 り，セ ミ ナ
ー

の 準備 に と専門家室 で パ ソ コ ン に 向 か

っ た．カ ウ ン ターパ ートは 「先 生 大丈夫」 と い い ，準備

に 朝早 く出 て き た り，朝 か ら 2時 間 お きの 連 続 測 定を夜

また 出て きて 完 了 した り，一
生懸命や っ て くtzた，彼 ら

は 目下 の 人 とい る と きに ミス を住意 され ると と て も傷 つ

くし，「任 せ て 下 さ い 」と い っ た と き に，途中 で あれ こ れ

尋 ね た ト）指 図 す る の も嫌が る よ うで ，プ ラ イ ドを持 つ 研

究 者 だ か ら，新 しい 技 術 は 最 初 に き っ ち り と 見本 を示 し，
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後で復習 で きる ように 図や文宇に よるメ モ を残 しなが ら

打 ち 合わせ ，必ず 2回 は 実施 して 理 解 して もら うこ と，

あ る時 点 か ら信頼 して 任せ るの が うまく行 く コ ツ の よう

に 思 っ た．た だ ．結 果 が予 想外 の と きな ど は，なぜ こ う

な っ た か を言葉 で 説 明 す るだ け で なく，手 間 は か か るが

そ れ を確 認す る 方法 も実地 指導 し、と も か く，実験 も

GLP も，生 け花 の よ う に 形 か ら 入 る と い うか T と体 で 覚

え て も ら う こ と を重 視 し た ．

新薬（西薬）ガイ ドライン

　 終 わ り近 く，薬理 室が 依頼 を受 け た被験 物質 の 試験 を

実施す る こ とに な り，唐 副 所長 か ら中国 の 新薬 （西 薬 ）の

前臨 床 試 験 に つ い て の ガ イ ドラ イ ン 「新薬 （西薬）臨床前

研究指導原則彙編 〔薬 学，薬理 学，毒理 学〉」（中華 人 民 共

和国衛生 部薬政局 1993．11 作成．制 定 は 1985年 ？）を見

せ て もらい ，菌株 の
・一・

部が 日 本 と異 な る 以 外 は ほ ぼ 同 様

で あ る こ と を確 認 し，菌株 の 単離 と特性検査 ，そ して試

験 を 開 始 した，TA 　97　a もTA 　102 ほ どで は な い が 自然

復 帰変異 コ ロ ニ
ー

数 が 多 く使 い に くい 菌で ，中国で 実際

に こ の ガ イ ドラ イ ン 通 りに 実施 され て い るの か 知 り た い

と思 っ た が，副所長の 話 で は，北京 で もこ の 通 り行わ れ

て い る との こ とで あ っ た．

　ガ イ ドラ イ ン は，第一部 分　新薬（西薬）薬学 研 究指導

原則，第二 部 分 　新薬 （西薬〉藥 理 毒理 学研 究 的 指導原則，
と な っ て い る．第

一
部 で は新薬 名 称制定の 原則，組成，

製造 工程 ，純 度 ， 原 料 や 製剤の 分析法な ど に つ い て，原

則 の 注 釈 で は 赤 外吸 収，紫外吸 収，核磁 気共 鳴，質量 分

析 に つ い て の 記 載 と な っ て い る．第 二 部 で は 総 則，薬 理

を含む 臨床前試験 に な っ て い る．新 薬 の た め の 変 異 原性

試験 に は 微生 物復帰突然変異試験，哺乳動物培養細 胞 を

用 い る染色体異常試験，お よび 小核試 験 が 必 須 で，こ の

うち TA 　100，　TA 　98，　TA 　97お よ び TA 　102 の 4株 を用

い る 微 生 物復帰突 然 変異 試験 で は 最 低 用 量 が 1 μg／

plate あ る い は 〔L　1μ g／plate と 決 め られ，抗 菌 性 な ど の

た め 結果 が 不 明 確 の と き は哺乳動物細胞を用い る遺伝 子

突然 変 異 試 験 を，また，同様 に わず か に 陽性あ る い は疑

陽 性 の と きは 哺乳動物細胞 を用 い る遺 伝 子 突 然 変 異 試 験

か シ ョ ウ ジ ョ ウ バ エ を用 い る伴性 劣性致 死 試験 を実施 し

て もよい ，とな っ て い る．CHL 細胞 を用 い る染 色 体 異 常

試 験 で は 異 常 率 10％以 上 を陽 性 と し，陽 性 あ る い は疑陽

性 （異常率 5 ％以 上 ）の 場合．げ っ 歯類優性致死試験あ る

い は 精原細 胞 染色体異常試験 を実施 して もよい と され て

い る． 3番 目の 小核試験 に はげ っ 歯類動物を用 い ，ギ ム

ザ 染色 で 疑陽性あ る い は 弱陽性 の と き は蛍 光 染色で 確認

し，ま た ，骨 髄 に 到 達 しな い 薬 物 の 場合 は 哺乳動物胎 児

肝 細 胞 で の 小 核 試 験 を 実施 して もよい ．さら に
， 小 核 試

験 で 陽性 あ るい は 疑陽性 の と き は UDS 試 験 あ る い は

SOS 　chromotest を実施 して も よ い ，と して 方法 が 紹 介

され て い る，
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　他 に ，新規化 学 物 質，農 薬，食品，化粧品 の 安全性試

験 の ガ イ ドラ イ ン もある そ うなの で ， 資料 を依 頼 して い

る．なお，医薬 品，農薬 ， 食品 な ど で は GLP 基準 は 制定

さ れ て い る が，ま た
’
適用 は され て い ない よ うだ．

毎日の 生活

　検 験 所の 人 た ち は 早 い 人 は 8 時前 に 到着 して い た が，

私たちは 9時に 迎 え の ワ ゴ ン 車 が ホ テル に到着 し，5時

半 ま で勤務 し，昼休み は 12時〜13時 半 （夏 は 14 時 まで ）

だ っ た．私たちは専 任 コ ッ クの 高 さん が 作 っ て くれ る一

食 25元 の 暖 か い 昼食（数種 の 中華 風 料理 と 日替 わ リス
ー

プ と ご 飯 に ジ ャ ス ミ ン 茶．金曜 日 の み ご 馳走 で，水餃 子

か 包 子 か 25cm ほ ど の 茹 で た シ ャ コ の 大盛 りの い ず れ

か に 小豆粥〉を食べ た，検験所 の 人 た ち は 弁当を持 っ て く

るか ，自宅が 近 い 人 は 自転車 で 帰 宅 し て い た．検 験 所 の

皆 さ ん は ジ ャ ス ミ ン 茶（蓋付 き の 湯 飲 み に 葉 をた っ ぷ り

入 れ，朝汲 ん だ ポ ッ トの お 湯 だ け繰 り返 し追加す る ）と
一

緒 に お や つ も よ く食べ ，カ ボ チ ャ やス イカ の 種 子 ，イ チ

ゴ
， 1個 20〜30 元 （1 元 約 17 「t亅）の 大 き な ス イカ や ゴ マ

を飴 で 固 め たお 菓 子，甘い 小 麦 粉の 棒 をね じ っ て 油 で 揚

げ た 天 津 名物 の 十 八 番 街麻花，甘栗な ど い ろ い ろ で 私 も

お す そ 分 け に あ ず か っ た，

　平 目 の 朝食は フ ラ ン ス 系 の 巨大 な ス
ーバ ー

マ
ー

ケ ッ ト

（超市）などで 買 っ た パ ン や お 菓
一
∫やチ

ー
ズ や ヨ ーグル ト

や 自 由丁b場 で 買 っ た 果物 や 温室物 の トマ トや キ ュ ウ リ な

ど を 食 べ ，体 日 は 洋 華 バ イ キ ン グ 形 式 の ホ テ ル の 朝食 を

食べ ，治 りに くい 風 邪 を ひ い た と き な ど は 持 参 の ご 飯 パ

ッ ク と お い しい 凍結乾燥 の 味噌汁 を電 子 レ ン ジ で 温 め

た．カ ッ プ ラ
ー

メ ン は 韓国製か 中国製 で ， トウ ガ ラ シ が

辛 か っ た．長期滞在者 の 中に は ホ テ ル や マ ン シ ョ ン で，

電磁 調 理 器 を用 い て ご 飯 を炊 く人 もい た，

　天津に は レ ス トラ ン が 多 く，突 然 の 宴 会 も含 め て い ろ

い ろ な 所 へ 行 っ た が
， 昼 の 会食 も含 め て 同 じ所 は なか っ

た，韓国料 理 や 日本 風 居酒屋以外 は 中華料 理 だ が ，羊の

シ ャ プ シ ャ プ や 天津 ダ ッ ク，狗 不 理 の 包子 な ど と と もに，
以 前は 嫌 わ れ た生 きの 良 い 海 の 魚 介 類 もよ く食べ た ．

　売 っ て い るお 菓 子 や 飴 類 は，甘 い 物 よ t）も塩 っ か らい

か 甘 酸 っ ぱ い もの が 多 く，品 質 の よ い もの と して 台湾の

梅 製 品 や ス イ カ の 種 ／
一
や お 菓 子 類 もよ く見 か けた．

　中国で 水道 水 は飲 ま な い 方が よく，トイ レ が 水洗 式 で

な い 問題 もあ っ て 肝炎が 流行 して お り，濡 れ た コ ッ プ な

ど は 日本人 だ けで な く中国人 も紙 ナ プ キ ン で きれ い に 拭

い て い た ．

　街 で 見 か け る漢 字 は 簡体字 が 多 く，使 用 され て い る 六

千 以 上 の 漢字 の 内，囗 中で 異 な る 字 体 は 60  以 上 で ，文

字の
一

部分の 略字，発音 が 同 じ当て 字，形 を大雑把 に ま

ね た 字な どが 存 在 し．日 本や 台湾，香港，韓国 な ど で 使

用 の 漢 字 と表 意上 の 共 通 性 が 崩 れ る こ とに な り，将 来問

題 に な らな い か 気に な っ た．
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図 1 中国主要 都 西に お け る大 気｛
f｝染献 況 （1998．4．17−4．23，China　Dailyか ら｝

テレ ビ

　 ホ テ ル で は 衛星 中継 に よ t）NHK も CNN （香 港 ）も韓

国語放 送 も見 る こ とが で き，時差 の 関 係 で 時計上 は 1 時

間早 く見 られる ニ
ュ
ー

ス や 「甘辛 し ゃ ん 」 も見 た が ， 大

抵 は北 京か 入 津 の 放送を見た．

　中国の TV は コ マ
ー

シ ャ ル を 含 め て 目本 と そ ん な に

変 わ らな い が ，早朝 か ら深夜 まで い ず れ か の 局 で 抗 日関

係 の ドキ ュ メ ン トや ドラマ ，映画を放送 して お 1），戦争

の 被害に つ い て は，囗本人 の 行 か ない 出 舎 に行 っ て も．

日本軍 との 戦 い を村の 老人 が 話 し出す．天津市 内 に は 旧

日 仏 英 な どの 租 界 が 残 っ て い るだ け で な く，そ の 時代 の

こ と を覚 え て い る 人 も多 く，忘 れ か け て い る私 た ち 日 本

人 と差が 開 い て い くように も感 じた，特 に今年 は 周 恩 来

生 誕 百周年 で 多 い よ うだ っ た．中国の テ レ ビ や 新聞 で は

現在の 日本 の ニ ュ
ー

ス は 少 な く，「リ
ー

ベ ン （日本）」と聞

こ え る と，す ぐに 見 た が ，竹下　登 氏 が 北 京を訪問 して

歓 迎 さ れ た とか 新 しい 保守政党 が で きた とか 政 治 か 経 済

関係 が 多 く，英字新聞 で は皇太 子 ご 夫妻 が 明 石大橋 の 開

通式 に 出席 され た こ と を報 じた，＝ ユ
ース 特集で は，偽

薬 に絡 ん で，学力増進 の 薬 を飲 ん だ 小学生 が 多数 救 急車

で 運 ば れ る事 件 が あ り，砒 素 か 鉛 中毒 の ようだ っ た．

自然と風俗

　着 い た と き は 全 くの 枯 れ 木 だ っ た 並 木 道 は 柳 の 仲 間 か

ら う っ す ら と色づ き，ポ プ ラ と な り， 綿 が 飛 び，帰 国時・

に は 鮮 や か な緑 に 覆われ た．モ モ の 1種 に 始 ま っ た花 は ，

レ ン ギ ョ ウ ，
モ モ ，サ ク ラ，ナ シ ，ハ ナ ミ ズ キ な ど と続

き，帰 る と きは 市 内 の 至 る 所 に植 え られ た 天 津 の 花 の バ

ラ が ，蕾 が 今 に も開きそ うな状態 だ っ た．街 は 広 い の で，

道 路 の 多 くが 4 中線 以 上 の 車道 とその 両側 の 自転車 道，

その ま た 両端 に並 本 に覆わ れ た歩道 が あ り，そ の 中の 大

きな樹 に は 中国 で 大切 に され る カ ラ ス の よ うなカ サ サ ギ

の 巣 が あ る．自転 車 道 に は リヤ カ
ー

もバ イ ク も走 り，広

い 歩 道 に は わ ず か な 道 具 の 臼転 車 修 理 や 合 い 鍵作 り，中

学受験問題売 り，花屋，証券新聞売 り，飲 料 水 売 り，果

物 売 り，食べ 物 屋 な ど が あ 1），道 に よ っ て は新聞 の 掲 示

板，公 衆 電 話，また，小物や CD 売 り，記念切 手売 り も

い た．ボ ケ ッ トベ ル や 携 帯 電 話 を持 つ 人 も見 か け た，

　郊 外へ の 道 は 両側 に 大 き な溝が 掘 らttて い た が ，市内

の 道 に は 巾 が 少 な い せ い か 雨水溝 が な く，3 月 18 日 に 到

着後 は じめ て 雨が 降 っ た と きは，翌 朝道 が 凍 り，両 側 の

自転車道 が 使 えず車道 に 出 て きた た め 混乱 し ，
い つ も車

で ユ5 分 で 到着す るの が 45分 か か っ た．

　 市内に は 冬 に は 凍結 し て ス ケ
ー

ト遊 び の で きる大 きな

海河 （ハ イフ ァ 〉や 中心 部 を取 り囲む 直線状 の 河 や ，湖 や

池 もあ るが，い ずれ も黒 っ ぼ く，強 い 日 差 しの 日 に は 硫

化水素 の ような臭 い が した．しか し， ア ヒル が泳 ぎ，魚

も棲 ん で い る よ うだ っ た．ア ン ケ
ートの 結 果 で もわ か る

よ うに ，天 津 で は 大気汚 染 と 水質汚染対策が 重 要課 題 の

よ うで ，China　Dailyに 毎 週 毘 る大 気 汚 染指 数 （図 1 ．石

炭 の 煤 塵 や 黄砂 な ど の 粒 子 や 排気 ガ ス の 窒 素 酸 化 物 な ど

を数値化．汚染度 の 高い 都 市 は 毎週変動）で は天津 は 北京

よ り低 い が ，暖房 に 石炭 を使 うせ い か 黄砂の た め か 朝 日

は 肉 眼 で 見 る こ と が で きた．北京の 北 海公 園で は，ウ エ

デ ィ ン グ ドレ ス を借 りて，華 や か な高級自動車 を 背景 に

結婚写真 を写す何 組 もの 若 い 夫婦 が お i）　
T 西 太后の 別荘

の 頤 和園 で は 中国人 の 団体 が 外国 人 以 上 に 多 く，ビ デ オ

撮影係 が 付 き，また，ミニ ス カ
ートや ア フ ロ ヘ ア，ア イ

ス ク リーム や ア イ ス キ ャ ン デ ィ の 食べ 歩 きな ど，日オ と

変 わ らぬ 風 景 も見 た．

豊か な暮らしへ

　 3月 に ス イカ が 食 べ られ るな と天 津 に 全 国 か ら生 鮮 食

品 が集ま る よ うに な っ たの は，こ こ 3 年以内で ， 道 路 と

物流関連 シ ス テ ム が 整 飾 され て か らだそうだ．

　天 津 で は マ ク ドナ ル ドで 12元 以 上 の ハ ン バ ー
ガ
ー

や

上0 元 の マ ッ ク シ ェ イ ク が よく売 れ，い つ も満 員 で ，最 近

開店 した 伊勢丹 で は 日本か ら輸 入 した 電気 製 晶 や 時計 や

食器や衣類 や 化粧 品 を 売 O ， 連 日見 物 客も含 め て 満員だ

っ た が，中の ヘ ア サ ロ ン で は カ ッ トだ け で 40 元 （日本人

技術者 な ら 110 元 ），パ ー
マ や 染髪 な ら最高 300 兀 （日本

人 技術者 だ と 500 元 ）払 う 人 た ち で い っ ぱ い だ っ た ，私 の

散 髪は ，街 で 洗髪 もひ げ 剃 り も付 け て 20 元 ，自 出 1［湯 な

245

N 工工
一Eleotronio 　Library 　



The Environmental Mutagen Society of Japan (JEMS)

NII-Electronic Library Service

The 　Environmental 　Mutagen 　Sooiety 　of 　Japan 　（JEMS ｝

ら LO 兀 以下 らしい ．

　 巾国で は沢 山 の 銀行が 軒 を並 べ ，数％の 年利 で 貯金を

集め て い る．一
人 っ 子政 策 と夫婦 共稼 ぎで収 入 は増 え，

他方 アパ ートや マ ン シ ョ ン は 3 〜30万尤 で ，検験所の 職

．員に も購 入 者 が い る が ，
ロ
ー

ン 制度 は ない の で，現 金 払

い と な り，貯 金 か ら始 め ね ば な らない ．

　上 海出身の 朱鎔基首相 は 経済 建 て 直 しの た め に 国 営企

業群 の 整 理，省 庁 の 統廃合や 公務員の 削減 ， 金融政策の

見 直 し，住宅 ロ
ー

ン の 開 始 な ど消費活動の 活性化 ， 等を

掲げて，元 を切 り
一
ドげずに 国際社会 の 中で 中国の 力を維

持 して い こ うと して い る．新聞や テ レ ビ で は，就任早 々

欧州 に 飛 び ，英国 や フ ラ ン ス の 銀行関係者や 経 済 界 と接

触 し て 融 資 を 取 り付 け た 1）　！イス ラ エ ル 経 済界か らの 客

を迎 え た りな ど，活発な動 きが報道 さ れて い た．

　次 々 高層 ビ ル が 建 設 さ れ て い る反 面，工 事 を 中 止 して

荒 れ て い る とこ ろ もあ りt 地 元 資本 の 百貨店 で は ，冬物

衣 料 を 2 − 3 割値 下げ して い るが 売 れ て い な い ．輸 出 が

落 ち て，国内に 商 品 が あ ふ れ，衣 料，プ ラ ス チ ッ ク 製品，
電 気 製 晶 だ け で な く食品 もそ れ ほ ど売 れ て い な い ようだ

っ た．超市の 売上 げ も 3 月 以 降落 ち て きて い る ら しい ，
こ の 時期 に 公務員 の 削減 は 難 しい だ ろ うが，省庁 の 統廃

合や 国内 消 費の 拡大政策 は 避 け らftず，事実，帰 国時 に

衛生 局 と科学技術委 員 会 関 連 の 機構改革 で 天 津で も看 板

の 書 き換 え と人 事 異 動が あ っ た．

　中国に 着 い て 真 っ 先 に感 じた の は 広 さ と 人の 多さで，
デ パ ー

トで も検験 所 で も 日本 の 2 〜3 倍の 職員 で ，無 駄

と思 っ た が，実 は 雇 用 の 平等化で ， 4人 で
一

人 分 の 給 料

（凵本 の 約 1／25）だ と 気づ い た ．検験 所 で も所 長 の 給料 は

所 員 （約 5DO〜700 兀 ）の 約 3倍 しか な く，他方外資 系 企 業

で は そ の 2倍 か ら 1｛〕倍以上 だ そ うだ，

　中国 に 人手の 多 い こ とは，早朝 か ら行 き交う沢 山 の 自

転車 や 繁華街を埋 め る 人々 だ け で な く，広 い 北京市内の

道路 も公園 も万 里 の 長城 も自い 帽子 の 清掃係が きれ い に

掃除 して い た り，高層 ピ ル の 現 場で も朝 の 6 時 か ら大 勢

が 群 が っ て煉 瓦 を積む 光景や，天 津港 近 くで ，湾岸の 何

Pキ ロ ，と き に は 百 キロ を超 え て一
直線 に 続 く舗装道 路

を進 ん だ 先 に
， 貨車で 十数時間の 山 か ら運 ん で きた 大 き

な石を， さ ら に トラ ッ クと船 で 運び，埋 め 立 て 地 の 護岸

に 人手 で積 み 上げ て い る，完成 まで の 年 月 を考え る と ま

るで 万 里 の 長城 の 再現の ような広大 な現 場 を見 た と きに

も感 じた．

　しか し，一
方で は マ ク ドナル ドで きび きび と働 く学生

X’ ，　JICAプ ロ ジ ェ ク トや 外資系 企 業 で 働 く人 々 が 増 え．

効率 と給与の 関 係 を理 解 す れ ば，優秀 な 人 が 多 く，資源

が あ り，国 際 社 会 を知 る 指導 層 もい るの で ，現在 の 中国

だ け を見 て 将来 の 評 価 を誤 っ て は ならな い と感 じた，

帰国して

　成 旧 空港 に 着 い た 翌 日，国 立 衛研 に 報 告 の た め 訪 れ た

時，中国 と同 じよ うに 紫 の 桐 の 花が 咲 い て い た．い や，
全 く同 じで は な く，10m 離 れ て い るの に 快 い 香 りが 感 じ

られ た の で あ る．天 津で は 木 々 に 次 々 と花が 咲 い た が，
思 い 出す と香 りは 全 く感 じ られなか っ た．そ れ も大気汚

染 の 影響だ っ た の だ ろ うか ．

　さて，こ こ に は 見 聞 した り 考 え た こ と の ご く一部 しか

書 け なか っ た が，天 津で の 貴重な体 験 が で きた．今 回 の

チ ャ ン ス を 与 え て 下 さ っ た 国立 衛 研 の 祖父尼部長，能美

室 長 さ らに 寺尾所 長 をは じめ とする国内委員会 の 先生

方，プ ロ ジ ェ ク ト関係者 ， そ し て 天 津市薬品検験 所 の 皆

さん に 心 か ら感 謝 しま す，謝謝．
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