
会場 ： Ｐジュリー

日時 ： (金) (金) 競技委員長 ジュリー

競技時間： ｽﾅｯﾁ 12:45 → 13:11 Ｔｺﾝﾄﾛｰﾗｰ

C&ｼﾞｬｰｸ 13:21 → 13:58 Pジュリー Ｃレフリー

レフリー

公式記録員 ﾀｲﾑｷｰﾊﾟｰ

S 順 C&J 順

48Kg 6 水落 穂南 埼 玉 平成国際大学 '93 UJ 47.92 76 78 80 93 95 96 × 80 1 95 1 175 1

1 大城みさき 沖 縄 ㈱ハーツ＆ハーツクリニック '84 47.60 75 78 79 × 82 95 × 97 × 78 2 82 3 160 2

8 柳田 瑞季 福 岡 九州国際大学 '92 UJ 47.94 65 67 × 67 82 85 88 67 4 88 2 155 3

3 下阪 春菜 群 馬 育英短期大学 '93 J 47.82 60 63 65 × 77 80 82 × 63 5 80 4 143 4

7 矢野 朱莉 香 川 多度津高校 '94 HJ 47.74 56 58 60 72 74 76 60 6 76 5 136 5

4 井上 夏海 京 都 加悦谷高校 '94 HJ 47.28 55 57 58 × 68 71 73 57 7 73 6 130 6

5 城下 絢好 京 都 海洋高校 '95 HJ 47.56 53 55 57 × 63 66 × 66 55 8 66 7 121 7

2 糸数加奈子 沖 縄 金沢学院大学 '92 UJ 47.14 65 67 69 81 × 81 × 81 × 69 3 0 0

中川 昇 (岡山)

女子 48Kg級

北九州市・北九州市立総合体育館 岡本 実 (ＪＷ)

知念 令子 (ＪＷ) 小高 正宏 (ＪＷ)

松村 博司 (岡山) 小川 稔 (佐賀)

第26回全日本女子ウエイトリフティング選手権大会
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会場 ： Ｐジュリー

日時 ： (金) (金) 競技委員長 ジュリー

競技時間： ｽﾅｯﾁ 17:33 → 18:05 Ｔｺﾝﾄﾛｰﾗｰ

C&ｼﾞｬｰｸ 18:15 → 18:51 Pジュリー Ｃレフリー

レフリー

公式記録員 ﾀｲﾑｷｰﾊﾟｰ

S 順 C&J 順

53Kg 8 八木かなえ 兵 庫 金沢学院大学 '92 UJ 52.26 83 85 JNS 86 JNR 104 × 104 106 86 1 106 1 192 1

4 寺延美由紀 広 島 九州国際大学 '94 UJ 52.48 68 × 68 71 × 80 83 87 68 2 87 3 155 2

2 松山 洋香 長 野 早稲田大学 '90 U 52.34 62 64 66 × 80 × 80 × 80 64 4 80 5 144 3

3 田窪 紗香 愛 媛 早稲田大学 '91 U 52.52 57 60 62 × 75 77 82 60 7 82 4 142 4

7 守 美穂子 福 岡 九州国際大学附属高校(教) '86 52.72 60 63 66 70 75 81 × 66 3 75 6 141 5

9 桐山 安奈 岐 阜 立教大学 '92 UJ 52.40 56 60 63 × 73 × 73 76 × 60 6 73 7 133 6

1 植松 瞳 京 都 鳥羽高校 '94 HJ 52.28 57 61 63 × 70 74 × 74 × 61 5 70 9 131 7

10 福本真莉恵 愛 知 中京大学 '90 U 52.96 56 × 56 58 70 73 75 × 58 8 73 8 131 8

5 具志堅美沙希 石 川 金沢学院大学(職) '90 52.94 88 × 88 × 88 × 100 103 107 × 0 103 2 0

6 三宅 宏実 埼 玉 いちごグループホールディングス㈱ '85 (キ)

河野志津子 (大分)

女子 53Kg級

北九州市・北九州市立総合体育館 篠宮 稔 (ＪＷ)

後藤 節哉 (ＪＷ) 笠原 達夫 (ＪＷ)

松村 博司 (岡山) 小川 稔 (佐賀)

第26回全日本女子ウエイトリフティング選手権大会

順
位

平成24年4月13日

都道府
県名

所 属 名№
スナッチ

トータル

中川 昇 (岡山) 槐 登代子 (福岡)

森 晴堂 (福岡)

階級
ベスト

3 1 2 3

生
年

第72回全日本ウエイトリフティング選手権大会

体重氏 名
1 2

クリーン＆ジャーク

記号の説明 N:日本 , J:ジュニア , U:大学 , H:高校 , C:大会 R:新記録 , S:タイ記録



会場 ： Ｐジュリー

日時 ： (土) (土) 競技委員長 ジュリー

競技時間： ｽﾅｯﾁ 11:00 → 11:34 Ｔｺﾝﾄﾛｰﾗｰ

C&ｼﾞｬｰｸ 11:44 → 12:26 Pジュリー Ｃレフリー

レフリー

公式記録員 ﾀｲﾑｷｰﾊﾟｰ

S 順 C&J 順

58Kg 10 安藤美希子 埼 玉 平成国際大学 '92 UJ 57.86 84 86 × 88 JNR 115 118 NS 120 NR 88 1 120 1 208 NR 1

5 松本 萌波 千 葉 いちごグループホールディングス㈱ '86 57.86 81 83 85 × 101 103 × 103 × 83 2 101 2 184 2

1 見附 絵莉 兵 庫 早稲田大学 '92 UJ 57.98 78 81 83 × 96 99 102 × 81 3 99 3 180 3

2 吉田 朱音 兵 庫 須磨友が丘高校 '94 HJ 57.54 74 × 74 77 90 93 97 77 4 97 4 174 4

9 谷口 もも 富 山 金沢学院大学 '91 U 57.42 68 70 72 × 89 92 × 93 × 70 5 89 5 159 5

7 渡辺美奈子 岡 山 九州国際大学 '90 U 54.92 63 65 67 × 85 88 89 × 65 8 88 6 153 6

11 伊藤 奈央 三 重 名古屋産業大学 '90 U 57.10 65 × 65 67 85 × 85 88 × 67 7 85 7 152 7

8 波平 椎奈 沖 縄 名古屋産業大学 '90 U 56.60 65 68 71 × 80 83 86 × 68 6 83 8 151 8

3 鎰谷 綾子 京 都 ㈱ダイフィル '88 56.02 60 63 65 × 77 80 83 × 63 9 80 9 143 9

6 寺岡 礼子 兵 庫 関西大学 '90 U 57.92 60 63 × 63 × 80 × 80 84 × 60 11 80 10 140 10

4 根岸 茜 群 馬 日本体育大学 '91 U 54.64 60 63 × 63 × 73 75 77 × 60 10 75 11 135 11

中川 昇 (岡山)

女子 58Kg級

北九州市・北九州市立総合体育館 岡本 実 (ＪＷ)

知念 令子 (ＪＷ) 小高 正宏 (ＪＷ)

上島 春喜 (長崎) 今留 浩一 (大分)

第26回全日本女子ウエイトリフティング選手権大会
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クリーン＆ジャーク

記号の説明 N:日本 , J:ジュニア , U:大学 , H:高校 , C:大会 R:新記録 , S:タイ記録



会場 ： Ｐジュリー

日時 ： (土) (土) 競技委員長 ジュリー

競技時間： ｽﾅｯﾁ 15:31 → 16:10 Ｔｺﾝﾄﾛｰﾗｰ

C&ｼﾞｬｰｸ 16:20 → 17:09 Pジュリー Ｃレフリー

レフリー

公式記録員 ﾀｲﾑｷｰﾊﾟｰ

S 順 C&J 順

63Kg 6 橋田 麻由 石 川 金沢学院大学(職) '86 61.74 88 90 93 CS 110 114 × 114 93 1 114 1 207 1

5 吉野千枝里 埼 玉 早稲田大学 '90 U 62.90 80 83 85 105 108 110 85 2 110 2 195 2

3 金城 尚乃 埼 玉 自衛隊体育学校 '87 58.88 79 83 × 83 104 107 110 × 83 3 107 3 190 3

2 松本 潮霞 千 葉 早稲田大学 '92 UJ 61.52 83 86 × 86 × 99 101 105 × 83 4 101 4 184 4

1 高岸 冴佳 兵 庫 早稲田大学 '92 UJ 61.92 78 81 × 81 97 100 × 100 81 5 100 5 181 5

4 柏木 麻希 京 都 鳥羽高校 '96 HJ 60.04 67 70 73 82 86 89 73 6 89 6 162 6

7 飯干 美加 福 岡 九州国際大学 '92 UJ 60.66 68 70 73 × 83 85 87 70 7 87 7 157 7

69Kg 14 齋藤 里香 京 都 京都ウエイトリフティング協会 '83 68.66 88 91 93 117 × 117 × 119 93 2 119 1 212 1

11 谷 綾野 埼 玉 自衛隊体育学校 '87 68.76 92 95 98 × 111 117 × 117 95 1 117 2 212 2

9 神谷 歩 沖 縄 金沢学院大学 '92 UJ 68.46 86 89 92 JNR 105 109 × 109 92 3 109 3 201 3

12 下村真智子 熊 本 九州国際大学 '92 UJ 64.02 70 73 76 × 88 91 94 73 5 94 4 167 4

8 土井 夏実 京 都 立命館大学 '91 U 64.62 71 × 71 74 84 × 84 89 × 74 4 84 5 158 5

10 原 京子 和歌山 紀北支援学校(教) '86 (キ)

13 石関 紗愛 群 馬 日本体育大学 '93 UJ (キ)

中川 昇 (岡山)

女子 63Kg,69Kg級

北九州市・北九州市立総合体育館 篠宮 稔 (ＪＷ)

後藤 節哉 (ＪＷ) 笠原 達夫 (ＪＷ)

上島 春喜 (長崎) 今留 浩一 (大分)

第26回全日本女子ウエイトリフティング選手権大会

順
位

平成24年4月14日

都道府
県名

所 属 名№
スナッチ

トータル

河野志津子 (大分) 槐 登代子 (福岡)

森 晴堂 (福岡)

階級
ベスト

3 1 2 3

生
年

第72回全日本ウエイトリフティング選手権大会

体重氏 名
1 2

クリーン＆ジャーク

記号の説明 N:日本 , J:ジュニア , U:大学 , H:高校 , C:大会 R:新記録 , S:タイ記録



会場 ： Ｐジュリー

日時 ： (日) (日) 競技委員長 ジュリー

競技時間： ｽﾅｯﾁ 11:00 → 11:40 Ｔｺﾝﾄﾛｰﾗｰ

C&ｼﾞｬｰｸ 11:50 → 12:44 Pジュリー Ｃレフリー

レフリー

公式記録員 ﾀｲﾑｷｰﾊﾟｰ

S 順 C&J 順

75Kg 6 今鉾 一恵 埼 玉 自衛隊体育学校 '82 74.88 103 × 103 105 × 120 124 CS 125 × 103 1 124 1 227 CR 1

2 藤田真奈美 埼 玉 自衛隊体育学校 '91 74.54 93 96 × 96 112 116 × 116 96 2 116 2 212 2

3 仲村 理奈 沖 縄 金沢学院大学 '90 U 74.70 86 89 × 89 × 108 112 115 × 86 3 112 3 198 3

1 西尾里菜子 京 都 関西大学 '94 UJ 71.58 75 78 80 × 93 96 × 96 78 4 96 5 174 4

4 加藤美沙樹 京 都 立命館大学 '93 UJ 74.24 73 × 73 77 84 89 92 77 5 92 6 169 5

5 柳川 夏子 神奈川 日本体育大学 '91 U 74.78 78 × 78 × 78 × 98 × 98 100 0 100 4 0

+75Kg 12 嶋本 麻美 石 川 金沢学院大学(職) '87 107.22 105 109 113 × 140 144 × 144 109 1 144 1 253 1

11 城内 史子 石 川 金沢学院大学(職) '85 108.02 100 103 105 140 145 × 145 × 105 2 140 2 245 2

8 七戸 美空 沖 縄 金沢学院大学 '93 UJ 82.12 88 92 95 100 103 106 95 3 106 5 201 3

9 今田 千弘 奈 良 金沢学院大学 '92 UJ 113.26 83 87 × 87 × 105 107 × 108 83 6 108 3 191 4

10 永井 恵理 愛 媛 九州国際大学 '91 U 110.44 83 87 × 87 × 100 107 × 107 83 5 107 4 190 5

7 嶋本 美愛 和歌山 和歌山東高校 '95 HJ 104.76 80 85 × 85 100 × 100 104 85 4 104 6 189 6

13 山嵜 朱実 群 馬 立命館大学 '92 UJ (キ)

小田 敏郎 (長崎)

女子 75Kg,+75Kg級

北九州市・北九州市立総合体育館 篠宮 稔 (ＪＷ)

後藤 節哉 (ＪＷ) 笠原 達夫 (ＪＷ)

松村 博司 (岡山) 小川 稔 (佐賀)

第26回全日本女子ウエイトリフティング選手権大会

順
位

平成24年4月15日

都道府
県名

所 属 名№
スナッチ

トータル

河野志津子 (大分) 槐 登代子 (福岡)

森 晴堂 (福岡)

階級
ベスト

3 1 2 3

生
年

第72回全日本ウエイトリフティング選手権大会

体重氏 名
1 2

クリーン＆ジャーク

記号の説明 N:日本 , J:ジュニア , U:大学 , H:高校 , C:大会 R:新記録 , S:タイ記録
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